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^d) übergebe f)itt bem 'dxhtlid)tn, wie bem gebildeten Wublttutfi 
übtxf)Mpt, biefe Schrift , in meldtet in getreuer OTttt^eitung bte 
Erfahrungen einet jroolfjabtigen Beobachtung niedergelegt find. flttoge 
fte beitragen, bem 2Jrjte einen ft^ern 2eitfaben an Me £anb ju 
geben, ju beurteilen, in welken tfranf&eitufäaen We 23enu&ung 
ber bieftgen 2berme aW Heilmittel angejeigt itf; möge fie auc& 
beitragen , bic geeignete 2Irt unb SttJeife ber uerfdjiebenen SInroenbung 
ber 2&ermalmittel ju erjtelung günftigen ßurerfolge* genauer ju 
erfennen. 2>ie ©ebrift madjt feinen 2tnfpru* auf SÖotlfommen&eit , 
ba mir in meinem prafttföen Söirfungdfreife jen< ffltuße nic&t bleibt, 
bie ju einer wDenbeten Bearbeitung nör&ig wäre; tr)r Erföeinen 
id veranlaßt burd) bie tuelfeitig unb roteberbolt gemalten 2!nforbe« 
rungen öon Slerjten unb ftreunben; fte erfebeint a\6 ©eroffbr t'bte* 
SBunfdK* , feinetoeg* um litterarifdjen föufcm bublenb. 

3br erller, balneologifcber Zfyil foO aud) ntd>t* weitet* al* ein 
föefüme meiner eigenen gemachten Erfahrungen fein unb er fann 
aud) fiift nicht* anber* fein, ba bie ar&tlicbe Literatur über unfere 
$&erme arm ju nennen iff. ^Pantaleon* *) Schrift toom 3«br 1578 

*) 3Mrt)afttac unb fteiftige bffdtreibung ber Uralten eStatt unb ©rnue« 
frfmft «örtben fflmt iftrrtt bnlfomrn nwtrmen tEBifb&rbfrn :c. 
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ent&äft wenig är^iid;« «nötigen, Spottinger *) vom 3a&re 1702 ff>ei(r 
nach bem ©ranbtpunfte damaligen Stiften* 25ea<bten*wertbere* mit, 
enblich entfpracb äottmann **), früher Slrjt in ben &iefigen Stöbern, 
im 3a&re 1826 bem Dielfad) gefugten SJeburfniffe, nad> bem ©tanbc 
ber neuern mebtäinifc&en Slnfcbauungen eine leitenbe $&ermalfcbrift 
gu veröffentlichen ; jwei anbere Heine ©djrtfteben , bie feit&er «rfd^ie* 
nen, bieten in tberapeutifcher 23eaie&nng Wo* 3Iu*juge au* £ott= 
mann* 6cr)rift. ©eit biefen SJeobacbtungen haben f?d> unfere 23ab= 
einricbrungen vielfad) verheuert/ fie finb umfaffenber geworben ; bi<&« 
red>ne ich namentlich bie feitberigen Einrichtungen jum ©ebraudje 
von ©a*bampfbä'bern , nicht minber bie SBorricbrungen für bie ver= 
fd?iebenen, namentlich für fteigenbe 2)oufchen ***), fowie bie 
bebeurenbe SBervielfältigung ber SJabbafftn*, rooburcr) »ermöglicht ift, 
bap nun ju beliebigem SEemperaturgrabe bie SJSber fonnrn ange= 
wenbet werben ; wichtige Momente , woburcb £ilfe in vielen ßranf* 
bet'Wgruppen erjielt wirb , bie früher von bem Gebrauche ber friefigen 
Sberme tbeil* cjanj ausgefcblofFen waren, tbeil* nur in unrergeorb= 
neter SJejiebung tfanbeit/ wie j. 25 bie ©firrben, Neuralgien, 
Äranfbeiten ber 9?efpiration*wege , wie tbeil* auch jene be* $Pfort= 
aber= unb be* weiblichen ©erualfoftem* u. m. a. SfBenn idj ben 
«tiologifdjen Momenten unb ben Äranfbeit*erfd)einuugen überhaupt 
eine fpe&ieQere 2Infubrung mibmere, wa* fonfi in Stabfcbrtften nicht 
ber ffafl ift, fo gefchab e*, weil gerabe baburch bie verfcbiebenar= 
tigen unb fpejieflern Slnwenbungen ber $b«malmirtel / a (* burch fte 
bebinqt, ver|tä'nblid)er werben. 3>enn gerabe barin, glaube ich, 
fei ber Sflufcen einer $bermalfd;rift 311 fucben, baf fie genau bie 



*) Thcrmae Argoviä-Badense». 
**) lieber Die <8ab . unb trinffur ju <8«ben. 

***) «Oian wirb unö nirf>t verübeln » wenn wir bei bem Sport 3>om'<fie 

(douchc) ba* brutfebe fcü an bic (gcefic be« frans, ch fe?en. — 
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Äranfhcitagruppen betfimme, weld)e fld; ium jeweiligen ZtyttmaU 
gebraute eignen, unb baf aud) eben bao* geeignete S&ermalbeils 
mittel in feinet fpejieaen 2lnwenbungöweife erfonnt werbe. Sfloge 
meine Sdjrift in biefer Sejiebung bem Slrjte, wie bem gebilbeten 
Äurgafte ein fixerer geitfaben fein. 

2)er jweite $heil ift ben tfatitfifrfjen , natutbitforifd;en unb ben 
gefdjid>tlid)en «Berhältniffen Don S5aben unb ber Umgebung gewibmet 
unb lebiglidj für ben tfurgafl beredmet. 3" bem botanifd;en £betle 
warb Röüit er* ftlora be$ Äanton* jtärtety unb Sronner* Schrift : 
„ber tfanton aiargau", benufct; et macht feinen Olnfprud) auf 23otl= 
tfä'nbigfeit, ba mit bie Elupe fehlre, in ben Sommermonaten eigent* 
liehe botanifdje Grtfurfionen tooraunebmen , boct) wirb bod 25emet* 
f en$mertb<te , namentlidj bie ftlota ber Sägern feinen großen SUtan« 
gel bieten, 

3n gefd>tchtlieher «Beziehung folgte ich §t§ (23abenfa&rt) , ba, 
wo et aoUtfanbig, midj an flürje baltenb, ausführlicher aber, wo 
jener umjofltfänbig ober unrid;tig ifl, wie namentlid) in ber Epoche 
ber legten pertforung beä Steine* unb in bet neuern $eit. 3)od) 
foll auch biefe 2lbtheilung blot» ald Sfi$je beurtbeift werben, unb 
td> erwarte um fo eher Sflachficht, olo fie blo* jur Unterhaltung, 
nicht al* (£rgebnt0 wiffenfdjaftlidjer 2forfd)ung &ier angereiht ifl. 

Sßon jener Seite 22 angeführten, fdjwammattigen SttafFe, foll id> 
nur bemerfen, baf fie nach allgemeiner Unterfuehung burd) #errn 
2aue in SBilbcgg fein 3ob, wohl aber gro(?tentheil* Äiefelerbe unb 
ßifen enthalte ; wäftrent) ben brei Sommermonaten nun offen aufs 
bewahrt, ging fie tn feinerlei 3r<tolni0 über. 

SBabctt, (gttfce £eiimonat* 1844» 
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5. i. 

©a* 2f;ermalwaflet von 25aben entfimngt au« me&reren CtiieHen an 
btm tteftfen (Jinfenfuugäpunfte bt6 ZfalUfitH ber ^ter burefoffrei* 
cfoenben ©Information / gieidjfam au* einet $&ermalfpalte , tocldje 
&u beiben ©eiten burd) aufgerichtete ben ©$p6 Ü6erragenbe Olanber 
von feilem 2ia*falfe 6egrä'njt itf, an toeldjc Jefctern fiefc bann bie 
Tiengen Formationen bet 3urafalfe anlegen. 

2)ie 9futtung biefet ©patte itf »on £(i naefo SGBef? unb in bie« 
fer 9?id;tung ftnben ficf> : 
<0 eine Studiengruppe in Qrnnet6aben (redete* Eimmat&ufer) ; 

b) bie ntiierbo&rten Ctueften ebt nbafe(6fi ; 

c) mehrere freie duetten in ber 2immat&*); 

d) bie gefaßte große fcimmat&quelle am Ünfen ftfufufer; 

e) Keine duelle (£eilbä'bd>en) im ©tab(jofe; 

f) große Cmelle im ©tab(jofe; 

g, 10 bec &eip* ©tein mit sncbenauelfc anf bem o(FcnMd;en 

<pia*e ; 
0 bie 93erenaqueHe ; 

k, 1, m) ©ruppc »on brei Duellen jur ©onneunbjSBären(95ä'lber6ut)i 
11) bie neuaufgefunbene CuieHe im 2otpen ; 
o) bie neugefapte Ctue&e im SSä'ren ; 

* 

•) «Bei «einem göafTerfliwbe ber ßimmatG/ ungefähr 25 ffuß vom redjtm 
gtuiufec entfernt/ feiät frtmerfbar. 

1* 
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r) die ÄefFelqueUe im 25aren ; 

q) die Ctuelie jum Hinterhofe ; 

r t «, t) drei Ctuetten im £)d)fen ; 

«, v) jwei nenaufgefundene ebendafelbfr. 
SRing* am £tigelfaume 5« ii6er den Samern tfehenkn <£rho* 
fcunq , in der [Rtdjtung der ©gpaformation , findet fid) in der 
Sufe jurüef ficfernbed $b«nnafwafF<r , wahrfcfoeinlia) Don hoher flele* 
uen dueOen herrührend , bai je nadj feiner 9näd)tigf eit mehr oder 
minder dem eigentlichen S&ermalwaffer in 23ä'rme nahe fommt; in 
25ejug auf feie d)emffd)en 5BerJ>ä(fmffc jebod) fta> von dem andern 
i£&erma(ma!T<r mit 2lu6fd;lup 6er freien ©aäentwicfelung durdjau* 
ntdjt unterfdjeidet 

2Iud> am red)ten 2immathufer, im ehemaligen (Stromgebiete b<6 
ftfuffeö, da wo der 6traf?endamm einen Sogen mad)t / waren nwfcs 
rcre fefjr fleine kuellen fcemerfbar, die nun durch die neue €trape 
uberdeeft find. 

§ 2. 

Sei SInfap von 25o&n>erfud)en in jungtfen Sagen, die neue 
duetlen 511 Sage fodcrteu, wurden die meitfeu der vorhandenen 
Clueffen wiederholt gemeffen ; ihre SSaffermenge detragt : 



33erenaqueü"c in der Minute Äadener DOTaap 30 

£eiper 6tein und Sftebenqueüe .... iki% 

@tad&of, tfeffel 18^ 

Ötadhof, fleine Duelle % 

Simmathquelle 92% 

Hinterhof 47 y A 

SSälderhut (jum SBä'ren und €>onne) . . . 34 3 4 

tfeffel im 5Bären 3 

Cdjfenquefle a) 16 

= « b) 3 

5 • c) 14% 

Sfleue CtueOe 9'/ 2 

Dleue Cuiefle im £owen 5y 

Dleue Cuetfe im öftren 4 

tfnnetbaben, £auptquelle .... 56 
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2>ie fo eben neuaufgefunbenen Duellen in £nnctbaben ffnb bitr, 
ba iftr Wttmnit nod> nidjt feßgefWit , ni*t inbegrfffen } cbenfo 
wirb ifcre fflurfwirfung auf bie übrigen Duellen au4 ntd>t in 916= 
$114 gebracht. 

2)on f)öi)tt gelegenen , unbcfannten Duellen berfließenbe* $&er* 
mulmafFer, (rottcfte* aber fein frei ftd> entroicfelnbe* ©od enthalt) 
werben 8 9Äaß benuftt. 

Xit SBaffermcnge bc* jefct benufjfcn beißen ^^ernKUtpafftr^ 
beträgt olfo 530 55abener SRaß in ber URinute ober 763,200 ©laß 
in 24 ©tun beu. 

<£ine JBabener 6t<ibtmaf tj> gfeidj 81,6595 Spar. (Jubifjofl ober 
1,61983 gtfer ober gleid) 53 Unjen. (£4 beläuft fid> alfo bie SKengt 
be* benu§ten SbermalmafTer* auf 3,370,800 mcbiiinifajt {ßfunbe 
taglfd). 

S 3. 

$ie Duetten felbfl liefern in tfjren Siefen bebtutenb mebr SSaf* 
(er al$ in i&rer #ö"be. 2>tc regelmäßige Qlbna&me mit ber gtanaftme 
ber £obe &er SBafferfäule fonnte nidjt ermittelt toerben. Die linx- 
motbautOe lieferte in ber £o> beö SBBafTerfpiegcl* ber Simmatb »25 
«maß, auf i&rer jefcigen £obe (16 $uß &o>r) nur no« 92 y ; ; bie 
<3rr&o&ung be* legten $ußeö bewirf te einen SIbbrud) uon 5 SJloßen. 
3>ie neue Duelle im Cd)f<n foll in ibrer Sicfe einige gwanjig gflafi 
liefern ; bei ibrer jd&igen <£rbobung (9 €d)u& 9lufftaud)ung) fließen 
bloß nod) 9 «Maß ; fie ifl bie bodtfgelegene ; bart nebenan liegt eine 
Heinere zweite , melier, 5U gleid)er ipöt>e geilaudjt, fein SBaffer mebr 
entllromt. 3>ei ber neuaufgefunbenen Duelle im Eimen fonnte auf 
18 ftuß 2irfe ber SSafferfpiegel , trofj tiefer unb frSftiger pumpen, 
buttyaui ntebt mebr tiefer gefledt werben , obwohl anjunetjmen ift, 
baß über 200 SOlaß in ber Minute aufgepumpt wutbin; auf fb«r 
/ewigen £o&e beträgt t'bre SBaffermaffe nod) 59 3tta£ in ber Minute. 
Siefer Diutte eigentltd)er ©runb (bie $iefe bitf jum aiuffcnben bere 
felben) liegt 30 @d>ub tiefer alä tr)r nunmehriger 2£af[erfpiegef. 

3m Siären ftnbet ftd; eine feit 3abren unbenugte, in intern 
©runbe etwa 24 9flaß baltenbe, Duelle por, bie fnrjlict) eben* 
fall* eingefaßt mürbe ; fte fömmt au* einem ftititd> pon Horben ein* 
fhomenben , fafl bori'aontalen «nut/ unb fonnte niefct über 10 ftuß 
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©teigung gebraut werten , lo^rcttb bic ©afe mistig auffprubetn ; 
ifir nunmeftriaer boAftct 2BafTerßanb fömmt mit bem utfotunalidxn 
5« 2$ercnaqncl!e unb fccin Jeggen SBafFcrfpicgei ber £immatbqucU< 
fo äicmlidj überem. 

i * 

£)tc $emperaturbefHmmungen , gu vctfdMcbcnen Reiten 
vorgenommen , treffen fo jtemlid) mit cinanber gufammen unb tvrnn 
man annimmt; wie feiten bic 3nfrrumcnte fo ganj genau mit einan&<r 
«bereinfttmmen unb wie oft fclbft baffelbe 3nßrnmcnt ftdy leidet »er« 
finbert, fo fann mit jiemltdKt ^wertäfflgfctt ba* fttfultat meiner 
wieberbotten SRcffungcn unb namentiieb wieber im Sörrfaifc bef 
5WonaW OTärj unb (£nbc 3fptH 1844 , in SSerbinbung mK £r«. 
Slpotßefer ©toll, &u berfetben £cit on ber Söle&rja&l ber Ciutflcn 
vorgenommen, al$ SHorm angefeben werben. SM 9?cfultat fh'mmt 
mit bem im JRaimonatc 1835 in Sßcrbutbung mit $rn. $Prof. Eowig 
genommenen <£rgebniffe fo awmlieb überein. 

Söir ttcrwttfcn auf tyrof. 2öwig0 b<cr cinfc&lagtge 2Ritt$cüun= 
gen, («Mineralquellen von Stoben ©. 98.) 

fetter <Sttin + 39, 5° 9*. 



Sftc&enque0c 

2Mbcr&ut 

£tntcrbof 

SDluttcrqucHe 

Äclfelauclle 

@tab&of, Äeffe^ueae 



39, 8 « (am »Umlauf.) 
39, 8 * 
39, 8 r 
37, — = 

3i>, - r 

40,.— = 



(am Öludlauf ) 
(im Sarcn) 
(ebenbaf.) 



(3mÄana(be*2>ampfbabc*)39, 5 

SSercnaquettc 37, 5 

£owtnquelIe 37, 5 

@traßenqu(Oe 39, — 

yarabWqueö« 38, 5 

tfcffclqucü'e 38, — 

SNfuqucfit 37, - 

£immat&qucfle 39, S 

Ghtnctbaben , $aiiptqueUt 39, - 

<£ngcl 39, 5 



(im Odyfcn.) 

(ebenbaf. , am 2lu*fanf ) 

(ebenbaf.) 

(ebenbaf.) 

(am Qfuolauf.) 
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Sit efrcfqueHe im &*rcn geigte bei bet Untetfut&ung im 3a&re 
1835 + 40, S 9?. ; buro> bat ^utageforbern neuer Duetten »erlot 
ff« öon i&rer 2ßafT«maff< , wie namentHd) aud? ft>on ibrer ©a*ent= 
wtcfelung unb jeigt feitber ein« Temperaturabnabme auf 37© ; a0er= 
bing* fanit in bet wetten $«fFung bie nun «einer« JHJafferiwnge 
me&r SBorme abgeben. 

$ie Simmatbquetle jefgt an ir)r«n STuilaufen + 39, 5©; SRetne 
uorgenommene SWeffunq , im SRarj 1844 bei Eröffnung biefer Ctuefle/ 
bie fatf + 40° refuttirte, ifi begwegen nitfot ganj juuerlaffig, weil 
bei btoß +1° Sufttemperatur bat febr empftnbli<f)e Snftrument &u 
rafd) fanf, inbem man nidjt unmittelbar unter bem SBafferfpiegel 
bit SBeobadjtung *orne&men fonnte; ir)re Temperatur tfi alfo gteicr) 
j<ner 5er übrigen Ctueflen. 

Sie urfprunglicbe Temperatur unferer Türmen ifr ju + 40 o 
fteaumue ober ju 51 Geffiu* (bunberttbeilige ©fafa) ober + 122 
3to$ren&eit anjunebmen; bit buräjfömtttfdEK &u + 39° 9?. 

28ä&renb ber Erweiterung bed CLuettengrunbe* an ber StreniU 
quelle jeigte ein Meiner 9Irm bei weniger ©adentwicfelung nur + 37 " # 
wabrenb eine ßärfere CmeCfober r)arr an ber anbern bei tfarfer ©a6* 
entwitfelung + 39, 5° jeigte. Sbenfo bemerftman in einigen Ctuel* 
fen , namentlid; wo fte unter + 39° tfe&en unb bie ©afe feitfia) auf= 
fronten an legerer 6teü*e ein leiste« Steigen be* Tbermometer*. 
$ie Temperatur ber ©afe febetnt atfo aüentbatben bie glridjc unb 
(Uttg ju fein. 25ie 9fnna&me , baf fte warmer old batf Tbermalwafcr 
felbft, ifl topot&tttfcb. $ie tiefere Temperatur einzelner CüielU 
abern , unb babutd) einzelner Cmellen rubrt aller 3Ba&rfd)einltcf>frit 
nad> »ort SSermengung ober Gfinfhomen »on juruefftefern bem , fuf;= 
(«rem Tb<rma(waffer nod) r)of>er gelegener Quellen f)tx. Ueber bie 
beiben lefctem fünfte werben wir bat Slotbig* unten, in bem 2lb= 
fcr)nitte über SXueffenbitbung , anführen. 

Ohl* biefen Gräften gebt ber\>or, baß bie Temperatur jener Öiuek 
(en am bodtfen erfebeint, weldje von ©ebäulicfyfeiren umfd;(offeu fmb, 
bei jenen im freien {Räume ftdj beftnbUd>en etwa* niebriger flebt unb 
baß gerabt biefer Wm(tonb_wo&l auf bie Weffung Qrinflup üben fonnte. 
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bit Temperatur aßet CLiußen urfprunglttf, toeftibe ift , gtbt 
bwau* t)erpor, btf, obwohl bit aJcrenaqueHe ben niebrigfren Teint 
peraturgrab jeigt, ftt benno* mit «frieren kueflen »cn bobererTem: 
prratur, tote jener im Eowen, «ären, 3Bä(berbut unb ber na*fa 
liegenben im £>*fen in unmittelbarer »erbinbung tfefct, wel*e 
&ueHen ftufammen glei*fam eine kueu*engruppe bitten ; bmn , a($ 
bie neue £XueDe iura £omen JU Tage getfbert iparb , verloren bmmUt 
Quellen pon t$rer SBBaiTermafTe , mftttnb bit übrigen feinen £influü 
fpurfen; unb umgefebrt, a(* man bei ber nunmebrigen ffafrung ber 
93erenaqueu"e tiefer gegraben unb bur* pumpen ibren SBafferfpieael 
tiefer &ielt, roirfte biefe Operation au* nur auf bit benannten übrigen 
ClueOen jurtirf ; mit 9?egulirung ber SBaffer&obe regelten tf* bie 
beteiligten O-Uetten mieber. <£benfo mittun bie 25obrergebnifTe in 
©nnetbaben auf bie Ctuetten in ©ntfbaben jurücf. (56 ift alfo 
roo&l feinem $meifel unterworfen, ba§ , ba bie fituellen in bporo* 
ftatif*er Sßerbinbung mit einanber Heben , fie felbtf au* a(* in we= 
fentli*er, birefter S3erbinbung fle&enb, einem beerbe entfpringenb, 
fln$ufeben ftnb / mit&in au* ibre Temperatur urfprungli* wie au* 
it)re *«mtf*en @igenf*aften biefelben fein muffen. 

$ 6. " 

SM Tt)«rmalwaffer ift Hat unb farblo*, ber ©ef*marf eigen-- 
r&umli* fafjig , gefaljener, lei*ter £übnerbru&e ä'&nli* unb un= 
mittelbar an ben CtueOen nimmt ber @eru*finn <S*ipefehpafF<rftoff= 
ga* geroobr. 3n gut perf*loffenen ©lä'fern Pertoabrt erleidet e$ 
lange 2eit feine SBerä'nberung ; mabrenb anbertbalb 3a&ren fonnte 
Eoroig ni*t ben geringen 9lieberf*lag beoba*ten, au* null er 
beim Deffnen feinen ©eru* pon @*ipefelipaiJfr|toffga* mabrgenomr 
men baben. 

25ei eleftrif*er Spannung in ber 9Umofo&are, namentli* por 
Ginttitt eine« ©emitter*, au* öfterer bei fontfiger ttenbrrung ber 
SBitterung, bemerft man ba , mo bit Mtnbt 2ÖafTermaffe febr grol», 
namentli* in bem Serena« unb Orreibabe , felbtf f*on einige ©tun* 
btn Porber, baf bit ÖBalTerraaffe eine bur*f*einenb blä'uli* = mit« 
d)igt, oft bt* in« 2i>rblau* fpielenbe Färbung annimmt. C*b bie 
Üleftriaität ber 2ltmofp&are biefe SSeranberung (irpor^ubringen «er« 
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möge, ob btefe bebingt »erbe turd) eine 2>red)ting ber Euitfira&lnt 
be* ftd) umgefraltenben 2>unftfreife0 ober butd) ben au* b<m SPSaffer 
ftd> entroicfelnben 2)un|t unb feine, burd) bit nun vermiubertt 91b> 
forption mittel* ber 2Itmofpl)äre &<t&ingt< , vermehrte Slii&ä'ufung über 
b*m SBafferfpiegel, i|l »odj nidjt ermittelt. 

9Bi< mangel&aft bit Ol n o f g f e n ber S)lin*ralmä|Tcr im l fiten 3al>r.- 
&nnbert< nod> waren, jeigt un* Dr. «Pantaleon in feiner fontf 
imifrer&aften 35efd>reibung unferer Spermen oom 3af>re 1578. 

$ o r t i n g e r 1702 fru^t (Id) nod) ganj auf 'Pantaleon* Angaben. 
Genauere Ötefultare lieferte 6 d> euerer im 3df)re 1730. 
SHorell, Slpotbcfer in 25ern , na&m im Mtt 1788 bit 2lna* 
lüfe mehrerer ©efunbbrunnen ber <8d)wct'a vor unb lieferte oon ben 
Sterinen von 25ab<n folgenbed 9lefulrat:*) 

3n einem ©djoppen 25abener SBaffer von bit ©t. S3erenaqudle 
i|l an 25e(tanbtl)eilen enthalten : 

EeberartigeO ©aO eine unmerf(id)e tölenge, Huftfäure in freier 
©eftalt 3 Äubifjott ober Ul x ©ran. 

©lauberfalj . . 9'| l5 _ • 
25itterfatj . . 3* /iS * 
Äüdjenfalj . . 
©elenit . . . V 7k * 
25ittererbe . . 2»V 1Ä * 
tfalferbe . . . - 37^ 
(*ifen ob« Sraunßdn — \ 3i * 

5 8. 

3m 3a&re 18i6 unrcrfu$tc SSaubof bat $&etmalmafrer, 
namentltd) ber 6t. ?3erenaa.ue((e , unb lieferte folgenbeO fflefultar : 
<?ia.entlid>e iSefianbtbetle in 300 Un^en SBaffer : 
48 tfubif^oQ foblenfaureo ©ao; 

€d>wefelwafTerfloffü,ao in geringer, unbestimmter Quantität; 



Q \xmi(<fyt Unterftidhina tinlitt brr Mannten unfc froudw» Gkftm*« 
Irumuii mit QJättr *<v eanwi}. ^#rn / 17^. 
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ec^wxfclfaiirfn Äalf 


233 


©ran 






* 


©aUfaurc 25ttterer&e 


51 




@d>»efelfaute* Stottnm 


48 


r 


Äo&lenfauten Äalf 


36 


s 


©djroefelfaute 25itteretbe 


31 


: 


Äo&lenfaurc £5ittcrerbe 
<2:rrrartn>|ton/ 


U 

3 


» 


<£if*noxvb 


1 


X 



JBcflattbt^eitc 5c* eclenited obet JBabfieine*: 1000 Steile tnU 
galten : 

790 Steile fofclenfauten Äolf ; 
117 = fdjroefelfauten Äalf ; 
15 x fo&lenfaurc 25ttt<r«t5e; 

2 « folafaure SBtttererbc ; 

3 * Cnfenojtyb > 

37 * SfBaffet unb <£*ttafth>(loff. 
§ 9. 

$ec ©panier, bittet *on © i m b e c n a t , bcfdjäftigfe f?d> im 3a&« 
1824 mcl mit ben $&ermalgafen. 3n einet ^ufd^rift on ben 6tabh 
tat& fu^rt et an: 

1) 5>ap bet toorfommenbe ©c&roefet in feinet «Betbinbung mit 
bem S&etmalwafFet fle&e ; 

2) baf berfeI6e in einem fcfct flüchtigen ©afe aufgelöst fei ; 

3> bap ber größte $&eil ber elatfifdjen Sluffigfeiten , roeldjc au* 
ber duettc fid) entmitfeln, ein bem fH&ot fentfpted)enbe* ©a* fei, 
roeld)rt et S&ermalt&ierftoff (Zoogene thermale) nennt ;j 

4) baß ba* 6c&»efelga* fid> fe&r fönefl burd) bie atmofp&ärifd)t 
£«ft jerfefct. 

<£r f)<XIt bie Statut bet £&ermalbämpfe , obgleich mit ©duwfel 
gefd)toangert , al$ butfhaui t>crfd)iebcn von ben funßfid) enfwirfelten 
6d>mefelbompfen 3)ie erfhrn &<flt et für alfalifd) , bie anbera von 
SBefd>affen&ett bet Säuren. <£t &ält bie cfafltfd>t Orlüfftgfeit bet 
$$erme ($&crmalgafe) für organifcfye ©runbtfoffc, analog jener bet 
animalifc^en ©ubfUn^en unb geeignet buttty bic 2$mp&gefafie bet 
£aut unb bet 2ungen abfot6rtt &u »erben. 
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Muf fticfe 2Jn|Td>t ftd) tfuftenb , «taute er gtampfttfien }ur 5luf* 
na&me 5er ©afe über ber ©crenaauette unb balb audj in ben tyarti» 
fuiaranflalren. $r felbft fd>(ofi (Id) mit bem ganjen Äörper , ben 
Äopf ntd>t auagenommen , wa&renb einer fcolben ©tunbe in einen 
fof*en ein , fo bap er ganj \>on £>ampf unb ben reidjli* fid) ent* 
wtcfeinben $&ermalgafen , (bie er je$t fdwn groftent&eüO au« 9ljot 
mit einer Heinern «Wenge Äo&ienfaurcgaO unb fdjwefeligem @a*, 
ioa&rfd>einlid> Scbwefetwafierftoffga« , btfh&enb anfiel,) umgeben 
war. SBBa&renb biefen ©erfucben empfanb n weber 9?ei>ng nod) 
<£ingenommen&eit ober 25eHemmung ber Mt&mungdorgane , bcd ßo* 
pfe« ober ber 2Iugen ; er fünfte im ©cgent&eü eine gewiffe SSebag« 
(id)f ett , weldje i&m feinen Slufent&alt annebmlidj madjte , unb wo* 
bemetfenfroertb, ber tyuli war ni<frt me&r befdjlcunigt, alt* er in einem 
Semperaturgrabe »on + 28° 9?. , alo jene im 3nnern beo $ampf= 
Faxend , gewo&nlicb erfdjeint. 2>iefe ßrfdjeinung fanb t>. ©imbernat 
au$ an bieten anbern ^erfonen, bie |id> ber (Jnrwiefelung ber ©afc 
unterzogen, betätigt *) 

S)itfen fflnfidjten unb SSerfudjen tocrbanfen wir bie beüfame €in« 
ricfctung unferer 2>ampffräber , bie in i&ren fegen«wu"en SDirfungen ein 
tfete* S)enfmaf an ben in Verfolgung feine« wijfenf$aft(i$en wie 
menföenfreunblic&en $weefed auöbauernben unb eblen ©panier 6(cn 
ben wirb, wenn au* feine SJlarmortafel bie grofen IBerbienfU 
biefco SHanneO um bie &ie|Tgen Spermen verfünbet. 

Grnblid) lieferte qjrof. Äowfg im 3a$re 1837 eine umfafTenbe 
«nalpfe ber biefigen S&ermen. 2>a* <Srge&ni0 legte er in feiner 
edjrift: £>ie «Mineralquellen *on 25aben im Ganton 
Slargau in d>emif * = pb gfif alifeber 25eaie&ung, nieber. 
Stiebt nur für ben G&emifer unb Ölrjt/ fonbern au* für ein aügi« 
mein gebilbeteO «Publifum ift bie ©djrift beredjnet, beren erfier Sfceil 
bie anatytifefcen Söer&altniffe ber S&ermen ton S5aben . tnobefonbere, 



*j Pivce« rclalive« a l'enieignement dci bain« gaxenx nox 
tticrnics de Baden en Suis«e; nur in wenigen efjrrmrlavrn wfomfcfit 
für ©imternat* Sreunbe eetrudt. 

t 
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6er &tüciu Zfytii fofgenbe ©fflenftä'nbe befjanbelt : a) Utber <£ntfie: 
buno. ber miuvalwütn ; b) 9Bie erhalten Me Quellen ti;r SEBaffcr ? 
c) 23ob*r ne&men bie SWfneralquettcn i&re S3tflan6t&eite? d) QBtc 
werben bit $&trmalipäfF<r erwärmt? u. f. ro. 3d> vtrwcffe babet 
in 25cjug auf bit Bnahtfe felbtf auf £rn. Eömigtf 6cr>rifr unb 
t>«fx1>rätif< mid) biet , bie 9f efultate aufeufubren : 

$a* fpciififcljc ©trotzt bed SSuffera je nad) ben wrf<f)iebfneti 
Dürfen i|t ton 1,0042 biß 1,0045 bei + 10° (Seif. 
$e|l« 25<tfaH&rfceüe auf 1000 S&dle 2Baffer : 

Gblornatrium 1,69820 

©dwefelfaure* Patron 0,29800 

Gtjlorfalium 0,09262 

©ebroefeifaurer ßalf l,414i8 

6d)roefeIfoure 2>ittererbe 0,31800 

<5blotfolcium 0,09362 

d^Iormagnium 0,07375 

SSrommagnium Spuren 

3obmagntum ©puren 

äo&lenfaure Äalfetb* 0,33854 

Äo&lenfourc Salferbe 0,01992 

Äo&ienfaHrtr ©rrontian 0,00066 

2it£)on Spuren 

ffluorfalcium 0,00209 

$Pbo*Pborfaure S&onerbe 0,00086 

fiiefelerbe 0,00096 

Organifä« SWaterie @puren 

4,29241 

£ei t 12° 2uftremperatur unb 26" 9"' 23arometetfranb entr 
liefen beim Sieben in einer Stetorte 3,566 ©ramme Sbermalwaffer 
ans ber Duelle im ©tabbofe 80,46; Serena 83,80; 25areu 8t, 10 
Cubifeentimeter gemifdjrea @aö. 

$iefe5 bctfanb:*) 

•) Ob btc f leine SJerfaiebfitbrit »on ungfeiAcr «UerftfilieGung b<* aufgc 
faßten SEBaff* rl / ©b aber <m bic »crfdnebf n*rtiße ©aSentwitfeluns} , roelAf in 
jebe-r üucüc ftoäroriit rrfofgt unb virUHtbt au<b auf bie an ba$ {Baffer aebun* 
bfitr ©a$mcnae (£irtj*ufj &at/ Qerrübre/ ift unacwig. *>. JBerf. 



Digitized by Google^ 



- 13 - 

©tab&ofqueHe. gtarcna. 





• 
M 

u ** 
■ «t* 


•i 

« e 

i « 


X* 

II 
«w 


i» 

S %> 


• 

II •* 


■o . 
c *- 




■w 

<o g 


%£> B 

3 .5 

w 


,w 

3 *«* 
fr* 


3 S 

<_< 


1* 


Äofelenfäuregaa 

®au«rftoffgaeJ 

eticfffoffga* 


16,50 
3,00 
60,96 


4,27 
0,77 
16,3! 


18,00 
2,16 
63,64 


4,65 
0,56 
16,49 


17,50 
2,33 
61,57 


4,52 
0,62 
15,92 




, 80,46 


| 21,35 


83,80 


2»,:o 


81,^0 


21,06 



§ 11. 

<Hu* ben Ciuellen entmicfeln ftcf> tfoßweife eine Spenge ©a*M<r» 
fen, bie bem SBaffer bat 2lnfe&en anbauernben hieben* geben ; na* 
Eöwigci anafyf« erijaft man im Littel auf 100 SBotumt&eite biefe* 
©afe* : ßo&tenfäurega* 33,33 <8ofmnt&eiI« 
etirfftoffgad 66,35 — 
eaucttfoffgci* 00,32 — 
£>a* @a4 felbft ift vollfommen farbfoö , unb befujt eine» unver* 
fenn&aren @erud> nad; edwefelwafFerftoff. 

§ 12. 

Ueber bie (Menge biefet frei ftcf) entroicfelnben ©afe ein befhmm* 
U6 ffiefultat ju er&atten , itf fe&r fäwicrifl , ba »iel ©a* om &uel-. 
lenranbt auftfeigenb entweicht, o&ne aufgefangen werben ju fonnen. 

©in annä&ernbe* fflefultat mochte bie feiner Seit mit £rn tyref. 
Söuug uorgenoromen« SDU-flung ber ©af« ber SSerenaquetle geben. 
ÖBir bebienten und fcieju einer gläfernen ^iafdje, weldje 245 Gubif* 
ioU 3n&alt rjatre ; bie 2r(afcr>e würbe mittel* eine« gropen 2:rtc^r«r5 
fö mit ber CtucU« in 25erü&rung gebraut, bap faf* fein« Slafen 
©erloren gingen ; bod) fprubeltcn t)on mehreren Keinen Nebenarmen 
ber Ciuette anbauernb ©aäentiüicfelungen auf. 

2>ic etwa 40 Minuten lang fortgefefcten SBerfudu lieferten ein 
burd>fd)nittlid>eti fRefultat »an 63,45 @.=3ott. 0f«d>mt man ben 
QJerlufl unb bie ©aöenfwtcfeümg ber 9le6cnque0*ef)en binjtt, fo fann 
man ffigltttj bie ©aeUncnge ber SÖemiaquefle burdtfifyntttticfe auf 70 
e.^ott in ber SMrnnte «nw&men 91aa> naicfler üReffung liefert bie 
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tBccettoquclIc 30 ÜJtaß SSJaffec frt ber Sfttnute. Stimmt man ein g(ti= 
d>e* 93er&a*Itui0 in allen kuellen an , fo 6ettägt btt Quantität ©a*, 
weidje* au« fämmtlid)en Ctuellen fi<f> entwicfelt, fn itber «Minute 
1236,66 e.=5oU ob« 1,226 £ec. e=&u§; in 24 6tunotn 1780,70 
unb in einem 3a&re 2)ec. <5.=^"f 649956,96. *) 

2>fe SWenfle Äo&lenfäure, bte firt) täa,liri> entwicfelt, bittet : 

593,507 

unb jene bei ©tirfftoffc* 1181,491 
s * * ©auerfioffe* 5,698 

1780,699 @.:3rup. 

9lu* ber Ölnalgfe er v qiebt ftcf> , baß 1000 <Pfb. 2Baffer 4,3 <Pfb. 
fcflc 23eflanbt&eilc ent&altcn. 2)a* benufete SBaffer betrogt in 24 
Stunben 3,370,800 mebijtnifd;e $funb; biete ent&alten 1,4494,44 
(Pfb. fe(le 23eftanbt&eile , was auf ein 3a&r bie ©umrne von 5,290,470 
macfjt. SSon ben feften Steilen beträgt täglict) bie SHenge be* Äod>» 
falje* 5724 $fb. unb be* ©^pfe* (fäwefelfauren Äalf) 4767 Vfb. ; aifo 
mm 2,089,260 $pfb. MWt 
unb 1,739,955 = ©t>p*. 

9?ed;nen wir nun bie 2ßaffen>erme&runa, in Grnnetbaben anna*« 
fcerno auf 160 Sflaf in ber Ginnte, fo ehalten wir 31t obiger 
@umme nod> bie 23erme&rung 

an tfodjfalj 630,720 

an @t?p* 525,268 <pfb. 

§13. 

Ue6er tat Sßorfommen bed €T cfjwcfcfioaficrfloff unb u6er ben 
@djwefel/ welcher ftcf> in ben CiueDen üorftnbet, fagr 2 ö wig: „2lu* 
ben Unterfucfyungen bat ftrt) ergeben, bafl im SSaffer felbft fein 
ee^ioefeftpafferfloff enthalten ifl. 3c& fcabe batf SSJaffct bireft au* 



*) 2Bir fteteften bier wefetttfid) von CSwia* löeredinund «6/ »a* tafter 
rü^rt/ baß 8Ö»ia bte gBafftrmenae ber ©erenaaueUe ju 44 SDIflß (naeö bem 
bamaliaen 2>afürbaUen) beredmerc/ »ä&renb fte nun nad> Sföeffutta nur 30 
9Ka§ &ä!t; anbererfettt galten wir Dafür/ baß in tteredjnuna itaä <ZuW fußen 
bort audj ein geljier citigefrfjtidjen fei. (Sftenfo weirtjt au<6 bte $ered>nuna 
ber Sßienae ber feilen 93eftanMbeile von Söwiaf ttnaabe ab/ ba bura) bie !8obr» 
verfudK in neuerer Seit berrftdutiä) mebr fßaffer tu Zaae aeföbert wirb. 
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ben &utH«n mit ben empflnblicbtfen ffieagfntien geprüft, aber feine 
©pur ©djwefelwafFetftoff naefrweifen formen. 2)erfetbe ffnbct fld> 
ba&et nut im ©afe, weld>e* au* bem SBaffet entweicht. ($eQn(td> 
\>ert)a(ten ftd> auet) anbete beiße ©efjwefelqueUen , wie j. SS. btc 
Ula^enet). 3<boa> ifr bte Quantität , weld;e in bemfelben »orfomrat, 
fo gering , baß eine quantitative SSetfimmung ni*t mogtidj ift. 2>aß 
fld) edjmefel abfd[}tt5€t # wenn f<u*tc* ©tfowefelwafferftofFga* mit 
2uft in JBerübrung fommt, tfl eine befannte @ad>e. Die 64>w* 
felabfdjeibung in ben Kanälen ift ba&er ntc^t fajwcr ju erflaren. 3n« 
rereffantet bingegen ift bat tSorfommen bet großen SJlenge ©djwefel 
an folgen Stellen, wo nidft naebgewiefen werben fann, baß atmo« 

fpbärifaje Euft mit bem ©atfgemenge in 23erut)rung fomme 3* 

glaube ba&er annehmen ju muffen , baß bte größte SJleitge @ct>roef«tr 
waffer|toff, weld)t urfprunglicfe im ©afe enr&alten ift, fdwn ^ 
jerfefct wirb , nod> e&e bad SBafier unb ©a« }u Sage f otnmen , burd) 
(Einfluß »on 0auer|toff, baß ber abgefd)iebene ö^wefel jutn $&eil 
medjanifd) mit. fortgerilfen wirb unb fidj beim ftreiwerben beö ©afe* 
an fefte eubftanjen fublimirt." 

0o finbet man bte 2>ecfel ber wo&luerfdjloffcnen , »or Zutritt bet 
atmofp&ärtfcfren 2uft flc^cr geföüfcten &uetlen , wo anaunebmen ift, 
baß bet leere (Raum jwifdjen benfelben unb bem Sffiafferfpiegel bet 
OueOen burefj bie in 2Waffe ftd> frei entwkfelnben ©afe gebrangt 
gefüllt ift unb woburdj bte äußere 2ltmofp&ä're abfolut abge&alte« 
wirb, in furjer Seit mit fublimirtem, fr^üUinifdjen @*wefd belegt. 
3d) fanb im gfrü&ja&te &« 6 {, 3or)re* 1844 ben ©ranübcffd be5 bei* 
ßen eteine* mit mebt al* 12<Pfb. fnpMiniföew e*w<felbeb8ngr, 
bet Ii* »n einem Seitraume t>on 4 3a&ren nun gefctlbct b<*t , unb 
ebenfo waren aurt) bie ©djlußtfeine anberer Quellen mit mebrere 
Hinten bief en 6d>wefeu*agen bef leibet. *) 3a felbft in bem fo eben 
getriebenen @d;a*te, ber bura) felfen&arteo Gonglomerat bei 2lnlaß 
ber tieferen Raffung ber 53erenaquetle aufgemeißelt warb , fanb ftd) 
r r$tfaUinifd>er ©djwefel in einzelnen 2uffen unb alo Ärufte um ©e- 

•) ©inrtetitat fan* im SJintct 1824 fcei «3cana*me bet bte Zutttt UUdou 
ben ©ranitptatte, biefclbe mit fruftattifurten «Sdmm'clblumen bebeeft/ Die öctrorf. 
netU 1 ^ |>fb. wosen. ttud» <PfU»fl«/ ««utjof wnb Dpi6 fan^en am tjeißen 
steine Mefe »Htuwo- 
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Ihme, fett, «itjrfn wie e$ fdjeint, ton ftcn ®afen nad> unb nad> 
Iftfefct ju fein feinen. - £iet fonnte bocr) trobl feine atmofp&a'rifd)« 
2uft binjutreten. ölud; finbet man bit unter bem SZDafferfpugd ftd) 
bilbenbm £$ciHatorien oft mit reinem ©ebroefa überwogen Ttt 
gebilbete 6djwefel reagirt fauet unb läßt beim Verbrennen eine ganj 
«eine Sttenge Äor)te surücf; lefctere roobl t>on bem auet) ftierau* ben 
®afen fid) bilbenben Bauegiae berru&rtnb. 

5 14. 

£t >Vrof. 2oroig roibmete eine grofN ©orgfatt ber Unter« 
fudiung ber in bem 35ampffo(ten ober bem ©a*bampfbab« 
porfom in en ben 2uft. 

St fanb, 100 S5ofumtr)ftf« 2üft im 2>ampffaften befh&en au*: 
£ol)!enfäurega6 13,76 
©auetffoffga* 11,40 
6ticf|roffga$ 74,84 

100,00 
ober au* : 
Wmofptfriföcrgiift 54,20 
tfoblenfaurega* 13,76 
etieftfoffga« 32,04 

100,00 

#ieju foinmt nun noefo im ©aöfafien ber SBafierbaropf, beffen 
gpannung bei 35° @. tinb bei 757 «Millimeter 2)rucf 40,404 Wüu 
meter betragt. 100 9ßolumt&eiIe 2uft entölten bafcer bei + 35° €. 
5,35 2JolumtbeiIe 2Baff<rbampf. 

Die Temperatur in bem ©a«bampffaf!en ift je nadj me&r ober 
minber ©aO: tinb Dampfentroicfefung jmifc^en + 28° bitf 32° 9?. 

S 15. . 

Die Slnatyfe ber falten &uetten , bie je nad> tftrer tOtödjtigtVtt 
»on t 17° bi$ £9° 9?. variren, jeigt na$ 2oroig, bie auffallend 
ften Uebereinflimmungen mit ben €Refultaten ber Unterfucfrung be5 
$&ermaln>a|Ter$ ber beiden Öuetten, fo ba§ feinem ^meifel unters 
liegt, baj? bwfe* SHtoffer nidjt ben gleiten Urfptung mit btm beißen 
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&abe. <£* ermangelt Ut freien ©afe, 6«, wie btgreifUcfj nid>t bem 
bubroffotifcfoen JDrucfe fol.qenb , riefet, iof« ba* SBaffer v>on feinem 
#o&epunfte, burd; ba* SKfuvtum be* $uge(* &urfitf (hörnen. 

5 16. 

©ielfeitig itf frü&et be&auptet vootbm, ba* ÄbermaliuafFer teftye 
eine größere QBormecapacität al* anbere* Sßaffer; mirperweifen barüber 
auf Eowig* Schrift §5 62, 63, 64 unb bemerfen bfof , baf nadj eige= 
nen wieberboft vorgenommenen 93erfud)en , namentlich oucf> nad) jenen 
in SBerbinbung mit £rn. $Prof. De la Rlve *>on ©enf porgenommes 
nen, ba* Sfcermafwaffer unb f ünfHicf) erwärmte* gleich f d; n c 1 1 
etfalten. 

$ 17. 

2>a* $&ermafwafler uberjie&t äffe Äorper, über biee* eine 3eit= 
lang in abgefu&ltem Semperaturgrabe fliegt, mit einer weißen 
Ätufte , bem 6inter. 3e warmer ba* SBaffer unb fdjneller flief enb, 
nnb je anbauernber bie Unterer, wo er abgefonbert wirb, befw 
fefler ift fein ©ebilbe; wo er au* rubrem ober langfam fliejfenbm 
ößaffer abgefonbert wirb, um fo mürber unb brotfeliger ifl er. 

£owig bemerft: „£>ie $arbe be* Sinter* ift in ber Siegel 
weif unb bann gang eifenfrei. 5>ocr> giebt e* aud> ge(blid) gefärbte 
unb braune ©inter; übrigen* enthalten aucrj biefe fefcr wenig Gnftn, 
tnbem bie ftarbe grofltent&eü* pon organifcfyer SDlaterie r)errub?t. w 

„2>a* ©efuge ift t&eil* au*gejeid)net fafetig , t&eil* fnjftaUinifdj, 
oft fe&r bidjt o&ne frtjftaflinifdje nnb faferige Sertur. 2)ie 2liifeu= 
feite itf in ber SRegel weUenformig, übrigen* giebt e* atid> glatten 
©inter, ber bem gewo&nlid)en Äatfffeine MÖfommen gfeidjt. 2Bo 
et febr btdjt fr^fMinifd) unb faferig, itf er burdtfefeeinenb unb bat 
bann bie £ärte be* ©larmor*." 35a* fp<jiftfd>e ©ewidjt be* Mrre* 
flen fafertgen giebt Sowig *u 2,634; ba*jenige Ort mürben ju 2,325 
bi* 2,594 an. 

SBor bem £ot&ro&re Pet&äft er fiefr wie QIrrogenit. 

Eowig* ftefultate einiger unterfudjten Sinter finb: 
a) weifer €inter, fe&r &art, faferig, entölt: 
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Ä*|leitfauren Äalf 95,130 

<5d>n>efe(fauten jtatf 2,723 

föftlenfaiite 25irtetet&e 0,023 

Äoftfenfauren ©trontian 0,231 

ftfuorfalcium 0,500 

V^oipOorfourc 2r}»ne?&< 0,300 

2$affer N 0,493 

99,400 

b)@rf;aafenformia,er ©intet, fcatt, &id>t, fleffcfi^, flefärfrt, ewr&älr : 
Äor)fenfauren tfalf 95,230 
©djroefelfauren Äalf 3,009 - 
Äo&hnfaure fSitttmbt 0,005 
tfo&fenfauren ©rtontian 0,261 
&(uorf aktum 0,723 
$P&oty&otfaure $&oner&e 0,245 
SBafFet 0,527 

100,000 

5. 18. 

2>ie Ü6er bem 2Bo[fetfpieg<l beim ©erbunften ffcfy 6ilbenbe Äruile, 
glaubt £on>ig, fei burefr bie ®eftanbtr)et(e , roeldje im 2Böffcr burdj 
23ermitteluna, bet freien äo§fenfäure aufgellt erraffen werben , unter 
>ZJ<tflud>n'gunq bet festem gebübef. 
3^e 2>cffanbrfjfüe finb: 

Äo&tenfauret tfalf 96,170 

©cfonnfelftturet äa(f 2,340 

Äo&lenfaure 25itrewbe ©puren. 

Äo&lenfautet ©rronrian o,i90 

ftluorfalcium 0,600 

9Wp$orfaure Sfconerbe 0,25o 

SBaffet 0,450 

100,000 

5 19. 

£r. 3ftie6tid^ Saue in SBilbesg &atre im »erlaufe be< ftrubüna,* 
!. 3. (1844) bie ©efaififlfeit, unfer $&ermaln>afFer noer; nä'$er auf 
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2Bromge$olt ju unterfucrjen , unb gerne neunten wir feter fein 23er= 
führen auf : 

30 2fter Sbermalwaffer au* 5er St. SSertnaqueÜe mürben ein* 
gebampft unb ber größte $r}eil ton (Jrde unb ©aljen entfernt. $>cr 
fRtft mürbe beinahe eingetrotfnet , bann in einer Meinen tubulirteu 
{Retorte mit 2 b\6 3 (Grammen ©olpeterfäure bi6 jur voOfommenen 
Sroefnij? erwärmt, mobei ber £ald ber 9?etorte in Äalfmild) ein« 
taufte- 2>a* 5)eftiüüt warb nun ftlrwt/ 6t5 auf 8 ©ramme >in« 
gebampft unb in einem «einen Olafe mit 2 ©rammen ©afpeterfäure 
verfefct, bann gut verforft unb ein mit Slmlung beftridjene* Rapier 
neben bem ©topfei aufgehängt , bod) fo , ba§ ba< Rapier von ber 
$luf,1gfeit nidtf erreidjt werben fonnte. 3>er 9?aum oberhalb ber 
gfuffigfeit füllte fld> fd>neü* mit rot&en 23rombampfen unb ba* 
pier färbte (Idf> in wenigen Minuten bnnfel=orange. Um mit 25rom 
eine eben fo ffarfe (Reaftton ju er&alten , mufl man auf 10 ©ramme 
fflüffigfeit, 2 ©ramme ©olpeterfäure inbegriffen , wenigffen* 6 SDlillh 
gramme 23rom nehmen. <gi finb bemnacr) im 2iter 25a bener SSSaffer 
wenigften* 0,2 OTiHigramme 23rom enthalten. 

5 20. 

&4)on €>d)eu<r)&ee modere 1732 bei Mnterfucfyung ber l)i<(i<\tn 
$bermen auf bie in ben SSBafferleitungen vorfommenbe organtfdK 
Materie aufmerffam. (Sr fagt : ^SRan ftnbet aucrj an ben Kanälen 
eine birfe, föteimige QRaterie, alfo wenn fie verrrorfnet angegfinbct 
einen @d>ttefelgerud> verbreitet.* 4 1747 na&m © e m o n i e r ein ana!o= 
getf ©ebilbe in ben betfjen €>cr)wefelwäfT'ern von 25a rege gewa&r unb 
wollte baran einen antmalifeben ^r)arafter beobachtet boten. £ona,= 
d) a m p nannte bie Materie nadj ben gebauten ©«bwefclwoffern Ba- 
rtgioe, unb S3flu&of*) erwähnt t&re* Sßorfommen* in ben bieftgen 
$r)ermen in ftorm weif er , toleimtger, foferiger Stocfen ; nadj bem 
©introefnen angeaunbet , brennt bie Sttaffe mit einem ©erudje fd>we= 
feiiger ©äure, beim grbi&en wirb fie fömarg, rtc$t cntptyrevmatffd) 
wie verbranntet* 25rob unb e* bleibt eine leidste 2lfd)e juruef , weldje 
grofent&eil« au* fd;wefelfaurem unb fo&lenfauretn Äalfe betfefct. 3n 
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md>t getrocfnetem jtoftonbe ge&t fle Ui<bt in faufenbe, fHnfeiibe @äf)= 
rung über. 25« ber trocfenen 2)eftiu*ation entbinbet ftcf> empeurep? 
matifdje* Oe( unb Sfmmoniaf , urityrenb €>dnpefelfalcium , f pfjlcnfau« 
reit Äaff s unb etwa* £ifenor^>b — u. f. w. faltige Äo&fe jurucfbleibt." 

f 1 u g c c fanb bie SBÄnbe ber Reifen ©teinquette mit gräulfr 
$en, auagejarften , feberartigen , &um $bci( membranofen Brfafen 
be bangt. 

©imbemat, oer fie in ben $bermalbampfen me&rerer #eilf 
diitll«!/ fotpie in ben aud ban 93<fup unb ber ©offatara pon 9?u** 
&uo(t auffieigenben kämpfen tpabrnaf)m, fanb fte fe&r enhoicfcU in 
nnftren Spermen unb nannte f?e, um bie animafifdie Statut anju* 
btuttn, ^oogen (Zoogene thermale). 21 n glabe unferfudjre fie in 
ben Reißen SHineralbrunnen ber ^renüeu unb nannte fie ©Uirtne. 
»JDlon&eim fanb fte in ben ©efunbbrunnen ju 21ad>en, 2>urtfd>eib 
unb anbern Reißen ©djipefefqueflen unb nannte fie Thejotliermio. *) 
5)iefe ©ubllanj foü e* fein, »peldje bem 5£&e««alip«ffer ben 
eigent&ümlictjen, ber feiefcten ffleifd) = *ber £&&nerbtu&e ä'&nelnben 
©erud>giebt, wie tpir i&n iu ber Umgebung ber Öueöen »Pabe? 
nennen, ©ie ift eine getpö&nfid) weif graue ©aüerte , bie reiefc an 
6tirfftoff, im SBaffer »penig löölid) iß , burefj SUfp&ol, SSleieffig unb 
falpeterfaure* ©Über gefaßt wirb; aud> Saninfäure fd)eibet fie an*, 
tpo&l ein 25eweia, baf fie beit @&arafter t&ierifcfcen Seime* fcabe. 

2Iudj ©imberuat oetraefctet ba« Zoogine thermale pon 23aben 
al* eine organifefoe ©ubflanj, ben Gt&arafter ber jDöeiflatotten tra« 
flenb , in welcher mit 25eipcgung begabte j?uge(d|>en , eigentliche 3n* 
fufiomJt&ierdjen , fid) beftnben. 

©etpo&nltd) werben jroei 2lrte« Baiegiue unterbieten: 
\) £ongd)amp befdjreibt a fofgenbermafrn : **) 
*Gr$ bat bat SInfeben einer au* Äalbafiipen bereiteten ©äderte, 
ijt paüig färb = unb gerudjfo* unb erleibet an ber 2uft feine Sßeran* 
berung; in ben SJu'nerahpäffern ift e$ aufgelöst enthalten. Oft fammt 
e* gefärbt Por p$m £edgrauen biö in* Eunfefgraue, felbtf biö int 

mm m — ^mmmmmmm 

*) «<ral. Warmaifiitiftte «nnalttt wn ©eiger/ «rM. 1843/ tem wir 
ki<v üfrölfirtiful' fo(<)ett. 

•♦) «mirtlfii fcer %^4rm«<if. «Ob. 10. 
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ödm»ar&e. ©ei bem 9ltitffliefen bti $btrma(waffer6 an bie £uft, 
erfd>ei nt bat Bar«gtne nidjt me&r tili ©atlerte , fonbern alo* lange, 
weife im 5Baf|er fd>roimmenb« Filamente, bie, wenn fcad OTimraU 
wafftr mit gemeinem SKafftr ftcf> vermengt , eine grüne frarbe an* 
nehmen." 

3Bir ftnben biefe weifen Filamente in großer Spenge in unfcren 
Hermen in ben &ue0enfafFungen , viele gfuf tief im flet* ouffpru- 
befnben $berma(wafler aud) obne putritt ber 2Itmofp|ore unb be* 
£td)te*, felbft tief am &ue(fengrunbe unb bic grüne R&xbunQ er Wie 
fte aud) o&ne 3Rif$ung mir gemeinem SBBaflTer, ba wo bie bobe $r)erc 
raalwärme verloren i(t unb Siebt in SÖerbinbung mit ber SItmofpbäre 
Zugang bat; unb bie mt)«o*copifd)e Unterfuc^ung jeigt, baf bannbie 
grüne 3Raffe auö ber Oscillatoria Jaborintbiformis Aghard qebitbet itf. 

{Hobiquet fd)i(bert bat Baregine, weld)eO er ju SfleriO fanb 
a) a(* bünne , burdjftcfctige , faeblofe £äutd)en , in ibrem ©ewebe aH* 
febr feinen &äbtn betfebenb , bie vermittels jwifcben (iegenben Sbeil- 
(ben »ie buwbwoben nnb perwadtfen erfd) einen , *) b) ober af* ja&lr 
reid)e untereinanber nfd)t Perbtmbene ftaben oon perfdwbener Qfarbe 
unb ©rofe; bie bünften ftnb farblos, wie au* einer 9?et'be pon tyunf* 
ttn gebilbet, bie bttfern ftnb rofenfranjformig , wie au* einer 9?eibe 
£ügeld)en geformt , bie innen bofjt ftnb unb bie grüne Materie ent= 
balren. ♦*) 

Surpin b«ft bat Baregine-Lougchamp a(* Gb«oä beS orga« 
ntfirttn dltidxt , au* weichem au*e SÖefen ibre Sprung bireft ober 
inbtreft &fe&en unb mit welkem fte fid) in ber $olge wieber Permi* 
fdjen. $as* Baregine-Robiquet ift ein auögebilbete* ©ewacr;* , bat 
man Nostoc thermale nannte.' 4 

3n unfern Rennen ffnben flcr) beibe Birten. 3ct> betrachte bat 
Bascgifie-Longchamp al» ben UrtfofF , wabrfd)einli4> bureb bat &t\d: 
fioffgo« un b bie Sbermalwä'rme gebilbet; ob aucr) bat ©djwefet* 

♦) 3u unfern SPaffericttundeit/ bie jabrUcb auSiiereintat werben/ fontmr 
bie<fc $ifbuua numdmtaf «oliPicf vor/ unb ifore 6d)tdjteu ftnb/ wo fte weiter 
von ber äuette entfernt/ mit ^Sabfintrr untermengt. S>«8 weiße Baregine 
In ber 9»ä(je ber üueUen fel&fl ftnt burdjattS bol ttnfefcen ber fogrnannten 
Crusta inftammatona naeb SUenefeftionen. 

••) SMeft *w*ir* *m br« Barcgi nc-Robiquct ftnb febou aetttbete Sber» 
maftoriHatorien. 
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wafferftoffga* $fo ginflujJ übe/ ift ungewiß, mutbma0fi<b , wenn na$ 
«tun Wichen Sölittbeifungen 8fontan * feine ^Beobachtung fiefc bewahrt, 
baff er ei nur in Schwefelquellen über + 18° 9t. gefunben fcabe. 

9In ben &ucllenbe<f en , an ben 2)etftn ber ÖBafferlettungen , wo, 
obne von SDoffer berührt &u werben, bie ©afe freien $utritt b«ben 
unb bie bebe 2berma(rcärme ftetig ift , cbenfo , boeb weniger in btn 
Dampffäften , bilbet ftcb nad) einiger $eit burdrfebtiger @d)Uim , ber, 
roo er etwa* mäcbtig iß, ba(b eine jettige SHibung annimmt unb in 
me(d)cm bie Filamente burebauo* mangeln. 9ln ben ÖBanbungen bet 
Cueden unb SBafferleitungen , wo ber SBafferbrucf biefer SHlbung 
eine feflere Gonftflenj geben mag , föeint mir biefe 25ilbung in eine 
mebr fräutiQt überzugeben unb bier ftnben wir bann ben Uebcrgang 

beO Baregine-Lougchamp in bie erfle 3lrt be$ Baregine-Robiquet. 

25et <Xu*meiße(ung beO 6d>ad)te0 ju ber neueren ftaflung 
SSerenoqutUe, burd) ju $el* verbä*rteteO@efd)iebe, fanb i(& in einjeW 
nen S&ermalfpaken tief im Soben, wo Weber 2id;t nod) «tmofpbärt 
je binbrang, bat Bareginc von feiner purpurrotber fcarbung, bie 
bei Zutritt bei Siefjte* ba(b in bie leiebt violette überging. *) 

Sie primitive IBilbung be* Baregioe bilbet nun Gtamb unb 
S5oben beo Nootoc thermale unb ber verfdjiebenen £OciUarorien bei 
Sbermen; von wef<b ledern einzelne Mrten tief unten in ben&uetlen, 
anbere in ben srquobuften aueb obne 2td;t unb 2uftjutritt fitb ju 
bilbm vermögen. Grin^elne dtubimente biefer jOOciQatorien mit ber 
primitiven Silbung beO Baregioe vermengt, fleQen nun bie jweitc 
SIrt beO Baregine-Robiqoet bar. 9lad> biefer Sfnftcbt iß aud) erHär* 
bar, baf Bory de Sc. Vincent unb Dntrocbet von bem Baregin« 
behaupteten, baß ei ßet* eine (ebenbe Gonferve, Anabsuna, Noitoc 
thermale fei. 

*) Qiefelben ©ebilbe in aröfjcrn , «uSgebilbetern SJJoffen f«nb itb and) w 
wenigen £aaen in ber beißen @tein<me((e. €ie fcoben bie gMlbung von 8$afd>* 
fdjwämmen/ (bem fcrjte mbebte i<t> ftr na« i'„rem Sleuficrn bem fungut bae- 
matodes »erflleiäen) ; bunfelrorlje Sellen ♦ unb »erwobene «KbbrenbilbunA von 
beutli<t)em 'S^tvQtMtt in bie feinfle 93ilbuna <m ber DberflÄdje nberae&enb/ 
welcö teuere mit jener weifien, gefteberreu/ Sußerft feinen 5focfenbilbuna über« 
toacu , ober / biefmebr in biefe übergebenb / wie wir fte an ben &uettenw«n< 
buuaen unb Seitunaen wabrnebnteit , bie für eine hygroerocis anaefrljen 
wirb. 5©irfii<o uo* mit fer untcnnAuna be« feitenen ©eeenflanbef befebäf. 
tiflt / wirt m Kefultat fiphtcr mitßftt-eilt waten. 
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3>fc Zittmtu ton fßabtn in fyctapcatifötr 

5. 20. 

ffl&er Jcfce £ran!(jeit Hirtö Stenum iu 
(eilen glaubt/ ift cl»en fo von fcer S^a^rffrit 
entfernt/ wie jener / weldjer tenfetben feine 
$eilfraft juöefrrftt. 

Sßenn die @t)cmfe auf ihrem h*utfgcn ©tandpunfte wo&l bii &u 
Sltomcn genau die SWinerafwaffer in ihre tterfc^tebenarrtejen 25e* 
ftandtheife ju jcrlcgcn im ©tande fein mag, fo fann dennoef) da* 
fcurch die Sfnatyfc gewonnene 9?efuttat nicf>r einzig , atteiu und fu? 
ffd> , ben therapeutischen SEBcrth und den einzigen 9lnhaft*punFt dem 
ÜIrjte abgeben, nad> wefdjem die SMgnitat der Rennen in 2>e$ie« 
hung af$ Heilmittel ju würdigen ift. Qlbgefehcn davon, baß wohl 
nie mit apodiftifdjer ©ewif^eit behauptet werden fann : diefe und 
feine andere (inb bit SSefJandtheüe 5er S&erme , indem gerade in dem 
Qrottfcrjritte der G^mie die 9Jlöglid)f eit , ja SHJahrfcheiiilidtfcit jur 
<£ntbcrfung neuer ©toffe liegt, fo fann in anderer Sejichung doct) 
wahrhaftig ntcf>r einjtg nur den relativ in fo unbedeutender Spenge 
vorhandenen chemifehen JBctfandtheifcn die oft fo rafdje, tiefeingrei» 
fende SfBirfung jugefchrieben werden, ^ier find raffe tbatifl/ die 
wir nodj nicht fennen , Gräfte , die gerade nur Spermen eigen find 
und welche die 2Hten, gerade weil f?e fie wahrnahmen, aber nicht 
erftören fonnten, 23runnengeift nannten. <£iner jeden Heilquelle 
fommt eine eigene/ fie d;araftcrifirenbe Heiffraft ju; fie ift a!0 ein 
Organifch = ©aiije* ju betrachten und eben fo wenig die Chemie bit 
SBirfung/ die Shätigfeit der verfd)iedenartigen chemifchen 23etfand* 
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t&eile in einem anbern orgamfd>en florper cli Eeben«a*uferun* 
gen £ti unb unter einanber nacbjuweifen vermag , foauefcbier. SJlaq 
man immerhin bie ©ubflanjen , weld>e bie Sbemie bei ber Verlegung 
outfeinonbet (Reibet, bem 9lnaromcn gleid), altf »erfdnebenartige $rä« 
ger »erfebiebenartiger $unftionen, altf Präparate eine* früher £eben< 
ben, betrad;ten , fo bleibt bennod) wabr/ baß nidjt wägbare, mit 
$anben ju faffenbe 23eftanbtbeile ei aflein ffnb, tOf(d>e bat Gh'geitr 
tbumlidje SDlintralwaffer bebin^en ; fonbern ^o^rc , organifd>e, 
lebenbige Gräfte (nenne man fie eleftrifd) , magnetifd>:galüanifd) ober 
wie man will) madien f?e gleidjfam ju belebten , ben organifeben a'bn* 
lidjen Sfiaturprobuften , bie gleid) ben belebten ßranfbeitsftoffen , bm 
SDliadmen , eine nähere , weniger befdjranfte 93ermanbtfcbaft jum Cr= 
gaiitsmud fcaben , altf bie tobten Vr&nrimtttel. *) 

STOir werben im »erlaufe unferer ©dm'ft unumflöllicbe 2>eroeife 
ton eleftrifd) er SBirfung ber $&erme auf ben Organiömu* nad>. 
weifen, woburd) uno manche @rfd>einung ber^eilt&ätigfeitöerS&efx 
inalwirfung überhaupt wirb erflärlidjer werben. 

8o fügt SEBair&cr : **) „Sowie wir au* allen Stoffen , bie bit 
<5bemie in bem 2Jlute gefunben, fei« 2>lut, au* benen bei <£iter* 
feinen @tter erbeten unb bie au* ben entfpred>enben ©toffen fünft« 
lid; aufaminengefe^ren ben natürlichen ganj ä&nlid)cn ünineralwäffern 
bod> ben fie binbenben unb belebenben SSruunengeitf entbebren« u.f f., 
fo bilben aud) alle bie geriebenen ©to{fe wieber $ufammengemengt 
nidjt me&r bat , wa* fie vor ber ©Reibung waren. »SBa* bie @&e« 
mie unb ba* (Jrperiment finbet, auo bem ift fdjon ber£inbenbe ©eift 
be* gebend gefloben unb e* feblt ibm ba&er überall ba* , wa* ba* 
fceben mad)t unb wa* (leb blo* in unb burd; baffelbe verfianbiget, 
nur allein in fidj felbtf flar ifl unb niebt aui feinen jerriffenen ©lie* 
bern, bie in fi<b felbtf feinen £alt fcaben, begriffen werben fann. 
3ebe* ©lieb betfebt blop in bem s*ufamiucn&ange mit bem geben be* 
©anjen, von biefem abgetrennt erfiirbt .e* in fid) unb serfä'Kt in 
tobee ©toffe, bie |nur feiner ^ertforung 25ilb gebe«. 9Bie wenig fe&en 
wir oft md>t an Seicfonamen , in grob materieller 23e$ie|)ung , 23er= 



•) £aflncr* Brdio. X €• 333. 

•) 3mnal für Wxwti* wn ©cafe uu> ©aUoer. XXIX. 2. 
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Änberunaen: fit lieaen in tooller oraanifcfoer ^Blaffe , fcie lerdbfc ffnr» 

tfellung auagenommen , tote @&lafcfibe vor, und imb bod) bei biefe« 
wenigen @d>ein itn areuffern, ber 2lb(ranb jiim Heben! 3nftem, bem 
äußern greine nad> , ni<t>U von i&m &u fehlen fdjefnt , fcf>Ct 2We< 
unb bei biefem Langel mag wobi ber ^^tmifee SMÖed burdtfuefcen, 
e$ burd) ©Reiben unb 23erbinben wie SBurfel burebeinanber werfen, 
er bat ja nur bao Sobte unterfuebt, wie fann er vom 2e6en träumen, 
ba5 fid) ntd)t faffen unb greifen läßt! §wifd)en ibm unb biefem i(t 
ein gar weiter Slbßanb, ben baO 2leußere nifftt erfiärt, inbem ei 
ben JBefltiff niebt mebr a(0 febenb, fonbern a(0 tobt au6brwft. tt 

25leibt bod) bie ©enefio ber £b?rmen nod) immer ein £Rä'tr)feI 
unb aüe Grrfiarun «^weifen (?nb #rjpotbefen , beren ffmibamente je 
nad) bem Stanbpunftc beo (Jrflärenben entwebee Specutation ber 
Sttarurpbttofop&en , ©atoanoplatfif unb gleftrojtrfefcung M jPb9fc 
ferO unb Göemifet* , grbfditt unb burd> Oiifie bec gebotenen 33crge 
einflefernbeS Gaffer beo ©eognotfen, primitive jBiibun0, # ein ent 
«uigeneri* be* SNaturpoeten , beo Eaten ttf, unb von benea äffen viel* 
Ieid)t beO 2e|tern 2lnflcf)t ber SBabrbeit am nä'dtfen fiebt. £>aß aber 
gerabe bie mit ber ©enefio engverbunbene natürlidje 2B arme/ 
alo ad)t plan«tarifd>e Ur= ober <£rbwarme, a(0 2ieußerung eine* fietis 
gen innern flSulfanifätoprojetfe* bei Srbinnern , ein £auptagen* bei 
ben SGirfnngen auf ben franfen Organiomu* fei , i(t eine S&atfacfce, 
bie burd) feine nod) fo t&eorctifd)e «Negation verrüeft «erben fann. 
2>aß fte eine gauj anbere, aio bie fünfi(id»e Erwärmung , af« fefbft 
burd) SBiebererwä'rmung beffelbeu SbermatroafierO fei , geigt ftd) bem 
vorurteilsfreien 2>eobacbter burd) bie verfdjiebenen (Jrfc&einungen ber 
verriebenen Stßirfungen , mo unb bei welchem ftranfen er wifl. Ob 
biefe natürliche 2Bärme nidjt gerabe ber $auptfaftor jeber 2$erme 
fei, biefer ©a$ bat fo viel SBabreo für ff d) , alo bie 23ebauptung 
be6 ©egent^eileo. .. ,^ fi .. ;f - : . : , j^««« B | ^ 
.. ä jlBabr fagt ©ötbe: „Ser SOlenfcb an ficbfelbjt/ infofern er fid) 
feiner gefunben€inne bebient, ift ber größte unb genauefre pbvft^ltfcne 
Apparat, ben eo geben fann; unb baO ift eben bat größte Unbetf 
ber neuern 9b9f<f * baß man bie Qrrperimentc gietebfam vom SUten 
ftben abgefonbert bot unb blof in bem, road funflliebe ^nfhument« 
»eigen , bie Statur erfennen, ja wai fie leifhn fann, baburcr) befcbrä'n» 

2 
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reit unb beweifm wiU* 3>er menf c&lic&e Organ tlmut tft 
ba* empfinblicbfle ffieagen* ber Sterinen. *) 

2)te reincbemiatrifcbe <£rftörung*meife ber SBfrfung ber $et(mtt> 
tel unb namentlich in ber £eifqueflenlebre fann ffct) e6en fo wenig 
unbebingt geitenb machen, alt ber flJtyftijfomu* anberfeit*, ber gerabe 
ben relativen Srffgern ber SHHrf famfett , b. $. ben cfyemifcfyen 25e* 
ftanbtbeü'en ber Ouede gar feine [Rechnung trägt unb vergißt, baf 
ade Vorgänge in ber fftarur, an natürliche ©tfffjc gebunben, £Re* 
fler ber fteten $ba"tigf eit bed <£rborgant'6mu6 fmb. 2)er fortfahret'* 
tenben SKaturwtffenfchaft wirb e$ wob! gelingen , auch biefen Geleier 
ju lüften 

3ch bin voflfotnmen einverfhmben mit bem wa$ Sowig (a. a D. 
6t. 50) fagt: „Qa? bie ©afje im SHinerafwaffer in einer eigen? 
t^umlfc^en ©ejie&ung SU einanber (leben unb nicht fo neben einanber 
unb mit einanber verbunben ftnb , rote bie cbemtfcbe «Hnafyfe fle ab* 
Reibet , ba&er auc^ in mebijinifcber 4>tnfid^r bie SBtrfung be* SKafr 
fer* nicht verglichen werben fann mit ber SBirfung ber einjelnen 
eafje für |?ch," unb ich verweife gerne auf bao, wa* biefer gele&rte 
Sfnalvtifee in fetner Schrift über bie 9Winerafque0en von ©aben 5 32 
unb folgenbe fagt. Eber gerabe bartn , baf in ber SSJerfflätte ber 9latnt 
bei ihrer <£r$eugung ber 9JHneralw5ffer feit 3«$rfaufenben biefelben 
gleichartigen Ginftäffe, biefelben gleichartigen ^rjeugungoprojeffo 
bie fleh nid;t bu«h fleine ^nfäfligfeiten tforen (äffen # walten; ba? 
immer baffelbe Sftaturprobuf t , worin ade Seßanbtbeile ffetig ju 
einem gtmctnfcbaftttcben , immer gleichartigen <§>an&en verbunben ftnb, 
crjeugt wirb , liegt ba* eigentümliche , burcb feine Äunft erreichbare. 

ttnb wabr fagt SBenbt: „3ebe £eilquede ifl ein inbivibuede* 
JHefultat einer lebenbtgen Sfaturtbcltigfeit unb baber eine mit inbis 
»ibucder SSirfungiweife auOgefiattete , bie nicht adein burch bie 
baxaut ermittelnben JBeftanbtbetle erflart, fonbern nur burcr) forgs 
f altige unb un befangene SHaturbeobacbtung vertfanben werben fann. a 

*) 6o untertreibet «M ber ©efdinutrf # unb ©erurtfinn m fDftffer »er« 
fttiebener üueHen unfern Xberme/ bei benen &pcö bie forgfäf Hafte ttnafnfe feine 
bemerfbare VerfAieben&eit naAweifet; i. 95. fAeint bie &uettc in (Smietbaben 
wärmer / pi*u«nter bei oieiftem Xbermonieterftanb« wie bei bin übrigen üueUeu 
unb eine nur wenig entferntere ttraunenleitung au« ber üuetle bei b'tfien 
gtetncf <m*tvt, «H bie näfter getejene. 
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§ 21. 

Die SBirfung ber Rennen *on SSaben, tat 21 ßgemeinen, 
td belebenb. Xtefe belebenbe Äraft fpricfct fid> l)je nac&ber 9ln* 
wenbung*weife unb 2) je naefc 6« Äranf&eit unb 3nbi*t'r 
&uülttfit in ibeen Neuerungen auf ben menfc&lt<ben JDrganfemu* 
bafb aU reijenb, aufregenb, balö al* auflofenb unb au*< 
fubrenb, 6al5 afcuur einzelne fcunftionen bet$atigenb, 
balb aU flera eine 3« eafti •neu b«Mnufcn&u.f.f /»«f*ie6enau«. 

3Bi€ unb wann biefe Sföirfungen fi$ '«nb geben, in weisen 
Äranfbeitaformen ff« beüfam (t* erzeigen , taft fieb am bellen bar* 
tfeu*en in ber »erraebtung *) ber Sffiirfung ber Abernte im aU« 
gemeinen je na$ ber &nwenbnng*meifc unb b) im fpe* 
jieu*en naa) ber SBirfung in einjelnen ranfb«it*formen. 

§ 22. 

$ie fcnwenbungoarten be« $b«rmalwaffer* finbtn 
Hütt in fform vpn «abern, $oufd>en , Umfragen , (aromentatfonen) 
unb at« Srinf für ; jene ber fi«b entwirf einben ©afe alt Stampf* 
bäber unb Sinat&inungOfur ßnbafation). 

5 23. 
$ad Sab. 

$a* &u ben 25äbern »erwenbete $&ermalwaffer flitft au* großen 
»erfcbloffenen SBBaflerfammtern , wo e* je nad> beren @ro£e »on fei* 
nem naturfiäen , ju gewo&nlt*en Sabern aUjuboben , SBSrmegrab 
bi* + 3't ad 32° 9?. abfu&lt. @ine tiefer gebenbe «bfu&fong wirb 
burci) etebenlaffen im SBabebaffin erjielt, finft im Pommer jebo* 
feiten unter + 22<> 81. $ie anfällige SBiebererwärmung bejwerft man 
mittel* 3ufiuf frifä au* CtueUe ober Sammler tfromenben SBaffer* 
leicfct unb in fünfter $eit. 

£ie*on madjt ba* SSerenabab eine 2lu*na$me , wo bic offene, 
im Sabebaffm beftnbfi^e Ctuette unmittelbar ibr SBaffer einfhomt. • 
£>ie Temperatur be* SBaffer* in biefem 25abeberfen ifl je naefc ber 
9Jä&e ober Entfernung »om Üueflkneinflup »on + 27° bi* + 35<>JR. 

Die gewo&nlid) angewenbete S5abetemperatur wecbfelt je na* 

2* 
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ben tnbivibueUen 25cbütfniff en jw(fd;cn 25 bi* 29 ©ra« 
ben. ^itie &6&ete $emper<rtnfanweii&UMa i|t nur in ein^tnen $«Ucn 
ober bei Soeal&abem fr)unlfd). 

60 verfdn'ebenartia, bie SGBirfung ber &tbtt von gewö>ntidjem, 
erw3rmtcm SSaffer je na* ber SJcmpcratur immer&irt itf, fo ffitt 
ouffQHenb biefe Söitfung bei ben fciefigen S&crmalbSbern in wa&rr)afr 
merfwurbiger 3Beffe &crvor. $)te £eroperaturverfcbicben&eit fermnt 
r)ier fic& nä^er jir rücfen- 28ä'f)rcnb beim 33abe in gewobnlicftem 
SßBaflet bit SMfferenj von einem ©rabc faft unbemerfbar i|t, auefy 
in ber SSirfung eine faft unmerf(id>e SMfferenj bebtngt , fo umgeferjrt 
i(r e* ber ^att bei unfern $&ermalbäbcrn. $i< @enfibilto fd>cint 
fciet me&r offtjirt gu werben. Qin gewöhnliche»* Sffiafferbab fdjeint 
bei 25° 8?. nod) immer angenehm warm , unfer 5£&crmalbab empftnbs 
liefe fü&l unb t>fclc Patienten empfanben ledere« fü&fer, a(* t'^re 
gewohnten einfadjen 2öaber von 20° 5Bärme, unb umgefe&rt: ein 
$&crmai&ab von 280 SBärtne bringt bit SEirfung eine* beiden 25as 
beo hervor, jene« ©cfui;i, wie ein 25ab von gejvö&nlicfeem Sßaffee 
von 30 unb mc&r ©raben. 3d> fdjreibc biefe ÖBirfuug ben in beut 
SJOcrmalwaffer enthaltenen ©afen &u, welcfee burd) fdjnettere 2Ibforp= 
tion bie ©enfibilitat Reigern. 9U* auogemadjtc $&atfad>e ft«&t fetf/ 
bat* burcfefcfeniMid) (feine (Heget o&ne 2Iu*na&me) ein $&crmaibab 
von 25° ein fü&fe* 25ab , von 26o t\n lauwarme* , 27° ein warme* 
unb über 28° ein feeipea ift. 2lud> bit, wie gefagt, burefe bit wci= 
ter von einanber abfiefcenbc Scmpcraturverfdjicbcnbeit bebingten (St* 
fefeeinungen ßcwö'(>nli.tjer SJaber im Sltlgcmciuen treten in 95 cgleitung 
biefer blo* burd) einen ©rab fid) imfcrfcbeibenben S&ermalbä'ber auf. 
Slflerbingd treten biefe <£rfdjeinungen aud) (Hrfer ober fcfewäcferr ber= 
vor je nad; ber Qrrrcgbarfeit 5c? Sabenben, naefe feiner ©ewo&n&eft 
ta'lter ober wärmer JU babtn unb nad) ber Dauer be$ 2>abeO. 

5 24. • 

2Mc affgemeinen (£rfcfeefnungen eine* relativ falten 25abcs (25° 
unb etwa* barunter) flnb : £etd;te <sh:fd)ütterung ^eö ganzen Äorper* 
be.'m (Jt'ntaudjen, unbehagliche* cfnfcbneibenbco ©efubl von ätitte, 
namentlich <m jener ©teile, wo ber SBaffcrfpiegel bfe £aut 6erü&rt; 
ba5 SRJaffer fd^eint bei Bewegung feine Ää'lte ju behalten, bei ru&i* 
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gern SBerbalten pcrfdjwinbet fic nao>unb nad}. ID« $)ul6fdb(ag wirb 
fleiner, jufaminengfiogcn., feart unb finft fofott .um einige 6d)lagc ; 
bie £aut wirb (fraffer unb eine peruubrte, jebod> nur geringe Urinfcftetion 
tritt fe^v balb ein, aud) nimmt man balb ba6 ©efüblpon jnfaoimenges 
jogener £arnblafe gewabr. <£* jeigen flct> wenig ober gar feine ©afc 
perlen auf ber $aut unb bie £aare ber Oberhaut riebten ft<fr faaff 
in bie $öbe. 3>ie Körperwärme ftnft merflid) unb bie $aut fü&lt 
fid> felbft fälter , aU bie fie umgebeube SHJaffermenge an. JBei }u 
rangem Verweilen jeigt fteb ©djwere im Körper , ßppreflto« , felbfl 
Grfel unb cnblicfr ©d>iittelfw(t. 

91ad) b«m S5abe turgefyirt bie $aut feftr fd>neU ; bie Webten 
£autfd)auer löfen fid) balb in angenebme SffiärmeeflUüwfeluug. 23« 
furjer datier be* 25abc6 bat ber Körper bebeutenb an SlafKjitat g«mou= 
nen, er fd>eint mebr SebentHurgor ju 6efi$cn ; man fti&lt jtd) geftärfc, 
lebendmutbiger unb burd>fd)nitelid) tritt bat ©efüljl üon €>peife(uß 
ein. Sei &u langem Verweilen jeigt fid) Straffheit ber grtremitä: 
ten, fe&r leid>t unb febr balb ©knüpfen unb $ufteneet}; 9]en>öfe 
erholen fid) l«id)t 3ar)nfd)merj. 

5flid>t ju oerfennen ift biet aud> ber Einfluß ber warmen ©afe, 
roeldje ba6 SJabejimmer angenebiu erwarmen, auf ben bem 23abe 
<£nttfeigenben unb bie, wie wir fpater fc&en werben, ein fo inad)= 
tige* sigtn* auf £aut unb 9ta»enlcbea finb. 

5 25. 

Sei bem lauwarmen 25abe (circa 26° 9?.) fiiblt man fid; wobt 
im SBabe ; »orwaltcnb bie Kti&le be* SEBafftrt beim Eintreten unb 
SSewegung , wobltbuenbe BBärmc bei rubigem SBerbalten wa&rnc&m= 
bat. $er6d)auer , wie bei fairem ffiaflet, tritt ni*t ein, bie £arnfecre-- 
tion i|l nid)t frampf&aft; fie rritt fpater, aber bann um fr reic^fidjcc 
ein. Offenbar wirb in glcidjer 3«tt SBafito abforbirt , al* beim 
falten 2fct>e unb ber ©taffwecbfel i|l rafdjer. S>et Spul* *eigt im 
Anfange wenig ober feine SBeränberung , na«b 20 bi* 30 Minuten 
ftnft er um 4 bi* 6 © daläge unb bi* &u Qrnbc ber teilen ©tunbe um 
8 bi* 10 Sdtfägej fpater wirb er etwa* toQer; bi* ^Pfv^e bleibt 
frei , man liebt im 2>abe ju perweilen unb fubft (Ter) felbft nad> 
anbertbalbfiünbigem S3abe feineomeg* ertaubet aber angegriffen. Die 
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toermebrte £arnfefretton ffnbet fcf6ft nod) nacfj bem Sabe ftatt ; bie 
£aurtempetatnr bleibt fi* gfeiefo unb bie »uobünflunq ifl angene&m. 

25ei ungefä&r 27° SfiBärme ftn^ct man baO 25ab fdwn beim <Jm= 
treten warm, 6ci ^Bewegung unb ruhigem SRerbait bieftlbe S&ärme; 
ti fteHt fld> »ermebrte Urinfefretion in immer fleinern $Jwifd)enräit- 
men ein ; bie £aut turge*$irt gefinb fiber ben ganjen Äorper , (bit 
innere Üftngerfla^e aufgenommen, bie nacr) 20 brt 25 Minuten 
anfangt tunilidft ju werben); fie ift elaftifdj, weid>, in i&rer natur-- 
licben IHJSrmeentwirfefung anjufublen tmb voitb wieber&olt mit ®a4* 
perlen beöecft. X>tt tyult wirb naefy vmb nadj etwa* &o(I<r, bodj 
fangfamer; fein €>inFen betragt 4 bfo 6 6d?lä'ge in einer @tunbe; 
nnb tfl niefct fo rafer) eintretenb , er bleibt meid? unb fft niefrt gekannt ; 
Fein £erjf (opfen , feine Opprefflon. 

23 ei längerem Verweilen (über 2 €?tunben) tritt ein leidjteO 
©efu^l von €>cf)Iafbeburfnrf ein, baO ffcb je länger je bäufiger &eigt, 
aber tnMrd^ uberwunben in eine 9lrt tan geifriger SHufregung über: 
gebt, bit jebodj feinen pofitwen ©efcalt ^at ; eO ifl wad)enbe4 
Traumen. 

$Ran ffiblt fidfj naefo bem 29abe nid>t angegriffen. Die Urinr 
fecretion tft auet) naer) bem 23abe noefc *ermebrt unb nacb längerem 
25abe erfolgt gewo&nltefr eine breiige etubfentleerunp, ; bie £anttran* 
fpiration ifl tfarfer af* naefc bem lauwarmen &abe unb tritt unmif« 
telbar nad> bem Sßetlaffen beO 25abrt ein. 

5 25. 

23ei über 29° Wt man baO »ab beim Eintreten febr warm, 
bie SEBarme frtjeint immer $u&uner}men , bie £aut fublt ft$ nad) unb 
nad) wärmer an , fie turgeojirt unangenebm , ba* ©efid)t wirb tsifb 
rotb unb befefct fiefo mit ©ctjweif , ber $u(* vermehrt fM> um 10 
biO 12 e3ct)läge, man fublt fieb aufgeregt, ber 6eruaf trieb regtfld?, 
enblid) ttitt @ingenommenbeir beO tfopfe* ein, eboifo mebr ober 
weniger €>cbwinbel , @d>(af , $urft , Feine Sflult, eber SBiberwiflen ; 
bie (Spiberroitf ber Ringer wirb febr balb rutt}(id)t unb je größer tie 
SEBarme , je länger bie Stauer beOlSobeO , um fo ung(etd)er unb btfdrteu? 
nigter wirb ber Vul* ; e* erfolgen enbltd) $erjf lopfen , 2>unfetfeb<n, 
£tbree$en , £>bnm<*(t)t u. f. f. 
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fflüd) bem Sßabt ifi bit ganje JDbtrbaut ftarf gerottet; man 
fii&lt OTu6« , 2l&flcfd)lagfn&«t't , Neigung $um €>d>(af, o§ne ©cbla« 
fm $u fönnen, ober bann Sräumcn, Qh'ngcnommenbtit bei Äopfei 
nad) 5cm 6ct>(afe , £ opffömerft , txrftimmte $Pfo<&e. ^xftigc ©cbweifle 
ergießen ffcf> fd?on wäbrcnb bei 2Inffct6tn* nad) bem SBabe über ben 
ganzen $orper. $er $PuÜ wirb erfl nad) (Stierer $ett wiebet regei* 
maptg ; ei trtit gcwobnlid) ©aftrieiimui unb €>tubwertfopfung ein. 
3d) fenne einen wo nad) jn langem unb ju bcijiem 2>abe 
(oqlcid) fa(l iu 2>linbbeit geßeigertt SImbtyopi« unb ©d)wäd)t bei 
©cbacbtmffci eingetreten, bie er(t nad; wo<r)cn!anger , eingreiftnber 
ä*rjtlidjer JSebanblung ftd) ^06. 

3t wärmet bai 25ab , betfo fdjnefler treten bte angegebenen Orrs 
(Meinungen ein unb wo and) bei Qrinjelncn b«f « tnbtjitt (tnb, 
fo wrorbne id> fie gcwo"bn(id> nut a(i S^eilbaber (Socalbäber) aber 
in fcltcnen Saßen (j. 15* bei trorfentn Stedten) , jut $Wt gegen ben 
$obepunft bet 2foifct)(agfut unb aud) biet nut auf furjt 3««t am 
<£nbe bei »abei bei rorpfben 3nbwibutn. 

5. 27. 

SHIerbingi giebt ei 3nbwibucn , wel^c in aflmäbligem Steigen 
ibt Sab auf einen fc&r boben Scmperaturgrab (bii ju 32° JR.) ju 
bringen im ©tanbe ftnb , obne ba(j üble folgen ober Ucberrei) (Idj 
jeigen ; allein ei gefdjjab nur bei febr wrftcbtigtm , grabucUem ©feigen 
unb ebne ba? burd) bai ©efubl eine Steigerung btt ööarme wabr* 
genommen würbe , unb wo burd) bai 9toibrt<fcen bei $&ermalfries 
fei* bai $autgcbübc atitnitt war. 

S 28. 

Sei einzelnen 3nofoibuen jeigt flcr) aud) bei (auwarmem Sab: 
gebraut biiweücn $urgei$enj nad) bem Äopft. $ier ftnb nid>t 
bie JBäber bie birefte Utfadjc , fonbern ei ifl gcwobnlicfc ©rubwer* 
Haltung toorbanben ; ober, wai in ber SWebrjabf / ei if* bie SBirfung 
ber in ben 25abgemäd)crn vorbanbenen aOju grofen ©aimenge. 3Iuf 
(efctert wttben wir fpä'ter ju fprcdjcn fomincn , ti genüge fcier auf 
biefen Umflanb aufmerffam }u mac&cn. 

©er 25abcbun|l , bie freien ©afe erwarmen gewobnli^ bai 25ab= 
gewoibt bt* auf 18° «. 3)ic «inwirfung bieftt ®afc auf bit ^>aut 
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W fo bebeuteub, baj? man au{ter$olfc be* Stabe* 6« 18öeiiw bobere 

Söärme empfinbet, al* im ©ab* mit 27°. &t« £aut tura,e*&irt nad) 

furjer $eir 6et bem alleinigen 2lufentfja(te im Stoba,«wolbe j fein SEBuh« 

fcer alfö , wenn erreg 64« 3*bipibiten bei arofer SBärmeentwicfelung • 

$ura,ee«&eng nad} bem Äopf e fütyfen , mabrenb batf f üblere SfBaffer a(d 

bie SSfutwäeme bem übrigen, im 2Baffer befinb(id)en , Äötpett bette 

2ßärme «rtfjwfrt. 3) u r dj I ü f tu n § be* «abgerottbe* Der bem 23abe, 

(ef reijfaren Stobeiiben fetbft Cffenbaiten eine« Keinen ftenftenten* 

•ber SBafdfren be* ßopfe* mit fu&lerem Raffet t|t genügenbc 95or« 

fr<frt*ma0rea,el. 

: \ § 29. . 

«ei aK ben aufgeführten £rfdK»nunam ttf ei wo&I begreiflid>, 
ba£ je na# ber 3nbipibualitat und ben fpejietten Äranf&eittformen 
auf bie Temperatur ber »aber ein £auptaugenmerf ju rieten ift. 
3>af «aber je nad) ber Sempera*umrfc»ieben(>eit tfatf $u frommen, 
fdtfbtidj wirfen tonnen, i(l leidet fcegteifltd) ««b nie genug fann auf 
ben unverantwortlichen 2eid)tftmt aufmerffam gemadjt werben, mit 
weiden twn ber SQtebräa&I ber SSabenben hierin verfahren wirb. 3cfo 
füble nud) oud) t>erpflid)M:, r)ier auf einen Umftanb aufmerffam 511 
madjen, ber ton »ieien Äronfen uberfe&en wirb. 3m Verläufe ber 
Äur namlid) fann man ftd) auf bad naturlidje Oefu^i ber $aut 
einer beftimm'tcn 9ßä'nneentwkfefung , 2Barmoempfmbftd)fett , nicht 
perlaffen; eö wirb burd) längere* ffiaben alienirt ltnb bieten erfdjefnt 
fclbft ein in feiner SHJärme bebeutenb erbo&tetf 25ab fut)f<r. SCarr 
memeifer, Tbermometer, finb bie einzig ficfjcrn £aftpunfte. 

3)ad habere über bie 2fnwenfeung0art be« S&crmalwafler* in 
2>eji?f)ung auf Temperatur foU bei ben 23emerfungen über SEerjanb* 
hing ber »erfefotebenen Äranf&etoformen bmuffldjtigt werben. *) 



*) ©er ^o<6«d)tl»ore £crr Dr. £ 0 1 1 m <t n n (entert t natf> ben Vcofotcft, 
tungen über qjuWberäuberung tm »<ibe : ,/Daä bie »äber tu *a*en mefjr burrf) 
ibre XtwptMux, at« burcö ifrm Innern ©ebalt «u firen uilb flitebti<iew «r» 
flanbtfjcitcn reijeti/ rber aud) crl)i$eu unb aiio in niandjcit SraufbeitSfäUen 
?(nwenbund finbett mieten/ wo er fie rtnjuratften friilKr uiedt getraut l)ittte» 
baß fie bei gebörfgem 9J!<i6batren in ber Xemveratuv aud> tie reiibarüen unb 
emvftubüd)(len 3nii»ibuen bfttuöeö bürften.« »ab.triulfur su Säten. 2te «ufl. 
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§ 30. 

Ö5ei regelmaiiigfm 25abg?braud)e jeigt ft<J) nad) bem fitbenten 
2agt , aud) in b« SJtffjrgarjl um ben 2ififn / eine me&r ober min« 
dte btutltd)t 8t ea f ti o n , fid) dmrafteHffrenb burd) gafirifdb belegte 
jjunge , Neigung $u SSerftopfung , oft \>trin«l)rt< gallige ©tu&lfefw* 
tfon , wrminberte <?0to|t, £rgriffeitfein bed 3Wgemtirtgtfu&lS, unriu 
Ijigcu gdjlaf , felbft beutlid>e ftiebctbewegnng. 2>it #ranff)eir«r* 
fd)einungen be* Patienten , wie 9?&cumati*mtn , ©id)tfd)merj , Sfleue 
ralgien u- f. f., treten oft tfarfer auf, veraltete ober feit 3a&ren 
verfdnuunbene Sllgien verfüiiben ifcre frühere (?xi|tenj , felbtf Horben 
feit vielen 3a&ren verfjarfd)t*r Sffiunben werben empfiublid) , fclbft 
!<id)t fd>mer$r)aff. Mildsiefen , @ontraffuren , Hydiarthron unb 
onbere Entartungen ber ©eleufe werben felbft tid jur <5nt$ünbung 
aufgeregt ; QCnM)U»ettiin<j*it bruftget ©ebilbe werben empfütblid?« und 
©efetynrnr« fonöern me&r ab. 

£>ft (teilt fid) biefe 9?eaftion um ben Uten , ff&r feiten ertf um 
ben 28ten £ag ein ober gar erft nad) gänzlichem 3luffjören ber JJ&er* 
malfur. ©ie fonn ftd) aud) nad) biefem Sgpud wieberfiolen. — 
SFlad)bem bie 9?taffiou einige , gewöhnlich bret Sag« andauert, 
»erfebwinben t&rc <£rfdm*nungen rafd). Sei 9fu$fe$en bc$ 58abe$ ober 
frei müßigerem ©ebraud)« entfdjeiben fid> bie vorf)anbenen frieberbe* 
wegungen burd) febimeittöfen Urin unb oft übelriedjenben ©djweifl. 
$)urd) Unterisling biefer ^eaftionÄbewegung aud) auf anberem 
SBege werben oft eigentlid)* ärifen eingeleitet; in vielen fräßen bil* 
bet biefe dteaftion fd)on bie Ärife. darauf grimbeten fid) bie ubli= 
dwn ®p»üd>wörter : „®a* 25ab greife an u unb „waä ba* Sab 
bringt, ba$ nimmt eö wieber." 

§ 31. 

£u*o« finb wofjl bte (yrfd)fintmgen ju unterfd)eiben wefAt ben 
föeflej: beä 6a tu ra t ton $ p u n fteö betf Körper* mit ben Sbermen 
bilbtiu fyitc finb bi< gatfnfdjcn 'JrfAeinungen mit anbauernb«! 
febrilen 25<wegungen begleitet , or)nt baf frttifAe 2lu*fAeibungen ftatt 
ftnben unb djarafteritfifd) itf bieljier (Td) funbgebeube ©emuf&averftime 
inung unb ber oft fid) äuäfpre^eub« SBiberwille gegen fernere 2ln* 
wenbuug be* S^uualwaffcr*. 
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5 32. 

Qint anbete, unfer S&trmalwaffer in feiner SBirfung d)mttu 
rifirenöe Grrfd;etnung i/t bie 2>übung eine* eigentfrumlid)en 2>ab* 
augfd>(age* , Sperma (fricfel* , ber in ber Siegel um ben 21ren $ag 
in &erbinbung ber (£rfd>einungen be# 3$erma(i6inu6 ficfo §etgt. 
lieber 2MIbung unb SBerlauf , 9Dcfcn unb SBirtang bei Sataii** 
WaQtt werden wir in einem eigenen 8»bfa)nitte fpredjen. 

$ 33. 

3d> mid aud) bie 25emerfung frier metjt überge&en, baf fdjen 
im beginne ber erflen 2>äber, oft fcfjon nad> einer falben @runbe, 
ber ©peid>ei einen fähigen Oef^macf annimmt; Beweib*, baf ba* 
S&ermalwafFcr bie eä'ftemaffe fajon burdjbrungen bat. 

fcbenfo foU aud) bie S&atfacfce angeführt werben , baß man wd&* 
renb ber $$ermalfur weit erapftnblidjer gegen eieftrijifattenfmicN 
(ung in ber «tmofpbäre if*. 

5 34. 

SBir $a6en p6en tieler <£rfcfjetnungen erwähnt, roeldfe burd) 
bie 9Serfcbieben&eit ber £auer be* iSabe* bebingtfinb; e* gef?t 
barau* fytwot, baß biefe einen e6enfo verfcfyiebenartigen <£ffeft ber* 
»orjurufen im 6tanbe ifl, a\6 bie $emperatuwerfd)iebenbeit. 

SBenn au<$ früher allgemein fe&e lang *) unb wie bie bamalie 

*) Dr. Pantaleon 6a». XXXII betftnmtt bie 53abrtauer fefgenber* 
maücn: «off fofcM folt tu anfaben attgemad) iu (oben/ ben erften Xag iwo 
(hinb/ ben anberu bre»/ bfit britten vier/ ben viertelt fünf / ben fünften ff (61/ 
ben festen ltf>cn^ unb bann ail tag gemeinfid) Oben fhm&/ t>i$ tu auff ba$ aller» 
l)id>fl tu anbrrtOalbbunbare ftunben fommen magft/ weld>e6 bann ein SRenat 
erforbert: bod) mug man aud) bie Me compferien unterffbeiten. fieijrtid) folUt 
bu aud) mit bem $ab abfteigen/ wie bu erlHid) bift aufeeftigen. 

£ Otting er <£t. 174 u. f. beantwortet bie Srage: SBie lauge ju 
baben fe«? fo(genberma§en : Kud) biefe Srag tbeiiet (itb wieberumb ab/ in 
iwo anbere auteinanber foigenbe fragen, ftamblid)/ wie viel lag/ »ber ^SJo« 
eben einer ber retbt unb wutemmen, ebne fdraben unb tu feinem Wu&eit «abeu 
will/ «aben feile. Stent wie t»icf 6tunb bei (tage* einer/ wetter befebei» 
fcentlid) baben Witt/ tu feinem $aben gebraud)en rönne. 9tuff benbe biefer 5ra* 
gen iu antworten/ fagen wir inggentein. €o wenig ein Kerf/ eber jUcib allen 
lugfeiw jufl/ rrdjt unb angemeffen fein faun/ fe wenig laffet fieb ber ttefdjetb 
bieoon ebn Unberfdtfeb geben/ unb niebt Porter betradjten/ wai Statut /Viter 
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gen &inrid>tnngcn et mit ftd> brachten, fe&r warm gebabet unb faft 
allgemein angenommen mürbe, bap ber ftervortretenbe StabauOfctyag 
af* ttterf mal einet ttoOfornmenen Äur §u betrauten fei , fe <ft War, 
baf bei biefem 2>ab$tbtaud)t wo&It&ätige Äurerfolge in vielen Äeanfs 
$eit*formen, namentlich bei Neuralgien, unmöglich, unb bie 25äber 
&u Saben belegen fe&r verpönt waren. 2)a* burd>fd>nittlic!> fange 
Saben mar feibfl im Anfange biefe* 3a$r&unbertO no$ an ber $a* 
geOorbnung. *) Unb menn auf ber einen £eite burdj ba* ju lange 
23aben in gemtffen Äranf^etWformen fein wo&ltfjatiger Äurerfolg fleh 
jeigt , fo ffl auf ber anbern ©eite ebenfo wa&r, ba? bei ber je$tgen 
9?ici)tung, bur$weg nur furje 25äber anjuwenbat/ in vielen anbern 
ftäflen-, wie j. 95. unb namentlich in ben atonifeben ©tdjtfotmcn, 
metaflatifcfyen Eeiben nad> gurüefgetretenen #autfranfheite« u. f. f. 
fein fo gunftige* Qtefuftat meftr wahrgenommen wirb, al* man friu 
fcer gu fe^en gewohnt war. 

äranffteitoformen unb 3nbivtbualttSt bejtimmen auefy hier bie 
jeweilige S3abebauer unb e6 (äffen ftcfy ferner allgemein bürdetet? 
fenbe <3>runbrege(n baruber fefltfellen; tytfytt geboren jebenfadl fol« 
genbc : 



um» »efrtaffenbeit ber/ ober tiefer/ Wetter tu «oben begefcrt wate, c** ift ju 
groafyttt/ bafl viel Ceutb nur wegen bei eärfttife* ftd> »öfter Saften verfüg»« 
ttnbrrc rtbienen (i6) fünften bei (Botel/ unb bal nur (Sin/ 3ween/ aud> Qjifr 
fünf, ja ein Xbeil ad>t unb mebr Xag unb bod) nidjt ©bne SruAt/ offt nidjt 
•bne grofje @rärfung ber ©Iiebrrn unb bei ganzen Ccibl.... flBtr wv((en 
audj nftftt lrtn<j fotjeti / ob man Qrin/ Sroew ^unbert/ mefyr/ ober minber fluni 
baben f»0? ttnberlwo bot mon ein fvldjrl vrärtft aulaureamen im tBrauä unb 
fdnvanft bunbert Gtunv in eine Seit von cfwan brev SBorfien. @enug ii>/ 
baß man »ü(t>/ bo#eine voUfomment %aben « Cur fönne tu Saben vpretttrfien 
SBodmt nievt vottenbet werben. Oemein war bil bafrin ju einer völligen !8at# 
Cur tu beatmmen eine Seit von ®ed>l SB orten ©reo Xagen. fctliOKr 
«Bäbmn fonn man fi<o loa unbtfadit bebienen/ faß ben ganienZag; jaau<t> 
bie gante 9ladjt in bem Sab fifcen u. f. f. 

*) £ier mag aueb wobt bie Urfadbe tu fuäen fein/ warum Dr. Sott» 
mann bie Gcirrben ber $ru(l/ ftdHrln/ an j£>al§ unb SßeiaVn/ C^riel im 
Kdaemeinen/ e^ere-oveln fad in oQen Sormen/ befvnber! in (Drtifen unb 9fu« 
genboft.'nb/ unbebingt aud) ben JtreM/ etenio SCbjebrung obne Sieber/ Wen 
venfdnvInb'Urtt/ 9lii<fenbarre ju ben bireften ©e«jenair»ri0eu auffübrt / iräb. 
renb gerabe bei gebvriger ^tnwenbung bei SbermafwafTer! in ^eiug auf Seit/ 
Xemperatur unb «nwenbung«m?iOobe fo g^menbe fteftiftare (rfvlgen. 
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3e fömfidjficrjer ober bectepiber bad 3nbtv»ibuutn un& ebenf* 
jtmef)e bem £inbe*a(ter obtr bem ©rctfenatter nafterßebenb , betfo 
fur^er bauernb foü bai jedesmalige 2>ab , fowie bie Äur im 3Wge* 
meinen fein 

Sfleurafgien ober Äranf ^ette n , jpo ba< 5flert>enfefteni allgemein 
ob« partiell in beben tenbe ftlitleibenfdjaft gebogen , er&eifd)en furje 
©aber; «btnfo jeme&r ber Patient $tt Gougeftionen ober <£retfn6mu* 
geneigt i|t. 

91ud) ba foßen bie ©föer not fo wendet (angbanernb genom« 
wen werben , je fürtet bie jJwifdjenjeit jwitd)en einet 9f)ad)franf&eit, 
ben ^robuften eine* inetamorpfwftrenOen Äranf&eiMproäeffe* (wie 
$. ©. 3nburationen , ©tlenrmetamorp&ofen , pfafttfd>e Slblagerun* 
q<n u. f. f. nad> JRfceumatidinu* , inftominatorifdier öidjt , JWotfrr 
(auf ii. f. f.) unb ber primitiven Äranf&ett tft unb ebenfo je intens 
fiuer unb me()r ent^unb(td)er 91atur festere gemefen. 

SBo bte föeaftton ber 3$ermalfur allgemeine wie örtliche / alU 
juftarf auftritt, muß bie 3)aner ber Öäber nad) ber inbioibuetten 
öfäcfwirfung afcgtfurjt werben. 

3elorferer, weidjer ba* £autgc6ilbe , fei eö burd) natiirltdjt 
Xispofition ober burd) Äranffjeit fo gehaltet, befto fürjer fei bie 
2)auer ber Q3äb«t ; inbetn .fcier aud) in weit für&erer jjeitfrift bennod) 
mebr SBaffer abfor&trt wirb alä bei rigibem ^>autgewe6e. 3)urd[)* 
fdwitttid) foflten ba&er ©lonbe darauf fHud (ld>t nehmen ; aud) foaten 
ftraucnaiminer im 2l0gemetnen furjere ©aber gebraud)en als SOlcinr 
ner; ebeufo tyatUnttu, weldje er|l feit furjer $tit ober nod) gar nid)t 
baä ßranfenbette ober Jtranfen^iminer uerlaffen Ijabtn. 

3>ic Qtbenbbaber fallen fftraer al* bie SJlorgenbaber bauern , weit 
ber Äörper nad> eingenommenem ^auptmal^eit, nad) geiziger wie 
forperüdjer $f)ätigfeit und Hnftrengung weniger geeignet itf, eine 
ebenfo bebentenbe SSaffermafTe aufzunehmen unb $u verarbeiten, a\6 
am borgen , wo 9lad)ttti&t unb beenbete SSerbauung bie ftunftion 
ber SIbforption burd) bat £au tprgan Doltfräftiger wirfen (äffen. 5Me 
3>auer be* 3(benbbabe« foü in ber Kegel nur jur £ä(fte jene be* 
SJlorgen&abeS betragen. 

211$ 9?eg*l i|l an$unel)men , baß man jebe ©abefur mit fur^e* 
rer $eit beginne und nur aUw<u)lig gu längeren ©ä&trn übergebe. 
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(Sin tüftm* @teige» «<* gu halben €?tun ben, wo eine länger« Äut 
in Birtficfa tfe&t , tft 5" mffrat&en. Od einet Äur von jel)n Sagen 
fann man btd auf jwei Stunben ©abejeit im Sage, auf borgen« 
unb Slbenbbab verteilt fteigen ; e* i|t aud) bietf ber frall , wo fel6e 
brei SSodjen unb etwa* me&r beträgt, ©et ber 23ert&eilung foll bie 
längere datier bem «Ötorgenbabe jugetfjetlt werben, fbti biefer ©abe« 
jeit unb bei ©erutfftdrtigung ntd)t ju ^o&er Temperatur fommt im 
Qlllgemcinen fein ©abfriefel jum 33oifd;ein ; befonbere 2)i*pofttion, 
$attetf , viel 2Baffer abforbirenbe* , £autfoftem madjen jebod) aud; f>itr 
■ eine 3lu$na0me. 

3e iutcnftver ber ßranf&eitäprojef, je veralteter, tiefer einge» 
wurzelt, je niebriger in ber Organisation fte&enbe Organe ergriffen, 
befio länger foU25ab unb S&ermalf ur bauern unb f)ier giebt e$ $&Üt, wo 
bid $u fünf ©tunben ©abejeit be* Sage* fann vorgefd)Htten tuet« 
ben $>er $f)etmalau6fd)lag erfobert in ber Siegel ebenfalfs ein att* 
mäßiget» Ülnfteigen vi* ju fünf Stunben täglid) , wovon brei auf 
bat 9Jtorgenbab unb jwei auf bad Qfbenbbab fommen , wo er bann 
gewö>nltd>am einunbjwanaiglten £age erfdjeint 

Patient foll ft'd) inbeflen unmittelbar nad> bem ©abe immer 
möglidjfr wol)l , nie ermattet , flarf angegriffen ober ftarf aufgeregt 
fluten ; wo biefe £rfd)einungen tintreten , ift bie Sauer be* S3abe* 
abjufürjen. 2>od) giebt e* aud> $äfle , wo eine Alteration unauO= 
weid>lid), felbft wunfd)bat i|t , wie j. © jum hervorrufen bed $&er= 
inalfriefeld bei £autmetamorp&ofcn tu f. f ; bod) aud> #er alle* mit 
2Ha0 unb ptel. 

©egen ba6 Grube ber $ur wirb bie SBabebauer cbenfafl* verfnrjt/ 
bamit bei ber Eingewöhnung btt Körper* an Aufnahme einer 6eträd>t* 
lidjen Spenge $liif|lgfeit burd) plöfjlicbe ijntgtefjung berfelben fein 
all5iirafd)ec Uebergang ftatt finbe, weld>er (eid)t ®elegenbeiUurfad>t 
du neu fid) entwicfelnben Äranf&eiten ober SSer&inbewng ber wo^l« 
tragen Söirfung ber Sftadjfur bebingen fann; ebenfo fou* auf ge&o« 
rige Semperaturverminberung , wo t6 nöttjig , gehörige 9?ücf ftdjt 
genommen werben , um ba* £autftjftem , baO burfl) bie lÖäber «m* 
pjtnblid>er geworben , wieber rigib $u madjen , ju flätfen unb gegen 
ben (Jinbrucf fü&leret 2Itmofp^are abjufiumpfen. 

6ef)r fenfible Snbioibucn ertragen oft nur feljr furje »aber von 
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einigen Minuten unb an* biefe oft nitfct von purem ttabwaffer. 
Die ©äber werben fcier mit nad> unb nad> in geringerer Wenge beit 
juinifd)enbem ftlupwafler gebrochen. ©ewof)nlid) ftnb nach bem fie« 
bcnten Sage bie reinen Sbermalbäber boch angewöhnt. 

2>ie Dauer eine* 95abe* varirt affo je nach Äranf&eit unb 3ns 
bbtbuaütät von 15 Minuten bio ju 3 «Stunben. 

3n vielen Tratten , namentlich ba , wo auch bte ffirjere $auer 
angezeigt ifl, wirb nur ein öab täglich genommen, in ben übrigen, 
ber 9Rebr&ab(, jwei fdäber. 

5 35. 

$er regelmäßig fidj funbgebenbe Sopuo ber dlucfmirfung be« 
fdabenben jur 5>auer ber Q3abejeit ($r)ermali0mu6) wirb r)inretd)en= 
ber $inger&eig fein/ wenig (lenO bie erfte tRucfwirfung abju« 
warten. Untunlich i|t eo immer, im Momente ber {Reaftion ober 
unmittelbar vor ft>r bae Sab ju verfaffen *) unb fördere Äuren alO 
bi* jum Eintritte biefer eigentümlichen S&ermalreaftion ftnb al* 
bfope biatetifdje Äuren, SBBafajfuren , ju betrauten; erwarte man fei« 
nen anbern (£rfo(g. 

SBermeibung ber (Reaftion tft aflerbtngo ba angezeigt, wo nach 
vorangegangener äranf&eit unb jurucfgebliebener €chwä<he burdi 
einige ©über ©r&olung gefugt wirb. 

3n ber Mehrzahl ber 3räü*e fft e* not&ig , ben breiwochenttichen 
29PU* abzuwarten, weil hier gewöhnlich bie Slawe ber $&ermal- 
wirfung fieb funb giebt unb auch hier wirb eO jwerfbienUa> fein, 
wo bie SÖirfung etwa« tfärfer auftritt, in ber IBaberur $u »err)ar= 
ren, bio bao ©leiebgewiebt wieber bergeßedt fein wirb, wao längs 
tfeno bi* )um 28(ien Sage ber $att ift. Seigt fieb bie {Weaftion 
fpäter, fo fott auch biefe abgewartet werben. 

©eim S$ermatfriefel tft e* immer ratbfam, feine aOgemeine 
9Ibfrt)uppung abzuwarten. 



*) $ottin|er a. a. 0. m«d)t fAott baranf aufmerfiam : 9?ur Gaben 
f«6 folc&e Cfuttj iu fcüten, bog burd) ein |of<6 nur etlicb wenig X«a wib» 
renbe Safreu fufi ni€Ot iwifrten $«ut unb «JleKcb eine SDlateri verfterfe/ »eldje 
fülgenben ff?intev unb Srü&llnfl in eint «Kaub/ wo nitfjt erwai Aroerl unb 
f4>t»Är<vf fld) AuIWren fitone. 
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Oft werben jwei Äureu &inter etnanber gebraud)t. #ier tft ju 
empfehlen , naety ber erflen einige Sage ju pauftreu. ©emeiniglid) 
genügt &ier, nad; einer erftern breiwodpentlicfyen bie gweit* MoO auf 
acfyt ober jefcn Sage (ben Qtypue« ber furjern Sbermafreaftion ju 
beft&ränfen) ; feitener finb jwei breiwocfcentlicfce Äuren unmittelbar 
hinter einander ju empfehlen. 

§ 37. 

$af ba$ Sßermalbab auefy in bie tiefern Spören a(6 nur jener 
einet einfach t>erme&rten ©efretionat&a'tigfeit burdj bie £aut , $arm 
unb #arnwerfjeuge einwirf e, ge&t barauO ftervor, baf e* bie 2lue s 
Reibungen von pat&ifcben ^robuften (5. 23. fcarnfaure ©a^e uno 
Pboop&orfauren #alf) burd) btc Uropoefe , frittfct> gallige unb vfo* 
fofe £armfefretionen bedingt unb unterflüfct unb woburd» aurf> bie 
(Jfnwirfung auf bie anneren ©ebilbe, wie 2eber, q^fortaberfipftem, 
fid> erweiOt ; baf et burd> ^otenjirung ber ©enfibilität unb 3rritabili* 
tfit auf bie Sräqer berfelben , Nerven unb 95forgeffi0e, ober umgefe&rt 
influenjirt. 3>urd> Hbforption be$ SJabwaffer«* wirb bte franfe @äfte* 
maffe alienirt unb fo im ?$mp& = unb Erufenfotfeme eine Umftimmung 
fceMngt; ber ©teffweeWel gefcfcie&t rafd>er, 93er&arfungen werben 
erweist, aufgefogen, ©Warfen ausgeflogen unb ebenfo auf ber Spant 
ein eigent&umlidjer Äranf&eitSprojej* ((Babfriefel) hervorgerufen , ber 
oft metaflattfd):frtttfd) wirft; überhaupt wirb bur$ bie eoinftibiren* 
ben 2Birfungen fo mächtig auf bie bem franfen jtorper innmobnenbt 
£eitfraft ber Sflatur eingewirft, baf in oiefen fällen biefelbe frafs 
tiger aufzuleben fdjeint unb Äranf&eittprojeffe jur ©enefung fii&rt, 
bie bio bafyin aOen anbern Arzneimitteln trotten. 88a&r fagt Ä 0 1 U 
mann von t'brer Stöirfung : „Sie erweichen unb reiben jugteid), burd}: 
waffern o&ne gu erfdjfaffcn wie bie gemeinen 25ä'öcr , o&ne fpröbe 
mad>en wie bie eifen^altigen Säber, fie offnen auf fanfte 9lrt bie 
#autporen unb befobern baburdj bie Sluffaugung unb bie aiuabün* 
tfung. ©ie erleichtern bie 2fuofd)eibnng ber ©Warfen unb bie Um» 
wanblung, SBerbefferung unb Reifung franfer £aatrei$e. ©0 fofen 
fie aueb ©toefung in ben fymp&gefäfien unb Prüfen an ben SBeivfyen 
unb <£rtremitä*ten, mittele erneuerten Äreiolaufe« ebenfaOO ©tocfun= 
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gen in 5ctt Sßmn , crtoctcfecit bit Storabttfnoren unb jcrt&ctUn bu«4> 
i^te üiiflöftnbe Äraft aticfc @<fc^ipylflc verfdnebener SHrt." 




5 38. 

2Iud) werben bie Sä'ber nurafd £af bbaber angetvenbet , j. O. 
bei einjelnen formen von 2eiben bet Untetleiböorgane , 6« untern 
<£rtremitäten, ober bei §u empfinblidnn 3nbiuibuen \ oft aud) nur al6 
©trubelbäber ober ©rrombäber, b. &. Patient fe$t ftd) in 
ben voüfommen von SBaffer entleerten Sabebe&ä'Jter unb ISflt unmit* 
telbar auf gewiffe ©teilen ba* beifle Stabioaffer ^inflrömen. 3nbt's 
vibualitä't unb Setben beßtmmen bie hattet von beiben bitten. Ecljs 
tere 2lnu>enbungdumfe tfr geroöbnlid) nur Unter|1ü$unge*mitt*l ber 
übrigen Äur ju befonbern ^werfen, ^ur erftern ifi aud) bad €;t$en 
unmittelbar über ber offenen &uclle im 23erenababe $u gäblen, weh 
<^c5/ einige SDtinuten angemcntift, bie $unftionen be6 Uterinf^fta 
med mäd;tig betätigt. SBon ben #albbäbern gilt alletf ba* , wat* 
von ben 25äbern im Slflgemeinen in 2>*äug auf Temperatur unb 
Dauer ift mitgeteilt worben. Die 25egie|ungen , bad Sluftfrömen 
au* ber 3>aberö&re i\\ immer al* 9?ef$mittcl ju betrauten unb wirft 
bei oorbanbener 3rritation, Qfrit jünbung , unb namenttid) aud) bei 
©efefowüren fe&r fd>äbiid;; in lefcterer ©ejie&ung fann fe&r Ieid>t unb 
fdmea ©angrän enrfter)en. *) 6ie bilOen ben Uebergang *u ben 
Doufdjen. 

• « * - S 39. 

2>te ^oufc&cn. 

2)ie $>oufd)en nebmen bie ©teile unter ben au$gejeid;nertfen 
Heilmitteln ein. ©ie begeben in einem geregelten SGaffcrguffe von 
rne&r ober minber tfar fem , eiufad):m ober get&eiltem SÖatTerfrra&le 
in ge&öngein Sempcratiitgrabe über ben ganzen Äorper ober aud) 
nur auf einzelne ßörpett&eile gerietet. ©ie werben ala fallenbe 
ober tfeigenbe 5)oufd>en äuf erlieft ober innerlich angewenbet. 

2>ie faöenben 2)oufd;en t&ei(en ftd) wieber in 1) 9?egenbou* 
feften von verfeftiebenen ©raben; fcier ftrömt ba* SÜSaffer aud vielen 

*) 3cü warne Gier niebr AntttMe**/ inbem tiefe ttmvenftungtart auf eiatne 
Sauft bei ©Gitteren wie Uttae6ilteten eine J&auptptoae für >en £&<tfatit Ift. 
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Meinen JDcffnungen, 8^nlt4> tote bei einer ©arrengießfanne ; 2) in 
Strahl boufdpen; £oufcben mit einem ungeteilten 5Baff«rftrat)lc 
von fc^r gefinber bt'6 fe&r großer €>tärfe unb ^rucffraft , vor = V4. 
$)fö. bio analog }u 10 $)funben. Gr6 vererbt ftd> von felbft, baß 
auch hier Temperatur unb datier, wie bie Äraft je nad) ben »er* 
fdjiebenen 3nbifationen ihre geborige $nwenbung finben. 

2>urcbfcbnittfid) ift ber SBafferbrucf bei unfern Gftnriehtungen 
von 10 bi* 15 3?u0 £ö&e unb bie 2ßafterfäuie entweber in befeftig= 
ten ober beweglichen ffio&ren, bie mit einem in ber fytyt beftobli« 
d>tn SBafferbebäiter in »erbinbung fter)en , in weld>e ba« Thermal* 
wafTer unmittelbar vom jQueßenefnfluffe mittel* eine* tyumpapparate* 
geleitet wirb. 3n biefem 2Safferbe&ä(ter wirb bie Temperatur na* 
»ebürfntp regulirt. 

$ 40. 

Sie 3>auer eine* 3>oufcbbabe* varirt von 3 bio 25 Mnuttn unb 
ibre 3ab( gewöhnlich von 7 bi* 2U 3nbivibualfrat unbÄranf&eit befliiu« 
men beibeO. 9Ran f3ngt gewöhnlich mit ben fcf>roäd)ern Eoufdjen, fo* 
wobt auf j^eit unbÄraft bejüglfeb, an unb fteigt aümäblig &u fiarferer 
unb längerer Knmejibung. 2>ie 3>ouf<he wirft um fo eingreifenbcr, 
je fiärfer ber ©cr>Iag unb je wärmer ba$ SBajfer ifl. Gelten wirb 
fte ifolirt, ohne anberroeitigtn ffiabegebraud) unb gewollter; nie ju 
Anfang einer Äur in dlnwenbung gebogen. 

2)ie &oufcf>en wirfen burch Drucf unb ftriftion. Die von ben 
£)oufd?en afftyrten 6teUen abforbiren weit mehr 8Baf[er, a(6 relativ 
burch ein gocalbab aufgenommen würbe. $8on hier au* wirb ba$ 
SBaffer reforbirt unb fomit bie T&ätigfeit b n $ef(fraft ber SWatur 
vornehmlich auf biefe Stellen gelenft. 91u* biefem ©runbe tfl t* 
gewiß in ber ÜÄebrjabl ber ftälle untunlich , unmittelbar nad) ber 
£oufd)e ein Sab ju nehmen; r)i« wirb ber JDoufcheinbrucf unb 
namentlich obenangebeutete ÖBirfung ber 2fbforption burch bit fRu 
forption be* SfBaffer* im S5abe vom ©efammtforper gleicbfam ver* 
wifdjt, aufgewogen. <£* ift nur ba r&unlid>, wo eine bebeutenbe 
örtliche £er&argie vorbanben unb wo man bie ffieforption unb 916» 
forption in JBejiebung jum ©oObabe in* @feicbgewicr)t bringen will. 
£ier wirb bie 2)oufd;e bann verbältniß mäßig ftarf, aber nur fur&e 
$eit unb mit ber ftorficht angewenbet , baß fie genau bie gleiche Tem» 
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perafur btt fofgenben Stabe* babe, bamit burd) «in relativ Füttere* 
25a5 ortfin) bfc Spören tttd;t gtfdjloffcn werben ober weil burdj eine 

ju falte $oufae obiger £*we(f nidjt erreicht würbe. 

<■ 

• 5 «• • . • • • 

3>ie SBirfung ber Supern $oufcfye t|t immer belebenb, ort* 
lieft aufregenb, felbfl rei$enb, aud) auflofcnb, wie j. 25. 
bei Verhärtungen unb &illu0wud>er. $>i* äußern £>oufd>en , namenfr 
lid) wenn fie über ben ganjen Körper ober ben Unterleib genommen, 
wenn aud; in nod) fo fd>wad>er Äraftanwenbung , ftnb immer aflge« 
mein aufregenb. ©ie bewirfen bioweilen ein ©cfüfcl von Äriebeln, 
Äibeln, ^uefen u. f. f., fo ba§ fenfible 3nbivibuen laut aufladen, 
anbere meinen unb namentlid) bei fe&r reizbaren grrauen$immern Ieicfct 
9len>enaufäu*e ftcb funbgeben. £ie jwette 2>oufd)enamvenbung ruft 
biefe ^ufaHe weniger öl* bie erfte , bie britte weniger alo bie jweite 
unb bie vierte geroöbnticb feine mebr fcirvor. Ober fie bewirft aud) 
ein ©efübl von S3ebaglid)feit , SBobUftun unb bei Sielen wirb fit 
ftu einer 2Jrt von 2lnneJ^mUd)feit, aiajunervofe ertragen bie 2>oufd>e 
gar nre^t. S5o immer nod) ©puren von (gnt&üabung ober ©efaf* 
Irritation vorftanben, vermehrt fie biefelben unb erzeugt flarfe 
6d;merjen. 

2>ei ber 2lnwenbung ber Qoufcfee turgedjirt bie £aut, fie wirb 
gerotbet unb eO entwicfelt fidj vermehrte SBärme; fpater tritt dud) 
fcier, wie nad) bem 2>abe, je nad) ber QlnwenbungOweife , 06 über 
ben ganjen Äörpet ober nur tbeilweife, allgemeine ober öttlidjt, 
leidste £ranfpiration ein. 3Bo bie £ouf<be allgemein ober über bie 
£üf?e bcO ßorperO genommen wirb, bebt f»<b ber ^)uio fd>on roäb= 
renb ber Slnwenbung« Unb wenn aud> bei ben erftern JDoufdjappli« 
fationen ober bei ftorfer 3)oufd;fraft bie afftjirten £aut(teflen nad) 
ber £>ouf$e etwa* pe(&id>t erfcfceinen, fo verliert fid> btefeO ©efü&l 
febr balb; ber Körper wirb gefdjmeibiger , freier beweglitft unb na$ 
ber allgemeinen 2>ouf*e wirb fel&ft ber ©eif* fiterer ; e6 tritt tön« 
gere Seit fein ©efübl von ©djlafbebürfnip ein. 

SBie gefagt, e* wirb bie 3>oufd;e in vetfdjiebenen Temperatur: 
graben , wie bie SSäber angewenbet ; ber 9?efler auf ben jDrganiomuO 
gebt gleidrfam paraled mit jenem ber SSä'ber überbaupt. $ie iau= 
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warnte 2)oufdje wirft fd)me($enb, auflöfenb , mad)t bie 3rt6tttt 
gefdjmeibigee, wirft fanft beU6enb auf bat» ; pcrtp^crifcfje SWertKnftjs 
ßem. €>ie wirb ba angewenbet/ wo man ben einen ober anbcm biefer 
3wecfe erreichen unb ntct>t eigentlicr) reijen triff. 2)te Temperatur 
tß von 26° bi* 27 \J 2 °. £)ie b e i 0 e 2)oufc$e mir b^erem $empe« 
raturgrabe a(* darf über 29° ßimulirt l«r>t>aft / fomobl bie fenßbfe 
at* irritable ©p&äre ; ße iß blo* bei Sorpoe anwenbbar. 3&re €Rucf= 
wirfung auf ben ©efammtoeganititmH iß analog jenen Grrfdjeinungen 
eine* b«P«n ; f" 9«f er 33orfict)t unb wirb faß burrt> 
geljenb* nur ortlicf) angewenbet. 

£iee barf bie 25emerfung nidjt ubergangen werben , baß bie Sems 
peratur bti SBaffer* jit beu 5)oufd>en bei 9lnwenbung ber wärmern 
Soufdjen im Allgemeinen bö&« i« fWIen tß, ald beim 23abe, weit 
ber @tur$ bcd SEBaffet* unb bie baburdj bebingtc Euftbewegung [feine 
Sl&fu&lung bebtngen. 

$te falte Eoufdje unter 25o bid berunter gu 18 o wirft tm 
Hugenbtict ßarf jufammewjiebenb unb (jemebr bier bem tieferßeben* 
ben SBärmegrabe ju) erfdjütternb auf ba< Sftenjenleben. 3)ie geboufd)te 
Partie wirb wäbrenb ber £)oufct)e Fütter , ba(b tritt föeaftion ein, 
et» entwicfelt ftcfy vermehrte SEBarme. 5)er fdmelle 3Bed)fel in ber 
Semperaturentwirfelung , bat fuej bauernbe©efiif)l üonÄälte, 8?roß, 
6d)ütte(n mit ber barau ffofgenbcn SBärmeentwitfelung iß ein mad)= 
Hger ftaftor, um auf tiefgefunfeneä 9)en>en(eben einguwirfen; bei 
9tct»en&arre iß fle ein t*ortreff(tcf)ed Littel. 

Silber wirft bie (Wegen boufdpe , beftiger bie ©teablboufdje; 
erßer« foH mebr auf bie jartern, peripberifcr)en ©ebilbe im 9l0ge* 
meinen wirfen ober wo jartere (Sonßitution ober jartere ©ebilbe , wie 
§. 95. bie weiblidjen S5rüße, ß3rfere ©rabe nicfct ertragen, ober 
wo beftigere, allgemeine <£rfd>utterung ju wermeiben iß; wie $. ö. 
bei ber 9fnwenbung auf ben Unterleib eine ßärfere £>oufcfjweife nidjt 
ertragen würbe. 

@iner eigentbfimlicf>en @rfdjeinung , weldje bie £oufctje r)ertor* 
rief, fou* f)ier grwcibnung gefct)eben. eine 3)ame bon 9h . . , in 
ben rieejiger 3abren , an 9fb«mn«tie;muei , SBeebauungtibefdjwerben, 
allgemeiner Slbmattung unb Oebem ber untern Extremitäten lci= 
benb , waubte im Verlaufe ber #ue bie 8*egenboufcr)e über bie 25üßc 
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namcntlfd) ben dürfen, unb bie nntttn tgtfnmit'dttn an. ©tenabm 
bie 3>oufcf)c SIbcnbO , unb bei 2fnwenbung ber vierten $oufd)e ent* 
wtefette ficr) eigenHid) deftrifdjeO flfunfenf prüfen au* jenen Körper« 
tr)et(tn , wo gerabe bie &oufcbe angewanbr würbe, am mctflen and 
den untern (£rtre mitäten. Optifdje $äufd>ung fanb feine fiatt ; 6fc 
vom Jtörper auOfprifttnbtn Junten würben um fo beutfteber wa&rge* 
nommen , je bunfier ba* 3>oufd>jimmer gehalten würbe unb ber 6tonb» 
»unft, ob gegen bat £irt>t ober von berofelben abgewenbet gewS&lt, 
bilbete feine SSeränberung V\üi> einigen $oufdren verfdiwanb bteft 
tief trifte <£rfd>eirtung nad> unb naaj unb in 'gieutem SOla^e verloi 
fftt) 0i&eumatiOmuO unb JDebem. 

tiefer $aü* febeint ju beweifen, baf bie JDoufc&e au* auf £lef* 
»riiitätOentwicfefung £influ# übe. 

S)a* befttgfte JReijmittel ift bie fogenannt« fd>ottifd>e5>ou« 
fdbe. £ier wedjfeft ein f alter unb ein beißer ©afietflra&l na* 
befltmmter Sfufeinanberfofge. Bit wirb feiten über 10 Minuten ertra* 
gen; bewirft bei ju frarfer Mnwenbungtart ©cbmerj, Südlingen, 
©d;uttelfrofl, felbfl €om>ul(!onen. 

$42. 

5Dte äußern 2)oufd)tn werben burdjfcbnittii* a« Unterftu$ung$« 
für ber allgemeinen Säber angewenbet bei SIpatbten/ 2äbmungen, 
9ttu*f«lfd)u>inbfu(bt, SReroeobarren , Serbärtung innerer ober äufe» 
rer Organe , wo 3luffaugungen patbifä?er 3Ib(agerungen itötbig ober 
wo fonfl eine attgemeine ober ertliche Oitaffion ber*or$urufett ift, 
überbaupt ha, wo man beleben, aufregen, reijen, auflösen unb refor* 
biren wia. 

$ 43. 

3)ie ß eigen be Souföje wirb entweber auf bie weibtaften ©t= 
fcfoleajWtbetfe auf er Heb unter bem Flamen „äußere 9Butterbouf(be 
ober ©trubelboufcbe" ober inner Ii d) unter bem 9)atnen „innere 
SRutterboufcbe", aua> fa?Ie*tmeg „Sttutterboufcbe*, angewenbet; ober 
ber 3wecf iß, bao Sbermalwaffer bur* ben Stfrer in ben 2>arm* 
fanal »u bringen ; fle b«0t bier „Ä^flitrboufcbe. 44 

JDie fleigenben Äouf^en ftnb naa> bem gleid>en ^rinjtpe ein» 
gerietet wie bie faflenben, nur mit bem Unterzieh, ba? bi« baO 
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SBoffec wieber t>on einer gewiffen Entfernung in bie £ö"be frrigt. 9J?an 
tat bie meebanifebe jtraftäuferung ganj iu feiner (Gewalt , inbem 
man ben SBafferflrabi »on ber ffeinßen #o&e bi* jum $obetriebe 
mr 13 Sruf mobifijireu fann. 

5 44. 

Sie ändert 3Rutterboufd>e leitet bat Sbermalmaffer bu«& 
Diele f leine Oeffnungen in einer beliebig &u mobift&trenben Jtraft in 
bie £obe. Ser eigentlidje Apparat i|t etwa ein 6<&u$ Mm Jiör* 
per entfernt. 

Sie SEBirfung itf flärfenb auf bie erfdjtafften ©cbleimmembranen 
ber äußern ©efd)led)tdt&eile unb jum ^ctf aud) auf bie innern. 
Sa* £e«waffer bringt in bie galten unb wirft burd) Srurf unb 
fcriftion. Sie oermebrte SReforption wirb bier and) ortlid) betb& 
(igt , bie SBitalfraft angetrieben unb bie neruofe ©p&äre mebr belebt. 

Sa* Qluftreten örtlidjer, wie allgemeiner neroöfer «ffefte ift 
auci) t>ier oft im ©«folge ber Srftbetnungm ber entern Souf<r)en* 
wenbungen; legt fid) aber biet fd)neüer, al* bei ber Slnwenbung ber 
allgemeinen Soufdjen. Sie OBtefung btefer Soufcben bebnt fieb au* 
bur$ Gonfen* auf bat Uterinfoltem au« unb fcilft feine abnormen 3funf« 
tionen reguüren. 

S>te Sauer biefer Soufdje ifl von 2 bi6 10 SJlinuten- 

Sie fd)loffen äußern ©enitalpartien jitben |Td) jufommen, bie 
erfcblafften ©d)leimmtrabranen werben geftärft, rigtber, unb bie ab« 
normen ©efeetionen , rö&ren ftc nur aud ©d)laffbeit 5er betreff enben 
Organe ober von berpetifebem , ffeop&ttlofem ober artbrttifd)em @&a« 
rofter ber ober feien f!e 9lefkr übermäßiger Eocalfenfibilität, werben 
geregelt unb wo bte Gcntwitfelung be* ©enitaüebend im föutfftanbe 
ift, fo wirb biefe mädjtig bet&ätigt. 

§ 45. 

9Bo Äranfbeirtaffefte mebr bie innern Partien betreffen, wirb 
bie innere SJlutter boufdje mittel* eine* elajlifdjen ©Reiben« 
robre* mit meieren Oeffnungen, weldjeO in bie @<beibe einge* 
fu&rt wirb, in aömäblig fteigenber Sraft angewenbet ©ine p(o> 
Ii* »oUfommen geöffnete Soufaje ruft ©dnnera, <£mpfinbiWeit, 
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felbft Irritation im <£d)eibegeii>ölbe unb Uteru* mit (Refle? in ber 
€tacra(partie fjcrvor ; ebenfo übermäßiger ©ebraud)* 33orfId)t iß bier 
fefcr gu empfehlen, ebenfo bie Jgropte £Rein(id;feit ber Stohren und 
für jeben Patienten eine eigene Futterrohre nicht« Ueberflufftge«. 

Sie SBirfung ift biefelbe, wie bei ber Supern SJtutterboufd) e 
ober ©trubclboufcbe , mit bem Unterfcbiebe jebo4) , baj» bit* oer (£f* 
feft mehr bte innern Partien trifft unb Dorgäglict) auf franfbafte 
2lffefte bc« <Sct)eibegeit>öl6etf unb namentlich auch be« Uterus eins 
wirft. Sud) gelten f»icr bte gleichen 2*or|tcbt«maßrcgefo \ n 23ca«g 
auf Sauer, Äraft u. f. f bei ber Olnwcnbung. 

5 46. 

<£tne milber e SJnwenbungaart ber flflutterboufche betfebr in ben 
3njef tione« mittel« Heiner pumpen mit längerem efaflifctjem ©cblaucb« 
(<2lr>fopompe). £ier i(t Srucf unb %x\Üion fdjwach» €ie werben 
angewenbet, wo ber £wecf mehr örtliche «bforption oon $b«malr 
waffer iß unb wo gerabe $rucf unb $rif tion permteben ober wo man 
nur mehr au«fpü&len will, ©te finben iftre »nweubung tytilt wab s 
renb bc« 23abeu«, tbetl« feparat bt« auf bte Sauer von 20 Söltnu* 
tcn, bte notbwenbigen Slubepunfte nicht eingerechnet. 

Sie Temperatur btcfer Soufchen richtet ftd^ nach 3nbimbualt= 
tat unb jtranfbeit- 

• * 

$ 47 r 

$te £(9ßierboufche, auch einfach eigenbe Soufche / douche 
ascendentc genannt , ift wohl eine« ber fräftigßen Heilmittel, wel* 
che« bem ^rjte ju ©ebote fleht» e« überflügelt in gtwiffen RtanU 
bett«formen be« llnterlcibe« jebe« anbere Heilmittel unbebingt unb 
i|t in mehreren Eeiben tPot>( ber einzige Hcilapparat. 

Hier wirb ba« $hernta(ioaffer burch ben Ölftcr in ben Sarm* 
fanal geleitet. 

Sie Strt ihrer STnwenbung i(t folgenber SBeife : @in für jeben 
Vatienten eigene« 3W&rcf>en »on Horn , 25ein ober elaftifcbem ©umntt 
wirb auf ben Apparat befeftigt. ©eitwärt« befinbet ftch ein £abn 
(robinet) jur beliebigen Verfügung über bie betreffenbe SBafFer* 
faule. Patient fcfct fiel? wie bei einem 3M>t(lu&le , bringt bai 
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dtif)xd)tn in ben 3!fter unb t>erfud)t in furzen , Meinen JDeffnungen 
bii $a$nt fid> ju überzeugen, baß ber SBafFerffrabl wirflid) ein* 
bringt / roa* ftatt ftnbet, wenn ba* SBofftr nidjt *om ftorper ob« 
prallt. Oft itf ber 6d)ließmu$fel t^eiitf burd) pfpd^tfcf^en Qlffeft ober 
atljugroße SKeijbarfeit frampfbaft gefdjloffen unb baO JKofcrdjcn bringt 
nidjt ein ober £ämorrboibalfnoten »erbinbern tt. Spitt tb«t man 
wo&I, wenn man ein bi* jwei Minuten lang nur äußerltd) an ben 
3lfter fprifren laßt; in anbern fraHen itf ba* einfuhren be* 9l6'br= 
eben* nur wäbrenb bem Strömen beO SffiafferO moglitt) , namentlid) 
wo £ämorrboibalfnoten im SBege flehen. 3>a* £inberniß, wcld>e* 
in beiben erftern ebenangefiibrten ^SCen tfatt ftnbet , wirb febr balb 
burd)* bie ©ewofcn&eit , faß immer fdwn bei bem brüten 5)oufd)ver= 
fud)e ober »nwenbung ber ätyftirboufdje iiberwunben. £at man fid) 
überzeugt, baß ber 2BafT<rtfrabf wirflid) in ba* 3nnere bedtforpert 
einbringt, fo wirb ber £a&n nad) unb nad) ganj geöffnet «nb bei 
2luf»d)tfi*en, o&ne entgegenjuble? en , ber Sffiafferfaul« freier epfeU 
räum gelaffen. 

3e nad) ber flraft ber verfdjiebenartigcn 2)oufd)apparate bauert 
eine fold)c Sinfprifcung 12 b\6 24 $pul*fd)läge ober Gefunden; unb 
&ie aufgenommene SBaffermaffe beträgt fobann /e nad) ber 3)auer ton 
einem Salben bi$ ju &wei Gdjoppen ober 4 /$ 2ffcr. 3)er £abn wirb 
gefd)(offen unb baä aufgenommene SGBaffer entweber behalten ober fo* 
fort in eine nebenanfter)enbe 23afe jurfirfgelaffen ; wo lefctere* ber 
ftatt , wirb bie S>on(d)e 2 , 3 felbft 4 SDlaf nad) einanber wieber&olt. 
©ewo&nfid) wirb bie le&te 3)oftd im Jtorper behalten, um wo mog« 
Ifot) «ufgefogen ju werben. 3b» Änwenbung gefdjie&t entweber nfidjs 
fern ober eine ©tunbe vor $ifd) ; \>on ber frubern £auptma&ljeit 
fo weit alt mogltd) entfernt, ©e&t bie le&te 2>ofI* nid)t frciwiUig 
ab, fo fud)t man ftd> tr)r«r vor $ifd) immer ju entloben, kleinere 
fcofen werben ganj/ von großem ein $&eil aufgefogen. 

2>ie Temperatur be* anjuwenbenben 2Bafierd ifl bei feiner befou* 
bern ©egenanjeige bie; ber inneren tforperwörine, jwifd;en 28 unb 2?o 

in wenigen $ä«en wirb fie fügtet genommen. 

SWan fü&lt bei ber »nwenbung, namentlid; größerer 2>ofen , wie 
bie SBafferfäule aUmä&Ug burd) ba* Colon descendens aufzeigt, 
bnrd) ba* Colon trausversura bio enbiid) jur regten 8eite ine Coc- 
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cum bringt. SM Sluftteigen tft Uidyt , ohne SSefdwerbe au erre* 
gen, burd> ben gleid>förmigen , fortlaufeuben SfBafTerbrurf , ber jeg= 
lieber 6to0 e unb allen Zwange* entert , bebingt. 

5 48. , 

^oroobl bie ftriftion einerfeit*, al* ba* allmäbfige relative Sludr 
beftnen nnb Julien beö 2)icfbarme* anberfeit* mittel* unfere* frafti* 
gen ^eilwaffer* machen eine fo rafdjeunb eingreifende SKirfung, tofe 
fie ftd^ funb giebt, leicht begreiflich S)ie innere 2>armroanb wirb 
jart frottirt unb baburef) belebt , ftimulirt; <& tritt eine höhere 
tigfett ein; bie $)armfalten werben momentan audgebebnt, aulge« 
foüfjft, 99enenfnoten umfpüblt unb gelinb frottirt unb bie baburefc 
bebingte auflofenbe unb audfubrenbe SBBirfung herbeigeführt. 2)a* 
ganje Heben be* Sidbarme* wirb unmittelbar b«>h«r »otenjfrt unb 
bomit aud) eine vermehrte ZpätiQUit im ganjen 3nteffinaffanalc 
hervorgerufen. 2)iefer 9?ei$ pflanzt fleh fompatifd) auf bie mit bem 
2>armranale in 23erbinbung (ler)enben anbermeitigen Organe be* Un« 
terleibe*, namentlid> Sebrr unb spfortaberfotfem im 9lllgemeinen , fort. 
STer mehr ober minber flarfe , toci#li4jc pungenbeleg ift fompathifö« 
@rf£r)einung. 

2>ie erfte 3)o{7* entreert gemo'bnlid) bie ftacalmaterie be* $icf« 
barme* unb nad) wenigen Sagen entleeren bie folgenben 2>ofen jähen 
©crjleim in fflocfen, roeip, gelb, grünlid) gefärbt; in getroffen %äU 
len copiofe, in Staffen abgehenbe, frofd)letd>artige eubfianjen, f» 
benen öfter fefre Äalfconcremente (bei £ämor&oibal s unb ©iebttranfen) 
angetroffen werben ; e* werben weifje ober fdwarje fanbige Staffen 
Cerftere pboöpborfaurer Äalf , (entere fefte ©aOenconcremente) au*gt« 
flogen; oft gehen ganje , mehrere $oÜ fange, jtemlid; breite , Itnien« 
biefe ©tuefe fefhrn ©d>leimgewe6e* ab , namentlich bei Aftern #ä= 
morrhotbaifranfen beiberlei ©efd>led)t*. @opiofe, bi* weilen allen öe* 
griff uberfleigenbe @aflenau*fd;eibungen finb ebenfall* bie SBirfung 
tum tfeigenben 2)oufct)en. 

3n Sejug auf bie vermehrten ©allen fecretionen ifl ber Umflanb 
bea*ten*wertb, bafi fict) gleicfcfam ein regulärer $$pii* 8«'flt; fle 
ftnben meiften* nact) ber 7ten 2)oufche tfatt, tnfofern nicht fdwn 
bnreh bie allgemeine Shcrmaifur folche früher tfattgefunben« ©ef 
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Seberinburationen , gfberauftreibnng fleflt ftd> gewobnlid) eine fold, 
Uitifät (Entleerung entwebet am 2lßen $age ^ft $otalfur, ober übet 
nad> ber 13ren ober 14ten, ober enblicb nad) ber 2itfen Soufdje ein. 
Q(ud> bie (Rurfwirfung auf bte $)fod)e ift auffaflenb, inbem «Olefan« 
d>olifd>e , wie £i)pod>onberifd>e , »ieber neu aufleben unb t&ren ©pleen 
verlieren. 9Iud> fa& id> oft bei £ämottböibalf ranf en , bie an foge* 
nannten blinben £ämorrboiben litten, bei venofer 9lbbominalplet&ora 
fritifdje Slutungen mit barauffolgenber , anbauernber ©enefung eins 
treten. <£* itf immer rat&fam , bie tfeigenbe $oufcr)e fo lange fort= 
jufefcen , biö biefe Ärifen eingetreten ober aber wfl&renb me&reren 
Sagen reine abnormen ©ecretionen, wie ©anb, ©djleim u f. f., 
fid> jeigen. JDie eigentli(b=fritifd)en Sluafcfceibungen jeigen ftd) immer 
in Segleitung mit allgemeiner föeaftion , felbtf gaftrifcfc = febrilen (Sr 
fd>einungen. 

SBorftdjt 6<bacf biefe £>oufdjanmenbung fowo&l in 25e$ug auf 
Temperatur , ßraft unb £eit ; lefcteo fowo&l in Sejug auf jeb<dma= 
(ige 2Inwenbung al6 ber burd)jumad>enben Äur im Allgemeinen. 3" 
beiße 2)oufd)en rufen (eid)t eine 3)annirritation beroor, ©n'mmen, 
©djmera im 2)armfanale , fd>mer$baft aufgetriebener Unterleib/ 23red)s 
reij, gallige* (frbredjen, gatfrifcbet» lieber. £)ie &u lange 2lnmen= 
bung im Qlügemeinen »erflimmt bie $PMk unb bringt enblid) bies 
felben <£rfd)etnungen fceroor. $u tfarfe 2)oufd?en fonnen Sßenenaerj 
reipungen unb heftige Blutungen aurfrolge baben; wieid) ti jwetmal 
gefeben , wo burdj SHipoerflänbnij? bie Patienten tfatt ber Stauer nad) 
?Puldf Ziagen ober 6efunben, fo viele SDlinufen bleiben ju foßen wa&its 
ten. ©Ituflidjerroeife erholten fid> beibe in furjer 3tit wieber unb 
finb ooafommen gencfen. 

3u fu&le Souföen bewirfen kneifen im Saud;, Äofif, franf s 
boften £>urd)faa. 

<£* oertfe&t fid) von feibff, bap bie burd> bie £>oufd>e ju 
bejwecfenbe SSarmfecretion burcr) bie Srinffut u. f. f. unterfiufcfc 
wirb; wo fie ungenfigenb unb jugleid) tfarfer ©atfriaiemuei vorfcans 
ben f wirb am beften burd) ganj Heine ©oben Sitterwaffer nad)gegolfen. 

Sei aHjureijbaren 3nbh)ibuen werben auf gleiche SBeife, (latt 
ber ftatfer wirfenben 2>oufd)e., aud) analoge 3nj'eftionen mittel 
Sl^fopumpe angebracht. 

3 
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$. 49. 

Die ÄtyfHetbotiföen finbtn i&re Qfnwenbung bei babitueHen 
€tu&toerftopfungen , Sinföoppung unb SBcrfcfcieimung 5er ©ebärme 
a(* $öfge von Unttftigfa't ober [Refler eine* anbern JtranfbeitOpro« 
jeffe*, bei ©tocfungen unb jObftruftion im ganzen Vforraberfttffem 
ober in einzelnen Förrien befFelben , bei Eeberaufrreibung , 3«buiof i'oji, 
bei reinem unb getrübtem £omorr&otbalprojefr< , bei 25(utbruef in 
ber ©afrafpartie unb baberigem 9lücfenfd|>merae, bei anomaler <8>icr}r, 
wie überhaupt bei jenen formen, beren ftefler auf bie 3)igefiiono* 
werfjeuge einwirft; beim SfBanff; ebenfo an* a(* abUittnbt* unb 
fampat&ifty wirfenbeo «Mittel bei mehreren <Dlagen(eiben u. f. f. 

S 50. 

9Co man bie auflofcnbe, jertbeüenbe SEBirfung be* $bermafwafc 
fero mebr topif* flriren wia, wie j. 23. bei ©elenfrinrirtjensen vers 
(^(ebenen @baraf tere? , 3nburatfonen , ©cirrben , <Jo0ofUa*ten u. f. f. 
werben neben ben an betn geeigneten $b«rmalmittein bie Um feg läge, 
ftomentationen mit Sbttmalwaffer angewenbet; ebenfo bei djros 
nifeben ©efcfcwüren verriebenen @&arafterO. 2!ud) f;ier muß man 
in 23e&ug auf Temperatur fnbioibtialiftren ; fo erfobern §. 18. nodj 
entjunMid? artbritifebe <$efenfanf<frmtQungen falte, atonifdje btfft 
Umf^Wge. 3n »ejug auf ©efd^wure bewirfen oft au warme tlm= 
Wage bebeutenbe SBerfeblimmerung. 

Sie Umfcbtfge werben mittel« jufammengefegter ffianett mit (in* 
nener Unterlage gemaebt, über melcbe 8BBa<&etaft gelegt wirb, um 
fo bie Sfläffe anbaltenber unter bemfelben unb bie Ueberfage troefen 
ju erbatten. <£* i(! aud> bie SBorficbt notbig , baf ber SSBacbotaft 
ni*t juviel über bie Gompreffen binautfragc , weil fonft an biefen 
©teilen ein ftcb wetterbin verbreitenber SMfeWag, felbft mit rotb« 
laufartigem Gbarafter, ^ &i t & ft/ ><r 0 $ ne Wgt bt€ ^ tmatm f g 

fer* $u fein, boa) bie Sfnwenbung ber Gompreffen für einige 3eit 
untbunliö) macben unb ben ©eföwüren Iei*t einen inflammatoriföen 
«barafter beibringen fann. 

$ 51. 

3<b föatte b»t au$ bie Slnwenbung beeJ fogenannten Sab* 
leime* in fform von Ueberf^Iagen bei atoniföcn ®ef*wu 2 
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rcn ein. $t< aforoentaitg ff! feften ; wwft, weil ju »enfg au einer 
allgemeinern 9Tmoenbung wr&anben unb unbcrfcfttf , wert einfache 
ffomentationen mit S&ermaltoafTer , wie oben angeführt, auftrieben. 
JJ)ic Slmoenbung 5t* £8ab(eime6 t$ut bei d>ronifd)(n ©efdjrouren 
roirftfc^ gute 2)ienfie. 9lbba(tung ber £uft, anbauernbe fttucfyte 5urd» 
ba* Auflegen biefer au* bem Bar&gioe, ben Otfcittatorien unb bent 
&&atgebilbften, gallertartigen SJtoffc , unb bie in tfrufien groifajen ben 
Sameden biefee @d;icbten abgelagerten fe(len Sefianbtbeilt be* $&tr* 
malwafftrt , laflen f&re $ei(fraft erftören. 

$ 52. 
$>ie Srinffur. 

Sie ift erft feit Mnfang biefe* 3a&r$unbert* bur<& ben wurbf« 
gen Dr. tfottmann, fru§er SÄrjt in ben fcieftgen Stöbern, aOg« 
mein eingeführt. *) 

SJlan trinf t bat} SbermatoafTer gewobniidj nüdjtern , gerooßnlid) 
vor bem 25abe , ebenfo in feiner natürlichen SDärme , meifien* im 
freien. 3Kan beginnt mit einem ©lafe , ju ungefähr 7 Unjen 6ered;< 
nttt unb fteigt täglia? ju balbmertelßunbigen bi6 t>ierte(ftünbigen 
3ntert>au*en um ein <3(a* bi* &u einer beftimmten, je naa> UmjKw« 
ben erfoberfiefren , 2Inja^I. 

3n ffeinern ©aben wirft e6 auf bte Urinfecretfon , tn bebten 
gubem aua) auf $ranfpiratfen unb »erme&rte ©tu&lfetretion. Severe 



•) J^» ottitidcr eiferte feto biegen: «ßlefr / wetäe webet hinter ft4 ben* 
Nr / noeb wettet bfnaul ftnnen / vermeinen einen boppelte n 9tu$eu bei ©a« 
benl tu gestiegen/ wann (te nt<bt nur totixn, fonbern aud) innerlicO bal <öab» 
wafer in ftdj nemmen unb in bem 93ab oft 2/ 3/ 4 unb mebr ©etfcer \>ofl bei 
«DatTerl ttinfen. ©onden fleroabren bie forgfaitigen gReblci, bog ein foictef 
fc» contrarius naturae moiiu , bal »aben bab« feinen grieb a centro 
ad circumferentiam von ben innern ©ttebern gegen bie äugere£aut ptnau?, 
bie Wrjneien/ uamlicb bie .tytrgirenbe unb artbere betgteieben fiärfenbe 9fri* 
neien/ unter weiebe wir aueb biete* SKabwaffet letten/ fcaben im ©egentbeit 
Upen it«e& oon ber augetn $aut bineinwärti. «inen foleben boweften/ ja 
nnglrtcben unb gont wiberwartigen Xrteb aber auf eine 3eit bertiebten wirb 
fo wenig 3emanb bittieben f tauen / fo weuig ein SBaaen tugteieb ob ftcb unb 
niificb rann gelogen werben. Dantateon erwApnt bei Zrinfenl gar niebt. 

1* 
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SSBirfung ifi jebodj nidjt immer conftant , intern irritable 3nbi\>ibuen 
mit firaffer 8?af« efter baburd) »etffopfr »werbet!. 3n festerem OraOe 
unb wo e* wegen &u fleinen ©aben .nidtf burd)6rtrf)t , ober wo gut>te( 
gefrunfen wirb, erregt e* biöweiien 23lai)unqen , 2)rucf im SHagen, 
Gringenommen&eit btt Äopfe*. Oft bewirft bei benannter SNeJpofftion 
nur ber aflju&örje SBfirmegrab biefen (Effefr unb man gelangt jum 
sJtefe, wenn man eo* fu&Ier trinft, 2 25. in ber 3rinflau6e/ am 
Brunnen im ©tabbofe, wo bat Sbermarwaffer biefer Brunnen wegen 
erwad weiterer Eeitting ober 2)urdjtfromen burd) ein $bei(ung0baff?n 
me&r ber fo (eid}t ftcr) verftficbtigenben ©afe eutbunben unb in ber 
Temperatur etwae» wenige* niebriger $u fein fd)etnt ; ober man lä'pt 
bat SBaffer in wo&loerpfropften ftlafdjen eiwad abrufen. 25ei fdtfaf* 
fern 3nbMbuen wirft bat f untere SBaffcr weniger auf ben 6tu&l 
a\6 batf wärmere beim Äurbrunnen vor bem Stabftofe ober in <2rn= 
Uft6abcn *) 



•) JDer Surtrunnen in ©nnetbaben fAeint fcö&erer Temperatur iu fein» 
alt) bie übrigen in ben großen «Bäbeen. SSieberljolte unter fudmngen am «Brun« 
nen fowie an ber üuelle von <Bcn'd>iebcnen unb $u perfdnebenen «Walen / aud) 
vom «Berfaffer vorgenommen / jelgten bie Temperatur nidjt l)öl)er al« jene ber 
quelle be« peißeu ©teine«/ (bie ba« «Satter jum öffentlirtjen Surbrunnen 
auf bem großen «piatjc unb *u jenem bei etabpofe* liefert) jener ber ßimmatp« 
auetle unb anbercr. ©er ©runb fdjeint barin &u liegen: baß ber SBaiTcrflraijl 
bei £urbrunnen§ in ©nnetbaben größer ift/ al$ bei ben übrigen «Brunnen/ unb 
mitbin bie SEBärme mepr aelmnben l>alt; baß berfelöe etwa 4 Suß unter bem 
USafferfpiegel ber naljcn &uelle unmittelbar pergeleitet ift/ bie mitftvömenben 
/ ©afe mitOin fiep weniger peeflüditigen. ©ic Sßrunnen ber übrigen &uetlcn 
pingegen finb von beren Dberflätöe genommen/ wo neben ber fleinern «Brun« 
nenöffnung mehrere größere SDaiTerleftungflöffnungcn »u ben perfdrt ebenen 93ab» 
Döfen fid) Porfinben; bie freien ©afe entwicfcln ftdj pter bl$ jur Dberffädje unb 
folgen eljcr ber burrf) bie größern Ocffnungen fließenben SBaffermenge. ©aß 
Ijier bie ©afe ju fdjeinbar fjöperer Temperatur Piel beitragen / gept au« folgen« 
bem ©rperimente perpor. Stöan nepme ein offene« ©la«/ fülle ' baffelbe mit 
Tpermalwaffer unb laffe ti offen einige Seit fo fttfien / baß e* ring« Pon 
anberem/ ftet« fidj erueuernbem XljermahpafTer immer umfll offen bleibt, ©ie 
Temperatur bleibt UtftlU im ©lafe/ wie in bem bafielbe umfpüülenben/ f«6 
fleti erneuernbem XbermaUpaffer / ber Thermometer jfigt genau biefelbe SSärme 
unb bod) fcöeint bem ©ef<6macf(inne,ba« getfanbene/ pon ben ©afen nun mepr 
ober minber entbunbene SßJaifer füljler. 

9!adj obcnangefüprter «eobaAtung ber 2Uirfung auf irritable Subipibuen 
aetpäDvt jefrod) gerabe biefer Umflanb einen großen SJortpeil für «Bleie unb ef 
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9Bo man mit bem f übleren QBafftr ben 6«t6f?d)t igten $wt(f, 
\>erme&rte brdige S)armau6leerungen , nidjt errefd)t, 6a fömmt man 
ourd> einen f leinen ^ufafc wn SBirmentforfer 25itterwaffer, *) oft mit 
ju einet bi*6 jwei Unjen, aud> oft nur bem erfien Olafe juges 
fefct , leicht jjroi £iele. M jiebe biefe* ©itterroafler jebem anbern 
vor, weil e* in ber SHaöe »on ©abend Spermen, auf eine ftalbe 
gtunbe geograp&ifdjcr Entfernung , berfelben Äalfformation wie biefe 
entqueHenb, aud) mit gleichartigen SOZirtelfaljen gefdjwä'ngert tft. 
2>er fonft beliebte S3eifaQ t>on Sirtcrfalj ju bemerftem ^wetfe i(l 
beöroegen unterjuorbnen , weil er bem Sbermalwaffcr bderogener unb 
ber baburd? erzeugte ©<fd;inacf unangenehmer ift; erßere* ift aud> 
auf ba$ natürlidje Spüflnaer 25itterwafFer anjuweuben unb festerer 
9lad)t&eil fömmt jubem aud> bem fiinßlidjtn ^)üUnaerii>affer ju , bad 
fo oft, ba$ natürliche erfefcen follenb, nur verborben, &l)wefelwaf* 
ferftoffgaö entwicfelnb, im £anbel ifh 

Üt)it 2?itfpo|Ttion &<d Patienten trägt über&aupt \>iel jur »er* 
fd;iebeuartigen SBirfung bei, unb bebingt vorwaltend entweder bie 
Uropoefe, bie £)iap&orefe ober bie verme&rte Entleerung burdj be« 
SDarmfanal. 

(£4 ifi leidjt begreiflich, baf beim Srinfen im freien füblere 
Temperatur ber 3ltmofpbä're burd; in ben £intergrunb brängenbe 



ift m wünfdjcn, baß biefe fdjetafrar weniger Ocißcit Brunnen nicot.burcb fAetn« 
bar beffcreS €onfhruiren eingeben moebten. 

*) 5>a« Sitterwaffcr von Ermendorf ifi falt/ aant Kar-/ bat nacb ber ttna* 
I»ie von SöoHe») eiu freiinfebeft GJnmrfjt von 1/020. <B DSU ficO in SlafAett 
erfüllt immer unveränbert. 1000 StOctle SBatTn? enthalten: 



€rfm>cfclfaureg Sali 


0/1042 


«Sdwefelfaure* Patron 


7/0356 


(Sdwefclfauren Äalf 


1/2692 


<gdm>efelfaurc X«lfcrbe 


22,0135 


Gljlormrtflttefium 


0/4604 


£0f)(enfaureit 3tfllf 


0/0133 


Soblenfaure fcalferbe 


0,0324 


äueUfanrc Xalferbe 


0/1010 


(Sifcnojrqb 


0/0107 


Xbonerbe 


0,0277 


aiefelfaurc 


0/0302 




31/0982 
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$autau6bün{lun& in ber (Regel bte fciapfjoretifdje 2BtrPung befchränPt 
unb burd)ge$enb bann bit $arnfecretion me$r angetrieben wirb. 2ßo 
man auf vermehrte $autfecrttton wfrfen wtö/ wirft et nur wäftrenb 
her wärmern SEBitterung im treten , fonft im Settc getrunfen. 

Die SEBirfung fofltc immer&m bor btm SJabc abgetoartet wer« 
hm, welche in 5er ffiegtl fchon w«r)renb be* Ztinttni ober boch 
balb nachher fieb funb gfe^t. 

5flur wo man mehr auflofenb, umfümmenb, eingretfenb will 
wirfen , wirft baO SSBafftr auch Qlbenbo getrunfen unb wie bei bei« 
Srinfen am SWorgen futbt man ftct> auch r>iet fo einzurichten , ba§ 
baO lefcte ©laO wentgfteno eine r)o!6e Stunbe vor bem 25a&e qetruns 
fen wirb. 60 ifl ntdS>t tbunlicr), SftenbO me&r a(6 bte Raffte ber 
3)oft6 vom SRorgen &u rrinfen. 

QtuO ben angegebenen <&runben lägt ftcb nun leicht entnehmen, 
warum von vorne herein fetue betftmmte ©täferja&l für bte eine ober 
anbere SBirfung beftnitiv fann angegeben werben. Erfahrung ifl 
hier bit früher in. 

§ 53. 

2)a0 duantum bei ju trinfenben £eilwafFerO vartirr in ber We« 
gel jwifchen 3 bit 7 ©läfern. 

<£rouif?te frä'fle von eingewurzelter ©iebt mit flarfer SHlbung &u 
Soppen], ebrontfebe £aurau*f4>Iäge , herpetische ffropbulöfe <&efd>wure 
erfobern ein größere* Quantum. 3cb Penne einen ftall, wo bei $ifd>? 
fcbuppenauofcblag bi* au 21 ©ISfer bureb ben Sag gefliegen warb, 
o&ne baf ber SSRagen merfltcb belatfigt wurbe; ber Erfolg war 
gunfitg. 3mmer&in fallen bte ffunftionen beO SWagenO nie bureb 
bat SDaffertrinfen leiben. 

SBBie man nach unb nach, in regelmäßigem Stofteigen jur 
£ö&e ber Srinffur (b,&. bio ju bem beabftebtigten Erfolge) gelangt, 
fo wirb auch nach unb nach wieber bit ju trtnfenbe SEBaflermtnge 
gegen baO <£nbe ber £ur verminbert; lefctereO fann jeboeb, wo 
bit $tit bringt, in rafcherem €><britte gefcbe$en. 6r0 ifl immer 
vort&eil&aft , menn auf ber $o&e ber tfur einige Sage fann gleich« 
artig fte&en geblieben werben, um bit SStrfung bod) auch <tnige 
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W binbur* Wtt 51t ersten. Sie SrinKur rafft i* feiten &ber 
3 2Bo*en auobe&nen unb au* 5«r jeigt fi* , nenn au* ni*t immer 
fo gejet*net , bo* in Pieten Sutten ebenfo *arafterifKf* ber $&er« 
mattftmu* na* btm 7ten ober 2itfen Sage. $te br«iwo*entfi*e 
*ut »ft ft* alfo wiffenf*afrli* unb bur* bie grfabrung betätigt 
re*tfertigen;lau* bem gleiten ©runbe fottte fie nie weniger at« 7 
bt* 10 Sage anbauern. SBo man riefer eingreifen/ wo man eigentli* 
flaibifiren will, bie Srtnffur mitbin na* länger anbauern foQ, ift 
e* immer rar&fam na* ben erfien 3 SBo*en eine fleine 9)aufe Pon 
wenigen Sagen ju ma*en, um wo mogli* eine no*ma(ige ffttafc 
ti$n, wie ber fiebentägige Zpput fit giebt, wieber 31t erhalten. 

5 54. 

$a(? bad S&ermalmaffer , alo Srinffur angewenbet, m3*tig 
wirfe , ge&r ni*r nur barau* beroor, ba? eO bie Sbätigfeit ber brei 
$auptfecrerionen porengirt, fonbern eO wirft au* riefer in ben $aufe 
&a(t franfer Organismen ; fo fefcen wir bur* bat Srinfen bti fBab* 
wafferO permebrtc '©ecretion pon fcarnfauren ©aljen unb pboftpbort 
faurem Halft (erfiere in ftovm von rotben ÄrpflaOen , bie in abge« 
platteten Öfbomboiben gewobnli* auf bem ©runbe, feiten feitli*, 
öftrer al* Äranj in ber Safe, an ber Oberflä*e beo geffcnbenen 
ttrine* ju bewerfen finb; (euerer, ber pboop&orfaure Äalf , jeigt 
fl* gewobnli* alo ein weifgelbli*rt , feine« qPuwer ober aber mir 
6*leimbepot p ermengt. 2)iefe ©ecreh'onen , namcnrli* erffrre/ jeigen 
ff* bei $ämorrboibaOeiben, fo wie beren perwanbren äranfbeitfc 
formen, fiber&aupt ba, wo baO Wortabeefpfiem ergriffen erf*eint; 
bie anbere mebr bei gewiffen HERagenleiben unb 2lffeftionen be* #aro* 
fpfiem« ; bei ©i*r. <£benfo wirft bie Srinf für auf »ermebrte , bit- 
weilen felbft fritif*e ©adelt: unb @*(etmfeceetion. 3n ber SRebr* 
§ab( fallen bie copiofen 6ecretfonen biefer parbif*en ^robufre in bie 
$eit beO $bermali$muO ; oft fommen fie nur wabrenb bemfelben "Por, 
ober ber Sbermaliomu* bebingt t'br <£rf*eincn unb fie bauern wä&e 
renb ber fortbauernben Hur unb felbft längere $eit na*ber rnüf ig fort. 

2lu* gegen ^arafiten be$ £)axmtanalt, €>tu&l« unb Wflabtn: 
wurmer , felbft gegen ben Sanbwurm ifl ba< Sbermalwaffer wirf» 

r 
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fam ; bellt Äranfbetten in ftolge 5er erflern unb untcrfrüfct bie m*-- 
tteibung be« le$tetn. 

25ei grellem be« tagend wirb bad ^bermalwaffer je na* ben 
fiäütn in Keinen $ofen ju y A , y 3 ob« V 2 ®tof« in acrfdjtebenen 
3ntm>üfl«i wff&renb bet ganjen £agc<jeit mit guntfigem Erfolge 
gebraw&t ; ebenfo in einzelnen ftäflen twn €atbialgien , 97lagenfd)wa*d)e, 
allgemeinem S)atniebetf?nfen bet 3>auung*organe, wo felbtf unmit* 
telbar »or $ifd> eine fleine @abe bie SBcrbauung erleichtert. *) 

' J § 55. 

<£< toetbient bemerft ju werben , baß ba6 Sbermalwafter felbil 
bii &u 40 V a @>tab getrunfen, webet im ÜJhmbe nod) ©djlunbe ober 
im QJtagcn webet baö ©efu&l von £ifce nod) Irritation erregt , wä'b« 
renb cd auf bet auf cm £aut in biefer SEBarmc fafr ein unerträglid;c4 
23r?n nen beroorruft. 

5 56. 

SHJa&renb kti Stabcn* felbfl SBaffer ju trinfen, Raiten wit füt 
nad?tb«ilig , benn ttorerfl briicft ba* Sßaffer bc$ 23abc$ auf ben 9J?a« 
gen, ber im 25abe felbfr mebt ober minber eingefallen ift; unb fo 
fdjablicf) al* e* itf / mit gefülltem Sflagen gu baben , e6enfo fd)äblicb 
ift bie ainfuUimg bc* S&lagenO im Sabe. Sluf 5ief«n ©ebrauef) 
befdjränft, mag aDerbing* bc$ alten £ ottinger* Qflabnung »ort 
1702, wie fte oben angeführt, ridjtig fein; benn cd ift bod) flar, 
baß eine SBBirfung bie anbere bcfd)r<fafen, »erjogern , ober felbft aufs 
^cben fonn. Oludj fpridjt bie <£rfa&rung bagegen , inbem ba« im 
2Jabc g<trunfene SGBaffcr, wenn me&r alo in fleiner Otuantirät gcnof= 
fen, fall immer 9ttagcnbru(fen , 2lufffoßcn, Ructu«, fclbft <£rbred)cn 
bebingt, aud> abgefeben bawn, baß ed nidjt unmittelbar t>on bet 
Ciuetlc, fonbern aud ben ©ammlern fommt. 



*) 3d) renne i»ei Sättc »on Meuralaien be* SJiaaeii«/ wo c/nsiß »er ©e« 
braurf» bcS Xbermalroaffer* in fe&r f leinen/ ett ivteberfcoltcn ®aUn, bie 
(Bpeifen/ bie fonft feit Safjren aanj unb dar weflflcfrrodjeit rourbcu, juriufiu« 
behalten vermochte. 3w einem Ht öen«nnten SöUc war fojjar ber ©enufi ber 
Sveifen nur in 3?evMnbund mit Uem Irinfdt Iti 954bn>rtfferS mödtitf). »ei 
Reiben tyfttientinnen warb ba8 SUerinößen iu frei fen geregelt. !Dif eine iebt noto 
unb bie «nbere flarb ftätcr an ben Sotgcn d?ronif(()er «Kütfenmnrffc&cibeent. 
länbung. 
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§ 57. 

£<tf bie Srfnffur unmittelbar ben Sbermalfriefel unterer, ift 
unrid>rig ; e$ fonn blofj ber frall fein , wo ff« ouf wmefjr tt $rans 
fptratton wirft; bei ftotf üerme&rter Urin = ober ©tublfecretton tritt 
fic efcer bemmenb auf; febr oft ift (Te inötffermt. 

Vbtbififern , Hungen Äefclfopfr unb 2uftro^renfcf)mtnbfud)tfge 
trtnferr Heine Ctuontitäten , öftrer wteberboit , entweber pur ober 
mit frifcbgemolfener Äub*, Sieg*" 5 ober Grfefomiicr) twmengt. 

§ 58. 

£)em Sßermifcrjen bc* $&ermaIioafFerd mit onbern freinbartie 
gen SDtineralwä'ffern fonnen wir im Slflgemeinen bat» SBBort nicfyt 
reben, namentlich bem fBermengen mit (Jifenfifoerlingen ntd)t; e* 
ruft gewo&nlicf) 9Jtagenbefd>werben beroor unb beläftigt. @benfo 
wirb baö 2B Hb egg er 3 ob wa ff er,*) welche« wir bei Sfrop&u* 
Iofen mit 6ie,lfl«m 2&ermalwaffer vermengt, anwenben, nur in fel>r 
«einen ®aben ertragen , wabrenb festere* ifolirt getrunfen weit bo&er« 
©oben auläpt. 3)effenungeact)tet itf ber Erfolg fe&r guntfig. 

+) ®d)on vor einigen Saljren (iefien bie-fcerren Saue auf ifcren 93efi$unaen 
S» Sffiilbeaa im Surafalfe boijren / in ber 3lbji<üt/ einen artef»fd)en (Brunnen tu 
erhalten/ wobei fie auf benannte <3Jiineralquelle fliegen. 2>ie £iefe bei Qtoor» 
todxi teträflt 400 $uß/ ttc &ueNc fctbfe ift aticr nur 375 Sus unter bem <fcobcn 
ober unacfaOr 3 45' unter bem <2i>ieact ber Stare. £>ie Sinahjfe be$ £rn. ^rof. 
Cöwia aiebt fotaenbe SBeftanbt&eile auf 16 Unsen ÄOaffer: 

(Jljloruatrium 78/2640 (Srau 

ebiorfalium 0/0445 ■ 

CWcrfaicium 2/5163 * 

eijtormauiium 12/3878 

Sobnatrium 0/3018 * 

iöromnatrium 0/0062 ♦ 

@cbwefelfauren Äatf 13/4859 ♦ 

Äoftlenfauren tfalf 0/6375 * 

(Eifenojroo 0/0038 • 

104/9478 ©ran. 
Äoljlenfäureaa* 2/3 <£.>3oU. 
<Si W mithin beu flärffien ^obwäfferit/ namentltdj bem Nbdfjcib, taflet , an 
bie <Scite iu (Wien; nad) neuem ttnalo'en burd) £rn. Saue vorgenommen, 
(nad) vweldjer ber SobnatriumgeOalt ber SBilbeggerguene aud) nur auf 0/218 
angefefct/j würbe e$ nod) bat ttbelgeibwafTer übertreffen/ ba nad) bemfelbtn 
©erfahren Untere« ebenfaU* nur 0/199 3obuatrium beträgt ; wa$ fo jiemltd) 
mit ber Slnalgfe von ©.«Bauer übeeelnftimmt. 
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$ 59. 

9tto [Regel fann man annehmen , baf bie Srfnffur mit t&ren Wlo* 
btfffaHaiten bei allen jenen ÄranfrjeitOformen inbtjtrt fei, gegen roelcfce 
5er ©ebrantfr unfmrj$bcrmalbaber im Allgemeinen wo&lr&atig »fcft; 
unb wie e* auf ber einen Seite 3biofnnfraften giebt, bit baffeftc 
«16 fcrinfwafler 6ur$au* nfc&c ertragen , fo giebt e* umgehört %Wt ¥ 
wo bit Srinffur mebr a(* bit »aber ieifht, unb ebenfo auefc in 
befümmten Äranf beitoformen , wie j. fB. bei d>ronif(bem SMutbarnen, 
Satarrbofen ber 2Hafe, beti JfcarmfanaleO , ber »ruft, ©atfralgien, 
©afirob^nie, £Xueefniberuberfättigung , Sleifolif u. f. f. 

2luffau*enb fa?äb(icfc wirft ba* Srinfen beO SbermalmafferO bei 
©lagen (cirr&en. 

3m Allgemeinen i(t bit Ztinttut alt UuterfsüftungOfur beO 23a« 
bti ju betrachten. 

5 60. 

Söie o5en bemerft/ wirb bat SbetmaltDaffer in ber 9Rebrjab( 
ber $ätte im freien getrunfen , wogegen bei föoner SBitterung unb 
geborig warmer , nid)t beiafttgenber Sefieibung niebr* etn&umenben 
tfr- (Seftterem fann um fo eber in] »ollem SJtafe ©enuge geletftet 
werben, ba e* in unfern Stöbern aHgemeine Sitte ift, baf beim 
SBaffertrinfen Äieiberprunf terpont unb weber Damen noefy Herren 
in ber $oüette &u erfebeinen pflegen ; legrere in mobttbüftenbem ^im* 
mers ober ©djiafroefe, erftere in ibren 3JWnreüi jum SSrunnen geben.) 

%tt jwanglofe, aOer flogen Grtiauetre ferne $on, bit gefeOigc 
Unterb«^«ng / bit belebenbe Atmofpbäre ber fronen Sommermor« 
gen, bit mäßige Bewegung wä'brenb ben SntemBen fn unfern 
pitorerfen Sanbfdjaft beleben ©eitf unb Äörper. 2)ie fonf* in ben 
oerfnjiebenen ©oflbofen abgefonberte ©efeDfcbaft wirb buren bit Stint* 
tut im freien jufammen gefubrt , ba$ 25aMeben verliert feine <£in* 
tönigfeit , ber $rembe ffnbet ganbeOgenoffen , Sefannre , toergif t baß 
er in ber 3rerne ifr unb füfoft fteb f)eünifd>; ber feinen ©efebäfren 
fftadtfnnenbe wirb t>on feinen burren, forgennoDen €>pefu(ationen 
«bgefenft , ber ©ele&rte ffnbet gleiebflebenbe genfer , ber £eben*frob< 
unb Sffiifjige erbeitert ben büftern ©riedgram, ber burefj Äronfbeit 
unb $offnung6(ofigfeit $arniebergebru<fte ftnbet Aufmunterung in 
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ber fetöfletgenen Seobacfrtung guten £urerfo(ge* bei ebenfo tief £r« 
rranften. ÖBer gerne &ufammen ifl , mac&t ben @ang »on einem 23run« 
nen juni «nbern roitfammen, unb wer ©efellfcbaft fudjt, ber ftnbet 
f!e j furj e* finb ber belebenden Momente genug , bie burdj Äranfr 
fteit baeniebergebrüefte SPfoebe aufjutiefrten unb gewiß babuafe gum 
ftigee auf 5en Äurerfolg ein juwirfen. Unb wenn e* wabr ifl , wai 
3 immer mann fagt: „baß e* äranfbeiten gebe, bie fiefc bur<fc 
«Wittel linbern (offen , bie gerabe auf bie 6ee(e wirfen ", fo muß 
aud> wabr fein, baß bie geiftbelebenben «Wittel, von benen gefeüfge 
«Worgenbewegung niefct ba* lefcte ift , audj im ©tanbe feien , bie pbip 
fifc&en ©littet }U untertfufcen, welche, wie ber $bcrma(gf brauet», 
frantyafte Störungen in ber tbierifefcen Cefonomie linbern unb befei* 
tigen fetten. 

3e nad) ber 3nbifation wirb ber geeignete Srunncn gewallt 
unb wem ei wirffieb an gutem äurcrfolge gelegen, befolgt auty ftiei 
genau be* 5lrjte* 53orfct?rt'ft. 

«Set ungunfliger SBitterung wirb ba* Sffiaffer entwebtr in bem 
Sab&ofe felbft, ba fafl a0e mit eigenen 2b*rma(brunnen verfemen 
finb , getrunfen , ober bei bem offentlicben Srunnen in ibrer SW&e ; 
fcier ergebt man flcb bann enhveber in ber öffentlichen , großen Srinf* 
baOe ober in beu großen 6<Uen ber ©abbofe. 3)iefe , wie bie in 
ben Sabböfen beftnblicben Brunnen, ftnb gaflfreunbliefc au<b jenen 
©äflen geöffnet, bie eben niebt gerate in bem betreffenben JBabfcofe 
wobnen. 

Äranfen , bie ni*t ausgeben fonnen ober folgen , bie baflelbe 
im 25ette ju trinfen baben , wirb ba* Sbtrmalwaffer in wobwer« 
((«(offenen ftlafcfcen nad) ÜBeburfmß auf baO Limmer gebracht. $i<f 
mag bie (Jinpfeblung niebt außer 2!a>t ju (äffen fein, baß au* einer 
$(afd>e bei längern 3ntert>au*en ntd>t mebr al* etwa jwet ©töfer 
getrunfen werben , geßuftt auf bie gleiten Qrrfebeinungen , bie oben 
bei Sfnlaß ber weitergeleiteten 25runnen erörtert würben. Ulan wirb 
aud) gut tbun , wäbrenb ber $wifcben$eit bie SBafferflafcben auf ben 
€>topfc( $u (teilen 

2ßo ba* SBaffer mebr auf bie £ranfpiration wirft , barf bi* 
naeb Seenbigung berfe(ben ba* 25ab ntd>t genommen werben ; ebenfo 
wenn ba* SBaffer no<b im iWagen (fegen foflte. 
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5 61. 

Ueber bic von ^«rn tyref. Eowig »orgefdjlagen« GrntfalfunA 
be6 fcieftgen S&ermalwaficr* , um «0 bem Äarlababer SBBaffu analog 
umsnänbem, wollen wir i&n felbft reben lafFen. *) 

„Sie £auptt>erfd)ieben&eit befle&t barin, baff im Äarlobaber 
SfBaffer fd>wefelfaure* Patron unb ror)lenfaure* Marren , we(d>eO na* 
25 e r j e Ii u 6 a(* 25ifatbonat *orr)anben , im JBabener hingegen bafur 
fcrjwefdfaurer tfatf unb fdjwefelfaure JSittererb« enthalten fttib- Sit 
übrigen 25etfanbtt)eilc weisen fo wenig uon einauber ab , bap bie 
Unterfd>iebe erft in ben 3ten unb 4ten S^imalftetlen bemerfbar wer= 
ben unb fallen ba&er ganj in ba* Ültidy äer 23eobacbtung6fer)ler. $ae» 
23ab<ner SBafTer wirb alfo in baö i?arl6bab<r umgewanbelt werben, 
wenn an bic Stelle beö ©^pfeä unb ber fdjwefelfaurcn Sittererbe, 
fdjwefelfaure* Patron unb boppeltfo&lenfaured Patron gefegt wirb. 
3)iefe Umwanblung fann au|*er(t feiert burdj einfad) unb boppelt* 
fo&lenfaure* Üftatron erfolgen. 

&6 flnb nämlich 1,414 ©ramme fctywefelfaurer Äalf + 0,3187 
©ramme fdjwefelfaure 3>ttrererbe = 1,843 fdjwefelfaure* Patron. 
(Rechnet man nun ba* im 25abener SBaffer enthaltene fdjwefelfaure 
Patron ljin$u, fo erhält man 2,202 ©ramme, alfo nur 0,385 ©ramm« 
weniger al* im ^arlöbaber porrjanben 44 u. f. f. 2Dir perweffen in 
biefer 25ejier)ung auf feine ©djrift. £err gö'wig gfaubt nämlidj: 
\M$ bie Spenge ©up* , mag berfelbe fd>on im ÖBaffer enthalten fein 
ober nidjt , welker al* ein £auptbetfanbtt)eil im Sffiaffer auftritt, 
nicht jeöem jOrganiomu* juttä'glidj fein fann **,**) unb bie oben= 
angefü&rten 6tdi9ei(ert eintretenben 2>efdjwerben , Äopffdjmerj , «Huf* 
flogen , 9Serbauung«befdjroerben , SBerftopfung bebingen. 9Bir ftafcen 
fie jebodj in einem anbem ©runbe, wie wir oben gezeigt. 2Benn 
eine foldje Umä'nberung iebod) bei einem offen tlidjen 95runnen 
ju beliebiger SSenufcung erjwecft werben fonnre, wäre e* atfetbingo 
ein fer)r großer 33ortl;eil für SBiele, inbem jugleidj ba* mädjtigfte 
Ölgen*, bte £tjermalwä'rme , btibtfyütttn würbe, unb gerne fuhren 
audj wir fcier ein £ier)er bezügliche* Uetrjeil pon £rn. Vrof. #arle0 



*) «. a» 0. &. 66. 
**) «. rt. 0. 6. 66. 
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an : *) „ ÖBo ju einnn nafurficft »orbanbenen ttiineralmaffer nur eint* 
ger (jum 25abener SDaffer wäre nur eine* not&ig) ©ol^e erfobert 
wirb, um baburd) bie mögliche «HebnUcbfeit mit einem anbern 93li« 
nerahoaffet, ba* man eben fud)t, ob« entbehrt, ju ermatten, unb 
100 ©efebmaef unb £eilwtrfungen (bief muf? natürlich erfl; bie (£r* 
fabwng jeigen) fiefy benen be6 ©efudjten analog wrbalten, ba ift 
eine 9)acf)6tlbung mobl flattfyaft unb empfebienöroertb." 2>t* 55< ts 
fuebe, bte mir mit einem folgen in i?ar(6baber 5Baffer umgeänber: 
ten 23abener SBafFer angebellt , lieferten jebod) fein befonbered 9?eful= 
rat, um eine pofttive Grntfd)eibung , für ober roiber, bier abgeben 
fonnen ; allein e6 fft biebei niebt &u überfeften , baf? bei ber btef» 
fafl$ torgenommenen Bereitung bie $berma(märme fid) verloren battc. 
Sfud) ging bat fo bereitete SJBafler febon am britten Sage in SSerr 
berbnij? über, roäbrenb bei unberanberte $&crmüfipaf|<r fid) weit 
längere Seit b«lt. 

5 62. 

£ie beimpf beifcer. 

£ur Q(ufnar>mc unb Gonjenfrirung ber aui ben Sbttmafqueü'en 

frei ftd> enttotefefnben ©afe bitntn bte fogenannten S^ampffäften. 

(ii ifl biefer ein bbljerue* ©ebänfe uon ungefähr 7 ©d>ub £öf)e unb 

3 €>d)ut> Sreite unb berfc!6en Tiefe; er if\ mit einer Tbüre ver= 

fd)(pffen / wetdie mit einem von innen unb aufen jii öffnenben ftcii: 

tferdmi verfemen ifr; au ber' flfrTirfwanb beftnbet fid) ein ©ifj, bec 

©oben ttf mit Meinen Oeffnungen toerfeben unb beftnbet f7d) über 

einem QBafferfammler. $er haften umfebüeßt entn>et>er ben ganjen 

Jtorper ober er ift fo etngtrfdifet , baf? ber Äopf frei bfeibt ober baff 

man aud) nur ^>ofblct60or>c bie Xampfbäber anmenben fann. 5)urd) 

fcitlidje Teffnungen ifr für £ofalbampfbä'ber ber ^jrtremito'ten geforgt. 

£er ^ampffaften beftnbet fid) in einem eigenen erfüllen SJabgewolbe, 

tüefebea atd 2Iu6fieibe= unb Öinjiebjimmer bient unb gemöbnlid) S3or- 

fammer ober SBorgemad) benannt mirb. 3>ic Temperatur in biefem 

burd) bie ©afe ermarmrtn Limmer fann &mifd>cn + 20 unb 25» 9?. 
— — — — — ~- 

*j-$*vlt% Otfunbtriinncn itt. 9!tcbcrrb(iu<. 6. 167. 
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reguliet werben. Die fn ben Dampffäflen aufjunebmenben ©afe »er» 
ben burd> bie hinter ber ffiucfwanb ober feitli<* In offener, febod? 
gefd>u>ter «eitung ooruberfiromenben , *on btt CXueUe unmittelbar 
unb in moglidtf* gefcbioffener 2eitung Dahingehöre Tbermatroaffee 
abgegeben. Diefe ©a*menge wirb bu«i) einm mer)r ob« minber 
mächtigen 3Boff«flut$ in ben unter bem Mafien ftcr) bef7nbti<r)en 
©ammJer je nadj Sebürfnip termehrt, inbem bie an bal Sffiafr 
fer gebunbenen ©afe burcf) liefen ©turj fld) ebenfalls entbin* 
ben. Durdj biefen SBafferfhir} werben audj TbtrmalmafTcrbä'mpfe 
eittrotcfelr. Dur<r) bfe SBafferbämpfc wirb bie burd) bie ©afe abge* 
gebene SBärmc im Dampffafien mehr gebunben unb in btmfelben 
fltirt. 

£>bn< biefe Kampfe fteigt Me Temperatur im Dampffaffen feiten » 
über 28°, wäbrenb fit burd) biefelben ficr) bt'6 auf 32° 9t r)tbt. 

Die in bem Dampffaften enthaltene 2uft, baO QHengeoerbäft» 
nif ber armofpbä*rif(t)en Suft ju bem (id> &orftnb(id)en tfobfenfaures 
ga* unb 2fjot ifl oben aufgeführt* (©. 16.) Durd> mehr ober min: 
bereo Offenfoffen ber T&iire ober beO ftentferdjenO fann erflere »er= 
mehrt, bie lOlenge ber Sbfrmafgafe terminbert werben. 

Man nimmt bie Datnpfbäöee Don aflen tfleibungOftutfen ent* 
bloft, um ©afe unb Dampf unmittelbar mit ber $aut in ©erö> 
rung ju bringen. 

5 63. 

Die 2uft in bem Dampffafien f<r)merft fSuerii<^. 

Seim Dampfbabe mit ganzem Äorper fühlt man beim erften 
Eintreten in ben Äaflen bie Olefpiration etwa* beengt. Diefe <2hf= 
fcfceinung Petiten für) jeboer) fer)r balb unb in furjer ^citfrifl atbmet 
man leid)tj ebenfo mad)t bie barin oorfmblfcfce Temperatur im 2ln: 
fange ben <£inbru<f einer febe bo&tn SBärme ; aud> biefe <£rfd)einung 
oerminbert f?d> mäbrenb ber Dauer beO Dampf babeO. 3m erflen 
Momente nimmt man ein leidrteo ^riefeln auf ber;£aut gewar)r unb 
alfobalb wirb biefe feudjt. Die Temperatur be$ ÄorperO bebt fl(b 
aüma&lt'g, ber tyüli wirb Dotier, tfärfer, bod> niöjt fdjnetter, mb 
nid)t hart obe? gefpannt. SMit Zunahme ber $auttemperatitr beginnt 
wie bie Tranfpiration unb biefe &unimmt, fo nimmt bie vermehrte 
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Körperwärme über bem ganzen Körper glet*mäfig »feber ab. SBo 
ni*t befonbere Kranfbeiten »on ber 9?ead auonebmen, beginnt! bie 
(Smpffnbung toermebrter ÖBärme juerlt an ben Unterf*enfeln. ;£>i« 
wn unten (i* entwirfetoben ®afe unb 2>ämpfe mögen biefer $rf*et« 
nung Urfa*e fein. 91a* unb na*, [fafl bur*get)enbO |na* 5 bt* 
8 «Minuten, feiten frubtr ober fpäter, quillt ein profufer, wabr&aft 
riefelnber @*weip b«roor , wel*er ben Patienten ni*t im minbefien 
beläfftgt; im ©egent&eile, bie «Patienten beffnbm f!* im ;Slu*gemei« 
nen fe&r bebagli* babtu S)er tyult finft. 9Iucr> baO Htbmen ff! 
nic|>t bef*leunigt. 3)er Kopf ifi frei; eO jeigen ftcf> feine Gongeflto» 
nen weber na* Kopf no* Eunge. Patient verweilt nun, je na* 
bem SRatbe beO dlrftteO, fur&ere ober längere* $eit in biefer profufen 
$ranfpiration , von 7 bio 15 SRinuten , wo er bann auO bem Kafhn 
tritt» mit ernannten Suchern fi* abtrocfnet, in weite lei*t umju« 
werfenbe Kleiber (am beßen ftlaneß&emb mit £ofcn unb barübet 
ein Hantel) wirft, febrt jurucf in* S5ett unb wartet ba ben QIuo« 
bru* eine* ^weiten, aftwen €>*wei(ieO ab. 

Set bem aiuotritte au* bem 3)ampffaflen ift bie #aut turge* 
jirenb unb gerot&et, namentli* ba* ®ef?*t. 

§ 64 

SBirb über bie geborige 3eit im Eampffafhn verweilt, fo fängt 
man an , f?* unbenagli* ju füllen , bie Oppreffion fe&rt wieber, 
ber £al* wirb jufammen gef*nurt, t6 jeigt fi* <£fel unb Breden, 
ber Kopf wirb eingenommen ; e* jeigen ft* Congeftionen na* Kopf 
unb 2unge , felbtf Eungenbfutungen , jD&nma*t. KrampfbafteO 3ut 
fammenf*nuren ber «OTuofeln im 6*lunbe unb beO Ke&lbecfelO wer» 
ben felbft einige Btanbtn na*&er beim ©petftn bemerftj eO folgt 
allgemeine Ermattung, wel*e längere $ett anb auern fann unb ebenfo 
bte Stngenommenbeit bee» KopfeO; eO geben @afe btir* SRunb unb 
9tfter ab unb eo entroiefelt ff* ©aftrijiOmuO. 

5 65. 

©o man @ongeßionen na* bem Kopfe befürchtet , (äffe t* falte 
ftom emotionen entweberfctm Stompffaften felbft anwenben, ober wo 
ber Kopf außerhalb beO Kampftagen* bUibt, au* l)ier. fdti <pa* 
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titnten , ipeldxn 2)ampfbäber i>on STlufcen finb unb bie jugfeid) an 
@efd)n>uren leiben , roeldK burdj bie #i(je be$ iftampfbabe* empftnbs 
lidjer werben unb ftd> Übeln / werben ebenfatt^ naffe ftomeHtationen 
über btefetben ju SIb&altung ber 923ä'rme unb ber ©afe aufgelegt; 
ebenfo bei 2lufleneut$ünbung. 

§ 66. 

25ei SJlcuralgien unb JH&eumatalgien entwitfeln bie toon benfcU 
ben ergriffenen äorpertberle in bem £>ampfbabe tfatt Sßärme eine 
eigentümliche äälte, bie nid)t nur al6 ßältegefübl in ben ergriffe* 
nen ßorpert&eilen fid) funb giebt, fonbern felbft buref) ben Satffmn 
eine* Qlnbcrn leidjt wahrgenommen werben fann. Diefe MUttnU 
wjeflung itf oft fo metflid), bat; ber im 2)ampffa|ten felbft aufge= 
legte Sftctmometcr eine Xifferenj bi6 ju 3 ©raben jeigt. 2lu biefen 
©teilen fömmt, fo lange biefe ßälteentwidlung bauert, nie ein tu- 
felnber €>d)wci(f , wie an ben übrigen Üorpertbeilen , bert>or. 3>iefe 
ßalteentwicfeluug einzelner Partien fann wä'brcnb mehreren Kampfs 
bäbern anbauernb ober aber aud) nur im Anfange eine» jebeu fid> 
geigen. 25ei £autgid)t ober bei neruofec 23crfummuuq ber £aut im 
ungemeinen ifl biete ^ä'Iteentroicflunq über bem ganzen Körper fers 
breitet unb verliert fid> erft im Verlaufe ber JTur nad) 2Inwenbung 
tnebrerer unb anbauernber $)ampfbäbcr. 2)iefe töä'lfeentwicflung faf) 
id) fo |rarf, baß eigentlid)e* frieren, 6d;lottern fid) einteilte, weis 
djed erft nad) bein 3)ampfbabe (Td> lieber verlor. <Bo lange biefe 
ßä'lteentwtcffung bauert , itf aud) bie ©djweipfccretiou total gehemmt. 
3d) mu(5 t)Ux von Dorne fterem bie aUfäflige £bicftion befeitigen, ba§ 
in lefctern ftatlen ber £ampffaßen melleidjt nid)t bie geborige (Sr* 
warmung babe , in bem id) bie 23erfid;erung abgebe , bap biefe <£r= 
föetnung bei moglid)tf gutbeforgten 2)ampfbäbern unb fcocbflgeftct* 
gerter Temperatur ftd) bennod) unb nid>t nur etwa ala ©eltenljeit, 
fonbern f«t>r oft jeigt. Unmittelbar nad) bem Sampfbabe gleid)t ft'd) 
biefe 5ffiä'rmeentwtcflungö\)erfd)ieben&eit wieber au$, es tritt föeaf* 
tion ein ; aber and) ber aftwe ©dnueip , wie er fid) nad) bem Kampfs 
babe funb giebt, ift l)kt geringer. Ob nun biefe Äälteentwtcflung 
einzig auf einer burd) bie &ranfb<it bebingten Untbätigfeit ber 91er? 
venpartten , ob fie ortlidjer Langel an (Jleftrijitä'taentwtcfüing ober 
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ortlid) vergebener <£(eftrfjitat6>ntwicflung fei, meldte überhaupt 
fid) fcfeon hutd) bat d>atafterifltfc|>e ^riffeln auf ben übrige« partim 
ber $aut funb ju geben fd)eint, fobalb man ftd) bem ^tnffuffe ber 
©afe au*fefct, laffe id) bahirt fleußt; e* tß immerhin febr djarafte-- 
rißifd) unb bewegt, baß bie über ben Körper riefelnbe 5(üffiqfeit 
nicf>t nur SRieberfcfrlag bed SBafferbampft* , fonbern uwfltdje ©ecre* 
tion von ©ebroeiß iß , tnbem fonß bte ^Prä$ipibirung be* Xampfeei 
in großerm 9Jlaße auf ben fältern Stetten ßd) funb geben müßte, 
bte bod) oft ftdj nur fnapp feudjt anfielen (äffen. 3m ©erlaufe ber 
£ampfbabfur tritt enblid? bie SBärmeenttvicflung aud) an biefen 
^heilen ein unb mit ihr ebenfo bie nad) unb nad) ficf) ßetgernb« 
Sranfpiration , bie* crtMtd) fein Unterfdjieb mehr wahrgenommen wirb. 
£ier barf bte atigemeine 23eobad)tung ntd>t übergangen werben, baß 
ber ^ter nun eintretenbe ©dweiß im Eampfbabe anfangt ebenfalls" ba$ 
©efübl eine* gan$ falten Jeigt , mäbrenb jener folgenbe im 25ette biefe 
<£rfd;einung nid)t bietet, fonbern ald gen>6bnlid;er roarmer ©d)weiß 
fid) d>arafterißrt. 2Bie SBärmcenttvicflung unb Sranfpiration ßd) 
reguliren , fo verfd)ivinben aud; bie (£rfd>einungen ber Neuralgien unb 
OJr>€nmatalgicn u. f. f. in bewfelbeit iülaße, unb mit votlfommen 
regulirter ftunftion iß geroo'bnlid) auefc ©enefung eingetreten. 

. § 67. 

Sei erhellt au$ bem angeführten, baß bte im 2)ampfga*f>a6e fo 
profufe ©djtoetßentwicflung nid;t von vermehrter Girculatt'on be$ 
2>luted u f f- berührt , feine mirfltd) aftive Sranfptration iß. ©ie 
iß aud> nid)t einzig von ber SB arme bebtngt, fonbern vielmehr unb 
hauptfä'd)(td) von ber Spezialität ber (h'mvirfung ber Äohlenfäurc 
unb beö ©tirfßofFgafee-. 2)aburd) läßt fid) aud) bie Grrfdjeinung 
erflären , baß bie unmittelbar auO ber Ctuelle auffprubelnben ©afe 
unerträglich beiß, brennenb erfd)einen, fo baß ber eingetaudjte Ulrm 
in ber £Xuetle bei ihrer (£ntroicflung nidjt ju verweilen vermag , *) 
währenb biefelbc 2Bärme bee. Shermalmafferd biefe <£rfd;einung nidjt 
hervorruft; ba bod) anzunehmen iß, baß ©a« unb SBafTer in ben 
CXueüen felbß biefelbe Temperatur tragen. 

») XWctoe ffrfcbeimini cvwäfont aud) eöwifl a. a. 0. 

4 
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fernere, ©runbe, bie &iefur fprwfctn , (inb : 3n einet Tempera= 
tut »on j. ©. 15° 0t. «Bärme btefeit ©afen and) o&ne 2)ampfetnr 
wirfung au«gefe$t , nimmt ber tforper aud) bei ganj rudern 93er« 
galten eine wobltjjuenbe , tterme&rte ©arme gewahr, rommt nad> 
etwa« längerer $eit felfctf in gelinbe Tranfpiration , bie, je langer 
man barin »erweilt, junimmt (o&ne jebod) in profufen 6d)weifj 
übcrauger)en); bief ift nidjt ber ftaH in ber atinofpbarifd>en 2uft, 
fclbfl nidjt bei nod) $6r)erer Temperatur. SBafferbäber t>on biefer 
Temperatur erfdjeinen froftig falt , felbft 6d>uttclfrotf erregenb. 

3Maloge Qrrfdjeinungen , wenn aud) weniger djarafteriftifd), biu 
ten bie fo&Ienfauren ©asbäber in tfifffngen. 3>ie bortige eoole, 
mit&in aud) ba« fidj borauö entwitfelnbe ®a« , bat eine Tempera* 
tur von nur 15° 9? unb bie (£rfd)einungen ber SBirrung biefe«@a: 
fe« im Allgemeinen ftnb nad> 9ßrof. Dr. Galling in Ätfftngen*) 
folgenbe : „ (Bringt man einen T&eil be« Äorper« j. ©. ben Arm, 
ben ftufj mit bem Körper längere ßett in ©eru&rung , fo entfielt in 
ben erflen Minuten ein ©efü&I von angenehmer SfBärine, balb \>on 
brennen unb $pritfefa, ba« einige $tit in gleid>em ©rabe fort' 
bauert, worauf je nad) ber 3nbi»ibualität ber £aut entiotber ©d)wei{? 
entfielt ober jene« ©efubf aflmä'&ltg naditößt. 2>iefe« ©efübl bleibt 
aber nidjt auf bem blofl mit bem ©ad in (Berührung fter)enben 
Tfceife befd)ra'nft , fonbern »erbreitet fid^ fletd weiter, fo t>on ben 
ftüfen aufwart« bi« &u ben ©enitalien. Sei bem ©ebraudje von 
■Spdbbäbern fleOt (td) bie angegebene Sffiirfung fdjncüer ein; bie (£rm 
pftnbung t>on ©rennen, pon Sffiärme fpridbt ftd) ganj cbatafteiitfifd) 
au« u. f. w. SEßtrb ber ganje tforper bi« an ben £al« in ba« ©od 
getauefct, fo Üufern fid) biefetben ©tynptome, at« wenn bief mit 
einem etnjelnen T&eüe gefd)ie&t, bie ganje ^au töberfläcbe turge«* 
jirt unb gerfitb in ©cfcmeif u f. f. Stimmt man etwa« ©a« in 
ben SKunb, fo entfielt auf ber £unge eine fäuerlidje, priefeinbe @m« 
pfinbung u. f. f. ©ei bem «Bcrfudje ba« ©a« ju fdtfingrn , entfielt 
frampf&afte« ^nfammenfd)nuren ber @d>lteflmu«fefn be« 6d)lunbrt, 
ber 2uftrö>e u. f. f. w 



*) Sournalmitt&tKuna. (Die feUfaurrn Qattiftcr unt Me projrftfrtcn i'alj« 
ffturen *Dampfb«>er in JHnlwen. 
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06 nun biefe wabr&oft profufc fcranfpfration , fo wie ße ftd) 
bei 6« «nwenbung unfern 2>ampfbäbet f unb giebt , ber STufnofjnu 
&e* »orbanbenen Äo&lenfäuregafe* einjig jujufdjreiben fei , iß beß* 
wegen ju bejweifeln, weil biefelbe fonß in Äifßngen, wo bad fo&= 
lenfaure ©a* in ben bortigen ©aobäbern weit twrwaltet, ßärfer 
auftreten mußte/ afo in ben bteßgen, wae" ober offenbar bei weitem 
md>t ber Jatt Iß. Ob bat jjurudbrängen bed 6auerßoffe* &urd» 
ba* SBotwalten be* ©tirfßoffgafe* SQKitant&eil an biefem ^rojeffe 
nebme , iß burd> 9lnalogie wabrfcfceinlid) , tnbem gerabe aud> bei ben 
ranffteiten oorwaltenber Sßenoßtät fo gern 2ßafferbilbung uorberrfdjt. 
Ob bi« nid)t nod) anbere ^otenjen Grinßuß üben , iß ebenfo roabr» 
fdjeinli^ anjunebmen alt ju verneinen , unb wir permeifen auf bat, 
roa* fpäter bei ben qparagrapben über Ötfceumatiämu* unb (Sleftrijfe 
tat mitgeteilt wirb. 

2)aß bier bie ©afe nid)t nur bind) 2Iufnabme butd) bie äußere 
$aut , fonbern aud) burd) Slbforption burefr bie Eungen unb btrefte* 
Sinroirfen auf bie »lutmaffe wirfen , wirb wofcl feinem Zweifel 
unterliegen. 

2>aß bei warme Stampf einen bireften 9Jntbeil nebme , iß fefcon 
oben bemerft. 

5 68. 

SfaKbbem ba* 2>ampfbab t>erlaffen , foü man ßd; in ein (wo 
möglidp maßig erwärmte« , ebenfo wenig ganj falte« alt fceiße«) öett 
legen, ölm äwerfmäßigßen btlbet aud; &ier bai 81aneÜb«nb bit 25e* 
fleibung. 

$ie £autwirb nun für fur$e3eit troefen, beiß* gtfpannt; ber 
Vulo wirb fdjnetler, bärtlid) ; man fpürt bie qpulfation bt6 £erjen« 
ßätfer; bai ©eßdjt iß gerotbet unb batb bri*t ein allgemeiner, 
warmer 6d)weiß über ben ganzen Äorper au«, ber je nad> ber SM** 
poßtion pon mäßigem ©rabe bi« *u einem bie öettbeefen nnb 9Äa= 
traften burdjnäffenben ßd; ßeigert. <£r trägt ganj ben G&arafter 
eine« aftwen 6<bweiße«. Patient Perweilt nun in biefem @d;wetße 
je nao> feiner $auer »on 20 «Minuten bi« gegen eine etunbt, betft 
ßd) aUmäblig leidster ju / wedrfelt bie burdjnäßte »eflabung mit 
troefener unb fii&lt ßd> befcagli$ unb leitet. 
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SBo fich S)urf* einfallt un5 ber innere (gebrauch be* $&ermal« 
waffero bem Patienten jufagt, mag er ein bii jwet (SHäfer trinfen. 
£>a* 5)ampfbab tfeigert gewöhnlich bie fcuft na* ©peife unb ©t« 
tranf ; mäßiger ©enuß Don beiben ifr gewiß unfehabf ich. 

§ 69. 

2Bo man ftarf reagiren will, wo ti borum gu tfcun ift, auf 
^a$ Jftewnleben einen fluchtigen , aber eingreifenben 8teij au* juub<n, 
ba werben ju <2rnbe bei 2>ampfbabe* flüchtige, furjbauernbe , falte 
Regierungen mittel« faltem SBaffer angewenbet. 3)ie ort(tcf>ett/ 
namentlich auf bie©afralpartie gerichteten, finb empftabfieber , erfebut* 
tern mehr alo bie allgemeinen, ©ie beieben ungemein , geben ber 
£aut ben Surgor wieber , fchließen bie $?oren unb nur nach ihrer 
allgemeinen 9lnmenbung ifr ed gemattet/ unmittelbar nachher au6$u* 
geben, ©et mäßiger ^Bewegung nach ber allgemeinen 2>egießung 
tritt fein j weiter , flarfcr ©ebweiß ein. 

2Bo bie (Jmpftnblicbfeit ber £aut ju groß , wo ber jweite @cbwetß 
gu flarf tfj unb (ich längere ^eit nicht befcfjränfcn will , ober wo 2!bt 
mattung / (£rmubung bureb bie $ampfbäber ftd> funb geben , ober wo 
fonflige ^»eilangeigen ti inbt^iren, werben unmittelbar, tiachbemman 
bai Sett nach gebraustem £>ampfbabe »erlaflen , fü&le , tum 25 ä= 
ber von + 26° 9t. unb von nur 5 Minuten 3)auer angewenbet. 
£>iefe Räber fcheinen fer)r falt &u fein unb man befeitigt bei Un= 
angenebme biefe$ flölregefuble" baburch , baß man f?ch im ©abe flarf 
bewegt, bai SBaffer gleichfara bin unb her fd)lägt. 3>iefe furjen 
Saber wirfen ungemein belefcenb, beben unb werfen geiftige wie 
f örperliche ©pannfraft unb finb fo angene&m , baß , wer fie einmal 
gebraucht , fte nicht mehr laffen will. 

§ 70. 

£ier ifl auch ber Ort, bie «Beobachtung mitjutbeilen, baß bie 
mit gan$em Körper genommenen 3>ampfbä'ber, wo auch ber Äopf 
mit im 2Dampffa|ten ffct> beftnbet, nicht eher Gongeflionen nach bem 
Äopfe bebingen/ al* wo berfelbe burch eine im obern Steile btt 
35ampffatfe»6 gelaffene Oeffnung frei bleibt. 2<fctcre flJcetbobe ilt 
burd; bai gezwungene ©fften/ bie gehemmte freie Bewegung n. f. f. 
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nebenbei nodj fer)r läftig 3* jtc^e festere 9Ret&obe nur ba vor, 
wo jugteict), neben bct Grinwirfung be* Stompfbabeo ouf bie ubrfe 
gen $t)eile, ouf ben Äopf permanent falte Ueperfälage ober falte 
23egie0 ungen beffelben not&ig finb , ob« wo Patient fo ängf!(id> ift, 
ba0 er ot)ne ben Äopf frei &u Galten, ben ©fbrawfc ber S)ampf* 
bä'ber perweigern foflte. 

§ 71. 

2Me #ampfbaber wirfen auf fämmtlid)e #autgebilbe ein, mit 
we(d>en fie in Skru&rung fommen]; auf bie äußere £aut , ben äußern 
©er)ö'rgang , bie 6d)leimbaut ber 9>afe unb it)re <Jortfä$e , ben 9?a= 
eben, ben Äet)lfopf, bie £ufrrot)re bio in bie feinden 25rond)talpen 
jweigungen , bie tyoren offnenb , Grrbalation , 6e<retion unb $rans 
fpiration fobernb, bat peripr)rrifd)e ©efäßs unb 9lerpen(eben betr)äs 
tigenb unb (entere SBirfung , fei t6 burd> 2lntagoniOmu$ ober burd) 
birefte ftortleitung ber (£inwirfung ober Sonfeno felbft auf bie 
Stämme, nament(id) bea SftervenfpftemO , ubertrcigenb. 3)ie gefamm« 
ten ftunftionen ber perip^erifd) feinden ©efäfmcfce unb SHewenge* 
fled)te werben in freie SBirfuug gefefjt, tvoburd) ein lebhafterer, 
raid>erer €>toffn>ed)feI bebingt unb umftimmrnb eingewirft wirb ; 
formt werben franft)afte ©toffe aud> rafdjer burd) bie £aut auöge= 
flößen. 2)urcb bie letztere Slbforption flüchtiger ©e(lanbtr)eile , ber 
©afe unb be*2)unftfa, ift it)r Einbringen rafdjer, burdjbringcn= 
ber, mächtiger, unb biefeö um fo mer)r, wo fie nidjt nur t&eilweife 
ober bloß burd) bie äußere £aut, fonbern audj ftugleid) burd) bie 
ffiefpiration aufgenommen werben. 2)ieß ift aud> ber ftaU bei ftär= 
ferer Gonbenftrung berfelben. 

5 72. 

3ur 3ii&alation6f ur (@inatt)men ber ©afe) werben bie 
©afe minber conbenflrt, b. t) meljr mit atmofp&ärifdjer ücri 
mengt , unb moglicbft ot)ne 2Baf[erbampf angewenbet. 

2Bie bie tfärfere Gonbenfirung ber ber ÖiueKe entftetgenben wäre 
men ©afe bie ben Äranfen umgebenbe £uftfd)id>te auf etn*n fet)r 
Dot)en 2Bä'rmegrab ju bringen permag, fo bietet aud) gerabe btefe 
SBärmegrabation ober ir)re 2*erminberung bao «Wittel, ba* 9Jl<&r 
ober Weniger ber in einem gefdjloftenen 9?aume enthaltenen ©afe ju 
beftimmen. 3? er 3$frmomet«r bient and; jtigleid; al* ©afomerer. 
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3« ben SÖorfammern ber 3)ampfga6bäber ffeigt bit 2Bärme 
bi* auf 28° 81. unb, mit bemerft, finft burtfc getfarteten Sin« 
tritt ber 2ltmofpbäre bie Temperatut leicftt. S>ampf i|t bier feiner 
twrbanben unb 6te ber fcuft beigemengt« ^feud>te ifl leidster 3)unft. 
3n ben gefdjloffenen 25abgewolben Galt fid) bit Temperatur wäbrenb 
ben wärmeren Sommermonaten jmtfdjen 20 bii 24o g?., in ben 
gefd)Iofrenena5Qbgängeniroif(f)enl8biÄ 230 9?. 2lud) biefc S3erfd>ic* 
benbeit ber Temperatur bängt von ben großem ober fleinern SRenge 
ber entwicfelten , fid) vorfinblicben ©afe ab. Sigentlid)er S)ampf tf? 
&ier nur wä&renb ber 25abbereitung twrbanben, wo bat in großer 
©tromung auefließenbe Tb«malwafier tbn entwitfelt ; er fajlägt ftd> 
balb nieber unb e* bleibt nur nod> 3)unfl , ber fid) aud) but bin* 
fid>tHd> feine* quantitativen «Berbältniffe* nadj ben SBärmegraben 
rietet. 

2>ie $ier *orberrfd>enbe 2uftfd;id>te beliebt alfo au* ber ben 
armofpbörifdjen 2uftbe(knbt&eilen beigemengten beträchtlichen SWeng« 
ton Äoblenfä'uregai unb 2ljot , mapigem 2)unffr in einer angeneb« 
men', mäßigen SEBärme. 

$)a etf biet ntd^t fo fct)r um Slufnabnu ber ©afe burtfr bit 
£aut, aud) ntd^t um Slufnabme von Stampf ju tbun itf, fonbern 
Mop um Cfinatbmen unb ber ju bebtngenben Sßirfung beeJ Sl^otd 
unb be* foblenfauren ©afe$ auf bit SSefpirationöorgane , fo feften 
fid) bit tyatitnttn in leidster Oefleibung btefetn <£tnflußc au6. 2>tc 
bier ju »erweilenb« ^ttt beträgt von 30 Minuten bi* nwbrere 6tunben. 

5 73. 

2>ie 9?efpiration wirb nidjt erfdjwert , fie ifl leitet ; feine fSttn- 
gung wirb wahrgenommen ; ber Äreidlauf wirb nur mäßig erhobt 
unb tt tritt nad> unb nad) eine leiebte, palpablt Spautautbü ufiung 
ein. @&arafterifiifd> ift ber wobltbwnbe <£inbrucf berfelben bei 
Wbfifern beim ertfen eintreten in biefe 2ltmofp&äre. „£>, bier 
itf mir wobh biet atbme id; leid;t!" finb bit conftanten SHeuße* 
rungen. 

9lu<b bat bit €rfabrung fatf burdjweg gegeigt, baß bit tRu 
probuftion ber organiföen ©efammtmaffe burd) ben (Sinfluß biefer 
®afe in furjer ^eit bebeutenb junimmt, fo baß flarf abgemagerte 
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Patienten in biefet ©ejie&ung tn ftftt furzet 3ett ouffaBenb flcfc er&ol* 
ren. ift biefc erf*cinuttg wo&l SBirfung be* 21*0(4 , ba* einen 
(o bebeutenben 5Beftonbt&eil 6» t&ierifcfcorganifd>en aRaffe aurfmadjt. 

5 74. 

25ei ju langem SBernjeilen ober ju &o&er Temperatur «rpanbic 
ren fid) bie Eungengefäfe *u f«r)t iinb e* tritt fiatt erleichterten 5ltr>r 
nun« Beengung ein; bie £aut wirb ftä'rfer fd)H>i$enb, ber Äopf 
eingenommen, allgemeine grmübung unb ^infä'Uigfeit geben fid) funb. 
Oterpöfe erholen fid) leicht $af)niü>mtti. 2e$tere <£rfd)einungen legen 
ftd> bei angemeffener Ö?u&e im Limmer balb. 

5 75. 

jJmerfmä'Gig ifi e* immer, bap ber Temperaturgrab ftrotfeben 
25a6gen>ölbe unb 3Bol)Hjimmer nid)t atl&u \)erfd)iebe» fei unb bap 
aud) ber ^mifebenraum )mifd)en beiben nid)t burd) ßugminb ober 
falte Temperatur fd^ä'blid) auf £aut unb (Kefpiration etnivtrfe. 25aß 
förptrlidjc Seroegung unmittelbar nad) ber 3nbalation bei 2ungen« 
franfen fcfcäblid) roirfe, »erfleht ficf> von felbtf. 

5 76. 

i 

91 nj eigen unb Oege n anzeigen. 

$u* btm ©efagten gebt nun bervor, baf bat Tberufalroafr 
fer in feinen t>erfd>te&tn«i Sitten ber STnwenbung rootjft&ütrg wirft: 
burd> Umftimmung ber ©äftemaffe im 2lttgcmeinen i burd) perme&rt« 
T&ätigfeit ber £aut=, Urins unb 2>armfecretion , bie fid) bi* $ut 
Silbung x>on eigentlichen Ärifen Reigern fonnen ; burd) <£ru>eid)ung 
unb diefotptton pat&ifcher Ablagerungen unb 3nburationen , n>ie burd) 
afuaffofen patr>tfii>er ^robufte ; butd) ^otenjirung ber ©enfibilita't 
unb 3rritabilirät ; wa&rfcheinlid) auch butd) Umftimmung franfr^aftcr 
^leftrijitäMentmicflung unb burd) Belebung barnieber gemalte« 
ner natürlicher £eüfraft im mcnfd)lid)en £>rgani*mu*. 2)a< Tber» 
mahoaffer wirb baber mit Grrfolg angemenbet in 6chtoäd>e unb ano« 
mater T&ätigfeit ber Sßerbauungdorgane ; ©torfungen im *Pfortaben 
tpfteme unb ber Eeber; ^ämorrboibaHeiben mit feinem ©efolge; 
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£VP*töonbrie ; bei anomaler ©i<r)t imb bei @id>t überhaupt, Me fi<t> 
nur nodj in i&ren 9>robuften ju «rennen giebt , sltidjw'd ob bief* 
äu£erltd> atu tfranfbeit ber ©elenfe ob« alo geibtn innerer Organe 
fld) erfennen lafien ; überhaupt wo fein bireft entjünblidjer $Pro$e0 
mebr »orbanben ; ebenfo jur ©efeitigung ber 25ilbung$momente ber 
©id)t, wenn biefeibe burd) Störungen anberweitiger ftunftionen 
t>on Unterleibflorganen bebingt ttf ; in 9?beumatiomu6 obne tooc&errfdjenb 
entjunblicbe 2>iatbefe; in d>ronifd>en «Nervenfranf fetten , fowobl t)on 
torpiber al* «rett>tfd>et @d>wäd>e, baber in 9lert>enpbtbifett , 9?üefen= 
barre unb fttertjenläbmungen , namentlich in &o!ge t»on ©erlefcung unb 
SReraflafe; ebenfo bei Neuralgien im QiOgemeinen unb 9?beumataU 
giert im Sefonbern; £yfterie; in metaftotifeber , wie in franf&after 
ober übermäßiger Ablagerung mJ) Verlegung ber Kontinuität über: 
Fjaupt, wie inibefonbere bei ©elenfanfd)weu*ungen , 21 nd> Hofen , Äons 
traf turen , übermäßigem <£a((u$wtid;er u. f f.; ebenfo in bartnäcfi« 
gen Stydfraften , baber bei ©fropbefa/ 3)rufens wie Änodjenffropbtln, 
©eirr&en , *pforen (namentlich wo bat 23ilbung*moment wm Unter« 
leibe ausgebt)/ bei atonifdjen unb pforifdjen ©efebwuren, r>ct dutdf« 
fifber =, 25Iei: ober 2Irfcnif 5i6frofi< / baber bei ^Periofiofen unb Grrofiofen 
(&nod;enaii6fcr>wiQungen) ; nad) SJterfurialfuren ; 25leifolif unb 2lrfe« 
nifiabmung u f. f. ; bei oberflädjlicfyer ßarie* an letd;t$ugänglicben 
©teilen; bei burdj Ctuecffilber ober anbere SPletaUfuren begenerirter, 
feftinbärer ober tertiärer ©typbiliä; bei 6totfungen im Sgmpbftjfrcmc, 
bar)er bei ebronifdjen ^rufenauftreibungen ber 3>nguinat=, Sruß: 
Slcrjfelbnifen wie ber ©aud>brüfen ; bei fympatbifdjer 9(nfd)wc0ung 
ber Srtremitäten ; bei 2eiben be* Utertnfyßeme*, Slmenorrbo, 3)itf= 
menorrbOf Heuforrbö, Sltonie, ffieijlofigfeit, (£rfd>laffung be* gan= 
jen @efd)led>t*apparated , befonberö ber ©ebärmutter ; Sterilität ; 
bei Qltonie ber @d)leimbäHte, baber bei ebronifefcen Äatarrbofen ber 
9fofe, Eunge, JBlafe, be* Sarmfanale* unb ber <Ücutterfd;eibe ; enb= 
lieb wo 2)arnie bellten ber narürltdjen £eilfraft be* inenfd>lid>en 
OrganiOmu* t>orbanben , baber in langbinftdjbebnenber gtaom>ale* s 
jenj nad? Äranf&eit unb wo feine binreidjenbe fteaftion mebr üorr 
banben, bei ©reifen im 3&ngling6alter. 
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$ 77. 

dagegen foö unfer $&ermalwaflet iticfot angewenbet werben: 
wo in Öroige pon Äranfbeit fdjon bebeutenbe föeaftion porfcanben 
itf , wie in Sntjünbungen ober wo eine aöjubeftige föeaftion burd) 
forperliebeSInfagen b«»orgerufen werben fonnte, wie j. 25. bei Steigung 
gu üftwen S5iutflüflen ober aftröen Congetfionen nacr) @e0frn , Eunge 
unb £erj, bei aügemeiner wahrer 93oÖblutigfeit; wegen aöjubeftig 
eintretender SReaftion if! aud) bie 25abefur bei afurer @id)t ober wo 
ifcre 6ü&en&e Sbätigfeit immer nod> mit Orgaamud perbunben, wie 
j. 18. bei ben Jparoriomen be* ^Jobagra, immer fdjablidj; ebenfo 
bei franfbaft erbebter, allgemeiner ober ortfidjer bireft öuftretenbet 
©enfibiltt unb wo jugleidj Ueberreij ju furzten i|J; eine ©egenan« 
geige ift, wo ber Drganiömu* jur gfuibiflrung geneigt, wie 6ct 
Äoüiquotionen bed 2>armfanaled , ber 2unge, ber £aut, ber SBaf? 
ferfud)t ; ebenfo bei aöjugropen eiternben ober fonfl tfarf fejernirenben 
$Iäd)en, wie $. 25. ben ©ai^üffen; fdjäblid) fin5 bie 25ober bei 
fiton gebildeten SDletamorpbofen febr bfat= ober nerpenreiefcer ©es 
biibe, j. 58. £ppertropbie beo £erjen$ unb ber gropen 25futgefäfje, 
aftioen 2Ineuriömen, 9RebuÖarfd?wamm , Ofleofarfomen , tiefliegend 
bem ßnodjenfraße u. f. f. ; eä foö bie Sbermolbabefur nidjt ange* 
wenbet werben , wo ein ^erfeQungdprogef innerer Organe porbanben, 
baber nicOt in Sungeneitetung , 2uftro&renfebwinbfud)t , 90Wjtoerei= 
terung, SJtagenfreba ; enbüdj nid)t, wo beo 2eben6 lefcted ftlämm 
eben bind) aöjurafdK* $ugie(?en belebenben OtU* erlifdjen Fann, bef?= 
wegen itf eine 2:b«woffur gewagt im flttaraamuo* ber ©reife. 

§ 78. 

3>ie $ bttwal gafe unb Kampfe büben eine* ber mä'd)% 
ften Heilmittel in vielen djronifdjen aud; in eingehen afuten ßranfr 
beiten. 3bre SSßirFung ift, wie oben angefügt, Perfcfcieben je nad) 
ber 2lnwenbung$weife. 

£>ie conbenfirten ©afe, boberc Temperatur unb 2>ampf, ober 
bie ©aöbampfbäber finb angezeigt, wo ed um 2lu*fto(?ung 
pat&ifdjer ^robufte burd* bie £aut, rafd>ere gireufotton unb Um= 
tfimmung in ben perip&erifdjen 6>t6it&en (2pmp&=, Sterben- unb 
28(utleben) gu tbun itf, obne baf bie QfrterieÖität geboben unb batf 

4 
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91ett>enfeben überreizt werbe, ba&et- bei ©idjt , wo ber <£ntjunbung«* 
projef öoruber, in allgemeiner wie oetlidjet Qleuji erung ; bei i>era(teten 
OTefibuen wie na<t) eben beenbetem ©idjtprojeffe , namentlich wo 
c&ronifdje ©id>t bie 9Ur»en ergriffen , ©(fcmerj ober 2ä&mungdju* 
ftö'nbe »or|>anben ; wo ©idjt auf innere ©ebilbe , namentlich ouf 
innere #äute fid) geworfen (biermrrfen fie burd) Antagonismus) ob« 
wo ber ©idjtprojep ferofe Ablagerungen in ben ©elenfen ber @rtre» 
initäten biibtt unb bie <£ntjunbung niefct intenfit) ift , bier mäbrenfr 
bem iproaefie ber Ablagerung felbft; bei djronifc&en 9?&eumatiömen 
unb namentlich auch bei SR&eumatalgien , fowo&l einzelner SOtuSfel« 
obet Jfteroenpartten, alO (Srgriffenfein ber ©elenfbänber unb ber 
nowal&äute ; &auptfäcf^Hcr> bei Neuralgien , fowofcl ber lofomotorifchen 
wie fenfitiuen ©pt>äre ; bei cret^ifcf>em $ußanbe einzelner SHertjenpor« 
tien , wie auf etlicher QJtfgrfine , 3ffcf)taeJ , 2umbago , SPott'fd?** 2ei* 
ben unb Uebergang in Notalgie unb biefem analoge Setben anberer 
©elenfe, aucf> bei Obonbalgie u. f. w. ; wo man fiarf fejernirenb 
auf bie 0d)leim&aut ber SHafe einwirf en Witt , wie j. 25 . bei d>vo» 
nifebem Äatarrb ber 91afc ober fogenanntem ©rocffdjmipfen , SSert 
fHmmnng bti ©eruchftnneä; ober wo man umftimmenb einwirken 
will auf bie @cf)(eimf)äure ber SfefpirationSwege , ibre ©ceretion t»er* 
me^renb, felbft baiJ ©ewebe umftimmenb, wie bei d;romfd;en 23rufr, 
fatarrr)en, t>erfd)iebenen Aftymaformen , namentlich Asthma artbrfcic, 
«iccum, pnlverulentum. 6ie febeinen aud) wobltbatfg auf bie 91 et» 
«en ber 2unge ju würfen, benn fie leiffrn wefentlicbe ISfenffe bei 
£rampfaßbma unb im Äeucbbuften wär)tenb fetneO Verlaufes, wie 
gegen feine folgen , bei neroofer £cifetfeit unb Sttmmlofigf eit ; bei 
r&eumarifcben wie art&ritifcben Affcftionen beO ©e&ore* , i&ret ber« 
artigen Ablagerungen ober Langel an ©ecretion ; bei afut-r&euma« 
tifebem s&a&nfcbmera felbft mit ©efdjwuftfbilbung. 

$ 79. 

2>ie einfachen 3nbalarionen let'tfen wefentlicbe Stfenfte in 
#epatifation ber 2ungen , in ben folgen plafh'fd)en GrrguffeO im 2un= 
genparend^m nad> 2ungenentjunbunq , in 2una.tnpr)tr)ife in ftolge 
vorangegangener nettwfer 2ungenentjflnbung ; bei beginnenben Zta* 
ctjcafr unb 2ungenpbtbifen ober au* in i&rcm gfortfdjritte , wenn 
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bfe tntjunMi^cn Momente ntc^t betporfhc&en; 6«' ner&ofem 2un« 
gcnfömerje. 

§ 80. 

2Iu* bem 6t6^ct angefu&rten er<jte6t f?d> nun gleicfrfam toon fc!6fl^ 
wo ©egenanjetge flott ftnbet ; cd genüge btec &auptfäd>U'd) an« 
&ufü&ren : ^(ogoffc tm Allgemeinen, @ongetfionajti|tanb nad) eblen 
Dianen , namentlid) nad> $opf unb Unterleib , feien fte arteriellen 
ober Penofen @&arafterd, 3fletamorp&ofen bei ^erjen* unb bet gro« 
fen ©efä'ptfämme. 2)ie ©aöbampfbä'ber (2lnwenbung conbenftrtet 
©afe unb £)ampfeö) ftnb fd)äb(tc^ in allen Gofliquationen / mo Per* 
me&rtec ©afteuerlutf fcf;aMtcf> wirft ; wogegen bie verbünnten ©af« 
o&ne 3)ampf unb bei niebtigetem SEBä'rmegrab (bie 3n&alation) in 
tfoHiquationen bet £aut unb bed S)otmfanoIed bei einigen 
fifern nicf)t idjäbUd) , fonbern wirfüd^ auffaHenb beilfam ffcfc ttmitß 
fen fcaben. 
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c. 

&r<tttff»ett** iiitfc Ruvbitbet. 

»über foflfl bu entwerfen/ brum fpi&e bett 
©riffet sur 3c»<&nun<t ; 

ZxtfT ben Göarafter bu nur/ Weib' <tuti bann 
efiiie bcin Bilb! 

5 81. 

2Ur fcaben oben wieber&olt auf eine linferc $berme (farafte 
rifircn&e SBirfting aufmerffam gemacht/ nämlid) auf bie 23ilbung 
eined etgentbumliefoen ^autexantbemed, ben fogenannten 25aöau^ 
fd>lag ; tote fügen eigent&ümltd) , weil bk 9lrt unb SBeife feinet Qltif-- 
tretenö , fowo&l fn SJejug auf $eit unb djarafteriftifdje ©eftaltung 
beö Grrantbemeö ftd) »on äbnliifyen Eruptionen , bura) onbere 25äber 
bebingt, unterfdjeibet. Sffite in anbern Spermen, fo aud) bier, biU 
btt ftd), wo längere $tit binbttrd) onbauernbe 25öber genommen 
werben, ber 23abau6fd)log, 23abfriefel (Hydroa balncatorum milia- , 
ris , Psydratia tbermalis) ; aber er tritt bier fpn'ter ein ali in *pfcf* 
ferd , ifl niefct fo tntenft» unb bk £aut i(t bier ntcf>t fo mtgefd)wol* 
Ien wie bort; er i(t |)ier audj conftanrer in feiner ftorm, mebr rein 
friefefartig = papulod unb regelmäßiger in feinem SSerlaufe; er ifl nid)t 
fo tntenfft) rotb, wie in 2euf unb Sdjinjnad; , wo bie Papulae mebr 
unb tiefern Halo &aben. 

Er trägt überhaupt ben Gborafter be* Driefel*; hierin liegt auef) 
bie Urfad)e, worum 2>abfriefel unb ©djwcißfriefel ftd) fo gerne t>ers 
gefeflfd;aften unb t>on allen d;ronifd;en ©yantbemen überhaupt er nur 
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neben ben d>ronifd><n Qftiefelfermen im Allgemeinen (tfcr)t unb rein 
auftritt , biefe in feinen eigenen (Sif (u* , felbfl in ben *H6fd)uppung«= 
proje(j bfneinjiebt unb b<ilt, wäbrenb er mit allen anbern djroni- 
fd)en (Erantbemen ficr) gar titelt ober febr fdjmer perbinbet. 

2$on allen 23alneograpben bat unfern SBiffen* Ä ottmann ben 
£&*rmalfriefel in feinem Verlaufe, namentlich wie er an unferee 
Sberme auftritt, juerft betrieben unb wenn mir auch in unferer 
JDarfteUung von i&m abioeicf)en / fo betrifft biefe« bloß feine (Ein* 
t&eilung, an ba* leitenbe sprinjip und fcattenb, bap mir aUe jene 
(Eruptionen alo eigentlic&en, reinen JS&ermalfriefel anft= 
&en , meiere af* fpcjtfifcf>c 2lf tion ber $&erme bebingt # in berfeibtn 
©eftaltbilbung be6 (Eritbemd unb g-orm ber einzelnen gfriefelfnötcoen 
ben djarafreriftifeben Sppu« tragen; aU u neigen t lieben mobifi* 
Birten $b«malaudfd)lag jeboeb jene (Eruption, wenn gieid) burd) 
bad Stbermalmaffer bebingt, betrad>ten, wo burd) anbere ßranfbettt= 
proseffc feine ebarafteriflifebe ©etfaltung mobifoirt ifl, obne beßw* 
gen ba&in jeben wä&renb bee Sabee ober burd> bafleibe fid> btlbenben 
2luUfd)lag bi<&« rechnen ju woüen. 

3n feiner reinfien Jorm jeigt ftd> ber Sabau^fcbiag gewo&nlicb, 
wo er burd) regelmäßigen 25abgebraud> bebingt itf. Um i&n bercor* 
jurufen , wirb ba* Sab gewöhnlich in folgeiiber Sffieife gebraust : 

ÜJlan beginnt am SJlorgen mit einer ©tunbe 25abebauer unb 
aibenbö mit einer bolben 6tunbe ; feftt bem borgen = wie bem Hbenb= 
babe täglich eine balbe ©tunbe ju , bi* man am borgen auf brei 
«nb $benb6 auf jwei @lunben Verweilen im 2>abe angelegen tfr. 
(Ebenfo wirb mit ber Temperatur pon + 26° 9?. bio auf 28° gefltt- 
gen. Stach jebem 2Jabe wirb bie ffieforption be$ aufgenommenen 
©abwaffert im ffiette abgewartet, ©ewobnltdj nun um ben 21flen 
Tag ber 23abfur tritt ber Oluefcblag auf. (Er i(r wie jeber fuba* 
fute, allgemein« 2ludfd)lag mit mebr ober minber 3rieber begleitet 
unb tbeilt fleh 1) in ba* ®tabwm ber Vorläufer (Stad. Prodromo- 
rum); 2) beö Wütbtttd)ti (Stad. eruptioni«); 3) ber ©lüt&e (Stad. 
effloreacentloe) unb 4) ber 3Ibfcbuppung (Stad. desquamationU). 

SM ©tabium ber Sßo-rläufer ift nidjt immer leicht bemerk 
bar porbanben unb coinjibirt bann mit bem jweiten , jenem be* 5lu6* 
bruche*. SEBo ti aber, wie &äufa, Por|anb*n, fo fwb «* bie (Er* 
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fdjeinungen bti £r)ermali*mu« ein, jwet bi6 brei J&ige \>or bem 
2(u$brucf)e felbfl , Gringenommenbeit 5e6 &opfe* , toerminberte (Jüluft , 
bitterer, pappiger ©efdjmacf , permebrter 2)ur(t , QJbgefdjlagenbeit unb 
öfter* §ie$en in ben ©Hebern, unruhiger €>d;laf, SSerfitmmung Oer 
tyfodyt unb fe&r gelinber (£retr)i$mud. 

U)ie 3>ertobe be$ 3lu$6rud)ed djarafteriftrt (id) butd) bat 
Auftreten bc$ 2lu6fd;Iage* felbft, ber fid> juerjt an ben Ietd)t lur« 
geägirenben, jartern, nun wärmer an&ufufj(enben JpautfteUen ber Grjc* 
tremitäten fid) jeigt, an ber tnnern 33orberarmftäd)c unb bent (5 üen» 
bogenbug, an ben ©ruben ber $ußfnod)el aufwärt*, balb aud) an 
ber tnnern Seite be* Oberarme* unb ber Oberfdjenfel , enbfid) an 
£>en Eenben unb jwifeben ben 2>ruflen. S)a$ Auftreten bed 2lu*fd)fae 
ge$ felbft ift mit Surfen ober Ärtebeln auf ber £aut Derbunben unb 
mit (eid)tem @rctbi*mu$ begleitet. 

2)ie im mafpigr)ifd)en Sflefce fid) bilbenben Meinen Änotdien finb 
im Anfange burd) bat ©efü&f e&er alo* burd) bat ©eftd)t ma&rne&ms 
bar , f?e lafFen fid) jebocf> letebt bemerfen , wenn man fcf>icf über bie 
garten ^autfMen gegen bat 2id)t roeg fterjt. 5>iefe 25ilbung fällt 
häufig fd)on in bat ©tabium ber SBorläufer. 5)ie ätnötdjen treten 
balb beutlidjer $en>or, bilben friefelartiqc @rf)abeit&eiten , nament= 
lidj im Anfange btt 25abe* unb furje £$eit nad) bemfelben , fie fdjei* 
wen im Ülnfange auper ben fte begunftigenben Momenten loieber 
jurücf&utreten unb werben cnblidj ftetig. — 

(Jnbtid), um ben 7 reu Sag be* ertfen Segiitnen* ber Eruption, 
Derbreitet fid) ber 2lu*fd)lag aOgemein rafd) über ben ganjen Äör* 
per; ©eftdjt, 5>änbe unb fatf immer aud) ben £alO aufgenommen; 
bie £aut turge6$irt, rottet fid), fie ift beip, gefpannt, 511 bem 
Suefen gefeilt fid) lätfigeö ^Brennen, Steden unb Seipen; ber @e* 
fäpreij ift ftarfer; ftröfieln mit rroefener £ifce unb ©djtoeip und)» 
felnb unb ftarfer 2)urft geben gefolgerten Grretbiämu* 1 lieber Funb. 
2)ie Änötdjen ftnb nun beutlidj entwicfelt, ergaben, mebr fpi$ a(6 
runb unb burd; bie £uppe betradjtet, ift tr)re 25afi6 (n>ad febr d>a* 
rafteriftifd)) geroo&nlid) fünffantig, fie finb mit £alo umgeben, in ad 
ber £aut i&r rotbcd, oft intenfio rot&ed Qludfeben giebt. 3>tc nun 
fietigen ^)api(d;en fpringen auf, feuchten leiebt unb reagiren fauer. 
2lm ilärfften erfd;eint für furje ^eit ber 3lueJfd;fag, fobalb man in 
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ba$ ©ab gefnegen, fowie unmittelbar nacfc bemfe(6en bei bem 516* 
trocfnen ber #aut, wo ftd) bann aud; ein fceftig brennenb = jucf e nbe* 
ftedjenbe* ©efübl an allen ben ergriffenen Steden funb giebt. SBenn 
ber Äranfe einige %tit im Sabe Permeilt bat, wo ber 9lu5fd)lag 
etwa* bläffer erfdjeint, ober wenn bie Qaut in ber Settwärme totes 
ber buftet , perminbert ftd> biefe* läftige ©efüfcl auf ber £aut un& 
ebenfo tr)re Turgefyenj. 33er <Sd)wei|? ried>t multenartig fauer, ber 
Urin ift faturirt. 2)ie Säber aud; §u 28 o 9t (deinen fufcl unb oft 
ftnbet fid) Patient wegen ftrotfeln genötigt, ifcre Temperatur felbft 
über 29° ju erbosen. ©efäfwetf;iemuO ifl permanent wä&tenb biefem 
^ t a b tum ber 25 1 ü t & e , beffeu 3)auer gewö'bnltd> 7 Tage beträgt. 

Qiümä^ig nun perminbert fid; bie Aufregung , bie Ölotbe ber 
^>aut Perliert fid;, bie Änotdwt fallen gufammen unb einzelne fan= 
gen au abjufdjuppen ; ed tritt bao* 6 t ab tum ber Ölbfdjup* 
p u n g ein. $amit wirb bie Sauer ber Säber allmä&lig in jenem QJlape 
»etminbert, wie fie im Seginne oerlängert würbe unb man begnügt 
fid) enb(id) mit einem eine ©tnnbe bauernben Sabc am borgen unb 
einem fcalbftünbigen am 2Ibenb unb ftnft ebenfo allmä&lig mit ber 
Temperatur , o&ne jebod; ba* Sab falt ju ftnben. 5)er 2lu*fd>lag 
verliert an feiner 3ntenfttät, ftarbe unb Turge^enj ber £aut immer 
tne&r unb ebenfo baO ©efü^l oon 6ted;en unb Srennenj bie Änot* 
d)cn fdjuppen allmä&lig in jener Reihenfolge ber früher ergriffenen 
©teilen ab. Sie 9lbfd;uppung ifl fleienartig unb bie fünffauttge 
Silbung ber fru&ern tfnotdjen an ben funffantigen Safen ober abge* 
fd;upten $autfteUd)en wa&rne&mbar. Sio biefe 2lbfd)uppung (teilen* 
weife »ollfommen ift, bauert nod) baß Surfen unb Seipen in läßt« 
gern ©rabc fort unb Patient glaubt nur im Sabe ober burd; leid;tc 
Tranfpiration im Sette Einberung §u ftnben, bio e* ftd; enblid; in 
wenigen Tagen aud; gänjlid) verloren. 

£urd>f<&nittlid; braucht biefer Giflu* 5 SBodjen; &od>(t feiten 
tft er früher beenbet, e&er be&nt er ftd;, burd; eine langfamere 2lb« 
fdmppung biö in bie 6te SBod;e. 

5 82. 

©efonbere Siäpofition ber £aut# ein &arte6, burd;fd;einenbe£ 
$autgewebe , warme* Saben , warme SEBitterung u. f. f. fonnen fein 
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Sluftreten bebingen , oftne bie 2)auer ber SJäber auf bie obenang* 
f ut>rt< $cit auogebebnt &u baben. 

£u fu$(<6 SJabcn , afljuruble* ©erhalten , namentlich wo bit 
£aut m'd)t burcfc Settwärme unb 'gehörige Cpccfpttatton in anbauern* 
ber S&ätigfcit erhalten wirb, fann ben Eintritt bctf 9(u6fd)(age6 
bi* ju bem 28tfen Sage |)inauöfct)te6en ; ober ein befonbcrer Sorpor 
ber £aut $emmt fein auägebilbcted Auftreten; in welch (euerem 
galle erhöhte Semperatnr, ju Grnbe ber 25äber angewenbet, baä 
flc^erfle 9)titte( ju feiner regelmäßigen Grntwicflung btlbet. 

5&u btißt* Stoben überreijt bie £aut unb ber Sluafcblag verliert 
feinen geregelten Stypuö ; bie £aut wirb in Qrolge be* Ucberreije* &u 
trfcbopft unb bringt ben 9luöfd>lag entwebcr nur (lettenweife ober 
fluchtig &u ©tanbe, ober er bleibt im malptgbifcben 91cfce fleefen , et 
enrwicfelt ficf> nicht auf ber Oberfläche unb ift hier wie buret) eine« 
©dtleter wabrjune&men. 

2Bo ber Sbermalfriefel gehörig entwicfelt erfebeint unb in bad 
hfcte ©tabium eintritt, ff! Publcd unb furje* Saben notbwenbigj 
benn fontf bilbet f?d> ein ^weiter analoger $Pro$eß in fc&r furjer $eit, 
ber bann , wenn er regelmäßig »erläuft , feinen @iflu6 in 7 Sagen 
wieber 6eenb<t, ober aber, wa* fel)t häufig ber $atl, auf ber £aut 
bann wie eingewurzelt erfdjeint unb fernerer ju vollfommenem SBet* 
febwinben ju fingen ijf. liefet jweite 2lu*fcblag itf mit weniger 
lieber begleitet, boeb jeigt fiel; auch 1)kt iramet JReaftion, fowie 
aud> gebtängt alle Stabitn , wie beim ertfen 2lu*fchlag. 

5 83. 

9Bie bei btefen burch äußere SßerbältnifTe bebingten 2l(fenationen 
treten analoge Qrrfcbetnungen bisweilen in bem ©ntwitflungogangt 
btt Sbermalfriefel* fcr)on ton vorne herein auf unb begleiten ihn wäb« 
renb feine* 93erlaufed. 

SBie bei $u heißem SJaben, fo fann auch tnbtvtburllc 3)idpoft* 
tion gerabe von vorne bercin ben flüchtigen 2luöfchlag bebin* 
gen; t6 ifl ba$ bei febr reizbarem, leicht burcbfid)ttgem , jartem 
£autf»jleme ber ftall, ober wo fonft ftarfe Entleerungen von Äranfs 
$eitöftoff<n burdj Urin unb ^Stubl ober aüjucopiofe Schweiße ftatt 
ffoben. 2fn unregelmäßigem Auftreten, bolb ba halb bort, boct) immer: 
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$üi tfeßenweife bie gleidje {Reihenfolge ber oerfdjiebenen €>tab\t\\ enfc 
tyaiUnb/ ift oud) ber 9?efler bed ©efammtorganiamue nid;t fodjaraf* 
teriftif*/ bat marft'rt erett>ifcf>< ftieber begleitet tf>n ntcf>t fo contfant. 
2)er Ebarafter ber ftriefelfnoteben ift nidjtöbeftowentger cbarafteri* 
tfifd) unb ber flud)tige 2>abauafdjlag i|l beßwegen nicfot minber ein 
reeller ©abau*fd>lag. 

5 84. 

2Bie 5U lange* fBabtn mit bem Eintritte be* €tabiume; ber 2lb* 
fdjuppung einen ^weiten 2lu$fdjlag bebingen fann, ebenfo burd) bic 
gleiten Momente bebingt, tritt bei 23abivafd)ern unb ©djröpfern, 
bie monatelang r&eilweife unb gleidjfam im SSaffer leben muffen , ber 
$b«nnalau$fd>lag in mieberfcolt auf einanber folgenben Eruptionen, 
namentltd) bann an jenen Steifen fjervor , bie vermehrt bem Einfluffe 
be* SBBaffer* auagefefjt ftnb, an @d;enfeln, £3nben unb 2Irmen 
unb 6i(bet fo ben ortlid>cn 2ludfd)lag, ber, weniger über ben 
aDa,emeinen Jtorper »erbreitet , aud) von fcbwä'cberer (Heaftion 6egteitet 
ifl, unb ber 2ofafoerlauf befielen ift, wie bei bem allgemein Der* 
breiteten unb ebenfo bie SJilbung ber ftriefelf nötigen djarafteriftifety. 
äßir f(b<« i&n oft, namentltd) bie erfte Eruption in ben aflgemet's 
nen 2lu$fd)lag uberge&en , vorjuglid) 6ei jarter £autconfHtution unb 
jugenblid?em 2llter. JDie erfte Eruption ift aud> bie länger bauernbe, 
Die übrigen flnb um fo fürjer, je öftrer fte fld> wieberbolen , bod) 
nie unter 7 Sagen. Er giebt örtfid) pollfommen M 33ilb bt6 
allgemeinen JUudfdjlageO unb ift beßtoegen ört(id) , weil fcicr bie 2fjer= 
maleinroirfung conftanr nur biefe Partien trifft. SWctytabeffOWeniger 
ift er ein ädjter $&ermalfriefel. 

§ 85. 

Cft ttitt ber S&ermalfriefel untermengt mit anberm Driefel, 
bem ©djweiß friefel , auf, namentlid; bei ju legerer frorm bioponir« 
teil 3nbi»ibuen ober wo ju jarte* Jpautgebilb , warme SBitterung unb 
vermehrte £autfecretion (entern bebingen ; ber erftere ift fünf fantig, an 
ber ©afi* totr> , ber anbere runb unb blaßer in feiner $notd)enflruf= 
tur. S3eibe verlaufen gleichartig nebeneinanber; ber Verlauf ift im 
©anjen fe&r milb, friere unb fürjere 23äber am Enbe bed 6ta« 
bium* ber 25lüt&c beenben beibe SProjeffe ju gleidjer 2eit. Ober ber 
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Sabfriefel gefeÖt f!$ &u Äinbbettftiefef oft« anbetem djtonif$en betf* 
feenbem ob« öftrer roieberfe&renbem grtiefef ; aud) ^ttr jiebt et biefr 
fformen in feinen ßiflutf hinein unb beenbet in feinem abgemefFenen 
Verlaufe ben djronifdjen Stiefelptojet?. 

$ 86. 

SBit fcaben oben angebeutet, ba(? bet $&etmafftiefef in feinet <5nt= 
wirf hing da gehemmt etfdjeinen fann, b. f). et bübet fidj ntd^t bU 
jur eigentlidKn papulofen GrnruMcflung au«, fonbetn bleibt in fei= 
nein genetifdjen Momente flehen, ©t etfd)eint ^ter mit untet einem 
Store untet Der Cmicula, bie burd> ben 25abgebraud) burdjfdninenbet 
mitb, im mafpigbifd)en «Hefte. 2lü>fd>laffe* £autfoftem obet aufäi= 
lige ©totungen burdj oorwalfenbe ©ecretion auf anbetn SHJegen al* 
SSirfung bet Sbermalfiit bilben einerfett* bie Urfad>e; gelinbe* ©d)to* 
pfen obet je nad> bet 3nbn>tbuahtä't ein bi* jwei futje S)ampfb8bet, 
beibe* um bie fejernirenbe Sbatigfeit & er £ flMt j U Meben, unb 
ben ©afte$tiflu0 nae& bet £aut ju bebingen , finb bie wirf famtfen 
Sbermafmittef. Obet feine gehemmte @nt»oicflung ifr burefc eine 
anbete habituelle, erant&ematifdje IRic&rung bet £aut btbin&t, wie 
namentlich bei tfatfen ttoefenen Slec&tenaueifcblä'gen. 2)erh>ationen 
auf bie £aut Herfen feiten , *er 2bermalfriefelproae0 wirb bur<b ben 
mädtfigern anberweitigen überflügelt. <Sr fpielt feine 9Jou"e untet ben 
o6etflen £autbecfen butd; unb verläuft nidjtabeftoweniger in öejug 
auf Stauer unb 9?eaftion analog bem gan$ audgebilbeten unb »er* 
liert fieb mit bet ben 3typud be* Driefel* ein&altenben Olbfcbuppung 
bet $Ud)tt. £ier ift et butd; einen anberweitigen ßranfbeittprojefl 
mobift jirt. 

(Sbenfo wirb et leitetet wo anberweitige Äranf beitöftoffe (@d)3t« 
fen) »orbanben, 3. 2$. bei alten tyobagraifteu , 100 et Mof? an ben 
Unterfdjenfeln jerfireut, bie änotd)en entweoer einjeln obet in f leinen 
abgesoffenen ©nippen beifammen fte&enb, beutlid? unb erjarafferi« 
(Kfd;, mit flarfem £alo umgeben, »orfommt; Surfen, S3ei(*en unb 
brennen fefclen aud> &ier itict>t. <£r tritt gewo&nlicb am fieberten 
Sage auf unb verlauft ttolffommen bt« 311m vierjebnten. 2)ie ffleaf« 
tion ift oft fe$r ftarf. ©benfo rann et aucr) an <mbern ©teilen bei 
©icbtfranfen erfdjeinen. Obet aber et tritt, 100 fonftige Surfen 
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torbanben fefcr tntenftv auf, oerbreitet f?cf> allgemein »6er ben Äör= 
per , ober bUibt aud> auf ben grtremitäten fle&en , reift bie £aut 
in ©d>runben , nefct fe&r ftarf , ift fer>r Ijartnätf ig unb anbauernb. 
SIGärme 23äber wie anbauernbe »erme&ren alle biefe GrrfrtVinungen, 
wogegen $omentattonen mit lauwarmem tfabwaffer, *}nfa$ \>on ßleie 
ober ©tärfme&l jum 23abe unb Ableitungen burdj ben ©armfanal 
i&n jur Rettung unb 9Ibfd>uppung bringen. 

§ 87. 

(Si Derbtente bier wobl nidjt bemerft ju werben, baff geeignetes 
9?egim, fowo&t in ©ejug auf ©peife, ©etränf unb fontfigeO 93er* 
fjaften beotadjtct werben foü*. 

5 88. 

Sitte Ü6rtgen 2ludfd>läge , unter weiter ftorm flc fid) mä&renb 
be< $ljerma(gebraud)e$ jeigen, finb weber eigentlicber nod) mobifc 
jirter 25abau6fd)lag , wie 25. ber reine @d)weifffriefel , SSJlerfurial* 
friefel u. f. f. unb geboren ntdjt in nnfere gegenwärtige ©etradjtung. 

5 89. 

fragen wir nun na* ber 25cbeutung biefed 2Iuöfd>(age« , fo 
gebt aud bem obenangefiiljrten hervor: baff er eine eigentbümlid* 
SBtrfung be* Sbermalwaflerd unb namenttid) bti ©abend fei ; baff 
er ben Gljarafter eine* ftriefefc trägt ; unb a(* abgerunbrter ^rojeff 
auf ber £aut , ald ablcitenber ßranf&eitöprojeff unb in 25 eruef f\d)ti* 
gung ber SBirfung ber Sterine überhaupt in gewiffen tfranf&eitö* 
formen a\6 metafatifd)=frittfdjed SDtittel bentifct werben fonnc. 

£aff ber 9Birfung ber $&erme fei, ift oben gezeigt unb 6ebarf 
feiner nähern Erörterung mef)r. 

Unter ber ftricfelfamü'te nimmt er gerabe feiner genetifdjen SNo* 
mente unb ©truftur wegen eine eigene ©tetfe ein. SGBie ber Driefel 
im ungemeinen , berufet aud> er auf einer (fpejififen) ©äfteentmi* 
febung , festere* bier burdj Aufnahme ber oerfd)iebenen im $&ermats 
wafTer enthaltenen faljigen unb alfalifdjen ©toffe 6<6trtgt ; wie jener oft 
ein fiinfMtdjed Uebel, fo biefer überhaupt; wie jener oft <Jolge eine* 
£U warmen ©erhalten* , fo biefer bie SBirfung ber Sbermafwarme ; 
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roie jener nid)t eigentlich Fritifd) , fo aud) biefer nid)t biref t fritifd) ; 
roie jene* pft ftolge Pon biapf>oretifd)en iOltttcfti , fo aud) fcier ftolge 
pon perme&rter £auttfjä'tigfeit ; wie bei jenem fo oud) &ier ben fd)ab* 
Soften Stoffen eine Steigung nod) 5er £aut gebenb; ebenfo ifl bie 
größte Sinologie wie beim Driefel überhaupt in feinem ©tabienper* 
laufe, namenttid) in bem fleienartigen aibfdjuppungdprojeffe ; rote 
bort fo aud; &ter Surfen, ^Brennen, ©ted)en auf ber £aut, grofe 
Neigung jum ©d)ipifcen unb ber fä'uerlidjmultrige ©erud) bei ©d>roeit 
$ti ; roie bort fo aud) fcier bie Neigung ju roieber&olten 2ludbru= 
djen ; — Pieü*eid)t aber roie feine anbere ftriefelform in feinen reinen 
Sformen an einen geregelten Svpua ftd) ^altenb. SBie ber Driefel |Td> 
jii anbern tfranf&eiten pergefetffdjaftet ober Wetaflafc unb SDletafdjes 
matiömud bilbet, roie j. 23. bei ©id)t, 9?f)eumati($mu6 u f. f. fo 
aud) fcier. 

211$ £b er ma l & cf [mittel bat er jebod) blo0 öebeutung, roenn 
roir burd) eine fold)e SOlctaflafe ober 9ftetäfd)emati6mu6 Reitling eines 
anbern Äranf^eit^projeffed erlangen fonnen. lieber feinen 9hi$en ald 
Heilmittel baten So^r^unberte entfdjieben, unb ifjn ganj bei ©eitc 
fefcen, biefe bie ©pefulation in ber £ei(roi(Tenfd;aft über bie Örrfafc; 
rung fefcen. 

2I5ir baben oben gezeigt, roie er im Stanbe i|t , t'bm Perroanbte 
Äranfbeitdformen in feinen (Jiffud bineinju$ie(jen unb fo ju been= 
ben ; er roirb alfo £ier feine Slnroenbung ft'nben , namentlid) bei d)ro= 
nifd)en ftriefelformen uber&aupr , (feien f?e SRefler von rf)eumatifd)en , 
gid)tifd)en qprojeffen ober d)ronifd)er Äinbbettfriefel,) unb ben biefer 
jtranfbeitögrtippc nä&er flebenben Grrant&emen, roie j. 23. bie d)ro = 
nifd)e 6d)roieienfud>t, fpifce ßrafce u. f. f. 3d) roidjte fcier ba* 
«Prin^ig auffallen: ber Sbermaffriefel ftnbet feine 2tnroenbung bei 
atien jenen ^rtefetfornun unb ben perroanbten Äranfbeitöpro^effen , roo 
©Übung pon uberfd)üff?gen barnfauren ©aljcn fid) funb giebt. £ier 
wirft er metaftotifd) = fritifd). 

Orr faun Pon SNufcen fein , roo er , roenn aud) nur alt anber= 
roeitiger Permebrtcr 2Iii6fd)eibungöweg ober burd) feine bebingenbe 
SReaftion auf anbere , roirflid>c «Stoffe bilbenbc tfranf&eitaformen ju 
refleftiren Permag; id> fii&re bier ©id)t auf, namentlid) roo tr)rc %Ho-- 
bufte mebr von ben Gentrofgcbilben entfernt, in fetfen Ablagerungen 
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wr&anben, ober f?4> auf bie #aure bt6 «Wagend unb toamlanaUi 
geworfen , ober wo Steigung ju ©idfjtconglemeraten in feaectrenbett 
£ohfen t)orr)anben, wie in Bieren, 23lafen unb ben ©aHengängen 
ber £e6er. 

<£6enfo wo et einen anbern $autfranfr)eit$proae0 überflügeln 
fann, wie in ben leisten trotfenen ftledjtenformen unb anbern nidjt 
noffenben £autfranfbeiten , ober wo SRetafrafen wn £autfranfr)eiten 
fict) gebübet , namentiief) wo ftfet&ten s ober ©icfcttfofF fid^ auf fefjt 
garte ©ebübe geworfen, wo bann buret) fein Auftreten bat qprfnjip 
ber frur)ern ÄranF&etr $erftort unb 9?cforpHott biefer ©roffe Ub\n$t 
werben fann. (3d) uetweife hier auf bie fpater folgenben $ranfh«it* s 
gefaxten einiger Slugenfranfen.) 

§ 90. 

dagegen fann unb barf er feine Slnwenbung finden bei ollen 
jenen ©lomenten , bit ein lange* unb mar med Saften (wie wir 
ti oben aufgeführt) contrainbijiren; ebenfo nid)t, wo eine auf 
ber $aut Borbanbtne Äranfheit t>on ihm niefct überflügelt, mitr)in 
entweber bfop altenirt ober felbtf ^6r)er potenjirt werben fonnte, befc 
wegen unterfagen näffenbe 2fuafd;löge im 2HIgemeinen feine 3In= 
wenbung ganj. 

5 91. 

S)er 35abauafd)iag , wenn er wä'hrenb ber SJabefur felbff nidjt 
feine 23eenbtgung fltobet, b. r). wenn er nid)t a6ge6abet wirb, fann 
(jebodj feiten ohne iftadjtheil) au* freien prüden fein regelmäßiges 
©nbe ftnben; wo biefeO ntcr>t ber ftau* fo treten in ber 9Jler)r= 
jar)( jeboeb jene (£rfcr)einungen auf, wie wir f?e nacr) unterbtücften 
ober jurüefgetretenen ^autauafcrjUigen überhaupt wahrnehmen , SHfthma 
Slbjebrung , 2lffeftionen innerer Organe , 2a*bmung / ©cr)lagflu(? u. f. f. 
Ober ber SIuafaMag fann fid> bann ftetig auf ber £aut erhalten , wie 
ii) einen ftaU fenne, wo ein TObdjen mit ftorioem 2lu0fct)lage bai 
fBab oerlaffen , trofc äratltdjer Pflege ba^in weifte , tfarb unb wo an 
ber Eeidje nod> ber $h<rmalfriefel auf ber £aut wahrzunehmen war. 

£ier)er jielt aucr) bit obenangeführte SStornung Gotting er« 
fd>on \>or anbcrthalfc&unbert 3ar)ren. 

5 
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$a* einfache, fT<&er(!e, gcwip abäquatefh «Wietel i(! feine 95ecn= 
bigung on 5er £&crmc felbft. 2ßo bicfcd nid>t angewenbet werben 
fann / ober wo ber Driefel fe&r fcattnaef ig , laffen Äaliwafdjungen, 
eeifen * ober leidjtalfalifrfje £au*bäbcr mit Äleie ober Olmtfon unb 
bie innerlich «Hnwenbung »on «ötineraffauren bie bcflen $ienftc erwar- 
ten. 3n biefem Salle finb aud> wicberfcolt bireftc Ableitungen auf 
ber ^>aut felbfi burdj fliegcnbe Slafenpflatfer ober ©Kröpfen, fpäte? 
Ecrwation burdj ©tu&l unb Urinwege nicfot ju uberfe&cnbe «Bor» 
fidjtemapregeln gegen üble folgen »crfcfrleppten S5abfrf tfcl*. 

5 92. 

3um ©djluffe wollen wir nocfo bie 23eobad)tung t)fer anfu&ren, 
bajj ber ?ufa$ jum S&ermalmafFer »on anberwärtigen «Stoffen , wcldjt 
fonft für ficf> ald ©aber angewenbet im ©tanbe finb, Jpauteruptio» 
ncrt $u bilben, wie j. 25. ber ©d)wefel, bei gleidj langem 23aben 
unb gleidjer Temperatur ber 25äber bic 2>ilbung bcö S&ermalfrtefel* 
nicfot nur nid)t untertfuftt , fonbern bie SSilbung beffclben ganj ju 
hemmen fd;eint; ein fcfolagenber 23ewei* , ba(? md?t ba$ Stoben ate 
folcfaa, fonbern bie 6pejialitä't ber Therme, ben Sabfricfel bebinge. 

§ 93. 

23eo6ad)tungen. 

#err 2. »on 26. , ^abrtf bcfifcer , früher «Militär, litt an <&u 
blmbung bcd einen Qluged, welche* £eiben er anbauernber 2)urdjs 
näffung bei militärifdjen Strapazen auftrieb , inbem ftd> balb naaV 
&er @d)wä\i)e be* ©efldjted einteilte , bie enblid> nad> 3a$ren in 
»ottfornmene &rblinbung bed einen Slugcö uberging , gegen welket» 
Eeiben wiebcr&olte ärjtlidje SSehanblung ni*t* au^urid;ten toermos 
genb war. 3Jurd) Äenntnifna&mc eine* anologen ^aHed, ber 
in 25aben wefentlidje SBcfferung er&alten, Peranfafft, »erfugre ft'd> 
Patient an bic &ie|?ge $&etmc. 5>er Unterfud) lief weber an ber 
burdjfidjtigen £aut , nod) im Humor aquaeu*, nocfo in ber SttqftaU 
Itnfe irgenb welche Anomalie entbecfen. 3n ben 2Iugenlibern war 
eine lcid;te 3rlcd;teneruption wahrnehmbar , auf weld;e aufmerffam 
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gemacht Patient fldj enblid; entftunte, ba£ fle frfi>r allgemein im 
be&aarten Steife bed Äopfed war unb feit&er o&ne irgenb etwa* 
getban ju fcaben, toerfdjwanb. Gr* fonnte fein anberer ©runb, al* 
eine $le*tenmetaflafe, o(ö Urfadje ber balbfeitigen ©rbltnbung ange« 
nommen werben unb biefe* um fo e&er, ald ba$ Uebel feit bem 23er« 
fdjwinben ber &led)te eingetreten iff. <£* warb jum 2lu*baben be* 
JBabfrtefel* gefd;ritten, ber feinen normalen «erlauf ua&m unb am 
21tfen Sage fid> twttfommen au«gebilbet jeigte. Wt bem Eintreten 
ber Eruption gab fi* @djmerj unb 3)rucf im üluge funb unb mit 
ber allgemeinen Verbreitung bevfelben im ©tabium ber 25lütr)c, am 
21flen Sage, war aud) bie 6e&fraft bedinge*, wie plofclid) gebilt 
bet, wieber erlangt. 2>er Ueberglücflidje jogerte mit ber nun not&: 
wenbigen Semperatunjerminberung ber Säber, befanb fid) gegen 
ben 25tfen Sag unwo&l unb bie Se&fraft perlor fi* wieber. «Olit 
bem 28tfcn Sage trat eine jweite S&trmalcruption ein , bamit aurf> 
bie gleiche ©mpftnbung t>on 3)rucf unb <Sd)iner$ im Sluge unb aud) 
bie ee&fraft (hüte fidj wieber ein. Der Qlusfdjlag würbe nun ge&ös 
rig abgebabet unb ba6 ©eftd)t &at fid) erhalten. 3m folgenben 
3a&re fa& icf) ben ©enefenen wieber; bie $led)te war verfdjwunben, 
bie ©e&fraft bed früher ganj erblinbeten 2luged &at |ld; er&atten, 
nur glaubte Patient an bem früher gefunben Qluge eine ed)wäd>c 
ju »erfpuren , inbem er mit bem genefenen 2luge nun beffer ju fe&en 
»orgab, al6 mit bem fonft gefunben. 2Bo&l mag jene« feit&er me&r 
geübt worben fein , ald biefe* , wa6 aud> Patient jugab. 3d) fa& 
t&n feit&er titelt wieber. 



£err ßr. aud 25., ein tfarfer ftünfjiger, Füller, fru&er an 
6puren von £ämorr&oid unb ©id)t leibenb|, toerlor] bie ©e&fraft 
an bem einen 2luge. 2)ie ÄrpHaHinfe war etwad getrübt, Tonnte 
fein anberweitigeö Äranf&eitamoment , ald obige 5)itfpo|itton , auf* 
gefunben werben. 2)er 25abau0fcfrlag warb Q<babtt unb mit feinem 
Eintreten am 21tfen Sage war auef) bie verlorne ©e&fraft wieber 
äergetfeHt. Patient &atte fpäter mit längerem Unroo&lfein &u fam* 
pfen, weldjei er bem Ueberreije bed 25abe* auftrieb. 
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£err 91. , Bijoutier , mit jarter ßonftitution unb bionbem , etwa* 
fpärlidjem £aarwucr)fe , ftolgc von leistet ©cfcuppenflecfjte , verlor 
naef) unb nacf> fein ©efid)t, fo baf er faum gu lefen, nicfjt me&r 
$u fefireiben im Staubt mar unb bei je5er berartigen Äefcrjäftiguna; 
flrofle, momentane 2lbnar)me ber ©e&fraft unb Spänen ber 2lugen 
tmpfanb. 3Me 3Iugen roaren matt unb glanjfo* , etwa* trü6 , nament* 
Md) in ber ^intern Slugenfammer , unb Patient mar fer)r mefancfjolifcf) 
geflimmt. Siedjtenmetatfofe fdjien bie Urfacfje bet fo bebeutenben 
©efidjtoabna&me ju fein, benn e* fonnte feine ianbere Urfactje auf« 
gefnnben werben. Patient baUU ben Sljermalfriefel unb ba bad 
ßanje £autgebilbe fer)r fdjiaff unb troefen mar unb am 21fien Sag« 
nod> feine ©pur von [Reaftion unb beginnenber Eruption fteft jeigte, 
fo flieg yatitnt bit auf + 32<> 9?. in feinet 23abwarme. Patient 
würbe fe&r flein= unb mißmutig, aufgeregt unb e* fteflte (idj 3rte= 
berbewegung ein ; bie S^äct>t< mürben (djlaflo* jugebraefot. Gfnblid) 
jeigte ftcb ftatfed Surfen unter ber $aut unb mit betn 28f!en Sagt 
trat ber Sfcermalf riefet ein, ber 7 volle Sage erforberte, um aGgc= 
mein 511 werben. 2Bär)renb ber (entern Seit waren bie Slugen fdjmerjs 
rjaft unb etwa* lidjtfcbeu; bie ©e&fraft merjt gebeffert. 9JHt bem 
fürjern unb fufjlern 23aben, bem SHb&aben, warb Patient monier 
unb bie ©efcfraft von Sag &u Sag beffer, bie nun natf) ber $ur 
votlfommen ftcf> regelte. SBäfjrenb jwei folgenben 3a&ren, in benen 
Patient ber Grrrjolung wegen IBaben roieber befugte, r)at ff cf> bae* 
©efidjt votlfommen erhalten. S)ie beiben fpä'tern jwar fcr)r gelinbcn 
Äuren übten feinerlei <£influf auf bie Slugen. 3d> foQ nodj bemer* 
feit, baß ber fleienartige ftltdjteuauäfdjlag auf bem Äopfe jwar noctj 
vor&anben , aber boefy bebeutenb gemilbert itf. 



£err Pfarrer von SB., von fcbwacfolidjer Gonftitution , feit 
längerer Seit «« anomaler ©id>t leibenb, bie von Seit &u Seit aud? 
bie Extremitäten ju afftjireu bro&te, mürbe wegen beginnenber 
2lmaurofe von feinem Qlrjte nad) 33aben , namentlid) ber eingewurjel« 
ten , giefotifäen $iatr)efe wegen , geföitf t. 3)ao 9luge jeigte , bw 
amaurotifdjen <£rfdE)einungen aufgenommen/ feinerlei wahrnehmbare 
Eeöorganifation. Patient babtU mit ber größtmöglichen SBotftdjt 
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ben SSabfrtefel au* , ber aud) einen ganj regelmäßigen Verlauf na&m. 
SCTlCt bem eintritt be« Sj:&crmcjffricfeld unb feinem 2)urd)baben $eigt< 
fid) aud) hier bie ouffoöenöe ©efferung beä ®eftd)te* ; aud) bie ©idjt 
trat in ben £intergrunb. JDer günftige Erfolg hielt ftd) au* fpätet 
Uft- £tjPod;onbrifd)er Grrfdjeinungen wegen 6efud)te et im folgen» 
ben 3afcre Pfeffer*, wo id> ihn auf feiner £inreife von feinen frü- 
hem Seiben nod; befreit fa&. 



©ine ältere SHatrone , SJlutter mehrerer ßinber , früher an ano» 
maier ®id)t leibenb, wirb Pon 2lmaurofe befallen , beren Grntmicfs 
lung febr rafd) unb burd) Feine Eiltet aufjur)alten war. SBaS $pa* 
tientin am meitfen beunruhigte, waren ber Don $eit $u $tit wahr* 
nehmbare #euerfd)ein vor ben Qlugcn unb frauenhafte $ma,tftaitm, 
toaJ)rfd>cinltd> ftolge Don ent^unbungöprojeß in ber 91erpenbaut. 
OTli't ber pollfommen auögebilbeten 'ilmaurofe perfd)wanben biefe @r= 
fd>einungen ; aber an beren ©tatt trat bie flranfe umgebenbeö tiefe« 
edjmarj ein, baS , wie fie ftd> außbrüeft, auf ihr ©emüt^ einen 
gräulidjeren Grinbrucf a(d baö fteuerfeben unb bic 3rraf$enbilber madje. 
©idjt = ober £ä'morrboibalmetaflafe permutbenb, würbe Patientin an 
bie fttfiQt %f)ttmt, ben 2lu8fd;lag ju beben, gefeuieft. 2öei reget* 
mäßigem SJabgebraudje erfd)ten berfelbe in regelmäßigem Verlaufe 
mit bem 21fien Sage, ftanb bis juni 28flen in Stutze unb fdjuppte 
nachher ab. 9Jiit feiner ©Übung trat baö <jfeuer= unb <$frafcenfe&en 
wieber ein, aud; würbe ponjjeitju $eit bie Sageebelle erblieft unb btc 
gellem ©ebä'ube jenfeitä be* ftluffetf mit ben Senflern al* bunflt 
fünfte; aud) $)erfonen gegen bad ftenfter gtfleflt/ erfdjtenen al* 
febattige Umriffe. SJlit bem 93erfd)winbeii be* Sbermalfriefel* tra= 
ten aud) bie Hoffnung fünbenben Grrfcfoeinungen jurüef unb Patientin 
Perfanf wieber in ba* wufle , fie grauenhaft umgebenbe @d;roar$. 



üftab. 6d)., Don tympbafifd)er GonfHtution unb febr jartem 
£antgebi(be, babefe ohne ju wollen unb ohne eigentlich franf ju 
fein burd) häufige* un b permutbltd) ö u warme« S5aben gegen ben ©pat» 
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btrbfl einen $&ermaffriefd, ber, butcfr unregelmäßige* 25*ben bebingr, 
au* febt langfam in feinem SSerfaufe war. Patientin achtete nid>t 
fe&r batauf unb *erüeß mit bem »udfcfrlage Saben, ber nun halb 
*on ber £aut tterfcfcwanb. 9)ad> einiget peit in i$re £eimat& jurutf* 
gefegt, traten SItf&ma, Ruften, Äwmpfjufätte bet SSrufi, Hbma- 
gtrung, S^acbtfiOtvttße , S)iarr&oen unb allgemeine #infäQigfeit ein. 
S3ei ftorfen ©cbweißen trat bie unb ba (Menweife ein g-riefefoufc 
fdtfag ein , o&ne jeöod) Einberung jn bringen, ftotgenben 3a&re* 
febrte bit tief beruntergefommene Patientin na* fBabtn jurürf , ba- 
bttt in geregeltem ©ange ben ^ermaifriefel am unb erfreute ftd) 
fofort fdjneö eintretender ftecontoaleacenj mit na*foigenbem an&al- 
teiibem SEBo^tbeffnbcn. 



§ 94. 

Selben beö ^forNbecftjftemed, feiner annecen 

©ebilbe unb <$iä)t. 

(ti fann ni*t in ber Aufgabe biefer Bfaift liegen, paf&of*, 
giföe 2lb&anbiungen aufjufu&ren, allein wie wollen Hedjenfdjaft 
geben über bie $&ermalbe&anblung unb ifcren Erfolg unb ttmffm 
&<£wegen ber 25affo erwä&nrn, worauf fte fi* (|u*t. ^ubem ift 
wo&l bie größte $a$l ber bei unfern Spermen £ilfcfud,enben biefen 
Äranfbeitöformen jugeborenb , mithin eine fur Ä e 6f i W e biefer tfranfr 
beit*familie gewiß nufct am unrechten Orte. 

Sc&on bit Sltern 9ler Ä te Hellten @id>t unb £ämortboiben auf 
bie gletcfce SBaft*; bei beiben t'fl ba* juerff ergriffene, eigentli* fei* 
benbe Organ ba* Wortabetfofrem unb bloß in ibrem 95eriaufe t&ei* 
Ien fid) beibe Äranf&eiwformen bic&ofomifcfc in jwei c&ararteriflif* 
»erfebiebene ©ruppen. 

25ei beiben jeigt fi* juerfr ein ©efü&l öon SrucT , 2JÖ0e in ber «ö?a* 
gengegenb unb oft bei ber SNadjt wabrnebmbare* Älopfen in ber <Pfort= 
aber; 2luftreibung ber ©egenb awtfd)en 2eber unb SUM* uubmebr ober 
minber geborte «Berbauung ; bat !Hert>cnleben be* Uuterleibe* wirb 
Weinbar mit in ben Gtflui gebogen unb refleftirt namentlitfr bur$ »er* 
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tfimmte Senfatton ber Artigen $nert>engefled)te mit Öförf wirfung auf 
Vfvtfx , burd> mebr ober minbere Srfdjeinungen »on SBMandwüe unb 
$$pod)onbric fidy funb gebenb. 3n bem S3Iute be* spfortaberfwfte 
me* wirb ein ctgent^umttd:;eö Sprobuft (Äranfbettaffoff, ©id)ts©olbr 
oberfdjärfe ber 9(Iren) erzeugt , bas" ben @barafter einer Sä'ure bot, 
weldje in verfdjiebenartigen formen (al* £arnf<fure, ^Pboopbötfä"«/ 
rofige Säure unb aud) SUlildjfa'ure in toerfdjiebentn Stobinbungen) 
erfdjeint unb ftd) burd) fäuerlidK* Slufflofen, Sobbrennen, faure* 
(Jrbrecfyen ober tfarf fäuer(id)e , lofale n>ie aUgeineine Sdjwtiße , im 
$arn al* £arn = unb $)&o5p&or(äure , ali pfcoöpborfaure €oncrementc 
burd) ben £)armfana( autigefd)ieben , tote aud) in t'been SIMagerun: 
gen in ben ©elenf&auten a\6 b^rnfaure unb pbotfpborfaure Monere? 
mente unb ebenfo au* in ber gefeer fid) funbgeben. 

3Senn bie SSilbung fctefer Stoffe im $>fortaberfofleme eine gewiff« 
$obe erretffot bat , fo fu$t bie SRatur biefe Stoffe weiter ju fdjaffen 
unb auojutfoßen unb von b»e* 3<b«i ©idjt unb #ä'morrboiben getbeiU 
ter ffiidjtung. Sei £ä'morrboiben gebt bie 2lu*fto0ung überhaupt 
burd) bie »enöfe Spbäre enttoeber nad) unb burd) bie Heber (biefe 
wirb aufgetrieben ober bie (BaKenfecretion ifl altenirt) ober burd) bie 
»enofen ©efäpe unb Sdjleimbäute , e* tritt oenöfe Surge^jena, na: 
mentlid) in ber Scfcleimbaut be* 5)i(fbarme* ein unb bamit £ämor« 
rboibalbiutungen , Sd)letm&ämorrboiben al* 3(u*fd)eibungen, burcr) 
weldje biefe Stoffe wirflid) au*gefü&rt werben ; ober wo biefe* nid)t 
ber ftatl i(t , entwicfeln ftd) SBenenfnoten unb bie borin ent&altent 
fibrofe ÜJlaffe tft oft mit fanbigen/ oft mit roben, barnfauren unb 
p&oßpfjorfauren Äalfconcrementen vermengt , als iprobuft nid;t au«« 
geführter, fonbern nur abgelagerter £ämorrboibafftoffe u. f. f. 

©et ©id)t gebt bie 2Iu«ftoßung mebr buret) bie arterielle Spba're 
unb (0 bübet ftd; ber ©idjtanfaü" mit ftieber au* unb bie ftbrofen 
unb Spnooiai&äute al6 2luf$fdjeiöuna,6wege werben tftt »orberrfetjenb 
gewählt. 

2>ei beiben formen bient alt wefent(id)fter 2Iu*fd)eibung*weq 
bie Urinfecretton , wo ber £arn mit barnfauren unb pboäpborfauren 
Salden unb pgotfpborfaurem Äalfe bann überfärtigt erfebeintj %u 
bemfelbeu Swetfe bient aud) beiben ÄranfbeitOformen bie £aut; bei 
$ä'morr$oiben jeigen fi<t) gelblich tingirenbe ©d)wei0e (©aOenpig- 
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tncnt in ber fyaut ift djarafteriffifcb bei ^ämorrboibatleibenben) , bei 
©id)t meb* frgftallinifcbe 2lu$fdjeibungen burdj ben ©djweip; bei 
beiben ift fäuerlid; mulbenattiger @«cud> bei vermehrtet £autfecretion 
ubereinftimmenb. 

3n biefem bomogenen ©runbd;arafter ift aud> bie Urfadje 511 
ftnben, warum fo oft @id)t in #ämorrboiben, unb £ä'morrboiben in 
©icf)t fid) umwanbetn; unb wo ba$ eine erquifit vorfcerrfdjenb ift, baä 
anbere um fo mebr jurucftrttt. Steine öeobacbtung jeigt, ba{j bei 
jetyn altern ©idjtfranfen neunmal bie (£rfd)etnungen von ij!>ämorrbof= 
baitrieb vorbanben war unb umgefebrt, baß bei jefjn £ä'morrboibaf* 
franfen neun an gid>tifd)en (Srfdjeinungen (in ber SDiebrjabi für 9?b<« s 
mattemen ge&atten) gelitten. 

3n biefem primitiven Gnrgriffenfein bed yforfabetfyftemed ift 
aud) ber ©runb &u fud>en, baß beim weibüeben ©efdjtedjte @id)t 
cntweber in ber 9!Jlonftrualentwicf(ungöperiobe ober aber in bem cli= 
macterifdjen 3Uter auftritt , wo bas fölutteben be* Unterleibe* eine 
fo bebcufenbe 9iolIe fpieft, in ber pwifd)en$eit aber $ur ©elten&eit 
gebort, bagegen bann aber $ranfbeit*erfcbeinungen vorwalten, bie 
mebr ber £amorrboibalfpbäre angeboren, wie j. 25. Seberleiben; unb 
umgefebrt, bei TOnnern gerabe ©idjtenrroitf Jungen weiften* in bie 
Seit be$ eigentlicben SWanneaalter* faüen unb nur wo bier 93enen* 
präponberanj vonSugenb an ober burd) EebenSweffe bebingt, vermehre 
@ntwirfinng btt Unterleiber, namentlid; ber Eeber vorbanben ift, 
bilben fid) £ä'morrboiben. 

S5«i beiben ift eine erbltdje Anlage nid)t in Slbrebe ju ftelfen ; 
id) will jebod) ntdjt fagen, baß bei ßtnbern an ©id)t Ieibenber QU 
tern wieber ©id)t unb fo mit £ämorrboibattetben bebafteter wieber 
biefelbe Äranfbeit bei ibren Äinbern auftrete , bie Äranfbeiten fön* 
nen wedjfein uub bao" 2(uftreten ber einen ober anbern ftorm wirb, 
wie bei ber ©enefttf bti Eeibend, burd> vorwaftenbe tn&tvt^ueUc 
3)i*pofition bebingt. 2Bo dwlerifdjed Temperament, SBaud;: unb 
Eeberfpftem vorwaltet , ba werben fid; £ä'morrboiben audbilben unb 
wo bat fanguimfdje Temperament, bat arterielle 2ebcn, bad 2un= 
genfyftem uberwiegt, ba wirb fidj ©id)t entwtcfefn. <£bcnfo bot 
aud) bie 2eben$weife (Einfluß ; wo bie ftleifdjfoft unter übrigen glei= 
eben SSerbältnifTen vorwaltet, wirb fid; ©id;t, wo Vftanjenfoft, 



Digitized by Google 



- 93 - 

$ämorrboibcn ftd) entmufeln. 3)a0 aber ©fer nod> anbere gaufal« 
momente einwirfen , gebt barau^ beroor , ba£ £ämorr&oiben auf bem 
2anbe fcCtcncr al6 Oicfjt unb umgefebt in ©täbt«t finb. 

fflad) biefen allgemeinen 25emerfungen wollen wir $u ben einjels 
nen Äraitf&eiWgruppen unb 5t« föücfwirfung ber $&ermalbe§anblung 
übergeben. 

§ 95. 

Späm octt)oibaf leiten, 
(©olbaber.) 

2>iefe treten entweber in reiner fform ober in irregulär« ouf. 
eRegelmä'figc £amorr$oiben. 

2Bir wollen bie im 25cgtnne auftretenben <£rfc&einungen , mit 
Kit fie fdwn oben angtfürjrt, md>r wicberbolen unb befdjränfen und 
auf jene aufmerffam &u machen, meldje fdwn im ^Beginne biefet 
tfranf beitaform i&r fpejieH angeboren : 2lppetttlofigfeit mit getfeigertet 
gfilufi wed)felnb; ebenfo wedrfelnbeo* ©efüfcl &on $8oHe unb Seere 
in ber SJlagengegenb; faure* 2IufiJofen, ©obbrennen, ©adentwiefs 
(ung ; batb Sßerftopfung , balb für wenige Sage bunnfluffige ©täfele ; 
Unwo&lerfüblen bei warmer QBitterung unb plöfcliefoem Eintritte gro« 
ftr 2Bärme; reijenbe 2Mät fteigert bie Grrfdjeinungen. 

910* ruberer ober längerer $eit , oft erft nad) Saferen fallen 
fi<& 3)rucf unb ©cr>mera im Äreuje ein unb bie Sßenen turgedjiren 
überhaupt ; wrfeerrfdjenb fdjwellen bei SWönnern bie Sttatfbarnwenen, 
bei Sßeibern jene ber ©enitalien an ; e$ bilben fldj bie ^ämorrfeou 
balfnoten; e6 jeigt fieb Rieben im 25ecfen gegen bie ©cbenfel fein, 
»ermeferrer 25lutbrang nad) ben ©enitalien unb £)rang jum #ar* 
nen, bei SBeibern Siefeen in ben 9ttutterb8nbern unb bem Uieru*. 
2>ie (entern ©rföeinungen finb wanbelbar, fommen unb \>erfd>win: 
ben; reijenbe mafermig, ftt&feling unb ©ommer begüntfigen fie, £at 
biefe Surgedjenj ben #ofeepunft erreicht, fo geben mit ben <£rcre- 
menten ©djleim unb Sluttfreifen ab; wo biefe ©ceretionen etwa* 
»ermefert finb, milbern fidj bie ßranffeeitderfdmnungen f ut < ini &* 
Seit. 2)a< abgebenb« S5lut itf fämierig, jerfeftt, unb bat einen 
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eigent&ßmliaVn mutöcnartigen ©crucr). <£i ift bieß 6c« ftfreftc SEBeg 
jur QJuöfü&rung bei £ämorr&oibai|?ofTet;. £äuftg wirb, namentlich 
mo etwaige allgemeine föcaftion tooe&anben, 5er £ämorrboibaifh>ff 
in großer «Wenge burch bie £arnrocge aufgeführt, fei ei, baß bicfc 
JReaftion bircft burd) ben tfranfbeitaprojeß bebingt, ob« aber jufäi» 
lig burch eine anbere noch [fo teilte ßranfbeit, ober aber enblieh burch 
;$)igcfiton6fc&icr, namentlich burch er&iftenbeö ©etränf hervorgerufen 
luctbe. 

SNe&en btefen bireften 2ln$fd)cibungan>egen jetgen ftcfy noch anbere, 
i 25. ortItd>c/ jucfcnb.e, beißenbe ©djwciße am 2)amm an ben 
©cnttalien ober innern ©cbenfclflädjen , biefc burfen bafjer nicht plö> 
lidj unterbrüeft werben; ober aber eö büben fid> an ben b*« oenann« 
ten S^tlen £ämorrboibalfled;ten, mit häutiger ÄrutfcnbiU 
bung, welche auf bunfclbrauncn fflecfcn ftfcen; biefe affoirten £aut« 
fteflen behalten auch nach ber 2I6fd>uppung auf febr fange ßeit ihre 
grünlid) = braune Färbung. 3)ie £ämorrboibalflcchte jurft unb beißt 
bei ibrer jcbeomaligen Grntwirflung unb Slbfchuppung , namentlich in 
ber Stacht febr tfarf. 

2>ie £ämorrhoioalfnoten tonnen auch in Verhärtung übergeben. 

irreguläre £ämorrboiben. 

SBo bie £ämorrboiben md>t jur 2lu$fübrung bei erzeugten ©tof« 
fed gelangen , wo bie aSenencongetfion im Unterlcibe einen hoben ©rab 
erreicht, tfcHct (ich ^ämorrboibalfolif, #ämorrboibalbrang 
ein ; b<ftige fdjncibenbe ©cbmerjen »om «Wabe! bii gegen bie 2Hafe 
bin, ober webenartig mebr gegen ba* tfreuj (ich jte&cnb, auch oft 
nur in ben untern Partien bei Sttatf barme* ; fie bilben SRemifftoncn 
unb fMen (leb gerne nach ausgeübtem Qoitu6 ober nach 2)iätfcblern, 
namentlich nach ju großem ©muffe erbifcciibcn ©etränfe* ein. 3n 
einzelnen foldjen ffäücn gebt bei Scannern na* tfarfem drängen 
etwa* ©djfeim bureb ben Qlfter, bei SZBeibern auch gefärbter ©djlcim 
burch ben Uteru« ab. 

Ober bie £ämorrboibaleongetfion gebt nad; ber Heber, cd ail&et 
fid> 2 e 6er auf treib ung unb burch bie bortige Ablagerung bie« 
fer 6toffe $ämorrhoibalconercmente , bie entweber in minber fetfer 
3rorm (weil hier unmittelbar au* ber ^fortab« ou*ge(*oßen) al* 
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&S&t, flocfigc ©affenmaffe ober al* fanbigt (Soncremente abQtfan, 
ober aber unausgeführt 2eber\>er bärtu ng, SSerffopfung ber Q3e? 
nens unb ©allengä'nge bemirfen fönnen. 

Slud) nad) ber $JMl$ fonnen bie Gongetfionen ihre 9lid)tung 
nehmen; ©efuf>t von 2)rucf, aiufgetriebenbeit', pfod)ifd)er «Refler 
nad) ben gewohnten Vorläufern (äffen feinen Zweifel waften. 

Ober bie toenofen ßongeflionen geben nad) ben Bungen unb bewir« 
Fen ein ©effibl Don £>rucf auf ber einen, meifJeneJ rechten 25rufh 
bälfte , ©djweratbmen , £uftenreij mit 2lu$wurf eine* jähen ©djlei* 
med. 3Me Qfuöfultatfon jeigt ö'rtlid) gehemmten 2ufteintritt unb wo 
n\d)t Ulu$fd>eibung burd) vermehrten Sludwurf ober geeignete 5fbfet* 
tung flott ftnbet, fann ftd) $ epatifati on ber 2ungen ober aber 
mit vermehrter SBenencntwirfiung 21 tfbma biibm. 2)a* @efid)t jeigt 
burd) fein bläulidjeö 2Iu*feben , vornehmlich an Sippe , 2Gange unb 
Sftafenfpifce bie uberwiegenbe Sßenofitä't. 

3Me Gongeftion fann aud) nad) bem ©ebiwe geben unb djaraf* 
terifirt fid) burd) ©d)were unb Eingenommenheit be* ßopfed, namenta 
lieb im £interbaupte, ©djwinbef , SOtucfenfeben , ftümmern 
Slugen, düngen in Ob*«!, ©aufen unb ©d)werbörigfeit. Pommers 
warme unb SSerftopfung Reigern bie Qrrfcbeinungen. Oft gebt biefe 
©torung einzig nad) ben 2Iugen unb bewirft 25Iutanfüüung in 
ber ©efä'fbant unb tnblid) ihre 2äbmung ober 25h' nbb eit burd) 
Ablagerung bed £ämorrboibaltfoffea. 

V\id>t feiten ftnb bie 25 la fen ba'morr &oi ben. 2)iefe treten 
nid)t nur in SBerbinbung mit ben Sflaftbarmbämorrboiben ober nad) 
ihrer Unterbrücfungauf , fonbern fit fonnen von Dorne herein biefe 
9?id>tung nehmen. £ie wefentlicbtfen @rfd)einungen ftnb folgenbe : 

Uriniren ift mit ©d)merj am 25lafenhatfe verbun&en, ber fid) 
oft ju wehenartigen ©(bmerjen mit drängen verbunben tfeigert , felbfl 
bii in bie Siefc be$ ©eefen* gegen ben 3)amm unb auf biefen brä'ngt ; 
ber £arn geht in furjen Sntervatlen nur tropfenweife ober in ©tos 
fjen ab. $er £arn tf* im Anfange unoeräubert, fpäter wirb er mit 
jähem ©d)leime ober 25fot »ermengt unb nimmt einen fpejiftfen, 
wiberlteben ©erudj'an; bem ©djteimfebimente ifl oft ifabeügelbe* ober 
weifjlidje*, feltener rofenfarbeö ©ebiment in hörnern ober $Pu(ver= 
form beigement , wel^e* au* thierifd^em ©c&feim , p&oipborfaurem unb 
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barnfaurein Äalfe befle&t. ©pä'ter biibtt ftd> Verengerung ber 
SSorfte&erbrufe unb £arnv>erbaltung au* unb 6« einge* 
führte Äatbeter floßt auf £inberni(7e , burcb bie entmtcfettcn SSenen* 
f noten flc6ilbct , meld) festere mit ja&tm , ftbrofem SJlutcoaguhim, 
ben abgelagerten £ämorrboibaIconcrementen wie bie Änoten am Alfter 
angefüllt (?nb. 

(£* fann auet) bet ffaH eintreten , baf bte SongefHonen na* bem 
£cejen ge&en unb bie recb te £er jf ammer au*gebe&nt wirb. 
33«rme&rte* £er$ftopfen in biefer Raffte gegen bie SDtitte ber Srufl 
bin , mag auf biefe* Eeiben aufmerffam machen. 

Oeftrer b r u <f e n aud) SBenenf noten auf bie Nerven, »oeldje 
Dom 9?ücfenmarfe au*gef)en unb cö 6i(ben ftcb Sefcbmerben in ben 
JJunftionen jener Organe , welcbe butd) biefe Nerven birigirt wer* 
ben. 3)ie übrige £ämorrboibalanlage unb ©egenbruef von Stoßen 
an jenen afft$irten ©teilen, meiner bie bezeichneten Momente fleis 
gert, (äffen feinen Zweifel über ben @ifc be* 2eiben* »alten. 

3n ba* <£in$elne anberweitiger ©rfdwnungen ber ^>ämorr^ot: 
balfranf&eit einzutreten, würbe un* bier ju weit fähren. 

5 96. 

Slud) fann bier nid)t bte Webe von ber tßerapeutifdben Sebanfc 
(ung im Augemeinen, fonbern bloß von ber SBirfung ber $b<rme 
fein. £ie Sbermalbebanblung toerbinbet jeboeb , wie fein anbete* 
(OUttel, ade jene Momente aßen 3nbifationen ju entfpreebeu. 

3)t'e Aufgabe ift babin gerietet : ben Äreidlauf in ben 95enen 
ju betätigen unb fo ba* ©lticr)gewid)t jwifeben Slrteriedität unb 
überwiege nber SSenofttSt wieber berjufteöen ; burd) Umanberung ber 
©SftemafTe umßimmenb auf bat SBenenblut einjumirfen^ bie S5iU 
bung obenbejeiebneter Vrobufte in Unterem ju befeittgen , bie fcr)on 
gebifbeten aud bem 2>(ute au*&uf?oßen unb biefe* namentlich burcb 
bie orbentlid>en ©ecretion*mege , 5>arnt/ ^arnmerfjeuge unb £aur 
ober aud) bie fdwn gebifbeten q3ro&ufte in btefen Organen felbft, 
wie in ben anbem , mobil ju machen unb burcb jene au*juf!o£en. 

5)aß bi« gerabe ber alfge&alt be* Sffiaffer* , ber mit ben £cU 
morrboibalfäuren Sßerbinbungen einzugeben fdjeint, von SBebeutung 
fei , ift mut&mafilid) , benn bie fo grope 2fo*fc$eibung roetyrenb bem 
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SEbftmalgebraudje von pboapborfatiiein unb barnfaurem Äatfe u. f. f 
berechtigt ju biefet 2lnnahme; ob aud) bie an ba6 2BafTerg?bunbene$oba 
jenfaure (foblenfaure* ©a$) mit bem Ammonium , tat biet ebenfalls 
porwaltet , SBerbinbtingen eingebe , ift anne&mbar ; baß j«bod> bie 
im SGBaffer »orbanbenrn €alje unb anfallen mitwirfen, »erlieft ftcf^ 
von felbtf, ebenfo bie fHufnabme »«mehrtet, biluirenber ^ufflgfett 
burd) bie £aut, wie burd) SWagen unb Stcfbarm (23ab , £rinfen 
unb ftrigenbe JDoufdje) unb baß aud) bie $bermalwärme jur SBele= 
bung ber trägen Girculation mttwirft, unterliegt wobl feinem $totu 
fei. Unb gerabe bie gleid)jcirige SBirfung beo Sbermalwaffer* auf 
£aut=, ©tuh( = unb #arnfecretion bieten ba* wcfentlid)fte SDloment, 
bie öurd) baffelbe jugleid) folubel unb au*|bßbar geworbenen 6toffe 
moglidtf auftjufdjeiben , wo$u nod) ber med)anifd;e SReij bureb 31ns 
wenbung ber äußern , bauptfäd)lief> aber ber tnnern tfeigenben 2)oufd)« 
fö'mmt. 

55ie b>« fld> funbgebenbe Pewnebrte ©ecretion von manchmal 
Wirflid) überrafd)enb großer 9flenge Pon ©alle, fefren ©attenflocfen, 
€anb, ©rieft, floefigem wie gallertartigem ©d>leime, felbfl von 
*pfeubomembranen ber 2>armfd)leimbaut, alö ^probufte beft £ämom 
&oibalproje(T<5 ftnb nun erflä'rlid). T>atau6 gebt aud) beroor, baß 
bü5 Stjamalmaffer wirffam fid) jetge burd) feine Ulnwenbung att 
2>ab, ©etränf, burd) äußere unb innere 2)oufdje, porwaltenb baÄ 
eine ober anbere je nad) ben inbioibueUen &ranfbeit6erfd)einungen. 

Certlicbe, wie allgemeine 2Inwenbung betf $bermalwaffero" foü* 
in fublem Semperaturgrabe ftatt ftnben, um tbeilft nid)t Porr)err= 
fcfyenb erregenb auf arterietled 2 eben ein&umirfen , aU aud) ber ffltu 
gung ju Sßerftopfung vorzubeugen, ©ebt oft itf bi« baft 23ir= 
mendorfer 25ttterwaffer ein mädjtigcö Unterftüfcungftmittel bei ber 
Ätinffur. 

Ueber ben bei biefer Sefjanbfung fid) funbgebenben SHeaftionis 
typuft ftnb oben bei ber 2>etrad>tung ber 2Birfung ber $berme im 
allgemeinen bie notbwenbigen 2lnbeutungen fd)on gegeben ; bte Äur 
muß bid nad) erfolgter 9teaftion , mitbin 3 bis 4 2Bod)en anbanern 
unb bat bann burctjweg einen äußertf gunfitgen grfolfl. 

6 
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$ 97. 

©icf)t. 

(©liebcrfudjt, 2lttr)riti*.) 

2Bir fcaben o6en fdjon von bcn praparatisen Momenten bed @id>t= 
projefTe*, f e{ncc ©übungdfhife , gefprod>en, nä'mlid) t>on ben 
Ergangen im qjfortaberfoftemc , ber ©a'urcbilbung unb bem JKcflere 
auf bie Crgane ber crften aSerbauungdwegc. 5Bie bei £ä'morrr;oi*, 
fuctjt aud) bie ©idjt biefe q3robufte auf t&re 2Beife aufyutfofen unb 
wo bic Qludtfofjung namentlich burd) bcn #arn/ ber fd^ott vor bem 
©idjtanfalle mit £arnfä'ure gefd)wä'ng«t tft , m'djt burd>geftir)rt wirb, 
cntwiefelt fid) ©idjtanfaö. JSiefer ^Pro^cp gefd)ie&t me&r auf 
arteriellem SBege unb barum t|t jeber ©idjtanfall mit ftiebcr vet = 
6unben. £>ie reinfie 3etd)nung ber ©idjt bilbet bad $>obagra. 

SDteiftend in ber SJIadjt beginnt bei ©idjtanfall. £)a$ affk y 
jtrtc ©elenf wirb fdjmerjfjaft , bad ^djmerjqefü^I ift um fo intens 
ftuer, je heftiger ber ©idjtanfatl ; bad ©elenf fdnoiflt auf , bxtS^wt 
wirb gerottet unb bie 25en>egung wirb faft jur llnmogficbf eit ; bad 
begleitenbe ftieber unterliegt gcwötynlid) bem (Jinbrucfe bcd r)errfd)ens 
ben Äranf&eitdd;araftcrd unb ift oft fe&r intenfiu; ed mad)t 9?emif= 
fToncn , wä'&renb welchen bie fonft trocfene #aut feudjt unb ber fonfr 
tiefrot&c £aw trüb wirb ober ein ftarfed, jiegclmefjlartigcd , aud 
rofiger ©äure befte&enbed 6eöiment bilbet. Dieben biefen Qluöfdjeu 
bungen jeigt ftd; aud) bie £äurcaudfd;eibung burd) bie #aut in ftar« 
fcn 0d;weipcn / bie freie £arnfäure entgolten, beren $rr;tfalle man 
letdjt mittel« ber 2oupc auf ber £aut abgelagert finbet. Sludj fann 
ber @td)tfriefel ald 2Iudfd)eibung auftreten. 5Me ©elenfdanfdjwcU 
lung bilbtt fidj fdjon in 12 bii 24 ©tunben aud , weldje nun roä> 
renb für^rer ober längerer Seit i&re ©rö> unb £autfä'rbung behält. *) 
2)ad lieber bauert mit feinen 3utermtf|Tonen gemäßigter fort, bid 
enblid) bie $)a»ori*men ganj aufboren; bamit nimmt aud; bie 9iot&c 

*) 9Jad) metner oft wieberfoolten (Srfabruna wirb bie örtlidje Sntiüubuiiß 
voie iljv 9teflc* Sieber unb ba3 intcnft»e (gdjmersgcfiU)! burd) flröjjcrc ©<w 
bcn Ooiuni/ namentlid) morph. acetic. oft ivunberfrar \dim\l absjcfdjnittct». 
®ie au$ti«Orcnbe «me tbobe burd» 6tut)l unb £arn bavf aber nad)f>cr nid)t unter, 
bleiben. 
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bet £aut ab. 91 un boren aud> bie ©ctymerjen in ben afftyirten ©e* 
tenfen auf unb eö bleibt nod) ein ©efü&l Pon Saub&eit itnb ßäite 
in ben befallenen Steilen jurücf, e<* jeigt ftd> ein Mtige* Surfen 
unb bie £aut fcfyuppt fleienartig ab; bie gaffrifd)en uub pfycfrifcben 
SBerftimmungen Perfdjwinben ebenfalls rafd) unb Patient itf 9Reeon= 
paledjent, biö früher ober fpäter ber Anfall t>on Steuern beginnt. 

£)iefe entätinblidje ftorm pon ©idjt fömmt an bet $&erme titelt 
jur ©e&anbfung; fie fann jebod> bei ©id)tfranfen burd) aOju&efs 
tige 9?eaftion ber S&ermalfur, nament(id) wo bie $&etmalfur jur 
$$eit bet geroö&ntidjen STttfatte Porgenommen wirb/ bebingt w<t* 
ben. 58on einer S&ermalfur mä&renb be* Anfaü*ed fann Peine 
SRebe fein, |Te bejie&t ftdj bfof auf feine föejtbuen unb bie geneti* 
Wen Momente. 

SHad) burd)gema(t)tem Slnfattc bleibt bad ®efenf no<f> längere 
5eit tfeif unb &ier fcaben fid) wirflid)e ©idjtconcretionen in bemfel« 
ben gebilbet. 2Bo ber ©elenFdaffeft fe&r fceftig unb bie Ablagerung 
fefct tfarf , tonnen bie jwei getrennten @elenfafnod;enenbe in wirf- 
tidje Sßerbinbung mit einanber treten unb e* bübet ftd) bie Poll: 
fommene Andjpfofe (©efenf ffrifigfett) ; ober aber bie Trennung 
jwifftjen beiben $noct)en befielt fort , aber bie Bewegung ift gehemmt, 
bie Ablagerung ber ©id)tmaterie ift bfoj* auf ben ©elenf«memr 
branen ober in ben Umhüllungen ber &noct)en unb btlbet bie unüoll« 
fommene And?p(ofe. S)iefe ©elenfdauftreibungen erreichen oft 
eine fe&r große (£ntmicflung. 3)ie Ablagerung ber ©icfytmaterie 
fann fidE) aud) längs" ber ©ebnenfdjeiben jwift&en jwei ergriffe« 
nen ^rjalangen fortfefcen, bie üttusfelbewegung aufgeben unb fo bie 
gidjtifdje Atrop&ie berfelben ober ©e& nenperf urjunge n 
bebingen , wie mir ee fo &Äuftg bei SOlenftrualgicfot fefcen , wo bie 
(Extremitäten oft wie PoQfommen perfteinert auofeben. 

S2Bo ©idjtparojciömen in gebe&ntem Verlaufe auftreten/ bilbet 
ftd) bie d) r o n i f d> e © t d> t. 6ie fommt in Pielerlei ©efialtung $um 
SBorfdjein, Porwaltcnb bei ftrauen nadj jurficfgebilbeterSDlenffrualt&ätigs 
feit. 3&r SSerlauf ift in bie Sänge gebogen, in feinen Steilen fo 
ausgezeichnet wie bei ber afuten , bie JBilbung Pon Ablagerungen in ben 
©elenfen u. f. f. ausgenommen , bie $iec oft ftd) fiärfer nod; jeigen. 
©ie wa&tt nid^r nur bie ©elenfe ber Srtremitäten ju t^ren Abla* 
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gerungen, fonbew aud> bit SBirbelfäulc , bie 4?nod;en unb Änodjen-- 
baute bti Kopfe* ; audj auf 3Iug* unb £>b* lagert ffe ibre ^3ro5uftc 
ab. 21u<& baO £er$ fann a(6 äblagerungOplafc gewählt »erben unb 
bier wirb im ©egenfafce &u bem #ämorrboibalaffefte bie linfe £er$t 
fcälfte afftjirt , ober bit artbritifeben ©alje lagern fld) in bem Klap» 
penapparate ab ober eä tritt SJerfnocberung ber Kranzarterie ein unb 
eO bifbet ftcb ^et^aetpopjete auo\ 

Ober bte ©idjt wirft ff* auf bie 2unge (metft auf bie tiefere 
«Partie ber $racbea) unb bebingt bat artbritifebe 2ltfbma mit 
Kräften im£alfe, Ruften, föaufpernunb 3Iu*rourf \?on jäbem , fäuers 
lid>* ober faljigfdjmecfenbem ©d;leime unb ben giebtifeben 9lu*fd;ei= 
bungen bureb ben £arn. 

2Bie bei £ä'morrboiben , fo fann aud> bureb ©id)t bie 25lafe 
afftjirt werben. &6 zeigt fieb ©efübl fcon «rennen in ber S5lafe 
felbtf bi* über bie £arnro&rc ffcb »erbreitenb/ mit £arntfrenge 
felbft oft mit £arn»erbaltung »erbunben. 

2lueb bie Bieren ftnb fiäuftg giebtifdjen gntjünbung 

unb 2lblagerung*pla$ be« ©iebttfoffe* ; e* bübtn (leb SQttrerifietnf, 
©ried u f. f. , meldte »orjuglicb au* barnfauren ©aljen, fjarnfau^ 
rem Kalfe ober Ammonium begeben. 

9Sir muffen fyitt noeb einer ©icbtform erroäbnen, bie an unfe= 
rer Sberme mit ©runb #ilfe fudjenb , nid)t feiten ficb seigt unb 
auf bie mir febon oben wieberbolt angebeutet tyabtn. 3n ben 93 u= 
bertätajabren entroitfelt fid> oft bei SJläbdjen auf Soften ber ^uber= 
tat @id)t/ bie einen febr rofeben unb in ben folgen fe^t tnttnftoen 
@&arafrer trägt. 2>ie Spubefyenj felbft bleibt in jeber SS^ie^unq im 
$intergrunbe. 9?amentlicb werben bie $Pb<rt<mgen ber obern Grrtrc= 
mitaten ergriffen unb geben balb in einen SBerfnocberungflprojeß über, 
ber bie «ncb&lotifcben Oftnger in einen bob«n ©rab t>on 93erb2rtung 
unb in ftorm »on SrommelfcbWgefn bringt. &6 ift 2R e n fl r u a 1 g i * t 
unb ibr Auftreten bureb bie ©förmigen im 25lurleben ber Secfens 
organe mit (Reffet auf $>fortaber bebingt. 

(^rcitation ber ©tnitalfpbäre bureb Äußere unb wenn möglich 
aud) innere SJotifdje, SSefämpfuug ber ©idjtanlage burd) Mab* unb 
Srinffur bewirfen fefbfl nacb 3ab« langem 2eiben balbigtf 25efTe* 
rung. JDa* S&ermalwaffer wirb bier warm , an ben »erbärtef en <5> 



Digitized by Google 



- 101 — 

tremitaten felbft in fform beiß« Eofalb&'ber angewenbeti ebenfo follen 
bit $oufchen febr warm angewenbet werben. 

Analoger ©idjtprojeß bei 3ungltngen mit analogem föefler auf 
©enitalcntwicflung itf weit feltener; er fom mit bloß aweimal vor. 

5)fe ©id)t fann auch unter $orm von O e b e m , namentlich an 
ben untern Extremitäten, von ben Änocheln nach Oben fleh verbrei= 
tenb, auftreten unb wirb oft für SBaffetfudjc genommen. 

Qleußere SBeranlo [jungen , ffurunfeln u. f. w., wo £aut unb 3effs 
gewebe verlefct werben, bebingt bei ©icbtfranfcn oft bai Auftreten 
giebtifeber ©efdjwüre, burch meiere ber ©ichttfoff anbauernb 
bergelocft unb auch äuogefdjieben wirb. S>it rafebe Unterbrücfung ifk 
febäblicb unb beiße JBegießung mit Sb<tmalmaffer ruft ©angräne*« 
jenj benwr. $ie fcbermalbebanblung bat einjig jum 9Me entwebet 
ben ©efebwuren einen milberen (HfyaxaHti ju geben, ober aber burch 
SSebanblung beä ©runbleiben* Teilung berbeijufübren; fomit tbeilt 
fit ftcf> in eine örtliche , palliative , unb in bit allgemeine. 

$u ben feltenen Erfcbeinungen gebort aud; bit £autgi<bt, bic 
vor&errfd)en& bei Männern vorkommen febeint. Sieben ben Vorläu- 
fern ber allgemeinen ©icbterfdjeinungcn wirb enbltch vorjuglich bit 
#aut aH 2lblagerung$b«erb gewählt. 7>it £aut wirb namentlich 
gegen bit Äälte febr empftnblich , fo baß Patienten (ich nicht genug 
mit Äleiberftficfen bebeefen fonnen unb fieb bloß fo lange erleichtert 
fühlen , ald bit £ant febr tfarf fchwiftt : ber @d;weiß ijl öftere ganj 
falt unb bringt bann feine Erleichterung. Grnbltch wirb bit £aut 
mit ©ichtfriefel , oft febr fiarf , bebeeft ; unb wo er flarf enrwtcfelt, 
ftabet man felbft in btn Knötchen Ärtijtaüe, bit fo flarf reijen fön* 
nen, baß fit ffurunfeln är>nltcf>e öilbung annebmen. 2>iefe Qluafio* 
ßung burd? bit £aut wechfelt mit jener burch ben #arn. 

$ei eigentlichen ©idjtf riefeU, al* ftlbtftfänbiger 8rorm, haben 
mit bei bem öabfriefel fchon Erwähnung getban. 

2luch ber ©ebrauch von Stterfurialmitteln , namentlich wo ber@ut 
blimat in größern ©aben genommen unb wo SSerfältung wä'brenb feinet 
Mftion eintritt, fann all bit Erfcheinungen ber afuten ©idjt (wir reben 
biet nicht von <mcrfuttalrbeumatidmueO mit ibren folgen bebingen. <£< 
itf bieß bit ©ichtform , welche troft ib"* ofuten Sbarafterd bennoch 
burch Sbermalbebanblung fchneu" fann oeenbet werben. 2>te Gin= 
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witfung ber $$ermc ge&t auf 3nbifferen$irung be*£tuecffn6er* &in, 
weldje* ben ©idjtprojep jur Entwidmung brachte , mit beffen Sertf o> 
rung unb bem fonßtgtn ^crmalcinfiuffe bic &\d)t petfcfowinbet. 

5 98. 

S3ei erblicher ober fonfitger SHnfage wirb ber 2luöbruc& bcr 
©ic&t gewo&nlid) Vorgerufen, wenn fofd;e fd;äblid;e EinflufT« 
infUtcnjiren , bie ben SBerbauung* s unb 2Iffimilation*pro5ef *>or&cm 
fc&enb afftjiren, ober aud> eine abnorme Bierens ober £autfecretion 
fcebingen, wie 5. 23. eine unregelmäßige, *u fdjwadjenbe ober b(m 
tnbwibueOen SBerbauungetoermogen nid)t angemeffene, atlaunä&renbc 
Soft, ffleif^fofr, übermäßiger ©enuf «r&i&enber ©eträ'nf e ober aud> fäuer* 
li^er, gä&renber ©etranfe; ober nadj ginwirfiing fofcfrer Momente, 
bit bie £armonu btr Unterleib*funftion tforen ober fd&wäajett, wie 
afu^weifungen im ©ef^e^flennffe , 2lad)tmü)tn , übermäßige, 
an&altenbe, geifn'ge 2lnffrengung , übermäßige 3luefeerungen , au$ 
flnberwetrige, vorhergegangene fdjwäcfcenbe Äranf Reiten , juriiefget«* 
fcene ober Ü6el6e&anbelte , djronifc&e £autauöfcbläge , ober Untei* 
iruefung gewohnter £autau$büntfung u. f. w. 

S)ie ©tdjt fann fltfy aud) mit anbern Äranf&eitäformen perbin* 
ben, wir fugten altf SJeifpiel fefunbäre ©typOiiis an unb biebaburd^ 
bebtngten f^p^ih'tif^rgid)tif^en ßnoeljenerofwfen. 

3)en Unterfdneb jroifcfyen ©id;t unbfö&eumatiöinuei, bie man fo oft 
perwe^feit, werben wir bei Erörterung beo (entern auffuhren. 

§ 99. 

SSä&renb ber entjünbrierjen Momente aueb bei biefen d;ronifdjen 
formen (bie 3luönaf)mc ift fdwn oben angegeben) fann von oUctnigci 
S&ermalbe&anbfung Feine (Webe fein, dagegen tfl einige Seit nad)&er 
bie SJjermalwirfung mirflidj aud^ejetcfjnet , wofct baß wirffamtfe OTft« 
tel jur £ertfeflung ber angegriffenen $&eile , jur 25efeitigung i&rei 
franf&aften Empftnblidjf eit, aur «Huffaugung ber abgelagerten Stoffe 
unb jur aiutffdjdbung fowo&l biefer ortlid) reforbirreu alö überhaupt 
ber geneh'fcfr gebübeten, unb wie bei £ämorr&oi*/ fo audj r)ier 511? 
9Jegulirung ber primitiven ßranfbeftdmomente unb 9Ser&ütung neuer 
flranf&eitäentwicflimg ; jur Untertfü&ung ber S^atigfeit ber £eil= 
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fraft im £>rgam«mu* ubet&aupt, wie jur «Belebung einzeln gefunfe* 
ner gSitalfräftc. 2)ie ©runbjüge ber SBirfung be* $&ermalwafier6 
je nad> feinet Anwenbungdart finb fd>ott oben angegeben ; baß fciet 
6pe$ialität ber Äranf &eit*form , wie 3nbit)ibualität indbefonbere maß« 
gebenb finb , ift ebenfalls oben gezeigt; ber ri djtige ©ebraudj 
bet S&etm« ift bie einzige ©atantie guten Erfolge*. 

3)aß aud) feiet bfc Spezialität bet Seftanbt&eile unfetet Hernie in 
(feemobvnamifdjet Öflufctung großen Ant&eil neunte/ läßt fid) wo&l nid)t 
in Abrebe fteüen unb gewiß r)at aud) &i«r bet fdjwefelfaure ßalf unb 
bie vergebenen Salje , bat fo&lenfaure @a* Qrinftoß auf Umg* 
Haltung bet in biefet Äranf&eit vor&errfdjenben SSilbung be$ p&o** 
pftorfauren unb &arnfauren Äalfe* ober Ammonium* u. f. f., unb ba> 
burcfy jur Silbung bet bcm Äörpet nun ftembattiget geworbenen Stoffe, 
feiemit aud) &u it)ter leic&tetn Auaftoßung unb ebenfo ift gewiß , baß 
neben biefem Anteile nocfo anbete Ätäfte wirfcn, wie j. 123. bit 
butcfe unfete $berme bebingte (SlefcriaitStdentwieflung , bie wit oben 
bei 2Je$anbIung bet £oufdje nacfcgewiefen unb wo&in wa&rfd)einlid) 
aud) bie oben bei bem 2)ampfbabe auäeinanbet gefegte etgent&ümlicfje 
öGtrfung bet ©oft aufbot SRervenfoftem, 9?egu(irung bet abnormen AäU 
teentwicf lung / ebenfalls geboten mag ; ferner bie eigentftümlidje %t)t* 
malwätme unb anbete me&r. Dieben biefet JWidjtung wirb bie $ei(ung 
eingeleitet butd) bie längere $tit fcinburd) verme&rt betätigte £aut[unf 
Hon unb SJet&atigung ber Organe, weldje bie birefte Audfü&runq fced 
©idjtftoffes »ermitteln ; mithin anomale Ablagerungen md>t nur beben, 
fonbern i&nen aud; vorbeugen. 2)ie SGBitfuug ift alfo eine boppclte* 
jene ber 23efeitigung gebilbeter Abnormitäten unb jene ber Sefä'm* 
pfung ber primitiven 25tlbung$momente. 

3n SSejug ber Grinwirfung auf bie Silbungomomente wirfcn wie bei 
£ämorr&oiben, fo aud) bei ©idjt bai 23ab unb bai Srinfen von 9Baffet 
unb in gewiffen fallen aud) bie fteigenbe 2)oufd>e. 5)ad SfSecfen bet 
ftunftion ber £aut unb namentlid) birefte*@inwirfenauf bie vorwaltenb« 
ArterieDität unb wa&rfdjeinlidj mit ffiefler auf £leftriairä't$!ei« 
tung witb burd; bie Sampf&äber erreicht ; gegen ben ortlidjen Af* 
feft, wo bie (Stnwtrfung ^ugänglidj ift, bienen Sofal&äber/ örtluf)« 
2>oufd)cit, ftomentationen je nadj ben einzeln gegebenen (JaQcn , eine* 
bat anbere unferftfrljenb. 3mmcr$in ift ed Aufgabe, bie mlicrjc wie 
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allgemeine ffieaftion ni*t aDjufe&r &u fieigern , um babur* ni*t 
eine ©elegen&eitourfaäe ju neuem Äranf&eitoproaeffe bur* Ueberret$ 
&u bebingen ; wo et ju erf*einen bro&t , tf* *Ku*fe$en btt $&ttmal= 
für bi* )u i&rem S?ucftrttte angejeigt, bagegen ietfhn fü$It ffomen: 
tationen, €*topfen unb dlufa bei ottli*em Ueberreije fe&r »iel. 

ÖBo ber ©ilbungatrieb ber flranf&eit gan j erlof*en , bie ffieft* 
buen ber Äranf&eit übet in ben ©elenfen bet (Rucfenfauie unb ber 
(ärjrtremitäten tief eingcwurjelt, ober wo £autfranf&eiten , nament* 
H* na* i&rem Wudttittt, mit im &pidt ftnb, itf bao 2lu*baben b<6 
$&ermalfriefe!* gewif am spiafce; ottli* witfen bie $ouf*en mS** 
tig ein. 

Die S&ermaibe&anbUmg fofort na* but*gefpieltem , leftignn 
@i*tpt05effe eintreten ju (äffen , ifl toetwerfli* , weil£but* bit eins 
ttetenbe SbermaireaFtton Iei*t triebet ber ©idjtprojep bit Ober|anb 
gewinnen unb ein dtyibfo ft* bilbtn fann. 3tbcnfüÖ* foö 8Bot= 
ft*t roaften unb bit $berma(bebanb(ung mög(i*ft f*onenb fein. £)te 
Slnrocnbung bti Sbermalmafferes in $o&en Semperaturgtabtn ift bin 
immn f*äbli*. 

2Bo ©i*tcompIicationen mit anberet £tanf&eit> $• 25. 
p^iftd toor&anben, erfobert biefe gebotigt 5Jerucff?*tigung foroi« 
anberweitige 2>e&anblung entweber »ot ober na* bem S&ermalger 
brauche. 

3n 95ejug auf att&ritif*e Sungenaffcfte t>erweifen mit auf bie 
frühem Mitteilungen übet bte 2)ampfbäber unb bie fofgenben übet 
bie Äranf&eiten bet (Kefpitationdorgane. 

Oft wirb bie Teilung f*on unmitte(6at bur* bie but* bat Stob 
bebingten 2lu*f*eibungen, bte bann frttif* ftnb, bejmecft; oft au* 
namentli* bei ben inteterirten , atonif*en ftällen nut bie (Reaftion 
bebingt , wo bann bie Reifung in Ofotge ber STla*wtrfung ber £&etme 
tintritt. 3n lefctetn $au*en ftnb wieberbolte $&ermalfuten not&wen« 
big, beten frühere oberfpatere SBieber&olung, wie i&te2)auer, na* 
biefen (Reaftionomomenten ft* ri*tet. 
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§ 100. 

^Beobachtungen 

(ju jg>ämotr&oibe n). 

ftratt v. SB. von eine geiftig? gebildete Patron« in ben 
fertiger 3ö&r«n , litt feit bem 9?iicfttitte t'bret 9Jl«nf!ruen an £a« 
morr&oibalerfdjeinungen , £ämorrr)oibalfnoten , auweilen £3morr&ois 
balblutungen, Seberauftreibung , ifterifd>er ftarbung ber £aut, bie 
fe&r troefen war unb oft fleienortig abfd>uppte. SNad)bem fie bie 
«rtfe SBocbc o&ne ar^tlicbc Anleitung 25ä'ber gebraudjt, jeigte fid> 
leistet ©aftrijtdmu« unb Stu&foeröaltung , tfarfer Äopffdjmerj, w*r 
burd) aurf) bie Vfpd;c beprimirenb ergriffen würbe. 3d> verorbnete 
neben furjern unb lauwarmen 23ä'bern bie fleigenbe Doufdje unb ba* 
Srinfen von S&ermalwafTer / neb|l geeignetem fflegim. SQactj bee 
vierten $oufd)e würben bie Entleerungen fd>leimig, fpater traten 
tfarfe fdjwarjgaüige , eopiöfe 6tuf)le ein , am 23oben ber 93afe jeigt« 
fid) ein (larfed, fdiwar&eO, fanbigeO Ercrement. 5>er tfopffdjmerj 
verfd>wanb , bie $>H)d>e würbe Leiter. 2>iefe Entfeerungen würben 
burd) Heine ©aben von «piilfnaerbitterwaffer, bem S&ermalwaffer 
jugefefct unb in Keinen JEofen unb 3"tervallen be* Vormittag« über 
getrunfen, unterftüfct. £)ie fiebente unb ad)te ftei^enbe 3>oufdje 
entleerte eine SÜlenge $Äf)er, biefer, mehrere gofl langer, bä'uriger 
©ebilbe , $>feubomembranen , beren Entleerung mit 5?oliffd>merjen, 
ftarfem ©a(fri$i6mu6 unb ©efäßreij »erbunben war. 2>ie $?fyd)t 
würbe ganj frei, bie ifterifd>e ftarbung ber #aut unb bie Eeberjtu 
fdwppung wtdjen. Patientin f<$te bie jleigenben 2DoufdKn unb bad 
Printen t>on SbermaliPafTrr au$, warb auf fd)ina(e, fd)(eimtge Rott 
gefegt unb aud) bie 25ä'ber wäfjrenb 3 Sagen audgefeljt, alö Sftacfts 
für jebod) nod) wäbrenb einigen Sagen ein Ijalbftunbigeö lauwarme* 
Stob genommen unb Patientin verlief bie Sfcerme ald ©enefene. 



Ein Kaufmann aud 15. , fjager unb von fletnem Äörperbane, 
ftfcenbe Sebenoweife gewo&nt, 6o&n eine« £ämorr&oibarfu* , litt an 
auegebilbeten £ömorr&oiben, $ä'morrboibalblutungen unb bermitbiefer 
JUantycit gewollter) vetf nüpften &\jpo$onbrifd;en ©emüt&*tfimmung. 
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£ue britfe tfeigenbe 2)oufcr)e om 7ten Sage ber Stfermalfur , bradjte 
«ine beträd)tlid)e #ämorrf)oibalblutimg ju ©ranbe, nad) weldjer burd) 
bie folgenben $onfd)en sä'&er, confitfenter ©d>leim in OTaffe abge- 
führt würbe, etünbiqe, lauwarme Saber unb bie Srinffur bereiter 
te» bic Ölirfung ber fieigenben 2>oufdje toor unb uurerflüfcten |Te. 
Sflatrjbem feine frembartigen Materien fid) imr)r entleerten, würben 
bie tfeigenben 3)otifd;en ntd)t mef>r angewenbet. 2>er flurerfolg war 
ganj Oefrieöi'öenö , benn feit mehreren Sauren beburfte Patient fetner 
$&crmalfur mefcr, eine jä&rlidj unternommene greife ifi fett&er ba* 
prop&plaftifdje Littel , bei weld)em Patient fid; bia&er. wä&renb 
ö Sauren, gefunb erhalten. 



£err 2?aron , ein groger, tfarfer SDlami in ben SBierai-- 

gern, litt feit längerer Seit an £ämorrlwtben j fe&r beläfligenb für 
iftn »waren bie fe&r tfarfen 55ammfd)iuetf e , bie fid) btä über bie innere 
edienf eCfläcf>e auSbe&nten unb fo darf waren , bag Patient öfter* 
genot&igt war/ bie 25einfleiber wegen £urd)nä'ffung ju wedtfeln; 
faft nod) lä'tfiger war bad bamit »erbunbene 3uefen unb bad SSetfen 
unb brennen ber an Saturn, 6frotum unb 6d>enfeln beftnbli* 
d)tn Sämorr$oibalfled)te. yatimt &at üiele unb vielerlei Auren bur<J>= 
flemadjt, o&ne (?rleid)terung ju ftnben ; $&crmal = unb anbere SBafs 
ferfuren ba unb bort, aud> &ier* namentlid) glaubte er bur* eine 
Sampfbabfut bie ortlidjen ©djweif? e ju inbifferenjiren , wa* jeboefo 
o$ne Erfolg blieb. 2Iud> eine Äur in flifftngen gab blof für wenige 
SBodjen einige <£rleid)terung. ©nblid) fe&rte Patient wieber nad) 
Saben gurücf unb na&m bie fletgenbe 2)oufd>e innerlid) unb ä'uper-- 
lid; an bie fejernirenben Qautflrttn 2>ie innere $oufd>e entleerte 
eine gro|?e Quantität compafter <Sd)leimfefcen , bie <5d)weifje unb 
ba$ 3ucfen befcfcrä'nften ftd) , Patient fonnte wä'&renb ber 91ad>t 
rufcen unb bie $>fi)d)e würbe wieber beiter. tiefer 23efferungöjufranb 
erhielt fid) wä'fjrenb beö gaujen 3a&reö. Patient machte in bem fol= 
genben eine jweite, analoge 3)oufd)fur, weld>e jebod) feine ober we= 
nig <Sd)leimmafi*e mefcr entwicfelte, bie 2ofaIfd)weiße befd)rä'nften 
fi* nod) me&r , fo bap Patient weite ©pajiergänge mad)t , o&ne bap 
ledere fid; aeigen unb erfreut fid; feif&er belfere* ©efunb&ett als je. 
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3wet $amen au* fft., edjweffern, beibe an Slbbominalpletfara 
unb bebeutenber 2eberauftretbung leibenb , bie eine 99luttcr , finber« 
lo* bit anbere, mit jartem £aurgcbilbc unb gcbrängtem ßörperbaue, 
wenig in 3a&ren »on einanber untergeben , unterzogen |td> ju glei« 
djer $tit ber S&ermalbe&anblung , bie namentlich in ber Srinffur, 
furjen, lauwarmen Säbern, ber fieigenben 2>oufd)e unb , al* Un= 
terftüfcung*mittel, in letzter 2lnwenbung ber ftegenboufdjc auf bit 
flarf aufgetriebene Eebergegenb beffanb. 9tad) bein 7ten Sage traten 
bei beiben teilte tfteaftion ein unb von ba an viäfofe Entleerungen, 
mit bem 21ten Sage bei ber einen bie bei biefer Ätanf&eitaform dja« 
rafteriftifd) copiöfe ©aüenfecretion , womit aud) bie Eeberauftreibung 
verfcr)wanb. Patientin würbe mit bem 28ften Sage bei Äur ent» 
laffen unb fdjiefte ftcr), mit bem $urerfolge befriebigt, gur £eim ; 
teife an; ifcre ©djwefkt foUte nocr) verweilen, ba gerabe um bicfi 
;Jeit bei ir)r bie fritifdje ©alleuentleerung , mit Riebet begleitet/ ein« 
getreten. 33on $etmwc& ergriffen, alö fie ibrc ©djweßer abreifen 
(ab, eilte fie if)t nad) , r)atte nod> längere ?cit bei £aufe bc* 2lrjte* 
nötbig unb gena* enblid; aud; voöfommen. 



3)u*e. (p. von ®. , feit einigen 3a&ren be* Hilter* wegen nidjt 
mer)c menfrruirt, litt feit toielen 3abren an SeberverbSrtung. 3fjre 
ÄörperconfHtution neigte fret* 511 fiberwiegeuber 23cnofität, woju t&re 
meifrenö fiijenbc £ebeu*art, ba (Te tote! jetdjnete unb malte, noct) 
33orfd>ub geleitet, <2>ie unterjog fid) ber Sbermalfur, &j c tn (inem 
ftfinbigen SÖollbabe , -ber fteigenben tyßterboufdje unb ber faüenben 
9?egenbonfd)e auf bie Sebergegenb beftanb. 3mmer 51t 93cr{Topfung 
geneigt unb ba ba* Srinfen ton S&ermalwaffcr btefe ju unterhalten 
fdjien, warb legerem ba* 25itterwaffer von Sinncntforf juflefeOt. 
2Jm 14ten Sage trat 9?eaftion ein unb Patientin war wäfcrenb mehreren 
Sagen unwohl. 2lm 21(len nod; feine Entleerungen, bie Seber wirb 
empfinbltd), ba* ©emut&6lcben verßimmt ; enblid) erfd)einen am 
28tfen bie vermehrten ©allenfecretionen mit einer SKaffe fdjwarjen, 
fanbigen löobenfafceö , ber in 2Daffer burebau* nidjt lö*lid> ifi ; aud) 
ber Urin jeigt ßarfe , weipfanbige 2Iu*fd)etbungen. £ie 2eber bat ftd> 
bebeutenb verfeinert, i(t nicr)t me&r empftnblidj , bie Hautfarbe fla- 
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rer , bie £aut burcbflchtiger , bat ©emut& aufgeheitert. S)iefe 6e= 
cretfonen bauern bei ihrer 2lbreife nod> fort. 5)ie 23efierung war 
anbauernb , ^arientin hatte Saben nicht mehr notbig unb jog ber 
^Bewegung wegen ben eomtneraufenthalt auf ben 2Hpen »or. 



<£tn noeb iunger Mann, Srtnfer unb baber gitteret, würbe 
gemiithsfranf ; e* jri.qten fid> Seberanfchoppungen , allgemeine 9lb= 
magerung unb bebeutenbe Muofelfcbwäebe. Sine brciwodjentlidje 
£ur an unfeter $be*me, namentlid) bte tfeigenbe 2>oufd)e , welche 
eine grofle OTaffe jähen, weisen, compaften €d)letme& entleerte unb 
enblid) aud) eine profufe ©atlenentleerung befettigten ben 2eber* unb 
@emutb*afFeft unb tyatimt fühlte ftd) mehrere Monate ganj wohl. 
3>od) immer ber Seibenfdiaft jum Srunfe ergeben, festen Melan* 
ebolie unb bte Äorperfd)wädje wieber. 2lufg*mttntert burd) ben Por* 
jährigen Grrfolg, wicberbolte er btefelbe Sbermalfur , weldje wfeber 
einen »oüfommen gfinfligen Erfolg hatte. Ob Patient Äraft genug 
hat , feiner fdmbf icben 2etbenfd)aft , namentlid; bem Sranbtwetne , &u 
entfogen , muß bie Erfahrung nod> (ehren. 

Sin getftig gebtlbe rer , forpcr(fd) ftarfer Rentier , wirb in 3ro(ge 
Pon ^>äinorrhotba(entipirf lung £opod>onfcer , unb benuQt Monate lang 
bte befannten Moriffonptüen, bie ihn aßerbingd von eingetretener 
8luqenfcbwäd>e befreien, bte £\jpod)onbrt'e aber ju heftiger, an 53er« 
jwetflung grä'njenber Melancholie Reigern; t6 hat ftd) eine große 
SSerftimmung ber £aut, namentlid) gegen tfälte enfwirfclt. 93er: 
trauenb benufct er bie fleigenbe 2)oufcbe, bte eineMaffe weißer, haus 
tiger ^pfeubomembranen , bte feile, falfartige, 2tnfen große Horner 
umhüllen, entleert. S)tefe Entleerungen bauern mehrere Sage an. 
Eauwarme 25äber unb fehr mäßige Srtnffur unterfingen bte Sffitrfung 
ber fteigenben Xoufdje. 2)ic Vfoche Rettert ftdj auf, ber aufgetrie= 
bene Unterleib febft $ur 5ftorm jurücf, bie früber geftorte Sßerbauung 
unb ebenfo bie franfr)aft getfetgerte ©enfibilität ber #aut wirb geres 
gelt unb »Patient fühlt ftd) glüeflid). Sr Pehrt feither alle Sommer 
auf einige ?ett jur Zt)ttmt juruef , um einige tfetgenbe JDoufc&en 
uub 25äber alt 58orbeugung*mittel ju gebrauten. 
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(Sin Snglanbet , in ben $unf jtgen , 6« lange in 3nbien al* 
Offoi« gebient, wirb von asiafen&ä'morrboiben befallen. $ie ßranf= 
beit ^atte einen fefjr bofcen ©rab erretdrt unb cbarafterifirte fid> 
buref) mebenartige ©dwierjen beim Uriniren, bie ben «Patienten &u 
convulfivifdjem gittern unb Sdbnufcen bradjten, ber Urin ging balb 
tropfenweife/ balb in fleinen 6tö(5<n ab, hatte einen mifrcrlicfjen, 
fauligen ©erueb , war balb blutig , balb von barnfaiiern Taljen gauj 
biefrotb. Patient war an fein Limmer unb an feine 93afe gebannt, 
unb Melancholie bemadjtigte fid) feiner in f)oi)tm ©rabe. £aumarme 
©t^baöer unb Ätyftiere mit SX&ermalmajTer , fomic ba4 £rinfen be$s 
felben in fleinen Portionen ragftuber , 6racf)ten 2inberung , meld)e 
bann burd) leid)te SHegenboufd^n, auf ben untern %f)t\l bed 25aud)e$ 
geleitet , auf jenen #ö&epunft gebraut mürbe , ba|? Patient miebet 
ber ©cfetlfdiaft leben fonnte. 9tad> vier 2Bod)en verlief et öaben 
mieber leben^frob. ®ie 25eff<rung mar ben SBinter über anbauerub. 
2Iuf einer [Reife nad; Grnglanb im S^n&iabre erbolte ftd> Patient 
fein Reiben mieberum in mäßigem ©rabe ; eine $meite Sbermalfur jebod;, 
mit bie etile angeorbner , verfdjaffte mitber ©enefung. 



SNidjr fo glürflid) mar £err 3f. Mit Ql . . , ber an 25lafenbles 
norrbö auf £ömorr&oibalgrunb litt; biet fd)ienen fid) aber febon 
©efd>mure in ber 2>(afe gtbilbet ju baben. 3n ben erflen Sagen 
fd)ienen bie 23äber unb baö Srinfen von 5J:^ermaIit»affcc ju frommen, 
balb aber fieigerten fie ba* Eeiben ; ^patitnt verlief ÜBaben unb ftarb 
einige SUlonate nadjber. 



©djlteflid) mad>en mir biet «od) auf bie TOtbcilungen auf: 
metffam, bie mit unten bei bem ^aragtapb übet ^pocbonbn'e an- 
führen. 



Digitized by Google 



- 110 - 

p 

§ 101. 

(ju ®id)t.) 

Etabamt 3. »on ©d>.., ju £amorr$oiben geneigt, warb im 
6pätfcerbfU ton ©idjt befallen ; naeftbem bie entaünblidje *periobc 
unter ärjtlicfcer 25ef)anblung in ben £intergrunb getreten, befugte 
fie nod) gegen ben SBinter bie biefigen ©aber. Xit Bewegung war 
gänjlid) aufgehoben unb fämmtlicOc ©eleufe flarf intumeöjirt, bie 
£autt&ätigf eit total unterbrueft unb ber Urin waffer&elf. @6 würben 
fur&e unb lauwarme 25äber angewenbet, unb bie Srinffur. 2>et 
Urin würbe balb febimentoe unb bie £aut buftenb. 2lm (Tebenten 
Sage trat eine mäßige JKeaftion ein, nad; beren 23eenbigung bic 
25äber verlängert würben/ fo baj? «Patientin ein SJlorgenbab von 
einer @tunbe, ein 2l6enb6ab v>on einer ftalben ©tunbe nafjm. 21m 
2 Ken Sage traten fritifdje SJuöfdjeibungen burdj 6ru&l unb Urin 
ein, unb gelinber (Jrctbtämuö, ber mit llarffäuerlidjen ©djweipen 
begleitet war unb brei Sage anbauerte. ISie ©ewegung würbe rafd) 
frei, bie Sntumeösenjen fanfen jufammen unb Patientin »erlief; nad) 
vier 9ßod>en geseilt , alt SBintetf urift , Stoben, ©eit 5 3afcren r>at 
fidj hin @id;tanfaH me&r gejeigt. 



ftrau ^immerli, SJlutter von neun ßinbern, Hebamme, litt feit 
Cfiern an (Kirf entwicfelter @id)t. 2)ie ©elenfe waren alle fo ftacP 
affairt, baf bie Bewegung fafl unmößlid) unb Patientin tfefö bad 
25ct e su &titen genötigt war. 3m 3ult benuftte fie wä&renb vier 
ÖBod;en gewö&nlidK £au*b3ber, bie i&r im allgemeinen wo&l aufag* 
ten, fo bafi Patientin, wiewohl mu&fam, bod) immerhin etwa« geben 
Fonnte. 3m SÜtonat 2lugu|t b«fud)te nun Patientin bie biefige S&erme. 
SUflc ©elenfe finb beinahe ond>t;totifcr> , bie £ä'nbe »erfrümmt, fWf 
unb ba$ ©<ben fafl unmoglid?. 23on furjen 35ä'bern (lieg Patientin 
üllmälig $u einem fKinbigen Borgens unb eben fo langem 2Ibenb= 
baöe von 2S° Semperatur. 2)ie Srtnffur beflanb in brei ©lafern 
SfccrmalwajT« nudjtern getrunfen. Sßon ber jweiten 2Cocf>e an 
werben mit gehörigen 3«l<rvaflen 13 JDampfbaber »on 15 bii an* 
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fteigenb 511 25 SHtnuten Stauer genommen. ^atunHn »erläßt in 
ber fünften 2Bod;e gonj geeilt 6te kernte. 

£err... 23 . . , Örärbet / früher #ämorr&oiboriud , ßorf bem 
35ad)ii6 fculbigenb, befom im ftru&ja&re einen Ulnfatt von tyobogro, 
unb fpäter ausgebreitete« ©id)toffef tionen , bie bebeutenbe Slblage* 
rungen in ben untern Extremitäten matten, fo bof Patient gor 
nid)t ge&en fonn:e. Eine 2&erma(cur \>on vier SfBodjen, wä&renb 
welker täglid) jicei 93oübäber, in ber jmeiten SGodje, flott bc* 2lbenb* 
babe* ein £ompfbab ju batbem Körper, unb in ber britten Sßodje 
letzte 2>oufd>en auf bie affoirten untern Extremitäten on ber Stelle 
be* 25obeö genommen, bradjten Patienten infemeit in 8tanb, bof 
er mit £ilfe t-on tfrücfen mieber weitere Exfurfionen mod;en fonute. 
2)er folgeube 3Bint« »erlief o()ne Äranf&eitaanfoU unb Patient mürbe 
burefo eine jweite ßue im folgenben ©ommer »oHfommen &ergeflellr. 

£err ». 9fl . . »on ©., früher £ämorrboibarfu*, Dorfen, flraffen 
orperbaueö, 2ieb&aber ber 3ogb, warb Pon heftiger ©idjt befallen, 
bie i&m bie ftinger andjölotifd) mod)te. Eauworme 25äber unb bie 
Srinffur fdjienen 25efferung ju bringen ; bie ©elenföanfdjweflungen 
»etfleinerten fld>, boet) nur wenig, unb bie .25eweglid>feit ber Ringer 
tfeüte fid) wieber ein. Patient wonbte nun im JBabe beifle 25egie* 
f ungen über bie Qlrme on ; am Enbe bet britten 2Bod;e jeigte fid) 
tfarfe 9?eoftion; Patient Perlief in biefetn «Momente bai 25ob. 25ci 
feiner £eimfunft enrwicfelten fid) wieber £ämorrt>oibalconge(lionen, 
au* roetd)en fid) wieber ©id)tanfdlle bilbeten. 

£ier waren bie Regierungen unb ba* Unterbrechen ber $ber* 
malfur im Momente ber SReaftion pon unbebingtem 9hd>tbeile. 

grriebrid) 30 Sa&re alt, fonguimfdjen SemperomenW , feit 
längerer >Beit in bof)em ©rabe an ©id)t leibenb unb in bem ©pitole 
feine* flonton* ärjtlid) gepflegt, trat ben Ilten 3uni in bie 
S&ermalbe&anblung. 2)er inueterirt art&ritifdje ^Jroje^ fpülte feine 
Öiotte in ben ©elenfen ber Extremitäten unb ber (Rucfenfäule. $e* 
Patienten ^Bewegung war gonj ge&emmt unb berfelbe fdjien ganj 
ftctf ju fein. 2)er Unterleib wa» aufgetrieben, bod) unfd;mer$&aft 
unb bie 23erbauung6Perrid;tung fo }temlid? geregelt. 
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9ßerorbnung. Borgens unb Slbenbbcfber in tfeigenber 2>aucr; 
ertfere »on einer falben ©tunbe beginnenb, tä'glidj um «ine *Bierte!= 
ftunbe »erlSngernb bt* auf anbcrt^alb €tunben 3>auer ; festere ton 
einer 23ierteiffunbe, rä'giidj um eine adjtel ©tunbe »erlä'ngernb, bi* 
äU einer ©tunöe Sauer; nüchtern ein ©faö 25abwafTer ju trtnfcn 
unb aflmätfa, antfeigenb bid brei ©täfer. 3m beginne 5er Äur trat 
metflid;e 25efferung ein. ^totient, burdj biefe Crrletdjtetung ermu= 
ttf&t / gfau&te biefe forciren &u fonnen unb franf biö auf ficbcti 
©(Öf«r in bem nattirlidttn SBä'rmegrabe. Salb Hellten fid) fcefrige 
ÄoliffeOmeracit, ©tu&lüerfiopfung unb mctcoriilifdje Sluftreibung be* 
Unterlerbe* ein. ßu&lenbe, emollircn&e filiere Hellten bic 2>arim 
fefretion &er, etnifle tropfen Laudanum unb tlmfdjla'qe »on fit&Ietn 
£r)ermalwafier über ben Unterleib fliQten bie Sd)mer$en , unb $)a= 
tient benuljte nun roieber nad) ä'r$tlid)er 2Sorfd)rift bie Sfcermalfur 
mit roefcntlid>em Grrfofge. Patient gena* jufe&enb* unb »erließ ben 
16. 3uli bie Sterine mit ganj freier Bewegung ber (£rtremtta'ten 
unb be* JRürfentf. S3om fie»enten £age ber Äur an warb ftarfe* 
©ebiment auögefonbcrt, watf wä&rcnb bie ganaen tfurjeit anbauerte, 
mit Sluöfdjluß jener Seit ber Ucberreijuug. 

flrau %fl. £r. »an 9t . . . , Mit an tfarf entwicfelter <£rotfof« an 
ber Zibia. £)ie übrigen grfdninungen »on ©id>t, unb namentlich 
aud) ba tariertet f^fxttitifcf^e 21ffeftion je »or&anben mar, liefen Ü6er 
ben artljrttifdjen e^arafter feinen ßiueifel; bie nod> »or&anbene fubin* 
flammatorifäe Meinung, unb namentlid) aud;, ba bie ©roffofe n od> 
im 3une&men begriffen, jeigten , baß bie tfranf&eit in ber q?eriob« 
wirflid) |?d; bilbenber Ablagerung war. 2>ie Grjcoflofe mar feör 
fdjmerj^aft bei 25eru>ung / etwa fünf 3oß fang unb fe&r ergaben; 
&ad ©e&en fe&r erfdjwert. @* mürben ber Patientin mogliAtf fü&lc 
«aber empfo&len unb je »an »ier ju »ier Sagen blutig ©ebröpf* 
Föpfc in ber Umgegenb applijirt. 9}id;t6betforteniger »ermr&rte fid) 
ber <5d)merj. 3)ie 25äber mürben rebujirt unb ben ganzen Sag 
über falte Lamentationen mit JBabmafler augemenbet unb bie Srinfs 
Für 511 fed)ö ©laTenT »erorbnet , meldje tägltd) mehrere 6tur>te ber 
mirften. 25alb trat SJefferung ein? unb Patientin »erließ bie 2In« 
tfalt uact) 36 Sagen $ie (Jrotfofe war refor&irt , faum nod; be= 
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merfbar, fa* @chmetagefü&l hatte (ich ganj wrforcn unb ba^Oc^tn 
war im minbeften nicht me&t gehemmt. 

9Wlau$ Ä. t>on Äopen&agen , 25 3a&re alt, ©Ordner, trat 
ben 11. ümärj in bi'e 25aöarmenait^alt. 3n feiner 3«fl«t& fltf«n&/ 
«nttutcfclte fid) vorigeo 3a&r , burd) eine unterbruefte Ärejc unb an= 
haltenbe« 9?eifen in naßfalter 2Bitterung , 2lrtbriti$ , welker ^a* 
tient, ba wo er ©elegtnbett fanb , mebrmalo in ©pitätern pflegte, 
beren Sebanblung aber aud; tnelfä'lttg unterbrochen warb. £er 
$ranfbeitöpro$*(? warf ftcb enblid) auf bie SSruftorgane. 25ei feinem 
Eintritte in bie 25abarmenantfalt litt Patient an tfarf entwicfcltem 
fl{d;tifd;em Slfl&ma, wobei aud) wohl bie unterbräche Äreje mit im 
Spiele war ; bae @efid;t war Itoib, bie Slugen fhofcenb , tiefe* Grins 
at&men unmöglich unb $palpitation be* £erjenö in bebeutenbem 
©rabe »or^anben. 

25abgebraucb. Säglicb jwei furje 25äbet von gemäßigter Sem* 
peratur, Mo* biß an bie £er$grube genommen. Srinfen von 25ab= 
waffer , bei fe&r gemäßigter Körperbewegung , »on jwei ©lafern auf 
fieben anfteigenb ; je ben britten Sag troef enc ©d;ropff opfe an bie 
obere Partie bc* 23rutf forte*, weldje in raffen £ügen bt* gegen 
tne £erjgrube gejogen würben, bio anbauernbe (Rothe ber #aut unb 
ftarfed ©cbmeragefu&l fid^ geigte. SluffaUenb war bie tägliche Sö«f- 
fetung, bie febimentöfen 2lu6fcbeibungcn im Urin in hohem ©rabe 
waren alo fritifd) anjufeben, unb Patient verlief am 2oten gleichen 
SJtonat* bie aintfalt ganj erleichtert unb trat in Saben in Arbeit. 
2>ie ©enefung blieb anbauernb. 



©taf *p. *on 9B. . &ob« Statur, mit (totf entwirf eltem 
SSrufttorbe, früher &u £ämorr&oiben geneigt, b«taW GatjaUcrieoffoi« 
bie ©trapajen be* ruffifcben ffelbjugc* mitgemacht, dt cntwicfcltcn 
fid; »or 3abren leidjte pobagraifebe ©icbtanfäHe, bie ftcb enblich auf 
25ru(t unb rechten Unterfdjenfel warfen , bie (Refpiratton hemmten, 
unb anbauernben £utfen mit flarem Qluawurf bebingten , am Unter? 
fchenfel jeigten fich (Sroflofen , bie »on s$cit &u $fit fiarf fdjmersten 
unb bem Patienten ba* ©eben febr erfchwerten. <£r fud;te in 3tas 
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littti mflbem Ätima, gehörigem dlt&imt grleidjterung, nadjbem er in 
bo'hmifd;en ©übern umfonft fein« ©enefung erwartete. £>ie Srinf* 
fur, moberirre SSäber, fowobl in ©ejug auf 2)auer al* Semperarur, 
unb bie fleigenbe JDoufcfce, wetd>e eine bebeutenbc ^enge Mutigen 
€d;leimeö entleerte, brauten geflen ben 21. £ag eine leicute £b«* 
matreoftion ju ©tanbe , nad; wetdjer Patient fid) fo bebeutenb erleidje 
tert fühlte, baß er wffbrenb einer mehrtägigen q^aufc im thermale 
gebrauche einen 2ludflug in bie OHpen mad>te, unb hier 2>erge ju 
ffuß erffieg. 9]ad) feiner IRücffe&r würben neben 25aö= unb irinf= 
für einige 2>ampfbaber unb 2>oufd>en auf ben Unterfdjenfel wahren* 
14 Sogen, angewenbet. Sie mir na* einigen 9Bonatcn augefom* 
mene $)a$rid;t au* bem Horben betätigten bie »oflfommene Teilung, 
ober wie Patient fty auöbrucft: bie tottfornmen gelungene ffiabifatfur. 



©in früher ho#gefieü*ter Italiener / früher bem ©taatdbienffc , 
fpäter ben SBffTenfd^aften lebenb, litt an h<ftig entwtcf elter Unter* 
leib*gfcfct mit Snburation & f r »orbetn SDlagenwanb unb be* linfen 2er 
*erlappen*, un& an flarfen Gjoatofen an ben €eitenwanbfnod)en be* 
opfeö. $ic fürchterlichen tfopffdjmerjen , bie totalgetförte «Berbau* 
ung unb ber heftige 9Jlagenfd>merj tfimmten bie q3fpd;e &u »er= 
iweifelnber «Melancholie. Q6 würben ihm bie Ö5ä'ber v>on €arl«bab 
»erorbnet; politifeher »erhättniffe wegen jog er bie S£r)crmc ton 
25aben »or. Gin weit äurücfgebenbe* Äranfeneyamen geigte auf 
frühere fopbilirifd)e Hnffetfung , weld>e wnadjläfflgt würbe. Patient 
mad)te nun bie ©djmierfur burd), welche ihn ton ben heftigen Äopf* 
fd^merjen jwar befreite, bod) blieben feine £eber= unb ÜJtagenleiben, 
unb bie @xo*tofen. Sine burd;greifenbe ©ab» unb Srinffur, unb 
fpäter einige Sampfbäber unb leid;te Soufdjen auf Äopf unb 93la= 
gengegenb befreiten ben Unglucflidjen toOfommen »on feinen $ceor* 
ganifattonen, unter 2ludfdicibung ton barnfaurem unb p&otfpboifaurem 
llrinfcbfmenbe unb gaflidjten (Jntleeruugen , fo büß er toüfommen 
fcergefteOt nun wieber mit 2utf feinen Stubien lebt. Seine ©e« 
funbheit blieb fett 3ahren ungetrübt. 
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Bei einem SCKäbcfoen von 24 3ar)ren entwiefefte fiel) &ur Je.it 
deö 3Dknßruation6a(ter3 und beim (£rfd)einen 5er Prolimina men- 
»trualia ©idjt. £te 3)ubertät6eutwi<f(ung trat in jeder 0pl)are in 
den Hintergrund, dagegen die ©id)t mit tfatfen Ablagerungen, na* 
mentlidj in den fönten und den Grllenbogengelenfen um fo l)art* 
närfiger rjertwr ; bis endlidj die £ände ganj ertfarrt, &art, falt, wie 
uertfeinert, die ftinger fcttirärtd nacr> außen gebogen, empfindungslos 
und die Ellenbogen an^fotifd; waren. 2>er ganje Körper mar fc^r 
abgemagert. 

$&ermalgebraud> : SKorgenbäder clfmä'lig auf 2 ©runden, Abends 
bäder bis auf eine Stunde £)auer anzeigend ; mährend der Sfider felbft 
»on Jeit ju Jeit fceiße Begießungen am ÖLueUeinfluffe bis jur Orr* 
wärmung der afftjirten obern Extremitäten ; Srinfen von SSabwaffer 
des 23ormittageS bis breiige 6tüfcle erfolgen ; nad) ubertfandener 
S&ermalreaftion (fortfallende 2)oufcr>en auf die obern Extremitäten, 
müdere über 25etfen und ©enitalpartie. 3n der fünften 2Bod>e jeig* 
ten fid) SWenffrualfpuren , ©efu&l an den Ringern und etwas 25es 
weglidjfeit, lefctereS namenilid) an den Grflenbogengelenfen. 9lad> 
der befagten 2Bod>e oerließ tyatkntin erleid)tert 25aden. 

folgenden 3a&reS fct>rtc fit wieder jur 2l;erme. 2>ie SJlenflrua: 
tion batte fiep von Jeit ju Jeit eingeteilt, dod; fcr>c unregelmäßig/ 
äußerft fparfam und ebenfo mar die anderweitige $)u beSjenj etwas 
entwirf elt. Patientin machte eine jweire Äur nad? gleidjem £eilplane 
und gewann freie Bewegung der ftinger; jene der Ellenbogen war 
in der Jwijdjenjeit jur STorm jurücfqefeljrr. Sie HJlenftruation trat 
wä&renb der Äur mehrtägig ein. Patientin ift meines SDBiffens 51t 
feiner fernem S&ermalbe&anblung nad; Stoben gurücfgefebrt. 



Sei mehreren andern analogen, weniger iiweterirten ftätlen ge= 
nugte eine S&ermalfur su tjonfommeuer Teilung. 



3ungfer tf. © , ßanf. Appenjell, ledig, 26 3a&rc alt, t>on 
fd>wäd?lidKr , cad>eftifd;er örperfonftitution , litt feit längerer Jett 
an Art&ritiS, in deren ftolge alle ftingergelenfe fcoUfominen andjijlo: 
ti\d) wurden; die gid;tifd>e Ablagerung feljte fid; in den ©e^nen* 
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fdjeiben ab ; bie £änbe far)en wie verfeinert aue ; waren gatij falt 
unb bart anjuftiblen, bie gerabe auegeflrecf ten gtnger o&ne jeglicbtöm-- 
pfinbung unb fojufagenvoUfommen unbeweglich, liotb; bic Ü7ZuefcIf«b= 
tfanj ber obern Extremitäten fcfcwinbenb unb {>art , unb ebenfo bae 
EUenbogengelenf andjrjlotifdj. 

Patientin flieg allmäblig mit ben allgemeinen Stöbern Sßormite 
tag* von einer ©tunbe auf brei ©tunben, unb SRacbmittagei von ein« 
fcalbtn ©tunbe auf gwet ©tunben 2)auer; nebenbei würben .maßen- 
laufe besage* mebrere £anbbäber genommen, unb enblid) im 23er» 
laufe ber tfur bie 2>oufd)e alt ©turjbab unb ad>t £>ampfbäber ju 
ftwanjig SJlinuten angewenbet. 

3m Sßcrloufc ber britten SBodje jeigte fid> enblid) bei eintreten* 
ber a&ermafreafrion mit fenbimentöfen QMfdjeibungen etwaö SBärmc* 
gefügt an ben Ringern, fte waren ni*t mebr fo eifigfalt, unb niebt mebr 
o&ne jeglidje (Slafltiüät. £ie entflidje gtticffe&r normaler SBärme- 
entwirf Umg , unb enblid; bie bit faff &ur SDorm wieberfid)funbgebenbt 
©efdjmetbigfeit ber ^alangen unb SJluöfeln, fowte bie wieberges 
wonnene Skweglidjfeit war enblid) in ber vierten ÖBodje fowett vor* 
gerüeft, baf? Patientin mit wefentlid;er 25ejferung in tbre #eimarb 
fe&rre. 

©ottlteb SDl. von SR. , 24 Sabre alt, trat ben Ilten Sunt feine 
3b"ma(fur an. ©eit längerer $eit an ©id)t (eibenb , warb er im 
3nfelfpttale ju Sern verpflegt, ©ein ftraffer Körperbau unb ba* 
congefitve 2fu0fet)en veranlagten midj, bem Patienten blo$ füfc>ferc 
unb furje Säber &u verorbnen. Öb nun biefer SSerorbnung nadjge* 
lebt würbe, baDe tcr> Urfacbe gu bezweifeln; benn am neunten Sagt 
feiner SJabefur, nad;bem ficf> am fiebenten gelinbe 8?eaf tum einteilte, 
entwicfelre fid) ein tfarf entjünblicber ©icr)tanfall, ber 2>aud;fell unb 
£irnbäute in feinem ßtflud mitergriff« 3>aa ©ab würbe auegefegt, 
unb et* trat eine ftarf antipblogifiifebe 25e&anblung ein ; fiarfe ort: 
liebe, wie allgemeine 2>(utentjiebungen, digitale, colomel, nitrura u. f. f. 
riffen Patienten au* bem intenfiven Eeiben ; fpater würbe ein mebr 
biap&oretifcbed «öerfabren eingeleitet, unb ber tfranfbeitaptojef warf 
fid; wieber auf bie ©elenfe ber ofcern unb untern Extremitäten, 
fcrotfene aromatifet)« räuterfiffen , Opiate mit berivatwem SBerfaf)= 
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ren fcobon aud) biefen 9!ffcft in feiner Sntenfttüf, unb nun würben 
bem Patienten ala 9}ad>fur ber ©ebraud) fuljlec 25'dbtt wieber ges 
ftattet. 2luffallenb war nun bte unter fritifdjen Qluöfdjeibungen 
eingetretene 25effetung, unb Patient t>crli'ep ben täten 3utt, voUfoim 
men genefen, bit 2lntfalt. 



<£in retdjec Kaufmann tu bfn 6ed)jigen, ber in feinet 3ugeub 
nad) allen 9iid)tungen ba« 2eben genoffen, warb tnbltd) »on ©lieber^ 
gittern unb <Pobügta befallen , weld) Ie$tere6 in flctÄ bäufigern 2In= 
fallen ftd) wieber&olte, unb bem nod) lebensfrohen unb geifttg nod> 
jugenblid) ruhigen üttanne ein unwillfommener ©aft war. (5rfud>:e 
ftd) beffen in ben bieftgen SSSbern ju entladen. 9Jlit bem ftebenten 
Sage feiner Sbermalfut entwitfelte ftd> ein 9?obagra=2lnfall , ber mit 
etn<r am britten Sage mit <£rerbidmu$ begleiteten , fdjmerjbaften 
Ghitwicflung von ©idjtfriefel «erfd)wanb, wild) legerer ebenfalls nad) 
brei Sagen abfd)uppte unb Patient ftd) ganj wo&l fii&lte. Patient 
blieb nun ben #erbft unb ben SBtnter über von feineu ^Pobagra^lns 
fällen »erfdwnt unb babttt nun mehrere 3a&re btntereinanber in $e$n 
bit »ierje^n Sagen feinen ©idjtfriefel an ben untern (^tremitaten 
fcerauö , wad i&m j'ebeömal für bat fotyenbe 3 a b* ald »Prafetwatiu 
gegen bat Spobagra biente. 

5 101. 

<Kbeumatt0mu6. 
(fflufftanf&eit). 

(R&uimattemu* iff ein eigent&ümlidnr mit 6d)tnerj tter&unbencr 
9?eiäju|lanb ber feröfen ober faferigen Crgaue , meldet burd) <Stö= 
rung ber 23errid>tungen ber äußern £ant, insbefoubere burd) £em= 
mung ber 9lti6büntfung al* ftolge ifcrer Unterbrucfung burd; GrrfäU 
tung , entftanben. 

Qt djarafterifirt fid) burd) jte&enbe, reif enbe, (led)enbe ober 
febneibenbe ©djimr^en mit ober ofcne wefentlid)e (£ntaunbungöjufaü"e, 
unb fanu in allen feröfen ober ftbrofen Rauten (Id) bilben , alfo nid)t 
nur in ben bit 9Jlu*feln ubcrjiel)enben unb awifd;eii if;re Saferbimbvl 
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flkb cinf<nf«n^en , fonbcrn aud) in ben fe&nigen 9fu66reftung<n , ben 
©elcnfobänbcrn, 6er Änodjen&aur, ben Sftee&cnfdmbcn, ©cbfrns unb 
Oiucfcnmarfd&äutcn , bcm SSrufts unb 23aud)fcü*e tinb i&ren frort« 
fcfcungen, ber ©djeibebaut 6ed lobend u. f. f. 

25ci 9i&ciimati$muö ttf bic gleftrijitätacntwicffong ber £aut 
»eränbert, bic im gefunben ^titfanbc mc&r ober minber flattftnbet; 
bei JK&eumatiömuö ftnbet fid) auf ber £ant gar feine Grlcftrijität 
mtfyt, fic fammelt fid> unter ber Spant an, worauö fid) ber eigens 
t&fcmlidje, Affige 6d>mcrj erfiärt unb warum aud) bei heftigem 
9i&euma fo leidet SBaffcrbtlbung an jenen Stetten fid; jeigt. 2)ie 
bei 9?&eumati*mu* twrfommenbc ©äurcbilbmig fdjeint aud) ?>robuft 
ber unterbrücfteu eiefttiöirätticntwicfhing nad) aupen ju fein ; bic af= 
ftjirtcn £aut|Mcn fonbcrn feine ab , Dagegen me&r ber Urin unb, 
wo bic übrigen äußern nid)raffoutcn £aut(Mcn in toermebrte $bäs 
tigfeit treten , aud) biefe. 2)te abgefd)übenen ©euren ffnb £arns unb 
rofige ©äurc (^urpurat). 3e jartcr unb weißer, je einpftnb(id)cr unb 
$u ©d)weißen geneigter bie #aut , befto c&cr entmicfcln fid) fRfytu* 
matiömen ; bei Siegern fotten fie nie »orfommen , ob bier ba$ unter 
ber £aut abgelagerte »or^errfdjenbe Jtoblcnpigment auf bie 2eitung*s 
fä'bigfeit ber Grleftrijität Einfluß übe, ift annehmbar. HJlandjmal 
ifl biefe £autempftnblicf)fcit angeboren; (jäuftg, wo&l in ber 9tte&rs 
5or>(, burd) SBerjärrelung ber £aut, iu warme* SBcrbaltcn, fowobl 
in 83eflcibung, 25cttc unb Limmer, burd) wie! warme* ©eträ'nf unb 
burd) <£ntwöbnung ber atbmo«pI;ärifd)cn 2uft erworben. 2)cr *b<u* 
matiföe £ranfbeit$pro5cß i|t flüdjtig unb unflä't; bei jugeiibiid;en 
3nbi»ibuen, getfeigertcr £autt&ätigfcit unb wärmerer 3abrcfycit bäuffc 
gcr, namentlid) bei SBittctungeurnfprung twn Sfiärmc in Äältc unb 
bei öcrme&rter 5eud)te in ber Qlt&mo6p()äec. 2>ic 93eranta|Tungen finb 
gewohnt örtliche ober allgemeine üBerfältung. 

SSiele r&eumattfdjc «Mffeftionen baben mit@id;t große 3lcbnlicfofeir, 
unb barum aud) ifcre fo baufige 23erwed)6lung; allein man muß ben 
d)ronifd)en 9?beumati6muö , wie fdbtf ben aftiten ber ©elcnfo&äute 
unb bie ©id)t für wfd)tcbenc Äranffceiten galten, wenn man auf 
bic 5>erfd)iebeiU;cit ber Forderlichen 2Iulage ju ber einen ober anbeut, 
auf bie Seit ber entwiefding ber Einlagen unb beiber Äranfbctten 
fclbfi, auf bie a3crfd;icbcn&cit ber ©clegcnbcitdurfacfrcn unb bc* 
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Ort«* t'^ret unmittelbaren Ginwirfung , bafyx auf btc OtueOt be« einen 
ober anbern liebele* ^tnfic^t ; wenn man ferner bie ©erfebiebenbeit 
de* Anfange*, bti Verlaufe* 5er sJufälle felbff, 5er Sauer unb 9lu<f 
gänge u. f. w. erwägt *). 

25ei {Rheuma ftnb bie befannten Vorgänge im Wortaberfofieme, 
unb bie ©äurebifbung nicht bie bebtngenben Momente wie bei ©tebt, 
c6 Fonn jene afjibentetl t'bnen treten ; hier gebt bte Säurebilbiing 
von Stufen nad) innen j SRbeuma befällt bie ferofen unb ff&rofen ©ebilbe, 
©übt, bie ©cbleimbäute unb bie burd) fRf)<umati6mu6 gebilbeten 91ns 
cbtjlofen unb Gonlrafruren geben au$ 33erfür$ung, einfacher ©teiffg« 
feit ber faferigen ©ebilbe ber ©elenfe, jene ber ©iebt aud Qlblaqc« 
rung Don feften @id)tconcrementen f)tx*ot. #ier ift franfbafte 
trigttärtfcntwtcflung ©runbbebingung, bei ©idjt fpiclf fie feine ober 
eine nur untergeorbnete 9?ofle ; 9?beumati$mu$ entwicfelt fieb nie auö 
$ämorrboibeu unb gebt nicht tu biefelben Ü6er , fonbern 93erfältung 
ber äußern £aut ift feine ©runbbebingung; bie frttijdjen 3lu$fd)ci r 
bungen bed 9lbeuma finb £arnfäure unb roflqe Säure t nie ÄalfDcrc 
binbungen; aud) treten bie rbeumatifeben Slffeftionen epibemifd; auf, 
nie @id)t u. f. f. - 

öei r b e u m a t i f cb e r <£ n t j u n 5 u n g ftnb bie ©d)iner jen fitif etfr 
heftig , tfedjenb , reiflenb, brennenb, flopfenb unb bie ^Bewegung ber 
ergriffenen Sbetle fttUt ©cbmerjed wegen fall unmöglich; bie ©es 
fd)wultf ift bort, rotr) ober weif. $ie ©elenföentjünbung gebt, wo 
fie nicht inbifferenjirt wirb , unmittelbar in obematefe QlnfcbweHung 
ber ©elenfumgebungen , @elenfroafferfud)t , Eiterung, SBerbärtung 
unb biemit in Slnch^lofe über. Slaffalted, winbigeö, eleftrifdK* 
SBetter übt immer <£influ{?; bie entjünbung wed)felt oft mit £efs 
tigfeit unb burebwanbert audj alle ©elenfe be6 Äorper*. 

25o ber Äranf beitöprojef rafd) unb mit ftieber begleitet auftritt, 
beißt er afuter fR beum a tio mut ; wo ber 2lffeft in bie fcänge 
gebogen unb gewohnt fteberlo* verläuft, §ti§t er d>ronifcher 
fRf)tümati6\x\üt; biefer fann au« erllerem cntfpringeu , wenn jes 
ner »ernachläffigt, aüsufcbwadjenb (burdj ju meled Qlberlaffen u. f. f.) 
ober fonft feblerbaft bebanbelt werben, ober wenn nach ubertfanbener 

*; Dirttmann. ViUWoote. $ 455. 
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Äranf&ett ein fe&let&oftc* SBer&alten ftatt fanb. $er (fcromfcfce Mfren* 
otatiamu* ftrirt fi* gewo&nlwb in einzelnen S&eilen , wo er bann 
SWonate, 3a&te lang anbauern ifann. 3>ie ergriff«« Partie ift ge* 
meiniglitfc in t&rer#orm um>eränbert, weber rot&, nod) gefcfcwotten, 
no<t; beif; e&er faCt anjufu&Ien unb 5i< 9Jlaffe f4>roinb«t e&er; feiten 
jefgt fid) 6d>wei& an biefen $&eüen , ober wo er twr&anben , fo tfl 
er fiebrig. 2>er (foronifdje 0?r)eumatwnu$ bewirft ©djwadje in ben 
ergriffenen S&eilen unb felbß fcetfuroeränberung ; S5änber unb ©efc 
nen erftarren unb werben ft e i f ober © « r f ü r j e n fid) , ober werben 
enblid) \>oOfommen gelähmt. — 

£>er SU&eumatiomu* befällt entroeber bie ©elenfe unb bilbtt ben 
ofuten ober cbronffd)en ©elenfOr&eumatUmud, ober bie $)ars 
tten beö Äopfed, l>ut namentlich bie fettlicben ÜKuofeln; in ber 
SMe&rja&I ift blofl bie eine 6eite ergriffen , bie reiben ben ©djmerjen 
galten fid> an ben ©erlauf ber ergriffenen 9)lu*feln; ober bie &inn= 
»erfjeuge werben ergriffen, r&eumatifdje jöfyt-. unb 2Iugenent; 
jünbung, (ba&er al* ftolge Uebel&origf eit ), aud) bie $tter= 
öen ber Äiefer unb bie £äute ber &nod)en unb jja&nfäcber u . ^ ^ / 
eO bilbet ftrt> r&eumatifcber jjabnfdjmerj; ober er jeigt (leb 
in ben SJluOfeln be* £alfe*, ber 23rufr unb betf 23aud)eO, ber 
<£ttremitäten, ober in ben Eenbenmuftfeln ; r)fer §t\$t er Eumbogo. 
S)a6 reipenbe, jie&enbe @cbmeragefür)t in biefen Steilen ttf cbaraf* 
tetitfifdj unb ber 9Jutfgang ber 3)luöf elr&etimatiom en in 9Ru*= 
felfcbwinbfudjt unb 9Jtu«feltfeife ift fdjon angeführt. 23ei Eumbogo 
tritt etetftgfeit in ber SBirbelfä'ul« , im tfreuje, ein, bie aber niebt 
Wirfltd) itf, benn bie tfranfen galten ben 9?ucfen Jleif/ weil bie25e= 
wegung &u fcbmerj&aft itf. SBBo bie ©eficbtomuof ein ergriffen 
ftnb, tritt triebt Eäbmung berfelben ein , weldje &orm jebod) ni*t 
mit bem ©efid)t6fcbmer$e ju »erwedjfeln i(l. 2lud> ber ©ebraud) 
*>on Qlrfenif , ßuecffilber, 2>lei, ^inf , 2Bipmut& fann 9?&eumati6mu* 
erzeugen ; biefer befällt meinen* bit <$?tttmimn , juerfr bie untern, 
bann bic obern ; er tfjarafterirt ficb bureb ein ©efü&l ton 2imeifen= 
laufen unb Veljigfein ber ergriffenen $r)eile, gittern unb ©erlufi 
ber miHenofreten Bewegung ; enblicb ttitt »ottfornmene 2äNung unb 
Abmagerung ber ©lieber ein; bie 23eugcmu*feln behalten ba*Uebcr= 
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Qtvoldyt übet bie Strecfmutfefn, wat t&n wefentttcfr wn ben analogen 
(Srfdjeinungen ber 9?ücfenbarre unterfefoeiber. 

$er fRfytumrttimut fatin fid) aud) mit anbttn 2eiben &etgefeü% 
fefcaften, j. 23. mit ©id)t, ©frop&efn, e^p^id'd ober er ifl au* meta** 
tatifdjen Urfprunged unb citfflcöt nad> juruefgerriebenen d)ronifd)en 
Grrant&emen ober nad) unterbruef ten 2ld)fcl = unb gfußfdjweißen ; er 
befällt bann gerne bie 9?eroenfd)eiben unb tfnodjen&aute. 

Sffio ber JRbeumatfemuei bie Dleroenfctyeiben befällt, treten SHeu« 
ralgien, 9?f)eumata Igte n auf. 

#ie&er ge&ort baO $uftwe$, eigentfid)er #üftneroenfd)mer$ 
(Ischias, malura Cotunni). (&6 ifi r&eumatifcfcentjunblicbe QKfeftten 
ber 9)eroenfd)eibenf)aut bed£uftner\)en$ (Ischias posüca) mit naebs 
folgenber tymp&atifdjct 2Iu6fd>wifcung ; ober ein analoger 2lffeft trifft 
ben ©cfcenfefner» (Ischias amica). 3Mc @d)merjen folgen bfet beut 
98erfaufe bt6 ©cbenfelneroenO , bort bem bed £üftneroen$, &ier auf 
ber innern ©eite bed ©d)enfelO herunter, bort auf ber äußern bii 
in bie &ntefebte, bii jum äußern Änödjel Oerunter in bie 3fußfof)fe. 
SIbenbo in ber 25etrwarme werben fie beftiger unb fcaben enbtid) 2I6s 
je&rung, S3erfürjung, 2o&mung bed 6d>enfefa &ur ftolge. 

9Iud> fann bat eig entließe £iiftwe& (Coxalgia Coxarthro- 
cace, freiwillige« #infen), in einzelnen fallen rbeumat&ifd)er Statut fein , 
we(jgegen mir e* fcier auffu&en wollen (jubem aud) feine £&ermaU 
be&anblung ben g(eid)en iprin$ipien unterliegt) ; oft entfte&t biefe 
tfranf^cit aud; burd) äußere SBcranlaffung , 6tof , ^allu.f.f., oftitf 
fie JReflej: tiefern £eiben$ wie j. ©. bei ffrop&ulofer Slnlage, unb 
bann infoferne me&r eine r^eumatifdje SWetaäfafe. 2Me Äranf&eit fommt 
fe&r oft §ur $&ermal6e&anblung unb tr>r 2Befen"ift oft »erfannt. 

Q* entfielt ©djmerj im £uftgelenf, oft o&ne mit ©cfdjwultf 
unb lieber werbunben ju fein, oft geigt fid> aud) nur ge&inberte 23e« 
weglidjfeit; ber Drucf hinter bem ^>üftfnod>en ruft Sdmurj berwr 
3m ^weiten ©tabtum ftrirt fid> ber ©efemerj gemo&nlidj im Jinie , 
waO manchmal bie 2lufmerffamfeit be$ Patienten unb bed 2TrjteO vom 
eigentlichen ©ifce ber flranf&eit im £uftgefenfe a&jie&t ; biefer @d;merj 
rü&rt uon ©pannung ber iOTuöfcfn bed £>berfd)enfel* an i&rem 2ln= 
fa&punfte über bem Änie &er, inbem bie #uftgelen?&o&le, &ao* 25anb, 
ber ©cfoenrelfopf ju fdjweffen beginnen/ woburtfr bet fRwm in ber 

8 
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©elenf bobfe vcrmfnbctt, ber ©elenfafopf nod) öufen getrieben unb 
fo ber ©djenfel verlängert wirb unb aucb fontf fein« Stellung uers 
änbert; bie ^>int«r6a<f en . ber leibenben 6ette werben abgeflacht unb 
bat iUbtl itf Uid)t bei ber gerabe airtgetfrecften 8?ücfenlage auf bem 
3ru0boben ju erfennen; jebe Bewegung tfi fcbmerjbaft; 3>rucf bringt 
# <Sd)merj im ipüftgelenfe, nie vermehren am Äm'e rjerwr. Qnblid) 
tritt ber ©clenfafopf ganj au* ber £o&le unb ü6er i&ren töanb weg 
unb ber ©djenf el oerfürat ftcf> ; ebenfo aud) , wo bie ©elenf öpfanne 
äertfort, mithin ber Äopf tiefer in biefelbe finft. tyatitnt i$ wä&* 
renb bed ganzen tfranf&eitaoerlaufeo btnfenb. 

SMefe ßranfbeit fann ficb auc^ au« 3fd)ia* entwicfeln ober au« 
Eumbago ; in Unterem #aü*e fdjcint bad ÜBecfen fcfjtcf ju flehen, b. r). 
an ber franfen ©eite in bie #o&e gefd)o6en, in erfterem ift ber ganje 
€d)enfel aU ftolge ber <2rrfd)laffung ber SSeicbgebilbc be$ £uftge= 
leufed bitrd) $ter)en ober €>to(?en $u verlängern ober ju vcrfürjen. 

Analoge Grrfdjcinungen tote 3fdjia$ fonnen aucf> tfottrt am Um 
terfdjenfel, an ben SRer&en beö Dberarmefl auftreten unb ebenfo ana? 
löge Äranfbeitaprosefie wie bei Goralgie be6 £uftgelenfe* in ben 
©elenf en ber Sldjfel unb be$ ©Üenbogen* fidj jeigen. 

5u ben 9if)eumafa(gten gebort nod) bie quafaode Äranfbeit ba 
^otbergill'fdjen ©efUttäfdjmerjea , ber ebenfalls in rbeumatifrt>ent« 
5unblici;er 2(ffeftion ber ©efld;ttfneruen begebt. 

$ 102. 

£>ie Sbcnnatbebanbfung ber SHbeumatiimen rietet \id) nacb bem 
€tanbe ber tfranfbeit. sSo bie rbeumatifdjc <£ntaünbung auf ben 
©cfammtorgantomu* refleftirt, 100 fttc&er oorbanben , ba finbet bi* 
ju feinem 9?ucf tritte feine S&ermaibe&anbfung ß d tf ^ wo ff c 0 § nt sr c . 

fler, nur ortd'cf; oorbanben, fou* le&tere nidjt ju allgemeiner (Reaftion 
geweigert werben ; beffroegen finb nur furje , lauwarme , eber füble 
25äbcran$uwenben unb ortlidjeSlutentjiebungen burdj blutige ©ebropf* 
föpfe ; bci£e, ortlidje 23egte(?ungen fd;aben plo&ltd; unb Reigern ©cbmer$* 
gefu^l unb Äranfbeit unmittelbar, ebenfo ju reijenbe 2>oufcben. 3e 
weniger intenflw bie Snt^unbung, beßo umfaffenber fann bie Sbers 
»nalanwcnbung tfatt ftnben unb bejwecft atigemeine wie ortlicbe 35t- 
tl;ätigung ber£aut burd; 25ab unb 2)ampfbab, felbtf leiebte 2>oufd;en 
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( darf« Doufdjen teilen ju fe&r auf). 2ßo bie ^UUx^uatitnUmd- 
lung tfarf alienirt ctfv1;cint unb ftd) biird) anbauernbeö 6d;merä= 
Siffig, 6'rtHd) rigibe £aut, perminberte ^erfpiration, fe&r bemerf bare 
älteentmicfluug ber ergriffenen Partien im Sampfbabe funb 
giebt, werben biefe Partien örtlid) betätigt burd) 2>oufa;en, felbft 
gelinbc fdwttifd)c 5)onfd)c mit ber S3orftd)t jebod;, taf fie für* 
beuernb unb immer mit bem warmen 2Baf[erfiraI)ic beenbet werben 
füll. Cft leitet bie 2Inwenbung ber fceipen 23oufd>e über ben gan= 
Äö'rper mit 2luöfd)lup ber ergriffenen Partie wefentlid>c 
Eienfic, wo fie Hann antagonitfifd) unb obleitenb wirft. Elan wirb 
immer gut t&un , bie ergriffenen ©teilen mit roöer SSaumwoüe unb 
barüber 2ßad>6tafft ein^üCku unb pon Seit ju £eit blutige unb, 
wo berft&eumattimua mefcr torpiber iftatur geworben, trocfene6d;ro'pf= 
föpfe anjuwenben. 2ur Sluflfü&rung ber gebilbeten «Säure bient bit 
Sriuffur, womit jugteid) bie «Betätigung ber £autfunftion unter* 
tfüfct wirb. 2>er Einfluß , ben unfere S&erme auf (£leftriäität6eut= 
wirflwng beö Körper« übt, läpt erflären, warum fie in r&eumatifdjeu 
Ölffeftionen fo fceilfam wirft. 5)ie 2)ampfbäber, bie &icr pon großer 
Sebeutung finb, werben fo oft angewenbet, bid ftd; bie vc:f:Oiebeuc 
2Bä'rmeentwicfIung auögeglid;en &at *). 



*) @o eben fommen un$ bie Sorfdmnden beö $rn.$rof. 6d)önbein in 
«Bafel über ben elef ttifcöen ©erueb sur flenntniß / fo wie fie bie $aft(eviei< 
tun« vom 20. Siprü 1SU mitteilt: ,,s ? v. ßcöbnbein fjat in ben ei&un. 
<ien bei- biefaen nftturforfdjetrten ©efeufeftaft vom 3. unb 7. biefe* SRouat* 
bie graebniffe feiner ncuciien SScrfucbe übet beu eleftriicbcn ©erud) mitae« 
tdeilt/ unb bwcö eine Weibe von SSerfucöcn nadmewiefen/ bag berfelbe von 
einem eiacntbümlidjen Stoffe bemibvt/ bei* burd) feine ©iaenfdjaften mit bem 
CiOlov eine feljr ßrofje 2lel;ulid)feit but. ©cn'elfre befi$t s« 33. bie GHaenfAaft 
ba$ Sobfaliuni/ ben gdnuefelivaffei'fiojr unb ciue tUnjabl a&nlicber ©afe bei ae» 
wb&nlicbev Xcmperafur ju jevleaen, überbauvt auf viele 3ttaterien einsuwirfen 
in oer «Seife/ wie bie« ba# ßblor tbut. £evr gcbbnbeiu bat feiner burdj 
erverimenteUe -Be.veife ber übericuaeubften 9(rt baraetban/ baß bei bei- voita s 
fd>en 3erfegung bc5 Sßafl'er« bie ö«»S flieidje Watevie auftritt/ im SflU niinii 
lid) Iuftbrtttiflc§ «BrtiTec in Slmvenbuna aebraebt wivb. ©ec fvagliebc Äbrvet/ 
bem er früOei- febon feine« ftarfen öcrudje« balbcr ben Warnen t/QW beijje« 
teflt bat/ fann aud) auf cbemifdjem SSeae erOaiteu werben. J£>r. ©eböubein alaubr 
auf ben bevci»* evmitteite« Xbatfaeben ben ©djiufi lieben iu bürfen: //e$ fei 
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JDie $&«malreaFtion & fl lt &ier feiten ben geroo&nten $itt\ti ein, 
ipad leid)t begreiflid;, weil fcier bie Jpauptuetä'nberungen im äußern 
£autfofteme (tottfito&cn. 2>ic SSBirfung itf oft feljr fdjneü", in roeuu 
gen Sagen, oft jie&t fie fid) biö in bie feierte 2ßod>c I;inauö. <£inet 
^autele foCC id> erwähnen , baß nämlid? bei einer @ieftriaitättfam)äu* 
fung in ber 2lt&mo$p&äre mit jebem rigoröfern 23*ifa&ren eingehalten 
werben foll, weil fonjt leiefot Sßerfdjlimmcrung fiefc jeigt, ebenfo ift 
mi|/rat&en , wä'brenb fold;en at&moöpbä'nfdKn Vorgängen bie ut 
JU fd;Üeßen. 

2)i« S&ermalbt&anblung ber 9l&eumatalgicu rietet fid> na$ ben 
»erfd;iebenen Btabitn biefer Äranfbeit. 

25ei »orwaltenb entjunblid;en Qlffeftionen ber $ften>tnfd)eibebaut 
bürfeu ortlidje Slutentjiebungen burd) 6d)r6>fföpfc nie unterbleiben, 
weil fontf bie Sbermalnwfung juwla'ffig alö ju tei^enbr eingreifend 
baö 2ciben Reigern würbe; neben biefer notbwenbigen 9ßorjTd)tema{*= 
regel, bie übrigen* aud; bireft jur 25efämpfung bes Eeibenö wirft, 
teilen Fü^te «nb furje 25äber f<br »ielc*. 25ei Notalgie werben fu 



ber bU^er für eiufrtcb gehaltene Stitffloff ein iufammenge» 

fegtet £br»er unb beflel)eau§ öjon unb SÖafferfloff." £>a§ 4 

Auftreten be$ öjonS bei eleftrifcben (Sntlabungen/ QJli&fcölägen u. f. w./ wie aueb 

tei einem eigeiitöümlicöen c&emifräen tyrojeß leitet £r. Scöbnbein au§ einer unter 

ben erwähnten UmfKinben .'ftattftnbenbeu Bereinigung bc$ Sauerftoffe* ber Swft 

mit bem SSJatTerftoffe Ui Sticf iW«5 berfelben ab / toäfcrenb er bie gntwirt lung 

be* Dion§ am oof»tioen <J>ole einer voltafrten Säule au$ ber <£ lef trolofe ober 

voltafrfjcn 3criVeund bc« frjonwafTertfojfe* b. 0. Stirf ftoffc§ erf lart."— 

»liefen wir nun auf bie große Quantität Stnfftoff/ bie in uuferm trjer» 
malwaffer tljeil* an bajfelbe gebunbeu erfdjeint (3/866 ©ramme Eljermalwaffer 
entließen beim Sieben 36/64 Zentimeter ober 16/49 Xaut'enbtDeile Stirfftoffga*)/ 
iöeil* frei in reMjlieöer SKenge fieö entwtcfelnb / (100 SBolumtljeile frei (tri) citt» 
witfelnbe* @a* ent&alten 66/35 StitfftofFga*)/ fo baß 100 £&eile£uft im 2>am»f, 
f aften 74/S4 Sticf tf off entfalten (f. ob. S. 13 u. 1 6), fo werben bie @ r f e& e i n u n ♦ 
gen elcftrifeöerttatur ober ©inwirfung au unferer Sterine woblall 
fein J&irnjeWnft fieb gellalten. 0)al SßorOanbenfein biefe* eleftrifAcn Stoffe« 
bc3 Cioni, in unferm Jhermalwaffer / a« wefentlidjer <5e(lanbtl)eil be« Stirf fwf» 
fc«/ läßt vielleirtt au* bie rätselhafte Serfe^ung beg S*wefelwa(Tcri1offgafe§ 
S- 14)/ wie bie iöilbung.bc« fublimirten Scbwefel« unb mehrere anbere ebemifebt 
95erl}ältnitfe be« XljrrmalwatTer* unb feiner ©äff erflären. 
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fo nar)e wie moglict) um ba* £üftgelenf , bei 2um6ago tm&r nad> 
fcinten, bei 3fd)ia« t?on 5a aucf) abwärt« je nad> bem 8?aHe entroes 
ber innen bi* jutn Änic ober außen bi« gegen bcn tfnocfjel läng« 
ber ergriffenen 91en>en gelegt ; fie foUen ftart" ongefogen werben, ba= 
mit fie nietjt nur peripberifd), fonbern aud> aud ber Siefe ©tut ents 
teeren. 3m ^weiten ©tabium, bei fdjon gebilbetem <£rfubat (fld> 
funb gebenb burd> Slmeifenlaufen läng« betf ©djenfel«, <£infd)lafen 
beä ftufceö , gehemmte Bewegung , g/funfene Temperatur ber ergrifs 
fenen Partie unb bebeutenbe ßälteentwitf luna, im $ampf babe) , wirb 
juerft troefen gekröpft unb nur leicht blutig. fd)eint, baß bat burefy 
baö troefme ©djropfen gebilbete Srfubat unter ber £aut ald anbauern* 
ber, ab'eitenber 9?ei$ witfe, ober baß bie 9?eforbtion$tfcätigfeit/ baburd) 
»erme&rt ge werft, aud> aermebrt auf baö in ber ©cbeibe 6«ftnMtd?c 
<£rfubat einroirfe. Eauroarme Säber unb £ampfbäber wirfen am 
meiften ; bie 2>oufdje barf nur t>etfud)6weife, ob nidjt fd;merjerre= 
ejenb , angewenbet werben. 3m legten ©tabium (wenn bei (lojalgie 
fein jerftörenbed Änodjenleiben vorfcanben) , leiften einzig lange unb 
warme Säber, £>ampfbäber wecfjfelnb mit fräftigen 2)oufd)en, Reifet 
2Bofferftrabl in Doufdje unb Segiefjung aud ber SRöljre, #ilfe. Srocfes 
nea ©ebröpfen unb bie Qlcupunftur unterftüjjen bie £bermalbebanBs 
lung fraftig. Sei 9?&<umatalgien leiten oft falte Regierungen, un= 
mittelbar nad> bem £ampfbabe, ortlidje ober allgemeine, je nad; ben 
fällen, auferorbentlid;e 2)ientfe. 2luö bem oben angeführten ge&t 
Uid)t fcerpor , bof bie $rinf für in ollen Stabien i&re 2lnjeige ftnbe. 
2Bo beftruftwö ßnocbenlciben unb ffropljulofe Slnlage, i|t baö 3obs 
waffet *on 2ßilbegg ein Untertfüfcungdmittel bei ber Srinffur. 2)aß 
erflereö 2eiben feine 2>oufd;en unb 55ampfbäber getfatte, fonbern 3ro= 
mentationen mit S&ermalwaffer ift leid)t begreiflieb. 

Seim g-otbergia'fd;en ©e(Td;tdfcbmerje i\1 unfere $&erme ju 
reijenb. 

Sei frarf eingewurjeften , t?on jeber entjünblid;en Xtfpofition 
fernen 9?&eumatidmen , namentlich in feinen folgen, leiftet bie 2luß= 
fcblagfur, ber S&etmaffrtcfel, mefentlidje £5ientfe. 

Xa$ Don 2&crmaU;ebanMung feine ftebe fein fonne bei r&euma= 
tifdjen Grnt$ünbungen innerer Organe j. 25. b<6 Srutffella, bei* $<vy. 
beutele, be« Saudjfeu** u. f. f., bebarf eigentlid; feiner Erwähnung, 
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fcocWen* fonnte fic ftottflnben, wo Snturation in ffolge berfelben, 
namentlich (ei teurerer ftorm vorbanben. 

33on ben eigentlichen «Neuralgien ifl fpater bie 9?eN. 

$ 103. 

Beobachtungen. 
So^anna SBteier, 50 3a&re alt, lebig, litt fd;on feit geraume* 
Seit an rrjeumatifdjen 23efd)wet,ben. 3n Oer Intern $t\t warf fid* 
bie ÄranP&eitdaußerung vorjuglid) auf bie untern, fpater auch auf 
bie o&ern Extremitäten. 3br SSeruf a(* Sienßmagb ließ t&r eine 
anbauernbe, burdjgreifenbe ©ebanblung nicht ju, unb fo würbe aud; 
ber ranPeitoprojeß nicht gebo&en. $ie Extremitäten , weldje von 
Der r&eumatifcben 3nflammation befallen waren, blieben intumeojirr, 
vornämlich waren 23änber, ©c&nenpartien unb ©djeibenbäute aufges 
trie6en. 2>ie 25cweglichPeit , vor juglich ba* ©eben , wat bebeutenb 
ge&emmt unb von §eit $u 3eit trat ba* r&eumatifdje ©dwerjgef&bl 
in Kobern ©rabe auf. 3)en 18. 3uni fuchte fie 6ei ber bieflgen S&erme 
£ilfe. Patientin babete awei 9M täglich von einer balben ©tunbe 
am borgen bi6 auf anbert&alb ©tunben unb beö Slbenbd btd auf 
eine ©tuube aflmäblig anfleigenb ; äugleid) warb i&r bie SrinPPur, 
nudjtern ton ein bid &u fünf ©läfer ju trinPen, verorbnet. Eo ver* 
ftrieben 14 £age, obne baß merPlid;e Eiuberung eintrat. Sftun warb 
bad 3)ampfbab angeorbnet. 3n ben jwei erflen 2>ampfbäbern , bie 
eine Temperatur von t -2° 97. hatten , empfanb Patientin ein ©e» 
fur)l von frieren unb bie Extremitäten waren Palt an&ufublen , fie 
waren feucht, o&netiefelnben ©djweiß. 2)er Slufent&att in bem 2)ampf? 
babe würbe nun für bie folgenben biö auf eine fyalbt ©tunbe Stauer 
verlängert. Xa6 ©efufcl von «frieren verlor ftd;, febr balb ergoß ftcr) 
ein reichlicher ©cbweiß, ber im Anfange (alt ju fein fd;ien, wobt 
aber fugten fidj bie Extremitäten immer noch Palt an. 2lud> biefe 
Äälreentmicflung ber pat&tfd) ergriffenen ©teilen verlor fidj nad) unb 
nach unb bamit aud; bie tbeumarifd)tn ©Chinesen unb bie 3ntume6s 
i*n% unb Patientin verließ nad) bem adjten £ampfbabe ben 19. ^uli 
mit fe&r großer 23efferung bie S&trm* von JBaben. 
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ütöargaret&a ftranr&uf«, 21 3a&w alt, lebig, tpatientin be< 3»* 
felfpitalea in öern, litt feit länger« Seit an d)ronifd)em 9?&euma* 
tieJmud. 3n ber legten Seit warf (id> bie Äranf&eit auf ben ligas 
mentofen unb fe&nigen 2lpparat ber SRucfenfäule, o&ne baß bie bite 
&erige, anbauernbe ärjtlidje 25eforgung wefentlicfoe Srleidjterung trjielte. 
6ie befugte bie $&<rme ben 17. 3uni, babete täglid) am SDtorgen 
eine €tunbe unb am Slbeube eine fcalbe ©tunbe lang. Sffiä&renb 
biefer ffiabe^eit würbe jwei 9ttal täglid), jebeamal eine SBierteltfunb« 
lang ba* ©turjbab lang* ber 9iücfenfä«le angemenbet, im Sßerlaufe 
ber Seit vier SJtal über biefe Uibenbe Partie blutige ©djropfföpfe 
gefeftt. &6 trat wefentlidje ©eflerung ein, bie Bewegung war freier, 
ba* ©djmerägefu&l verminbert unb Haltung in geraber Stellung nun 
möglid) geworben. Um fräftiger einjuwirfen, warb von ber vierten 
2£od;e an, je um ben anbern Sag ein Dampfbab angewenbet. 9lad)s 
bem vier Sampfbäber genommen, bie 25efferung wefentlid) fortgcfdjrit* 
ten, würben iDampfbab unb 3)oufdjen auögefe&t unb bie Säber auf 
ein «Dtorgenbab von einer ©tunbe rebujirt. Patientin verließ nad> 
36 Sagen mit an ©enefung grenjenber 25efferung bie 2>abarinens 
anmalt. 

e. 28 , Eanbmanu, 28 3a&re alt, litt feit längerer Seit 

an Sfyeumatismuei, 25er^ä'rtung ber 9k(f<nmu6feln unb ber 25änber 
ber obern Partie ber SWürfenfäule unb ba&eriger ©reife betf £alfe*/ 
fo baß spaticut von SDtitte betf 9iücfenö an feine freie Bewegung be* 
©ruftforbe* vorne&men fonnte. 

SSerorbnung. Säglid) jwei 25äber von warmer Temperatur unb 
25egießung betf ladend mit beißem ©abwaffer; baö Sttorgenbab von 
anbert&alb ©tunben, baö 2Jbent>bab von einer balben 6tunbe Dauer; 
von ber ^weiten 2Bod;e an täglid; bie Doufdje von einer 93iertel* 
flunbe Dauer auf bie ergriffene £al5pattie. SBierte SBBodje: aümäfc 
lige« Sluöfefcen be* 3Jbenboabe$ unb (Hebuftion be$ borgen ba bei 
auf eine fcalbe ©tunbe. 

Grrfolg. ETlad) unb nad) tritt freiere Bewegung ein, vorerfl jent 
nad) vorne unb &inren, fpäter bie feitlid;e. 3n ber festen 3Bod>« 
verläßt Patient bie Sterine vollfommen &erge(rellt. 
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<£in fyanbtlimatin au$ 23 ber bei nafhlttt SBitterung einen 
9lu5flug gu spferbe maefete, würbe Unterrock von *Riefelfd)auer mit 
fceftigem SBinbe überfallen, ber i&m bei fonft tranfpirirenbem florper 
bie eiftge fteuctjte mit ©«malt in* ©ef?d)t peitfdjte. Qt trat ©d)mera 
auf ber einen Seite be* ©efidjte« ein unb am folgenben borgen, 
war biefelbe gelähmt , fcängenb. Qlnbauernber ä'rjtlidjer 23e&anblung 
(«Befifanjien/ srichnin, Slcupunftur, eieftriaität) gelang ed nidjt fcin= 
berung ju ergwetfen unb Patient befudjte im ©radjmonat bie fciefts 
gen 25äber. 2au»arme Säber, leiste 2>oufcf)en auf bie ergriffene 
©eficrjtd&atfte unb fpäter allgemeine 5)ampfbäber, bei melden auet) 
Iiier bie djarafteriltifdje Grntwicflung ber Äälre fid) jeigte, Hellten 
Patienten biä jur britten 2Bod>e fcoUfommen r)er. 2)ie anbauernb 
äußerf!; gunftige Witterung waf)renb feiner ganzen $ur unb bad ba* 
burd) bebtngte anbauernbe €>d;wifcen bei feinen Dielen Grrfurftontn 
mod;ten bem rafdjen Äurerfolgc wefentlidjeö beigetragen Gaben. 



@in gang gleidjartiger ftatt jetgte fid) bei einem 50jäJ)rigt $im= 
metmanne, ber in ber 9Beinad)twod;e nact) @rr)ifcung burd) rafefoe* 
©e&en plofclid) von faltcm, eifigem 9 f ?egenfd)auer überrafd)t würbe; 
feine ©e|ld7t$r)älftc mar binnen einer ©tunbe, wär)renb meiner er 
heftige ©djmerjtn empfunben, gelähmt unb r)ä'ngenb. £)&nc SSers 
weiten würben frriftionen mit Liq. amon. caust. unb SBeftfanaien im 
©eniefe unb fcinter biin £)&re unb eine anbauernbe ärjtlidje 25er;anbs 
lung frudjtlo* wä'&renb SBodjen eingeleitet. 3><i6 Uebel blieb. 25äber> 
£)ampfbäber unb rjeiße 25egießungen mit S&ermalmaffer feilten ir)n 
im SDZat in jel;n Sagen. 



£crr Ä. . . ., Kaufmann, 25 3a&re alt, würbe buret) 2lrfenif 
»ergiftet, ä'rätlirfjer 25eforgung gelang e$, ernfiere folgen abjuwen« 
ben; in ber britten SHadjt würbe er v>on einem r)eftigen, ben 
©enu£ be* 2lrfentfö bebingten, 9?f)eumatiamu* befallen, ber mit &cf= 
tigen €d>meraen bie SUtuafeln be$ ©djulterblatte* , ber 2ld?fel unb 
einen fleinen Sljeil beö red;ten Oberarme« ergriff, ber bem Patienten 
toter müd)tt nid)t gemattete, in* 25ett ju ge&en, ba aufredete Haltung, 
©eben obereren bie ©cfornerjen 31t linbern fdjienen. Patient fagt: 
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„man rieb mid) (brei 9?ftfonen abwedjfelnb ) mit fludjtiger €aI6< 
ganj wunb unb biö $um dluifrfjläge, aKcd balf nid)», ftlanell fonntc 
ntd>t «trogen, weil fie mir warm machte unb biefe* 5t< 6d)tner« 
jen vermebrre; cnblid) nad> adjt Sagen boben fie fid) unb jwae red)t 
orbentl id). (Sin fel;r tfrenge* 9?egün mupte id) nod) lange beobad)= 
ten unb führte mid> enblid) ganj mobl unb nid)t ben g*ringften SDla* 
genfdjmerj. 3d) ging herauf auf ©efd)äftareifen, ba würbe id) nad) 
einem %at)tt auf ben Sag ot;ne 23orboten unb bei fd)öner 2Bit= 
terung (im SOlärj) 9?ad)mittag* f)alb brei Übt von fo MtiQtn 
©dwierjen pföfclid) befallen, bap id) nidjt mefcr im 6taube war bie 
<Peitfd)e ju bitten, s^a^ s Sagen vergingen bie 6d;merjen wieber. 
ftolgenben 3ar)reö fanben fie fid) im Februar unb fpäter im £erb|t 
ein, jebod) nid)t me&r fo heftig , biß wieber im vierten 3abre, 
wo fie fid> mit berfefbeu #<frigfeit an il;rem erlleren @i#e ein» 
Hellten. Slußer biefen £d;m<raeu Penne id) feine weitere 2Unbe= 
rung in meinen «Junftionen, al* fcr>r groj?e Steigung $um©d)wifccn, 
weldje* juvor nid;t bertfall war; aucfy geigten fid) feitber öfter £alö= 
entguubungen unb flaugloferc ©timme, unb nad) f (einen ©rjefFen 
bei Safel unb SBein werben ©lieber unb punge fd>werfä'Oiger , fit 
verurfad)en im 2lrme ©djmerjen unb an £ä'bmung grenjenbe ©d?wäd>e. // 
3)a$ Sleußere bed Patienten iß etwad bager, bie Bewegung bergan = 
jen redeten <S>eite fdjwerfä'fliger , biefe abgemagerter unb bei ftarfem 
JDrucfe «mpftnblid)cr, al$ bie (infe, namcntlid) lä'ngö beö 9?tief grate*. 
2)ie Sfbeumatiämen würben in ber (entern $eit ftetiger, unb wä&= 
renb t'bre* Auftreten« war bie 9)tusfelfd)wäd)e fo fhrf, bap Patient 
in einem fall fubparalitifd;en ^ufianbe ffci^ ju beffnben fdjien. (Sine 
vterwö(fcentlid)e Srinf; unb SJabefur, bei welcher nad; ben erfreu 7 
Sagen fid) ein eigentlid)er Sbermaliömud bilbete, fpätet bie $oufdje 
unb einige Xampfbäber ftellren ben Patienten infoweit r)cr, bap, iDtu^ 
felfd)wäd)e abgeredjnet , ber&b<umatiömu5 fid) für bao folgenbe 3al;c 
voHfommen verloren. Sine jweite Sbtrmalfur, namentlid; bie 3)oufd;en 
boben aud) bi<fen $uftanb unb Patient erfreut fid) feit&er, troQ be t 
vielen ©efd)äftsteifen, ungetrübter ©efunbbeit in jeber Schiebung. 

Qin fünfjäbtiget Änabe ab bem 2anbe , fiel bei fkrffdjwifcenbem 
, tfo'rper in einen Satt;, worauf fid) balb 3fd)iad entwirfelte, weld;e, 
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obgleidj burcr) 23furegel , SSeflfatottcrt , ftäc&tig rei^etibe 0alben m. 
f. J. be&anbelt in ibren primitiven Grrfdjeinungen lang« be* ©d>en= 
felCfid£ju beffern fcfrien, bennod) eine auögebtlbete Gojralgie balb 
jur ftolge r)ottt. 3n bicfem ^utfanbe befugte yatitnt 23aben. Die 
Äranfbeit war im beginne be* {weiten 6tabi»m*, bad ©elenf äuffertf 
fcbmerabaft, aufgetrieben, bergfranfe <5d)enfel verlängert. <*infad)e 
lamvartne 2>aber tfeigcrten ben ©djmerj unb aud; 25lutcgel unb blu= 
tige 6d>röpffopfe bradjten feine 2inberung. ^orpbtn befeitigte ibn 
wunberbar fdwell; fo bap Patient nun ungetfört ber Sbermalfur 
obliegen fonntc 2)ap bier nur furje unb Füble Säber im Anfange 
in 21nwenbung fommen fonnten, ift leiebt eingeben, später mürbe, 
fowie bie ©elenföauftrcibung fid? Verminberte, bie Sabebauer verlaiu 
gtrt, unb ber 9?eft vorbanbener rbeumatifdjer <£nraunbung burd> iir 
tenflv wirfenbe blutige 6d)rö'pfföpfe befeitigt unb bann audj bie 
3)oufd;e in 2tnwenbungfgegogen , audj bier ba$ grabueUe SBerfabren 
beobac^tenb. £ie £rinffur unterste bie Sbermalbe&anbfung STlad) 
ber fünften SBBodje waren beibe Seine ganj gleicher tätige unb tya« 
tient ging mittet* eine* €to(fe* unterflüfct felbtf auf weitere @nt= 
fernung unb verließ Saben al* Öteronvale^ent. — 



<£ine 3)ame in ben 93ier$:geu , feit längerer $cit an 9?b< umas 
tarnen leibenb, wirb von 3fd>iad befallen, fpäter von Eumbago unb 
e6 trat attmäblig @oxalgie ein. 2)cr ©djenfel war verlängert, bie 
£intcrba(fe ber betreffenben ©eite eingefallen, bad 25etf<n fetzten auf 
biefer6eite in Die£obe gefdjoben; fie ging an ätrütfcn, unb bie 23e= 
wegung bt6 ©cfoenfelö, namentltid) bie 25eugung im £uffgelenfe 
war fo fd;merjbaft, baß fie trofc ber Unterßuljunq mittels ib«r 
tfruefen nur mit ©djmer$en bie ©liegen anzeigen fonnte. ©tünbige, 
temperirte 25äber wirften wobltbätig, bie2)oufd>en bewirkten ©djmerj. 
3n ber {weiten SBoc^e warb bie 2lcupunftur um ba$ £üftgelenfe 
angeweubet, weld;e einen augenblitf lidjen , günftigen Erfolg batte, 
inbem Patientin fofort bie Druden befeitigen unb obne bi<f<lben 
geben founte. SDtebr jur ©tärfung ber erfcblafften ©elenföbänber 
warb nun bie |3)oufd)e in Stnwenbung gebogen, bie nun felbft in 
frättigerem etrable gut ertragen würbe. Patientin verlief nad; ber 
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pierten fffiödbi gtnefen Saften 9tad) jwet 3a&ren fat) tdj «Patientin 
wieber; bie Goralgie war <m&auern& geseilt. 

Jungfer Sf. . ton 6d)w . ., 17 Sfatyre alt, pon jarter ßor: 
perfonfiitution , mit ffrop&ulofer Einlage, nod) ntd)t menfiruirt, litt 
an Goralgie an 6 ei ben $uftgelenFen , wa$ if)r eine t>om Secfcn 
audgefjenbe , geFrümmte Haltung gab ; 9?ücfenlage war faft jur Un= 
moglidjFeit geworben, heftigen ©d;mer$ in ben £üftgelenFcn erre-- 
genb, e&enfo felfctf bie Sewegung an 3?rücfen. ©lutige ©d)röpfc 
Fopfe, Je um ben 3. Sag wieberljolt, Furje uub fül!)(e Sabcr unb 
baö SrinFen pon Sbermalwaffer bt'lbeten bie Seljanbfmig U'ü>enb 
ben ertfen 10 Sagen ; Pon ba an Mittete £oufd)cn , fcl&il bis auf 
imi im Sage tfeigenb, neben ben betben furjen Säbern, beren 
Temperatur nad) unb nad) cr^öt>t würbe. £ie 23ef7erung trat pon 
Sag ju Sag me&r ein unb Patientin Periost an ATrücfen in aufrede 
ter Stellung ge&enb , nad) ber britten 3ßod>e Saben. %m £erbfie 
beffelben 3a&re* Fefcrt fte ju 3Sornal;me einer ^weiten Älur juriicf. 
3)i< Sefierung tft in ber ^mifdjenjeit fortgefdmtten. 23on gleiten 
^rinstpien geleitet, werben 14 Sage jur jweiten S&ermalfur vers 
wenbet, weldje tyatitntin in ba* 6tabium pöüiger ftefonttale^enj 
bringt. £wei 3a&re fpäter ftr)rt bie nun IcOendfro&e , blü&enbau*« 
fe&enbe unb wo&lgetfaltete Jungfrau $u einer FMuen S&etmalFur $u= 
rücf, um wo möglid) auf 9?egulirung ber nun eingetretenen, afrei 
unregelmäßig erfdjeinenben SDtenflruation ein$uwirFen. 

Qin junger ftranjofe, 12 3a&re alt, befudjte Saben wegen tU 
ner tfniegefdjwulfr, welche burd) 21tiftrei6ung ber ®elenF*Fnod)en 
ge6ilbet war; man fd)rieb beren Grnt|lebung SSerFältung , namenttid) 
bem SBaten im Sd;nee beim ©djulbefudje im Perfloffencn SBinter 
ju , inbem jebeömal batnad) Patient über 6d;wäd;e im Seine unb 
©ef^merj im Änie fid) beFlagre. SBeber 93ater, nod) Butter, nod) 
feine übrigen Q)efd)Witferte bitten ffrop&ulofe ober friedeten - 2)ifpoft= 
tion 3)er Unterfud) bt6 erFranften nie* führte aud) jut Seadjtung 
einer audgebilbeten , freiwifligeu £üftauörenFung o&ne allen entjünb= 
lid)en dltiy 2>ie Sr)ermalFur btftmb aud Furjeu, temperirten 25fc 



Digitized by Google 



- 132 - 

bern am ©totgen unb Qlbenb, jebea »ou einer falben €tunbe £auet, 
anbauernben ftomentationen um ba«* Äniegelenfe unb ber Srinffur.: 
öllmä'lig ouf brei ©lä'fer 2>abroaffer tfeigenb. 9tad> SBerlauf t>on 
14 !£agen roarb bie 2)oufd)e ouf bae" £uftgelenf , ben Öberfdjenfel 
unb bie ©afralpartie angewenbet unb roityrenb ben ertfen btti Sffios 
djen ber ©ebraud) bet untern Extremitäten gan^Iid) unterfagt. Q6 
trat atlmätig SBefTerung ein, bie $tniegefd?mul(t toerminbrrte fid>, 
ebenfo bie SSerfängerung be« erfranften SdjenfeW, bie abgeplattete 
£interbacfe fuflte ftd) lieber unb ba$ £üftgefenf feljrte j Ut 5f) orm 
jurücf. Um auf bie erfdjtafften ©efenfabanber im £uftgefenfe tnten= 
fiuer etnjumirfen, mürben nod) troefene €d>ropffopfe angemenbet. 
CPattent toerfiep nad) bet fünften 9Bod)e a\i 9?efonüQledient SSaben. 
©ine gufdjrift toon feinem Sßater nad) fed)* Monaten benötiget bie 
toollfominene ©enefung. 



25et einer altern, großen unb fcfjr fetten SOiatrone, bie »iel an 
flf&etimatiomen gelitten, entwitfelte fid) eine freiwillige $üftauären? 
fung. 3)ie uberroiegenbe $ettbi(bung unb bie Eajcttät im 2(flgemei* 
nen tiefen feinen rafdjen unb burd;greifenben $nrerfolg erwarten, 
beßwegen roarb baS ©tu&eifen angemenbet unb nad) SBerfdjroinben 
ber entjunbtidjen ^eriobe ber gebrannten SfBunbe allgemeine Säber 
$u 9hifcen gebogen. Patientin verläßt mit &iem(id? freiem ©e&vers 
mögen naefy ber fechten 2Bod)e ©oben. Sei ifcrer 9?ütffe&r jur 
S^erme im folgenben 3a^re mar bat $üftleiben inforoeit geseilt, 
baß fle nur 6eim Surfen geljinbert mar, wogegen, ba fie eine grof?e 
©artenlieb&a&erfn ifi unb biefen fie bemmenben Uebeiftanb befeitigt 
munfd)te, eine jroeite Äur unternommen ronrbe. Stubauernbe 25ä'r 
ber unb 3>oufd)en auf £üftgefenf , ©djenfel nnb Äreujgegenb roä&s 
renb brei SBodjen angemenbet, 6oten bat* befriebtgenbe 9fefuftat. 
9\ad) jroei 3a&reu fef)rte fie roieber ; eö Ratten fid) in ber 3u>ifdjen= 
jett £ämorrboibafjutfänbe gebilbet, bie IK&eumatiamen fiub in ben 
£intergrunb getreten 

£err üJlajor . . . litt fdjon feit längerer $eit an r$eumatifd)em 
£>brenfd)merjc , ber tnblid) in flet* june&menbe Uebet&origfeit bi$ 
&u einem fco&en ©rate fi6ergieng. JDer ©ebraud; ber JDampfbfiber 
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unb ber gewobnlidjen Sbermalbabcr befeitigren bad Seiben binnen 
14 Sagen »oHfornmcn ; feit nun fiebert 3a&ren bat ficf> fein 9lüeffatt 
ine&r gejetgt. 



j?rauH)eiten ber fenfiblen epl)äte. 

$ loi. 

(9 D p o o> o n b r t t). 

ÖBir %>crflef>«n barunrer jene d)ronifd)e Äranf&eiWform , weicht 
in einer tjertfimmteu gmpftnblidtfeit be$ 91en>enfv)fteme$ unb einet 
großen 2l6wed>6lung it)ut <?rfd>einungen im Slügemeinen, wie burd) 
qefpannte aiufmerffamfeit b<* Patienten auf feinen ^utfanb ftd) auß= 
jeiebnet unb beten ©rtinburfadje )"cÖod> auf einen torpiben , reijlofeu 
^uftanb b<* Unterleibes ficf> jtinicf fuhren la'pt. 

&h fonrnir mebr bei Bonnern, bod) oud> bei S&eibern vor. 

Sic £t)pod)onbtie fann in $wei gönnen auftreten. Grntweber 
t|t fle 9?efler anberweitiger patbifd>er Vorgänge im Unterleibe, wie 
&. 23. bei £ämorrboibülfranfbeiten, ®id)t ober 3nburationen be$ 
Unterleiber, namentlid) ber 2eber (materielle £t)pod)onbrie, Hypoch. 
cum materia), ober a6er, fie tritt alö birefteö 2eiben auf, alö ein 
9tert>enleiben , in weldjem bie Harmonie jwifdjen ber ©enflbili= 
tat unb ben übrigen organifdjen Slujjerungen geffort wirb unb biefe 
gehörte ©enfibilitat fid) nidjt nur auf bie Verrichtungen be$ 2lbbo= 
minalftjfiemeö befdiränft, fonbern fieb oud) auf bie in anatomifdjer 
SBetbinbung tfebenben 9ien>enfp baren fortfefct ober aber burd; ©gm* 
patbie aud) ferner liegenbe mit in ben £ifluö siebt, belegen in 
bem 23orfteUung6\)ermögen ber ßranfen neben ortlidjen Äranfbeitö* 
erfdjeinungen pat&ifd) ergriffener 2lbbominalorgane unb ibrer Sße* 
rtebtung aud> bie Eingabe be$ ©eifteö an imaginäre unb pft)d)ifd)e 
«Bertfimmung , wie 25. «Serbrief lidjfeit, SKutblofTgfeit, 2Ingft u. 
f. f. neben ber läge ü6er [fdjeinbare] 2Jtuöfelfd)Wäd)e u. f- f., befc 
wegen bie erfdjeinnngen »on £ppreffton, #erjflopfen, SHbbominal» 
pulfattoo unb 2äufd>ung ber ©inne u. f. f. 

9 
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£te ÄranF&cttafomptomc laffen ftcb unter folgenbe WubtiUn 
bringen: PranFbafte 23crtfimmung be* ©emeingefübl« , tcid;te $äufd)= 
ungen fn ben Sinnesorganen/ »erftimmte (Wct'äbarPeit ber ®cnitalieu, 
PranPbafte 2IffePtion 5er ©eitfedfraft unb be$ ©emütbe*, febeinbare« 
<^rfd)lafF<n toerfebiebener <DtudFelpartbt>n unb enblicb erfebeinen aud) 
bie a3erricbtungen bti reprobuPtiuen Aftern* getfört , namenttieb re* 
fkftirt bit ÄranPbefc auf «Wagen , Ecber unb q)fortaber foltern. 

5>ie tfranfbeit tnactjt »on 3eit ju 9eit $>aroj:femcn, beren @ul= 
minatton*punPt meidend in ber SHa^t tfl. 

5 105. 

Sffio bie £$pod;onbrie 6lop SKeflej: anberweitiger tfranPbeit ttf, 
fallt t&re Sb^malbebanblung mit jener bed ©runbleibend jufammen; 
mir ^aben ibrer oben bei £ämorr&oid unb ©iebt ermahnt. SBo fte 
felbflfrä'nbig auftritt, ifl bie £b«rmalbebanblung auf Ofegulirung ber 
abnormen DleruentbätigPeit an bem primären ©ifce be* Unterleibes 
gerietet unb biet ftnben furje unb Püble Säber, wie febr leiste 
9?egenboufd>en auf ben Unterleib ibre £eilanjeige. &6 if* febr bar* 
auf JU galten / ba0 Patient ba* 23ab »erlaffe, mäbrenb er ftcfy 
in bemfelben noeb ganj bebaglicb fut>Ct / mitbin weber Ueberreij 
noeb @rfcblaffung eingetreten unb bamit ftcf> aueb ber ßinbruef ber 
SebaglidjPeit no* nacb bem Sabc ftritt erbalte. S)er torpibe rei> 
lofe ^uflanb bed Unferleibed erbeifd)t bie Slnwenbung ber SSrinPPur 
unb ber filtriere; ledere um bireft einjmoirPen unb um aueb 
Sßorforge ju treffen, bamit baO Srinfen »on Sbermalwaffer (Tcber 
nacb unten burdjgreife, inbem bei eintretenber *8ertfopfung ba* ge= 
wonnene ftefultat für ben «Moment über ben Raufen geworfen mürbe. 
35oufcben auf Oiücfen unb untere grtremitaten roirPcn antagonitfifcb 
unb reflePtiren auf bat* gellorte $Hbbominalncrt>enleben wobltbötig. 
Sie Temperatur bed <8abe* laffe icb im Slnfange ganj nad) ber 
(£mpftnbung be6 ßranPen (angenebm marm) ridjten, -wo bie @cnf?« 
bilität ber £aut aber aflju extravagant erfebeinr, muß nacb unb nacb, 
jebod; fobalb moglicb, ju fü&lerem Semperaturgrabe jurücfgePebrt 
werben. 2)a0 b»er bie geifiige 9?td)tung beö Patienten »on-bem 
öa&arate- nid)t au^er 2ld)t gelaffen werben bürfe , itf Uiftt begreif« 
lieb unb eö butit fid; ibm ba aud; ein fcfeoneö Qrelb bar, ba bic 
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$ln&änglid)feit mitbin aucf> bie ftugfamfett be* Vatienten butd) fürs 
forg,lid)ea SEBo&lwoHen leidjt ju «ringen i(t. 



Sölab. R . . , eine öftere $)ame aud bem Ät. 9?euen6itrg , ju= 
fammengebrSngten tforperbaue* , SRutter zweier ßnaben , fonft ges 
funb unb in febr angenehmen bäualicrjen SBerbältniflen lebenb , hatte 
bad Unglücf, einen tr>rer 6or)ne ju Melieren, woburdj fie in Wem 
©rabe jur Sraurtgfeit getfimmt würbe. 2fn einem biefet traurigen 
Momente begleitete fie jur Erholung ibren 3Jtann in feine große 
mecrjanifdje SBerfflätt«, im begleite i&re$ i^t übrig gebliebenen Äna= 
ben , weldjer bier ttor ibren 2Iugen in bat JRSberwerf geriffen unb 
jermalmt würbe. S)er pfod)ifd)e (Sinbrucf biefed SBorfaHd Weigerte 
ben Snib|Tnn jur Sttelandwlie, ju weldjer ffd> all bie <£rfd)einun= 
gen entwitfelter £$poe&onbrie mit getrübtem SBorjteaungaoermogeii 
gefeilten. £>ee JReflet auf bie Unterleibiorgane mar fo fdjarf, baß 
fofort Srägbeit in att ibren ©erridjtungen unb in beren 3rotge eine 
febr große £eberauftteibung fid) auabilbete. tiefer jtoftanb 
bauerte jahrelang. SGBegen festerem Seiben befugte Patientin 25aben. 
2)ie Srtnffur, furje unb ru&le 25äber, nad) einigen Sagen bie 
tfeigenbe 5>oufct)e unb ju i&rer Untertfufcung rofeber einige Sage 
fpäter bie äußere 9legenboufd)e in letdjter Qlnmenbung auf £eber= 
gegenb unb aibbomen bilbeten bie Shermalbebanölung. 9iad) bem 
»ierje^nten Sage warb {eine große SRenge blutigen ©djleimed burd) 
bie fteigenben 2)oufcr)en entleert; gegen ben 20. Sag 6ilbet< fid) 
bie Sbermalreaftion unb am 21. entleerte ftd) eine fold) mir un= 
begreiflid) fopiofe, fefowarje, floefitje, gaütge SDlafle, bie fid) tag** 
über nod) zweimal wiberr)olte, baß bitfe (Entleerung nid)t wof)l ein« 
jig ©efretion ber Heber, fonbern gewiß aud) foldje bei $pfortaber= 
fpfieme* im 2lflgemeinen war. 3flit bem 2Iugenblirf biefer (Entlee* 
rung verloren fid) bie melandjolifeben unb fjtypodjonbrifdjen (Erfdm= 
nuugen, fo baß bei meinem 2>efudje Patientin, mir beiter entgegen = 
tretenb, erklärte: la voile est dechire (ber ©d)leter ift jerriflen). 
£citerfeit be* ©emut^e*, ungetrübte* ©enfation* = unb Vorfiel: 
(ungftuermögen unb bamit aud) bie £raft unb bie 2u(t jum ©ef)en 
u f. f. febrten an bemfelben Sage juriief unb forperlidje unb gei« 
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fitfl« S&ötigfeit ftnb nun feit bret Sorten toottfommen in dbtiunij 
geblieben. 

§ 106. 

£ \) \1 e t i c , 9fl u t t c t f t a n f l; e i t 
(fd>wei5erifd)et ?Pro\?fn5iafauöbriiff : So tra u 1 1 et). 

£)ie £tyfietie ift jene &ranf$citöfofm , bit fa|l ouöfd>(icf;lid) bai 
ii>et6(tcf>c ©efd;led)t befällt; ouf einet Allgemeinen, im flanken fcufi = 
blen ©qfteme er&ofjten 9?ei$&arfeir begrünbet ift, weldje befonberö 
(m 2lbbominalnen)enfyfieme benjottretenb erfdjeint unb wobei aud) 
baö ©enitalfyffrm twaugöweife etgtiffen 

3&tc tftonffcritöetfdjeinungfn laffen fic(> ouf folgenbt ^?aupt= 
gtuppen jutuef fugten : 1) ftanf&aftet 9?eiajuffanb bet neroofen 
ep^öte mit Reflex ouf $Pfod;e, 2) getfötte ffunf tion im ©hiöfel= 
fVfteme unb fciet aotwoltenb mit fenfiblem (Sfrotoftet, alö Stampfe 
unb guefungen , obet obet in ben Sttuöfeln beö arteriellen ©ef«t?« 
foftemeö olö fdjeinbateö 25ilb fceftiget @ntäfinbungöftanf&eiten. 

2)ie tonf&eit mod)t t egellofe q^toytamen , meidend jebod; $ut 
3eit bet SDlentftualpetiobe. 2>ie Ätanfen l)aben einen etgent&ümfi= 
d>en Qabitui , bet ftd) om beutlidtfen in Slug unb S5litf wiebet: 
fpiegelt. 2>ie Ätanf&eit aeidjnet fid) »ocjuglid) butd> S3ertfimmung 
beö ©emeingefü&lö , unongene&me unb fd>neUu>ecl;fe(iibe <£mpfinbun= 
gen an fe&t \>etfd;iebenen S&eilen beö otpetö ; bit ©inne finb ilie= 
nitt, in bet 9Mt$af)l ift *>« @cfd)macföfinn fel)t peränbett, (fef>c 
Däuftg jeigt ftdj Sbtofonftofie) , baö ©e&ot twfdjätft, baö @efTd;t 
vetminbett ; bie ©enftbilirät bet ©entfallen irt ftatf erl)öf)t uub 
ftanf&aftc ÜJhtöfelbewegungen bet ©ebä&tinuttet unb bet 9Jtuttet= 
bonbet wa&tne&mbat; ©eitfeöftaft unb@emut&ötfimmung finb oiiffar= 
lenb petonbett unb greifein SHSedjfel untetworfen. Sßon bet £ufe beö 
SJecfenö biö jum £alfe finbet frotnpffcafte Bewegung tfatt in ftotm 
Pen Sluffleigen einet Äugel u. f. f.; eö $eigen ftd; Krämpfe ton je= 
bet 2ltt unb in jebem muöfulofen jOtgane ; frampf&afrcö CS*rgriffcn= 
fein bet SUluöfelfafetn beö ©efä|jfofUmö, wie beö 25atmeö , beö 
J^etjenö wie beö SDtagenö, bet äußetn SUluöfeln wie bet innetn 
unb ba&et oud; bie fo \?etfd;icbenen Stufen unb Qrtfc&einungcn ton 
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ÄranfbeiHbilbern bei biefem ^roteu« in 6er tOlebt^tn. JDie ftüffi* 
gen ©efretionen feigen fid> am fonftontetfen toeränbert, ber Urin ifl 
fopiöeJ unb wafferbeU , bie S^tänenfeftetion porori*menweife ubermar 
füg unb bie 93aginaIau6fonbetungen vermehrt unb abnorm. 

3)ie Urfa^en (Inb geroobn(id) 9Jtenfhuation*febier , weifet ftluß, 
fi&enbe 2eben*weife, 5>rucf auf ben Unterleib burd) ©cbnurbrufh, 
geitfige wie forperlidje Öleijung betf ©etuaitriebe* , ©tocfung in 
ben «Mbbominalorganen, unterbrücfte £autfranfbcit unb SParafiten 
im 3)armfanafe. 

5 107. 

Sie beiben oben angeführten #auptmomente leiten au<b bic 
Sbtrtnalfur un & fl* MOe wegen & cr f° «Hfl*« 1 «" flefleigerten JRet> 
borfeit überreijen bie biefigen ©Sber bei unawecfmaß igem ®ebraudf)e 
fo leicht. £ier banbelt t* |it& barum, bie $bermalreafrion gerabe 
ülö (Reijjutfanb ju oermeiben, beßwegen im ©anjen nur febr furjc 
unb temperirte S3«bet unb furje Äuren mit oftern SnteroaUen 
mobltbatig wirfen; eben barum ttf eine b*be Temperatur ber 258bet 
fd>5blid>. «Bei biefen lauteten fe&aben bie 23äber ton 25aben nidjr 
nur nidjt, fonbern i'bre SBirfung ifl auegejeidjnet , nur bie SMdjt* 
beqdjtung ber S8orfi(&t0maßregeln bringt [(bleuten Stfofg. 

SBo materielle Eciben bt* ©enitalfofhme* bie ßranfbeit bebin* 
gen, wie $. 25. ©enfung ber «Mutter, ober fontftge ßranfbeiten 
betfelben, Pruritus vaginae, beftige £euforrboe, SWenfteuationafebler 
u. f. f. , Wieb bie S5e&anbfung gegen biefe Äranf bett gerietet , je« 
bo* mit möglicher ©cfconung; wenn aud) bie b^erifcben Unfälle 
für ben Moment fid> Reigern foHten , bie äranfbeit »etf*wf nbet 
beffen ungeadjtet nadb Hebung ber Utfadje unb na* ber Sbermalfur. 

§ 108. 

3Me flranfengefd)i<btcn £vtfetifd)er flnb fo weit ffibtenb, gleich 

fam aUe ©pbären ber tfranf betten butdrfpielenb , baß wobt biet ber 

ßrt nid)t fein fann , betfdben aufzuführen , jubem Teilung im ei* 

gentltd>en ©inne wofcl feiten (Srfolg einer ßur fein burfte; burd;« 

fdjnittlid) fann bier bloß tton Einberung bie üitbt fein , inbem ber 

Momente fo trielc , felbtf anberweitiger gebentoerbältntfie , einwirfen 

mäßen, wenn man t>on Teilung teben will, namentlich wo bit 

* 
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Äranf&eit me&r teilt bijnamifdj unb nidjt uori;crrfcfxn& €pnfcn$ aitc 
beseitigen Eeibend ifl. 3n le&ter Scjie&ung ift rool)l folgende 
franfengcfcfjidjtltdjet 2l6riß ntd;t o&ne 3ntereffe: 

Sine %tau von St. L. . . , pon ftarfer p&tififdjet unb geiziger 
Grnttpicf tu ng , Leiterin cineä auögcbc&ntcn !fi>irt&fd;aftdqen>etbc$, 
SDJutter mehrerer Äinber , jebodj feit mehreren 3<il)ten nid)t metyt 
fdnoanger, warb nad) unb nad) von immer in Jjofjetm gjjape ftd) 
tfeigetnben &9tfcrifd)cn 2lnfättcn, Ärämpftn, ;*ucfungen, £arnpe* 
Haltungen u f f. befallen unb bamit ffnberte fid) and) bic fcitfl 
6(üf)enbe unb rigtbc $orperfon|h'tuti<m unb na&m ganj ben t>\jfl*= 
rifd>en $abiruä an; Porneftmlid? mat bie 55lafe afftjitt Patientin 
warb pon intern Slrjte in bie Sä'bet pon Sabcn gefdijicft, nadjbem 
fie frtid^i(o5 anbete, f^t nä'&er gelegene , befudjt fjatt«. €>te gt* 
brauste bie tfur o&ne fpejieUe SHnleitung eine* &ieflgen SSa&arjtcd 
unb roanbte ftauptf<id)Itd? bat Sab in fjä^etem $emperaturgrab« 
nnb längerer 2)auet an. Salb traten alle jene flurmifefoen <2hffd)fk 
nungen, wie Grrfiicf ung*3uf5u*c , Ätitaipfc, puefungen, Globulin 
bystericoi u. f. f. in fe&r &o&em ©rabt ein ; anbauernber Siefen* 
frampf unb bie jum 3erpla&en gejfulltc Slafc erfobtrten bie Gatr)* 
teriftrung , wobutd) eine fe&t grope «Blaffe ipaffer&ellen Urine* au*c 
geleert tpurbe, ber am Soben einige« fanbartiged, ifa&ellgeloe* 
0ebiment zeigte; aud; würbe ein gtfmlidjer ©djleim burd; bie va- 
gioa aueigefonbert , roeldj beibe ledern <£rfd;einungen fd;liej?en lie= 
$m, ba$ frier bie Wterifcfren Srfcfjeinungcn »po&I me&r burd> Gon« 
fen* motten erjeugt fein , jubein bie 9Biü*en$fraft ber Patientin, 
bem Ecibcn ju begegnen, immer mächtig porfjanben war. Sieben 
furjen, fü&lcn Säbern warb bie Stinffur in mäßiger 2>ofi* unb 
fc&r (eidjte äußere SDlutters unb allgemeine Soufdjen angeroenbet. 
2)ie Grrfdjeinungen ber &fc)tfcrifd;en tyawitmtn traten im Verlauft 
ber tfur nod) jipeimal/ bod? in perminbertem SDkfflabe auf; bad 
©ebtment »purbc für einige ^cit fopiöfer, ber ©djicimfluf peW 
fetypanb, bic fjtytferifdjen Zufälle feierten nid>t roiebet unb bie fjerc 
geseilte Patientin »outbe nad) fed;$ SDlonatcn tpieber fdjroanger; 
©d>wangerfd)aft unb ©e&urt »erliefen gut unb SWuttcr unb $inb 
Offinben ffd; jpo&I. 
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25ot6ora 9R. \> 2anbmäbd)en, 38 3a&« alt, meitfen« fit: 
jenb* Eebenoroeife pflcgenb , ju $9ftote bifponirt , leibet feit brei 
SBierteljabten an ganjlidjet 6timmloftgfeit. SWdjt nur fonn ^?ati* 
entin feinen Älang ^etvorbrfnfl«" / fonbern fte vermag aud) ntd)t bie 
Gonfonanten bed eWacfjcn* unb ber ^unge auo$ufpred;en. ©d>on 
früher Ittt «Patientin an äbnlidjen @rfd)einungen , tooju ftd) noer) 
anberweitige MlerifdK SIffeftioncn gefeilten unb fonb 6ei &iefTgem 
$r)ermargebraud)e 2inberung. Sampfbäbe't ertrug «Patientin burd>* 
au* md)t, e$ trat Opno ein. flur^e, lauroarmt 25äber, £oufdx 
auf ©enief unb Unterleib linberten in bret SBoc&en infoweit baO 
Uebcl, baf Patientin nun bie Gonfonanten, wenn aud) wü&fam, 
frervorbtingen fonnte ; gegen bie vierte SSBodje trat ba* bewogen 
ein , etnjelne ©ofale , bod> mit «Hnffrengung , ju btlben ; balb au* 
einjelne SBorte unb enblid) tn ber fechten fffiort)e abgebrochene ®ä*e. 
Huf einmal trat 3fd>urie ein, bamit vctfd>iüanb aud) wieber b<* 
Spraefcvermogen , tveldjet yaxwimut fid) jebodj nadj bret Sagen 
legte unb «Patientin nad) 46 Sagen bie ainfklt unter ben <?rf<*ei« 
nungen votlfommener Teilung verlaffen fonnte. 

$ 109. 

j? o p f f cb m e 1 3 , Jt o p f w e &. 

(Migräne, Cepbalalgi a). 
£ier ift bie SRebe bloß von bem d)ronifd)cn Äopffdjmaje , 
al* abgerunbete ftotm einer Neuralgie. 23alb t(l et fjalbfeittg [W* 
gränc], balb bloß auf eine fleine ©teile befd)ränft (Clavus). 
Qt i(l balb teipenb, ftedjenb, bo&renb, flopfenb, balb ftumpf, 
brücfenb unb in heftigem ©raben entnnber mit 25red>rei$ ober 25r* 
d)cn vetbunben unb «paroyiömcn bilbenb. 2Bo er fompat&ifd; tft, 
föefler von £typoebonbrie , £t)|lcrte, 9?&eumatidmen , ©id)t, d;roni« 
fd;em tfatarrfc u. f. f./ fällt bie £f)ermal6e&anblimg mit jener bc* 
©runbfranfbett jufammen ; wo er alö reined Dlcrvenlciben auftritt, 
leiflen furje, füfcle Säber [bie Sabejimmer gehörig burd;lftftet ] 
fdjon £ilfe; wo er tntenftver, bringen einige Sampfbäber mit un* 
mittelbar nadjfjerigen falten öegießungen über ben flopf rafd;e 
leidjterung unb ©enefung. 
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MI1. SI. t>. , 24 3afcre alt , ©runette , toon Keinem , graji« 
lern Äorperbaue unb fonft blübenber ©efunb&eit, litt fd>on fett 3a|»s 
ren an petiobifdj roieberfe&renber Migräne, bie oft mehrere Sage, 
felbft 9rocben onbauetn fonnte, Slerjtltcfce JBeforgung warb bie ganje 
►Jett über in feinerlei SBeife \>ernad)läf igt , o&ne jebod? auf ba* las 
tfige Seiben trgenbweldjen guntfigen Qrinfluf ju üben, qpatitntin 
befuebte enblid) unfere $&ermen wä&renb bret SBodjen. Sftadj bem 
7. Sage trat $bermalreaftion ein unb batnit auefr ein mehrere Sage 
banernber sparoridmu*. SBä&renb eine* ersten ©cfmurjanfatte* 
benufcte Patientin bad JDampfbab mit unmittelbar folgenber/ Falter 
25egieflung über ben Äopf unb bamit war aud) ber ©djmerj faft 
fpurlo* verfdjrounben. (?* mürben brei foldEjer £>ampfbäber mit fal= 
ten JBegtefungen angeorbnet unb Patientin for) ir)r Uebel gemieden, 
beffen iotrf(tcr>e 25efferung, nacr> er&altener 2M>rt(&t aud) nad> einem 
3a&re nodj anbauette. 



5 HO. 

5t v anleiten ber ©erbauungöoegane, 
(«ölagenweb unb ÄottF, neraofer Eeberf^merj). 

3)te »erfd)tebenen ÄranFbeiten biefer JOrgane, wenn an ber 
2&erme £üf e gegen fle gefugt wirb, Fommen feiten me&r rein in 
i&ren formen jur $&ermalbef)anblung. 3n ber OTer>rjar)f finb fte 
Ölefler auberer, getoo&nt latenter Äranf&eitajujlänbe; bie 2>iagnofe 
t|l mitbin boppelt ferner. 

Unter ben Eriben be* Silagen* nimmt ba* Sflagenweb, ber 
Öttagenf djmerj (Gastralgia , Gastrodynia) roof)l bie roefentlicbtfe 
©teile ein unb tritt ald abgerunbete ÄranFbeitdform unb oft al* ein 
rcined Dlervjenleiben auf ; ober aber bie Äranf r>ctt ift fliefler anberer 
Eeiben, wie Offene, ^pod;onbrie , Sf&eumatalgte, ©icfotu.f. f. 
unb befällt bann , je nad) ber 8form , entweber bie 2Hagenner»en, 
9flu$Fcl= ober ©d)leim&aut bcfielben u. f. f. 

gbenfo bie tfoliF , 2)armgid)t, bie gleidjen Urfprunged, ent* 
meber ein neroofe« fceiben (Enteralgic) ober aber (Wefler anberer 
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ÄranPbeitdproaefie ttf, oft aud> alt (Sinwirfung t>ou gewiiTen WmU 
len , nament(id) S5let, erfcbeint. 

Sieben liefen toorberrfd)enb nerüofcn QlffePten ^a6en tofefe Reiben 
bcc 93erbauuno,öwerf$euge tf>r«tt <Si$ blof? in ben 6ctr«ff<nöcii ©d)leün= 
bauten unb wenn fcfjon gcioiffe 6i)mptome auf »orbanbene Irritation 
&u fdjüe^en berechtigen, fo itf bod) oft nur ©djwädK, (£rfd)la{fun.a. 
hn Serturgewebe , ober paffwe, »enofe @ongeftion bie ÄranPf)eitdurs 
fadje. £terber geboren \>iele ^ätle \>on @d)weroeibaulicbPeit , 
6a'ure: unb ©djfeimbilbung unb djronifdjed (£rbredjen obne anber* 
meitige ßranPbeitäanlage. Oft fmb (te, tote fdjon bemerPt, föefler 
allgemeinerer Äranf beit*affePte , wie j. 23 bei ®id)t , #ä'morr&otbeu 
unb jurüefgetretenen ßranfbeitöprojefTen ber £aut. 

§ in. 

2>a &t<t bie Stagnofe oft f<br gctrü6t ift, fo.fott bie $b«malfur , 
namentlid) wo tf;re 2Inj«tftc» fdjwanfenb fmb, f<br twrfidjtig, mebr prii* 
fenb eingeleitet werben. $em beobod)tenben Slrj/e wirb ed balb Piar er= 
fd)einen, ob wirPlkbc Irritation vorbanben, wo bie £ur fofort abgebro* 
cfoen werben fofl, ober aber, ob mit ieifem ^urficftreten ber ßranP; 
&eitäerfd)einungen bie Äur eingreifenber anjuwenben fff. ©infacbe, 
lauwarme ©aber unb ba$ Srinfen bet» ^bermafwafFer* in ftemetii, 
oft wieberbolten 2)ofen, oft aud) nur Sefctereä, teilen in gewiffen 
^äflen wunberbarfdmefle £üfe. 3Do bad 3Baffer ertragen wirb, barf 
man nad) bem 7. £age rafdjer anfingen unb fo ft'nben oft j?ranPbeifäs 
fälle, bei benen man auf fdjon uorbanbene, bebeutenbe Sertunjeräris 
berung foöte fdjiiepcn Pannen, bennod) if;re balbige Reifung. %'\t: 
bertofe, oft nur &u gewifTen 3abres$eiten eintretenbe ©d)Ieiinab|"on* 
berungen bed tagend unb ©armPanafeö, bei übrigens fonfligem 
SSBoblfeiii , ffnben rafd;e Reifung , ebenfo wo fie 9?efler ton 9f beu« 
matiämuö , @id)t unb £ä'morrboiben fmb. SEBo Untbä'tigPeit bt» 
ä'upern £aut, burd) t'br falbcä Sluöfeben, £röcfne unb ifcre man: 
gelnbe 23italPraft, felbtf burd) weniger entwicfelted ^«Ugeweb fid) 
funb giebt , ober wo unterbreche £autPranPb«iten ba6 ^rinjip bilbtu, 
fmb bie 2)ampfbäbee ein wirPfamed £Hf6mittel, ben Slntagoniömu* 
Pon ber Jpaut ju weefen ; wo tiefer eingewurzeltes ^autPranPbeitögift 
bie Urfad;e ift, foflen aua) 2lbgemagertfein unb großer Gräfte» crlurtf 
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nicfrt obbafren, ben $bermalfriefct ju tabcn, wenn bie gcwor)nlid)en 
S&ermaimittel nid>t auareidjen fofltcn. SBo £ämorr&oibafanIagc t>or- 
fcanben, Itfften 2rinffur unb ffeigenbe Doufdjen 6a* 2Heiffrj 6« 
©id>t unb #ämort&oibafaffef t , offen ober latent, ift &ier bic »er» 
me&rte @efretton ber barnfauren ©af$e unb p&oopborfauren Äalf»er= 
binbung djarafteriftifd) unb roo fic »ot&anben , barf eine burd)brin= 
genbere S^etmolfur getroft i&re Sfnroenbung ffnben. 

Oft finb biefe Äranf&eiten ffiefkj: »on 9JtcteHcad)ejcicn ; wie bei 
Katern , Töpfern u. f. f. 

Shidj &ier feitfet bic £&erme , namentlich bie Srtnff tir , ouffaU 
!<nb rafdje Reifung ; ebenfo wo btreft neruöfc aSerftimmung bic Ut» 
fadje t(h SBir &aben in legtet 23eaie&ung o6en bei ber Srinffur 
*meier auagejeidmeter {fälle erwähnt Sßo fte von unterbrücftcr £aut: 
franf &eit , namentlid) Grefte enrftanben , tritt biefe bei bem ZfatmaU 
gebraute oft roiebcr fcercor unb bie refkftirenben tfranfbeitöcrfd)ei= 
nungen finb bann wie roeggeu>ifd)t. 

2Bo aber Eeiben be* ÜHagend auf ffittbofct Degeneration beru« 
Gen, wirft ba* SbermalwafTcr äupertf nad)tbei(ig. 

Der Eeberfcbmcrj jeidjnet fid) burd> fhd)enb« ©d)inericn in 
ber Äebcrgegeftb/ bie batb fommen, baib »ergeben; bie fid)»on ba 
al« ein fpannenber ©cfrmerj über bie Sttagengegenb , felbß bi* übet 
bie Stuft verbreiten. Gbarafteriflifcfc jfl ba* oft $u gfeid)er Seit 
entftefcenbe beißen in ber redeten obern unb untern ©ttremität , wa6 
oft ju $ucfungcn ««b Gomwlflonen auf biefer ©eüe fid) fleigern fanu. 
3n ber einen ©tunbe befinbet fid) tyatimt loo&t, in ber anbern 
treten bie <£tfd)einungen roieber auf. Oft ift bie £cber aufgetrieben 
unb bei Drucf empfinblid). 

2auroarmc SBSber, 6djropfföpfe über bie 2cbergegenb, tfeigenbe 
Doufetjen unb fpä'ter ieid>tc 0?egenboufd>en , namentlid) mcbr gegen 
ben föücfen bin, flitb bilfdeitfenb. Die 25e&anbhing be$ 6djmerje6 
ber Extremitäten, weld)er oft für intenfluen dtyeuinatttfuiu* genom= 
men wirb , füfcrt ju feinem Erfolge, ©ei intenfioern &ä'flen leiften 
Dampfbäber balbige Sinberung. 
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©eobnd)tun<jen. 

<£ine 37jä'brigc Sodjter gefunber, burger(id;er Gütern, fdjfanfer 
€>tatur, meift an (Tfcenbe 2eben$weife gewobnt, of;ne, ßinbcrfranf-- 
fcetren aufgenommen, je eine loidjtt^e Äranfbeit burdjgemadjt 511 
baben, litt feit vielen 3a&rcn au OTagenframpf, feiern er jbafteui 3)rucf 
im Wagen , ber burdj bao* leifetfe 3)rucfen frtbfi ber äleiber unge: 
mein fid) fleigerte, vornebmh'd) gegen bie SWenjlruationtfperiobe , bie 
immer regelmäßig eintrat, fo baß Patientin bann meiftertö bad Seit 
biiten mußte ; gewobnt trat bier aud) Seberfdunerj mit allen feinen (?r- 
febeinungen ein. ©eit 3abren warb aHet* verfudjt, vom Salome! bt* 
$u ben €ifenmitteln , vom 25rednntttel bti ju ben aromatifd)cn 
Sinfturen unb ä'tberifcrjen Oebien, auffofenbe wie narfotifdK (ry= 
trafte, ftn'ftionen, blanbe Äoft wie roborirenbe 11. f. f., bod> unu 
fonft. Patientin tranf enblid) baö $&ermalmafFer von Nciiien £ofen 
6i* ju fecb* ©iä'few antfeigenb nüdjtern wityrenb brei öüodjcn, fie 
nal>m täglich ein lauwarme* furje* Sab, jugleief) fiel) an einfadjc 
tfoft battenb. 3n ben ertfen Sagen wirfte baö S&ermatwafTer e&ec 
verflopfenb, vom fiebenben Sage an trat vermehrte ©tublfefretion 
ein, bie ©c&merjen verfdjwanben , ber ßorper gewann an Surgor, 
Patientin erholte fid> pb^fifd; wie an £eiterfeit beö ©emfit&t« unb 
beftnbet fid) nun feit Monaten wobf. 



@ine garte, ;fd)lanfe Sodjter au$ 25., 25 $a&re alt, litt feit 
3abren an babitueller Xiattiyö , bie fid; namentlich im £erbfr unb 
ftrubdng, trofc jeglicber QSerbütung vor SSerfältung , faß coUtquariv 
unb ftitt obne jeglid>e 58eran(affung einteilte. Patientin magerte 
febr ab, ^atte ein erbfabled 9lu6fe&en unb bie £aut war nie buftenb, 
aud; in ben Sommermonaten nidjt unb bie Sütenfhuation begann fid> 
&u verlieren. Sie tranf bad SBaffer unb dabete, jebod) mit feinem 
großen Erfolge, bi6 enblich fed;ä 3)ampfbabet bem £etben ein jjiel 
festen. Patientin err)olte fieb febt rafd). ftolgenben %af)tti mad;te 
Patientin eine kleine @rbolung$fur in Saben ; (?e ^atte bie jjwifdjens 
jeit gefunb jugebiadjt, im ^rur;iar)re jebod; eine leichte Neigung jti 
Diarröo verfpürt, bie fid; aber balb witber verloren. $ie #autfiiHf-- 
tiou blieb regulirt. 
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#err ©tufu&or, ber jugleid) and) »iel mit SJlalen (?dj befd)äf. 
tigte, litt an ben <£rfd>einungen ber 2>l<ifolif, fdjwerer unb fd)led)ter 
SÖerbauung, flarfet Garbialgie u. f. f. ©rofle Abmagerung, ©dw>in= 
ben be$ ^etlgcwebea, allgemeiner Äräftevetluft , gräuliche Hautfarbe 
u f. f. trotten feft länget« £eit arjtlidjer Sebanblung. 2)ie $rinf= 
für unb wenige 25äber tfeUten Patienten binnen vier 9Bod>cn *>ofl= 
fömmen &et, unb feit vier 3a&ren tfl Patient bei gleichem 25erufe 
gefunb geblieben. 



(Sin 2anbmann, om £nbe ber vierziger 3abre, litt feit längerer 
3eit an ben <£rfdjeinungen ber Sarbialgie. ÖBeber Eofalunterfudj, 
nod> bie §Uifammenflellung ber übrigen <£rfd)etnungen liefen auf 
fcirr&ofe Entartungen einzelner Partien bed SBagen* fdjliefen. tya-. 
tient verfügte fid) in bie biefigen 25ä'ber, wo er mä'brenb adjt Sagen 
Sbermalwaffer tranf unb babete. 3n unbegreiflid) rafdjet (£ntwicf= 
lung bilbete fid; fcirr&ofe gßerbä'rtung ber Sttagenwanb unb ber Gatbia 
auä unb Patient tfarb, ba er fcalb burdfrauö feine ©peifen me&r &ets 
unterfd;lingen fonnte, in wenigen 2Ba$ett. 



3rofgenbc$Äranfr)eitdbilb eine* Patienten im 2>eginne ber vierziger 
3a£re jeid;net fein 3lr$t folgenbermeife: „2)er in SRebe ftefjenbc ^as 
rient litt ben ganjen SBinter binburd) an Störungen ber Unterleibs 
funftionen, meldte befonber* in einem franfbaften jJutfanbe ber@d)ieim: 
^aute t'bren ©runb ju baben fd;ienen. 2lufgetriebenbeit bed Unter: 
Ieibed mit fteflenweifen Verhärtungen, namentlich in ber ©egenb bed 
tagend unb ber Eeber, ba'ufige, jum Zfrii fefcr ergiebige Stubl= 
gange mit Abgang von fd;leimigen SÜlaflen, franfbafte «Besaitung 
btt 2Caffer$, Neigung ju 25la&ungen, nebtf einer baburd) bebingten 
fe&r befd;roerlid;en 9)tagem>erbauung , — bie* finb bie mefentlid;tfen 
Erlernungen feine* bartnä'cftgen Berten*. £iebei iff iebodj ein ferne: 
Kegenbe* Äranf beitäfomprom, nämiid) eine 2Iu*fd;lagfd)ärfe, balb mefcr 
gutta rosacea im ©eftdjt, balb mebr in ber ftorm eine* allgemeinen 
£autau*fd)lage* (©djwifcfriefel) ftcf> barfMenb, triefet aufer Qldjt ja 
Iaffen, ba id; glaube, bap e* bod; in einigem @aufal3tifammen&ange 
mit ben genannten Unterleibötförungen fte&f. 2Ba* nun bie ledern 
betrifft, fo babeu biefe feit beut $rür)linge um »iele* abgenommen 



Digitized by Google 



- 145 - 

(wo$u ber längere $tit fortgefefcte ©ebraud; bei Äalfwafferi Einige* 
beitragen mochte), fo ba£ 5ec Äranfe bia auf einen gewiffen tyuntt 
wteber &erge|Mt tfi. 3$ fage bio" auf einen gewiffen tyunft, btnn 
ee wirb faum entgegen, baß baä 2ludfeben bt$ Äranfen unb ber 
flefpannte Unterleib feine grünbliche ©enefung perratben. 3<h fam 
bafcer auf bie 3&«> 06 nidjt bie ouflofcnbe , bie UnterleibarbätigMt 
umtfimmenbe <£igenfchaft bei S^ermalroaffertf 23aben nebtf feinet 
refiaurirenben unb antipforifd;en STtebenwirfung geeignet fein möchte, 
baö 5U pollenbcn, wa$ bie 6i^b«ige 25e&anblung nut bi* auf ben 
fraglichen qjunft gebracht bat." 

5)ie $&ermaloe$anbtong b<ftanb in ber Ärinffur, antfeigenb 6i* 
acht ©lafer , (ba bad Sbermalmaffer nicht auf permebrte ©tu&lfefees ' 
Hon wirfte, würbe, ieboaj nur ben erffert ©läfern/ eine f leine 
CLuantität Sitterwaffer jugefe&r), ferner au6 jwei einftunbigen Säbem 
unb im Verlaufe ber Äur in leisten JRrgenboufcben auf ben Unters 
Uib ftatt ber Qlbenbbäber. SBaörenb ber Äut würbe eine beträft* 
lid)e SKafTe ©alle unb ©chleim täglich burd) öftere (Stuhle au$ge* 
leert unb ber Urin, ber im Anfange bufrotb war, lagerte ein purpu* 
ratäbnlicoea , frtytfatlinifcrjea , ungemein fopiofed ©ebiment ab. £)tr 
Unterleib fanf jufammen, bie SBerbauung würbe geregelt, bie £arn= 
fefretion normal, ber Äupferautffcblag im ©cfichte nar)m beträchtlich 
ab , ber barniebergebrüefte ©emütbfyuftanb erbeiterte fidj, unb 
»Patient perläpt nadj Dreiwöchentlicher Äur befriebtgt bie 2:r>erme. 
gfolgenben 3a&re* fe&rtc er auf ftirje $tit wieber; ber gfuiftige &u 
folg ber ertfen Äur bat fleh anbauernb bewährt. 

$ 112. 

9lidjt feiten t ommt eine eigentümliche Neuralgie &ed Unters 

1 e i b c 6 bem 25abarjte jur Ser)anMung, bie bäuftg mit £9ßerte perweebs 

feit wirb unb auf welche © ch 0 n 1 e i n unter bem Flamen Neuralgia me- 

«oraica aufmerffam gemacht bat. Patient wirb paroridmenweife pon Uiu 

ruhe unb 2fngfi befallen, fül;lt eine beutliche >#u!fation unmittelbar 

oberhalb be* «flabel* ; bie ^ulfation laßt fleh leicht burd) ^afifiim 

unb Cht warne&men unb fdjeint auö ber $iefe, wie pon einer y>ul6= 

abergcfchwulil , bie man wäbrenb be* einfalle« felbfr ju fühlen 

glaubt , berjurubren. JDabet ttf ein ©eftibl Pon bumpfem 6chn»erjc 

10 
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»orbanben, welcher fcon bUfer ©teile aud buret) ben gan^tt Unterleib 
ju bringen frtjeinr, bei- JDrurf junimmt unb bann felbfi SJeflemmung 
unb SBruflframpf herbeiführen fonn; tdj far) ftä'flc, wo auf SJrutf 
ßonuulftonen folgten* 3)te ÄranFOett bilbet $parojci$men , tefleftirt 
nadj langer« $eit f«r)t anf bat} ©emütbaleben unb bie Patienten ma* 
gern fe$r, bi* in ©feleitcn, ab. 

»on tiefen anbern hätten, Witt itt) beö folgenben bier ermahnen. 

<£in Sfrauenjimmer toon 25 Sab*« au« Evjon, t»on febmädtfigem, 
toi) gehörig entroufeltem Äorperbaue, befuebte biefer beutfict) au*« 
gebübet en Äranfbeit wegen, an ber fie fett jwet 3abren gelitten, 
unfere Abernte, öei meinen regelmäßigen 25efucr)en SBormittaga gegen 
je&n Übt fanb id? Patientin jebedmal in bem oben bezeichneten $u* 
tfanbe unb eine febr tfarfe Jlbbominalpu.fation , (buret; ba* ^örrobr 
ci6 wirf liebe arterielle ftd> cbarafteriftrenb), ipejdje *on einer in bei 
Siefe, gerabe im »erlaufe ber QTorte liegenben", begrenzen 2lufrrei* 
bung auaging , lieg mieb mehrere Sage an ba* «Borbanbenfein eined 
2lneuri*ma benfen, bi6 id) am fünften Sage Patientin 9tacbmittaa> 
befuebte unb fte voOfornmen frei fanb; ^ulfation unb ©efebwulft 
waren tooUfommen t-erfebwunben. 3>ie ^Beobachtung seigre nun, bap 
bie «Parortdmen r»on adjt bi* jroolf Übt bauerten unb naebber »eis 
fdjwanben. ©ewobnlicbe lauwarme Sbermatbäber unb 9?egenbo»fct)cn 
auf Unterleib unb eafralpartie Gilten Patientin im »erlaufe toon 14 
Sagen t?ou"fommen. 

$ 113. 

$te Neuralgien ber 9Hicf enmar Fönerüen fommen eben= 
faüd bäuftg jur $&ermalber;anblung. 3e nacb ber ergriffenen (Wegion 
ber Dom ffiücf enmarfe auäge&enben Heroen wecbfeln auef) bie Symptome. 
Sei Oljfeftion ber £aföpartie jeigt ftcf; : £eifcrf eit, edjwerfcblfngen, 
2>rucf im ©eniefe, ÜDliib« ben tfopf ju tragen, äußrer ßopffcbmcrj 
beut Sic ä&nelnb, Mbe unb juweilen ©cbmerj in ben 2Irmeu; wo 
bie Partie bed Sborar ergriffen: 6<bweratbmen , Oppreffion, 2>rucf, 
SOttibe unb Unbebaglicbfeft im SRücfen ; bie JRucfcnlage ift uuange= 
nebm unb ermübet, ebenfo aufregte* ©ifcen; Vatienten glauben 
uici;t tief atbmen $u fo'nnen unb boef; i|t bie 3nfptration frei unb ber 
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Hnterfud) burd> bat StetWop jetgt feine bedorganifTreube Jungen* 
affef tton ; parorümenweifed £erafiopfen. 2Bo ber Mffeft in btt 2um* 
bafgegenb, jeigt fid) unnennbar mipber)agfid)eeenfarion an bteferete&V, 
bte SBerbauung ift ge&inbert, bie 25aud)mu*fefn (Tnb flraff, met)r nacr) 
innen ge$ogen unb Patient fu^It beim ©eben unb 6ifcen feinen $att, 
biefe Partie fefir baib ermubet. SBa bie 2oFafaffeFtion mebt gegen bi« 
©afrafpartie ger)t, ift bat @eb»ermogen fer)t barniebergebalten, bit 
tienten finb auf ber @teUe ermubet, ber ©ang itf febmanfenb, im« 
fidxr; Neigung ju 93erffopfung. Steiferer 2)rucf neben ben ©pinal« 
fortfä^en fteigert augenblicf(id) oH bie Grrfd)einungeu unb bet ©d^merj 
fefct fid> in atle jene Organe fort, bie burefj biefe Sterben birigirt 
werben unb wo bie Slffeftion lö'ngd ber ganzen 9?ücfenfäule auftritt, 
(tnb augenblicf(tci) bte einen ober anbern Grrfd;einungen burd) (eifern 
35ruff ober feitlidje* £treid;m bert)or$urufeu. 25et irgenbwe(d)ff 
3ntenflt3t ber jtranf beit tritt febr bemerf bare 3)erioation ber 9?ucfen= 
faule an ber afftjirten ©teile ein, bie, wo ber Qlffeft ju beiben €?eis 
ten, nad) hinten unb außen , wo er nur auf ber einen Seite ffattfin* 
bet, tiadj biefer bin jTd; neigt. Patienten magern nad; unb nad> 
ab unb trjre ^Pfpcfye ift (eid)t afftjirbar. Die d?ranff)eit fommt bei 
beiben ©efdjfedjtern vor, bodj me&r bei Frauenzimmern aH bei 551c(u« 
nern; fämmtlidje Patienten, bie id) 511 be&anbeln $atte, waren in 
ben breipiger 3fabren unb meidend Derbciratrjet. 

$ie Äranfbett ift eine Neuralgie ber Dom SRücfenmarfe audge* 
benben Nerven unb von botferifdjen ober b*)Pod)onbrifd>en Slffeften, 
fowie auefj Pon ben Grrfdjeinnngen ber Stücfenbarre im ertfen ©tabium 
wobl ju unterfdjeiben. 2>ie ßranfbeit ifi burd?aud ntfjt fetten unb 
wirb gewohnt für dißruinatfemu* jener Organe genommen, weld>e 
»on ben betrejfenben 9tucf<nmarf*nerpen birtgirt werben. 3dj bei 
obadjtete bie Äranf&eit bei me&r benn breiig 3nbiuibuen. 

§ IM. 

ZU $b«malbe&anbtung ifi $Ut , wie bei ben übrigen ffteurah 
gien ; wo bie OTei&barfeit nod) febt groß , blutige ©djropfföpfe langd 
ber SBitbelfaute an ben affoirten ©teöen unb fo gebrängt wie mog« 
tut; fwrje, fu&lc 23ä'be* leitfen bie bebten 2)t<nft< , b« Sofat* 
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fd>mer$ roirb fcf;ott boburd) bebeutenb gemildert. 9fuefo Our fofl ^«s 
tient ba* 25ab Petlaffen, efce e5 t&n ermubet 2)ampfbaber mä(iis 
cjen bie ©enftbilitä't fcier ebenfalls unb bie ergriffenen Partien entr 
toiefdn im 35ampfbabe Ää'tte. SUltt bem $urucftreten 6er übermäßigen 
©enfibitität merben anfang* fttd^te 9tegenboufd>en , Porne&mftd) an 
jene ©tetten be* £aupt(ifced ber tfranf&eit gerietet unb auf jene 
ßotpett&cüe , bie in 35erbinbung mit ben ergriffenen Slerpenpartien 
tfe&enb , angemenbet mit attma&ligem Ueberqange jur ©tra&lboufdje. 
2Iud) fcier fett bic 2>oufd>e fu&l angemenbet werben , inbem bie &eif e 
fe&r Ieid)t überreizt unb äugen blieflid) fdjabet. 

2)er tfurerfolg itf rotrflid) überrafdjenb unb bie Teilung gewohnt 
in ber pierten SSBod;e «reicht. 

§ 115. 

23 e o böct)tuna,en. 
„ flflabemoifeü'e 2) . . , meldte fange 3«t in $Wen gewo&nt unb 
piel mit einet große füluberoaltung er&etfd)enben Äranfen gereift war, 
leibet feit mehreren Monaten an S5ef (emmung ber 25rufi , $er)f(opfen 
unb tf?urfenfd)mer$en , treldje id) ber unruhigen 2eben6meife unb @r» 
mubungen unb namentlid) einer feud)ten 2ßo&ming wär)renb me^res 
ren 3aljren jufdjreibe , road £erj unb @erebral=fpinalpartte (le centre 
ccrebral-spinal) affoirte;'' - fo i&r 3Irjt , — unb ferner*: ,/(£in> 
reibungen lange ber9?ucfenfaulemit©red)metntfeinfalbe, Slfonitertraft, 
innerlid) 9inf/ Asafoetida, Digitalis, brauten 2inberung ju ©ranbe. 
Um jebod) einen anbauernben unb fiebern Erfolg ju er&aften, ijt 
roo&I eine $&ermaifur not&menbig unb id) jie&e bepmegen ganj be= 
greiflid) eine fold)e in ffiaben jeber anbern Por." 3)iefe S&ermal- 
für mürbe von Patientin am 10. 3uni angetreten. S)te Pom fRudtn- 
marfe au*ge&enben Wiewen , namentlid) me&r auf ber tinfen ©eite, 
»orberrfdjenb bie Eorfatpartie, roaren fefcr empftnblid) bei $rucf ; 8?«= 
fpirationabefdjmerben unb tyafpitation fafi bi* ju <£rtficfung*anfaaen 
(«Patientin mürbe li»f b) fid> tfeigernb, bie 9?ucfenberoegung itf frei, nur 
bie diud enlage Dppreffion unb <paIpitation Perme&renb , heftige fdjrecf = 
fcafte Traume perurfadjenb; bie €enfibiiitat im allgemeinen itf auf« 
geregt, Patientin abgemagert, bie SBerbauung langfam. urje, nur 
Mbfiunbige, tüfylt ©aber, u>feberr)ofte$ blutige* ©djropfen lang* 
ttr SRDcfenfäuIe unbenbfitf gelinbe fu&le JWegenbouf^en befeitigten 
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baö Ue6el in toter SBocfcen ; Patientin lebte neu auf unb errette ftcfy 
aud) in 25e$ug auf forperlidje Gräfte unb Qtfeprobuftion fe^t Diel. 
tDtefjr oui <£rfenntlid)feit ald notr)gebrungen motzte Patientin folgen« 
6en 2?ar)re$ einen Keinen Sefud; an ber &ie|tgen $r)erme ; benn i&re 
Federung war anbauernb. 



9Hbe. S5 . . / Sttutrer mehrerer ßinber , in einer fyanblutiQ ml 
befdtfftigt, litt feit einiger Seit an ftarfen, feitltdjett tfopffdjmerjen, 
von Seit 5U £<it auftreteubem edjroerfdjlingcn unb ©timnrneranbe« 
tung, Cppreffton auf b<r 25ru(t unb $erjftopftri, unb sier)enben 
6d>merjen gegen 2fd;fel unb Oberatm. 2)ie allgemeine ©enfibilität 
matb er&or)t unb refleftitte auf ba* ®emfitr). Sflan r)iett t&r 
Reiben für imaginär unb fdjicfte (?e me&t ber atigemeinen <£r&ofung 
wegen in bie fciefTgen Ääber. £er Untcrfudj jeigte eine fe&r große 
<£mpftnblid)feit ber t>on ber SJlacfenpattie unb ber obern dluduu 
Partie auoge&euben $>orfafnert)en , bei 25etaftung unb teifem £>ruefc 
ade bie (£tfcr)einungen augenbiicflidj fid) fleigernb je nad) ber 6e= 
treffenben Partie ; namentüd) mar bie linfc ©eite mef;r äfft jirt. 3)i« 
9?ucfenföule biibete in ber 9lacfens unb obern 3)orfalpartie eine bu 
beutenbe £)eriuaticn nad) linf* mit ber refleftirenbeu Seugung nad) 
tt<S)ti in ber Eenbenportie, meld; (entere aucr) bei heftigem 3)rucfe 
feinerlet ^d^mer^gefü^I äußerte. 

(£6 mürben miebet&olt blutige €>d)tö"pffopfe über harten unb 
fllücfen, läng* ber 9?ü(fenfäute gelegt, anfangs furje25äber ju 26°9?. 
unb ganj (eidjte unb furje SJoufdjen genommen, (entere nacf> unb nad) 
in fßejug auf £)auer unb Äraft vermehrt, or)ne jebod) fie bi$ ju 
©d>merjerregung ju Reigern, gegen ba6 (£nbe ber $ur in ber britten 
SBodje felbf! Örtliche Regierungen am CXueUeinfluffe angemenbet. 3>ie 
franffjaften @rfd)einungen traten nad) unb nart) in ben #intergrunb, 
aucr) bie Sßerf rummung ber fRutfenfäule ift mer)r af$ um bie #älfte jur 
SNorm jutuefgefe^rt unb Spattenttn perläßt ben Äurort in ber vierten 
SSJodje mit mefentlic&er SJefferung. 



©int große, forperltd) fefeefnbar ftarf entwicfelte 3)ame, finbers 
Ut, fru&er eine auJbauernbe 8?ußgängerf n , Perfpürt« nad; unb nad) 
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iid) entwicfefobeSSefpiration** unb 2Serbauuugi*befd)werben, unnenus 
bare* Unwo&lfein im Unterleibe, Neigung ju SSerftopfung , ba\bi$t 
(Ermüdung btim ©e&en, TObe&agen beim €i$en, namentlich in 6er 
Senbengegenb unb rbenfo 6ei ber SRitcfenfage, £ier)en in ben untern 
(Jrtremitäten, Slufregung ber ©enfibtlirät ;m SlUgemeinen mit bepris 
mircnbcm ffieflere auf ^fpcfoe. £ie ^Bewegung ber SRücfenfaule war 
frei unb fdjmerälo* ; ber leifetfe feitlidu $)rucf aber, namentlich in 
&er untern gumbalgegenb , auferfl empftnblid), bie franf &aften ©en* 
fationen fkigernb. 2)ie Äur eröffneten roieberr)olte$ Anlegen bluti= 
ger 6cfcropffopfe neben ber IRücfenfäulc unb furje, fü&lc 25äber. 

trat Einberung ein 3Me leidjtern erftcn 9?egenboufd)en bewirften 
Krämpfe unb jjucfungen in ben Grrtremitä'ren , welche itboä) bei ber 
britten ftd> legten. 2)ie 2)oufche über SHucfen unb (Errremitäten 
würbe nad) unb nadj verlängert unb and? in i&rer Äraftanwenbung 
geweigert, unb enblict) bie ©trubelbäber über bie untern Qrrtremi= 
töten angewenbct. £>ie 23c(Terung trat fe&r rafcf) ein, benn nad> 14 
Sagen fonnte Patientin, bie Porr)er faum bau Limmer i» toerlaffen 
im ©tanbe mar, weitere Grrfurfionen pornefjmen,; bie @mpftnblid)feit 
ber 9?ücfenneruen pcrfcfcwanb gänjlid) unb Patientin verlief 25aben 
in wiebererlangter ©efunb&eit nact) Pier SBodjen ßurjeit. 



ftolgenbe £ranfengefd)ici)te laffcn mir Pon be* Vatienten SSater, 
ber airjt itf , erjagen : 

£err D.pon W., ©eometer, 22 3ar)rc alt, Pon gaOigrfanguinu 
fdjem Temperamente, ftarfer eontfitution, nie pon einer flattern Äranf= 
&eit ergriffen, mit 2luöfd;tuf eine* Gerebralfiebere; im 3a&r 1833, 
weld;ed fccfc* Sffiodjen bauerte, erlitt im 3ar)re 1840 , aU er auf ben 
Sergen mit ^Berufsarbeiten befcfcäftigt mar, ainfäUe Pon nerpodr&eu* 
matifdjen SIffef tioncn , weldje bie ffiücfenfä'ule affoirten, bie nad) 
efnigcn Sagen 9?u&e fid; wieber perloren , bocf) bat SSorfpiel anber* 
weitiger wichtiger ©efunbrjeittofdmtterungen waren. S)ie Limmer; 
arbeiten im Sßinter 1840 auf 41 ermubeten ben jungen «Mann fc|>r ; 
er fonnte jebod) von <£nbe 3ult bid ©litte Oftober* feinen 2lr= 
beiten wieber obliegen. (Ermubung erfoberte wieber anbauernbe 0?u&e. 
3m 33nner 1842 freüt« (ich ein gaffrifche* ffieber mit abpnamifer)en 
©pmptomen ein. 3m Verlaufe ber Monate atterj unb 3Ipril a'nberte 
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ftcf) bie Ätanf&ct't unb ti tntmicfelten fcdy ©ipmptome *on ncroofem 
8?heumati6mu$; fie mürben b\6 (£nbe 3uni befeitigt. 6et ei, bafi 
nun bie mieber vorgenommenen anffrengenben Sirbetten ober bie un» 
gefunbe Grinmirfung 5er ©mtipfe um Sanberon, mo Patient feinen 
nunmehrigen SHtbctten oblag, Sinfluf übten , genug, Patient fonntt 
ihnen nid)t mehr obliegen unb täglich faum noct) eine halbe. ©runbe 
gehen. 2)ie Äranfbeit nahm b\6 gum iflooembet immer mehr ju 
unb eine forgfä'ltige ©ebanblung mäbrenb be* ganzen SHJtnterö fomite 
roobl bie Äranfbeit in ihrem Verlaufe aufhalten, aber nicht milbern. 
3m $rubiäbre I8'i3 nahmen bie Äranfbeitowfdjeinungen ju, e« 
(Mten fld) heftige fatd junebmenbe ©djmerjen längd ber 9?u<fen= 
faule ein, ber ©ang mürbe fehr mühfam unb ohne Unterßüfeung 
unter ben Firmen unmogltd) ; bie SDtagenfdjmeraen oermehrten fid), 
unb bie Grmpftnblidjfeit ber 9?ucfenfaule, namentlid) jmifd;en ben 
Schulterblättern, Weigerten fid) ju eigentlichem ©chmerjgcfubl über 
ben ganjen £&oraj: unb bee 25rutfb<ind; ber £arn warb mit Elube 
gelaffen unb mar mit jiegelmehlartigem ©ebimente gefättigt; bie 
ginger mürben nach innen gebogen unb opf unb $u£e fdjmollen 
an unb würben fehr fcbmcrjbafti bie Gjjlufr mar oerfd;munben, 
©ch laflofigf eit unb ÜHagenfcbmerä feit SKonaten anbauernb. 3)rucf 
neben ber SBtrbelfä'ule oermehrte baß ©chmerjgefuhl an jenen ©teilen, 
mit melden bie Heroen correfponbiren. 3n biefem ^utfanbe fam 
Patient mit feinem S3ater am 14. 3uni an bie hiefige $berme £iife 
fuchenb. 

@6 marb bem Watunttn ein tfrengeö 9?egim, horizontale 3iücfen= 
läge, felbtf marjrenb ,ber #älftc beö£aged, empfohlen. Patient nahm 
ben erflen 2lbenb ein laumarmeS 23ab oon 10 Minuten, mehr auö 
rJiutffid;t ber ©rmubung ber 9?eife, bie ziemlich befdjrcerlicb , n- 
bodj miber (Erwarten ertragen mürbe. 2)ie folgenbe Stacht marb 
orbentlich, jebod; mit häufigem Grrmadjen zugebracht. 

2lm 15. SDlorgenbab oon 18 SDlinutcn f 27° 9?. , nachher hon': 
jontale SBettlage. ©d;merj im tflücfcn, falte (£rrremitäten , bie 
©d)tnerjen milbern fid? jebod; halb. Slr3cn56a6 oon 25 Minuten. 
3»« 23abe felbfi fcheinen bie ©djmerjen »erfebmunben , fer)rcn jeboc^ 
nad; einer ©tunbe, namentlich in SRagen unb 2enbengegenb, jebod) 
nid;t anbauernb juruef. £ie Stacht auf ben 16. marb ruhig juge« 
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btadjt SHorgenbab fcon 35 Wnuttn, wS&renb bedfefben acfct blutig 
©djropffopf« läng* be* SRücfcnS, bte jtemltcb bluteten, fit V)erurfad)ten 
Wethen in 5er 23ru(l unb Eeberfdjmerj mit fceftigtn ©tid>en , bit 
jeboeb balö triebe* ftd) initöerten, fo ba(j gegen Stbenb Patient jiem» 
jidj frei mar unb fte in bem Slbenbbabe t>on 25 Minuten ganj »er: 
fdjwanben. 

2)ie Sftadjt Dom 16. auf ben 17. tuar bi'e beßte, bit Patient im 
ganzen Verlaufe feiner Äranf&eit je gehabt. SJtorgenbab t>on 33 
Stöinuten ; bit ©djmerjen jwif^en ben ©dmlterblättern jtemlid) aers 
fdnounben unb ba* @e&t>ermogen jum erflen SOlate frei imb leicht. 
Patient mad)t einen ©pajiergang &on brefoiertel ©tunben ; U fitUt 
fid) barauf ©djmerj in ben 23ru|tmudfeln unb SeneSmud ein. 2fbenb= 
bab t>on 32 «Minuten. 

t 

Sie 9tad)t wom 17 auf ben 18. fe^t gut mit ununterbrochenem 
©cfclaf. $5um ertfen SDMe wirb ber £arn o&ne ©efdjroerbe gelaffen 
in großer Ctuantirär unb o&ne ©ebhnent, SBorgenbab t>on 31 WIU 
nuten, Settrup, ©pasiergang mit immer freierem ©e&t>ermogcn, 
ebenfo bit ©ru&ientleerungen frei. £>en 19. unb 20. ebenfo. $it 
dfiluft terme&rt flcf>. <£d itf (Regenwetter eingetreten unb ber ffiiicfen 
etwae empftnbfidjer geworben; weswegen auf ben 21. blutige ©ebropfr 
fopfe lang« ber SRurf enfäufc gefegt iturben , von benen jene in ber 
2umb«fgegenb bebeutenb bluttUn unb ©djmerjen im ©pigaffrium 
»erurfadjten, weld;e jebodj im Sfbenbbabe wieber »erfdjwanben. $ie 
©d^merjen aud) beim 5)rucfe auf bic SRucfenfäuIe t>erfd)Wtnben enfe 
Iid) gan$, bat ©e&acrmogen wirb tooflfommen geregelt, ebenfo ©tu&I= 
unb Harnentleerung, bit $Pfod)e Deitert fid; auf, bit ßorperfrä'fte nehmen 
rufet) ju unb Patient mläft ben 26. 3uni uoHfornmen genefen bit 
S&erme oon S3aben. 5Die ©enefung blieb anbauernb. 
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5 116. 

5)1 e r i> c n f cb n> i n b f u cf) t, 

(Tabes nervosa, Atrophia nervosa). 

tiefer ßranf&eit liegt (nad) Haaie*) 3iinad)tf eine in einem 
bebeutenbem ©rabe gefleigerten 9?«ij6orfeit bed fenjbten ©pftemd in 
feiner Ausbreitung toerbunben mtt «net gefunfenen 9?eprobuftion al* 
nadtfe Urfad>e jum ©runbe, Don weld)er lefcteren felbft bie bietfranf* 
fceit in einem fo ausgezeichneten ©rabe begleitenbe 9Hu*felfd)u>ad)e 
ein unau«6((t'6tfd? fefunbarer ^ufaü ift. 

@* jeigt ftd) ein 2)arnieberfinfen fammtlid)er <8itatfräfte , ein 
©djrotnben beS Surgor* in allen Organen » o&ne ba§ GoUiquation 
erfolgt, ebenfo ein Sarnieberfinfen bet geifligen Äraftc. Sit XtanU 
fceit ergreift me&r n>eiblid)e, fenfible Subjefte, mit jartem, feinem 
Äorpcrbaue, me&r in ben jungem alt altern 3<*bren. 

Silo <£ntroicflung*urfad>en (Inb anjufe&en: pfpcl)ifd)€ ©djäblid)* 
(idrfeiten , fceftige Eeibenfdjaften , me(d)e bie 9?ei$barfeit bed fenfiblen 
6gfreme6 in anbauernber 9?eijunfi crbalten, wie j. 23. Hiebe, üben 
maf ige Slnflrengung beo" ©eiM ; ferner langbauernbe Äranf^eiten 
mit ©äfreoerlutf , roefper ftluf , Blutungen , 25iarrböen u. f. f. , über: 
mäßige ©efdjledjteluft. 

5 117. 

3>ie Sljermalbe&anblung if! &ier auf allma&lige Belebung 
fämmttiiber SBitalfräfte gerichtet; ein ju rafd)e* ©erfahren überreif 
unb fdiabet. €efcr fur&e, temperirte , im Anfange lieber mit $lufc 
waffer gebrodjene Säber, um bie Überreife ©enfibilität $u befdm?id)-- 
tigen , mirfen wobltbätig ; auffaaenb gut aud) batf furje Verweilen 
in mafigem S5abebunfle. Sttad) unö nad) werben bie 1jalb»ieitcb 
fiunbigen 23ä'bcr bi* ju fcalbflunbigen verlängert unb aud) bie Sem* 
peratur etwa* erhöbt ; bod) foH Patient au* &ier nit ermübet an* 
bem 25abe ge&en. 2eid)te SJegenboufdjen über ben ganzen Körper 
unterftüfcen mädjtig bie Teilung, aber aud) bier i(t bie 9BorjTd)t 
not&ig , (Te nie &eip ober fo lange ansunxnben , bit Grrmfibung ober 
tfarfe aiufreijung erfolflt. SBo tyatUnt fid) etwa* erbolt bat, bient 

*) $aaf«, üxonMt ÄranfWten Ut mcnfälicben CtaaniimHl. 
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ein flüdjtig angewtnbeter faltet SBaflerltra&l C6c^auer6a5) na4> ber 
Soufdje al$ mächtige* Selebungömittel; ebcnfo fcif« ftriftionen mit? 
ttti eine* gflanetKappen* wa&tenb bem 25abe. 2Bicberr)olte Raufen 
wä&renb ber Äur f?nb not&wcnbig. £ie Srinffur fann ^ocbflcntf 
in fe&r Keinen ©oben ir)re 2Inwenbung ftnben, um bie ffunftioneu 
be* tagend ju flimultren. JDampfbäber frnb nid>t anjuwenben, 
weil fTe &u Diel organifche 5ttaffe bureh @chwetg entjie^en unb &ier 
jti ftarf fdjwad)en fonnten. — 

2)op &ier pafftüc 25ewegunq unb STufcnt^ott im {freien, gereg<lte 
gut nutrirenbc9ta&rung, tomfdjwirfenbe «Seine, wieöaurbeauru.f.f. 
unb ebenfo flet^t^cd 2lufrid;ten nid)t überfein werben burfen, ift 
$ur Unterftu^ung guten ßurerfolge* 6etnar)e uncrtößtid). 

Seobacfetung. 

3>tc ©raftn D. 25., eine grajile, jartgebaufc 3rran$öf?n, 25 3abre 
olt, feit fed)$ 3abreu Derr)eiratr)et, tinbtttot, in fer)r gtücflid>en 3ßer 
fca'ltnifTen lebenb, Don fonft lebhaftem Temperamente, burdjfdjeinenbe* 
£aut, mit fer)r langen Qlugenwimpern unb melandwlifd) mattem 
SMicfe, Derlor feit bret 3abren nach unb nad) wie me&r i&re p&ijftfchen 
Äräffe; ed trat tOludfelfd^Däche, €>chweratr)men , fcungenfdjmä'che, 
ipuftenreij unb 9)lu&e jum Spred)en ein, unb ber Älang ber Stimme, 
bie ©cbfraft ber 2lugen unb bie abgerunbeten formen ifcreä Körper* 
nahmen ab unb bamit auch bie #eiterfeit bei ©ei(tc$ unb ©emtitbct» 
wie bie geißigen Gräfte überhaupt. 2>er ©d>fof erquicfte nidjt mefcr, 
eine allgemeine ^infäfligfeit gewann bie £>bcr&anb unb ba6 ©e&Dcr* 
mögen hatte (Ich gang verloren ; Patientin muf te aHent&alben getrau 
gen werben. 3>er tyu\6 war flein, fabenformig/ bie £aut burch* 
fcheinenb weiß, feine Sranfpiratiou, ber ©ttir)I trage, ber Urin flar, 
bie ©peifeluft Derfdjwunben unb gutartiger weifer ftluf jwifchen btn 
immer fparfamerwerbenben Venoben anbauemb. giner ber gefchicf tt* 
den Slerjte ©enfa, ber «Patientin jwei Sommer bintereinanber- in 
©<nf be&anbelte, wa&renb fle bie 9Bintermonate hinburch/ in einer 
namentlich für !pr)it(ifer al6 ber gefunbetfen unb Don tfranfen be* 
fuc^teften ©egenb ftranf reidj* an berfubwefiltdjen 9Heere*fütfe ebenfaO* 
i&rer ©efunbbeit pflegte, fcbtcrte flc enblich jur hieftgen $r)ernw, 
mit btm »erbeuten, täglich ein Sab ju ne&mt«. $wei 9Bou*bäber, 
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jebed Pon (inet rjafben ©tunbe, 6raebten fit in einen foidj übcmijren 
j&uftonb , baß i&r ©atte , für i&r £eben fürd;tenb , meine är&tfid)e 
£ilfe in SHnfprudj narjm. (£6 würben 9?uf)e für einige Sage unb 
leiebt calmtrenbe SÜtittel perorbnet unb enblid) mit Der Srjermalfnr 
wieber begonnen; ba* Sbermalwaffet jum 2>abe jur £äfffe mit 
gffufioflffer gemengt unb bie Säber nur ju (leben Minuten 2)auer 
genommen / weldje aud> fo moberirt im ÜBeginne ebenfalls ju reiben 
febienen. 9lad) wenigen Sagen mürben fie gut ertragen unb bamit 
ba* ftlußwaffer verminbert unb bie 25äber aflmälig auf 20 OTinuten 
verlängert. SSom flebcnten Sage an fefcte jtd) Patientin bem ©in- 
fluiTe ber ©afe in ber 23orfamuier bed 2)ampfbabed auö, von einem 
tiertelftünbigen SSermeÜen aümälig ju einer erunbe antfeigenb. SJBenn 
vermehrte«* ergriffenfein einzutreten bro&te, marb ein Sag lang pau-- 
firt. 2>ic tfranfe erholte fid) fet)t rafd) unb fonnte nad) 23erfluß 
von brei 2Bod)cn ganj na&e ©änge ind ftreie ju ftuß machen unb 
wieber Der ©efellfdjaft leben. 2eid;te &iegenboufd>en über ben ganjen 
Äorper untersten cnblidj bie Äur, fo baß bie früher in allen SBi* 
ralitätsfraften fo tief r)eruntergefomiwne Patientin balb totlfornmcn 
9?efonöaledaentin würbe unb ertfarft fclbft S5erge erzeigen fonnte 
unb nod) fkbfn 2Bod;en banfbar Saben verließ, ftolgenben 3a&re* 
fünbett mir if>r ©atte bie 9)adjrid;t an , baß fte Butter eine« gefunden 
Änafcen geworben unb feit ber Sfjermalfur pon JSaben jld) freto be$ 
beßten 2Sof)lfcind erfreut fcabe. 



$ 118. 

S8on ben UUrvenpt&ifen fommt am meiften bie föuef en = 
batre an ber r)iefigen Sterine jur SSe&anblung. 

Sßir reben fcier ntd)t nur von jener ftorm , meldte afe $o(ge ges 
fcbled;tlid>er 2luäfd;meifung entftanben, fonbern aud; Pon jener in 
ftolge jurüefgetretener £autfranfbeit, ober anbetweitiger Äranfr)eitä= 
projefie, wie aud; wo nad) äußerlichen Verlegungen 6d)winbfud;t 
im fliücfenmarfe fld) tinfteüct. 

Dieben ben (£rfd;einungen ber Sflertjenfdjwinbfucfjt im aügemeinen 
jeigt fid; t)tcc ein ©efü&l ton Slmeifenlaufeo über ben (Hüffen fcinab, 
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obtt alo ob warme* unb falted SBaffet t»on btn fcenben über bie ©egenb 
be* {xiligenbeine* fliefe; ßumpfer €>d)mer£ in ber€>afralparfie unbtya* 
timx fü&tt |W) wie mit einem eifernen Sanbe jtpifdjen Jörujl unb 2>aucfy 
umgürtet; eo geigt fieb ©cfotoädK, 2Ibgefd;lagen&eit unb gittern in 
ben untern Grrtremitäten , namentlich beim ©eben , bit ©treefmutfefo 
fcaben ba* Uebtrgctoidjt übtr bit fBeugemuofeln unb batf ©eben tfl 
gefpreiftt, unfftfjer, bie 8rüfe toerfenb, beim Sreppenbmunterfl eigen 
juetfr bemerkbar ; enblicfc verliert ftd) bao* ©ebPermogen ganj, unb 
je naefc bem perberrfdjenben <£rgriffenfein ber SReruenfafer ift tntvot* 
btx bit fenfitipe Sphäre, ober bie tofomotorifdje , oft auc& jeglicfot 
ftunftton geläbmt; oft fann man ben Äranfen an$«f?en unb 6$en* 
fein f netfen , tfedjen , er fü&lt eö nid)t j ober aber ba* ©efiibl ifl fref, 
aber bes SßBfUe vermag nicfjteJ über bie JBerocgung ber untern &%tit* 
mitäten. 2)ic fpermatifdjen (Jrgieffungen treten febr Uid)t > bei ber 
letfefhrt/ förpertieb ober pfodjifd) <jcf$Ic$t(i$tn Aufregung, ober 
im ©djlafc ein ; bVpod)onbrifd)e ©emutboftimmung , «Mangel an <£f * 
luft, ©(bioeroerbaulidtfeit unb unregelmäßige £>armfunftion , 5)arm» 
ftämpfe, £ämorrboibalbrang u. f. f., falte, troefene, blafe £aut, 
alternbed ©eftebt, <3d)winbcn beö ^eUgemebed, enbltd? fd>leid)enbed 
lieber jeidjnen bie itraiifbeit unperfennbar. 

3)a6 SHJefen ber Äranfbeit beru&t auf bireftem ©djminben ber 
Werpenmafle in ber 9?ücfen&oble unb bamit aud) jener Pom Surfens 
marfe auöge|enben Heroen unb ibrer Partien; biep tft namentlich 
ber OraQ , too Onanie bie Urfadje war unb- nod) ifl; ober aber bie 
tfsanfbeit ifl, u>ic nad) traumatifdjer ober metatfatifeber Grimoirfung, 
$olge etneö p(ailtfd)cn (£rgufiTed gwiföcn ^erpenfd>eibebaut unb 9ier« 
penfubftanj, baberigen 2)ru<fc$ auf legrere unb baburd; bebingten 
©cforoinben* berfclben. 

Ob eine richtigere 2)iagnofe , ober aber, bap tpirflieb bie ÄranP« 
b<it tn legtet er £cit me^r porfömmt , bit Urfad;e ifl , baj* auffaüenb 
mebr an biefer Äranf&eit 2etöcn5c an ber £b<*«e £ilfe fud;en, laffe 
id> babin gefleQt; ei genügt ju fagen, baj? ba$ 9tefultat ber $bet= 
matbebanblung febr gunftig ju nennen ift; jene ^ade pon meta$ta= 
tifd)c* ober traumatifdjer Gh'nipirfung im allgemeinen Teilung ober 
tptfcntlicbe 23efierung erlangten unb ebenfo 100 naturlid; befrtebigte ge* 
fd;le*tlic^t 21u6f^joeifung flattfanb; wenn aber £nanijten baö fd;Iec^« 
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tefte ftefuftat Meten , fo ift die§ me&r 6er fortbauernben Seibenfehaft al* 
ranf heirturfache , ati bem nicht genugenben S^ermaleinfliiffe jiiiu« 
fchreiben. 

5 119. 

21(6 ©runbregel giit bei ber $&ermalbehanblung , baf t>on bett 
leifefhn Mitteln nach unb nach bio ju ben ftärftfcn überjuge&en ift, 
jeboch immer bei berfelben Äraftanwenbung ju t)etroetCen , fo lange 
man Erfolg fteßr; fte aufyufefcen ober $u »ermtnbertt/ wenn bie 
Äranf&eitaerfchetnungen roieber f?ch fhigertt, ober ber tfranfe ermü= 
bet ift . ©reifen lä*0t fleh ©fer gar nicht* , roo&I aber burch aUjuras 
fchen ©ang uberreijen. Sttan beginnt mit furjen, fühlen Stöbern 
unb fhtgt allmäiig bia ju jweiflünbigen unb gegen ba* Grnbe be* 23as 
beO ju höherem Semperaturgrabe. 2:&ermalfrief«t ttf ntd>t ju beforc 
gen, ba bie 93italität, namentlich auf ber £aut, ju tief fte&t. 
3n umgefe&rtem SSer&ältntffe jur Temperatur toer&alt eS (ich mit ber 
SoMfc&aitwenbung ; hier tfeigt man aUmatig §um falten 2Baffer= 
tfrahle herab, ber $ier me&r tfärfenb unb ohne ju überreden, roie 
ber fceiffe, wirft; julefct wirb bie fchottffche 2>oufche angewenbet. 
Untertfufcungömittel bietet bai ^ie&en mittelfl troefener 6chropffö's 
pfe läng* be$ dürfend an ber 6pina hinunter, läng« be$ if<hiabt= 
fchen «Newend ; ebenfo Urtifation unb Slcupunftur. 2lu"e äußern SOtit* 
tel roirfen von ber @inn>irfung*fte0e an nur nach oben, nicht nact> 
unten; ich benufce hier bie Gelegenheit/ auf biefen Umftanb aufmerfs 
fam machen. 

Set biefen Äranfbeittformen hohe ich oft bie Beobachtung gc= 
macht, baf? bie erfle Äur nur leichte SSeflTerung/ bie jweite f<r)c 
merfliche/ oft QtilunQ braute; bie britte Äur jeboch/ noch fo tfarf 
unb gebebt angeorbnet, erfolglos blieb/ bi$ (ich Patient burch ein 
anbere* , noch fo inbifferente* 25ab für neue Ähermalroirfung an hie= 
figer Ciuefle roieber empfänglich gemacht ^atte ; e* fcheint, biefe 
tfranfen fonnen (ich gWchfam attermaliferen. (Sit venia vetbo). - 
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§ 130. 

spatalgfen, Sfifemungcn. 

2>ie iut Sbermal&e&anblung oorfommenben iparafyfen ftnb ent= 
roeber bitttt auftretenbe fcäfcmungen (resolutio nervorum), com 97er= 
»enfoßeme unmittelbar auöge&enb, ober ftofgc von Slpoplerie ober 
anberroeitigem Äranf^citöpco^effc , wie nad) ©idjt, 9?f)eumatidmen 
u. f. f., ob« frolge von traumatifd;er Grinmirfung, SBertounbung, 
€><&lag, 3faß u. f. f. €>ie d>arafteriftren f?cf> burd) vollfomuienen 
Langel bcr <2rmpftnbung unb 25eioegung (pottFommene cparat^fe ) ; 
ob« e* ge&t in Der SÜte&rja&t nur bic aSeioegungat&ä'tigfeit verloren, 
(unvotlfommene ^Jarafyfe). ©ei voHfommener Sä'fjmung tritt ber 
£ob ein ; c$ Fann atfo 6fo$ von ber t&eilweifen bie 9?ebe fein. 2)iefe 
i(l entioeber I;a!6fettig, (Hemiplegie); neben ber maugclftafs 
ren (Jmpftnbung unb 25eroegung in ben äufjern £fceiien ber FranFen 
©eitc pnben fid; geroftjnfidj audj nod; innere Organe in ben franfen 
sJt'Ftud gebogen. Bit tiitt gewohnt nad) ©e&irnapoplerie ein unb 
fca&er ftnben fid; in i&rem Segreite oft ©cbac&tmpfdjTOo^e, »ermin« 
berte Urt&cildFraft, bie auf ber fronfen ©eite beftublid;en ©eftd>t6= 
mutfein in £al&lä&mungaäufanbe, vcrminbcrteö ©el>6r unb ©efidjt, 
tfottcrnbe @prod)e, fcalbfeitige 23cflemmung ber 25rutf u. f. f., ober 
e« finb bie untern Extremitäten gelähmt (^araptcgic; unb &ier 
finb meidend bie eefrettonöorgane bti Unterteile* mitaffoirt; ober 
es finb nur einzelne muiMpaitim gelähmt (EoFallä&mung). - 
$u ben örtlichen ErfdEjeinungen ber Eä&mung treten in ber $olge 
nod; anberroettige , roeld;e foroo&l ber fenfiMen 6p&ä'K angehören, 
rvit ba* ©efu&l »on Mltt, 8d)roere unb ©tumpffeiu ber teibenben 
S&eile, ober bem irritablen ©gfieme auge&orige, mie Langel an 
natürlicher Sffiärmcenttoicflung unb $arbe; unb enbltd) ber reprobuf= 
tioen ©p&ä're sugc&ortgc Erfdjeinungen; wie mangetnbe Ernährung, 
ed>minben ber ergriffenen $&eile, unterbrurf te ©ef retion ober obema= 
töfe 2Infer)toeffung. 

$u ben <£rfd;cmungen tfjeilroeifer 2ä'(jmung, namentlich me&r bec 
nervöfen Partie, gebort ba* p itt ern ber ©Ii e ber. 
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5 121. 

£te Olufgabe ber $f)ermal6e&ünblimg ift : bem ©infen ber 8?tij« 
6arfdt ber Nerven in ben gelähmten Steffen ju begegnen unb i&re 
S&atigfeit jur Storni ju tfeigern , bie 23italfraft in ben ergriffenen 
Partien ju werfen unb fo von ber $)erip&erie nad) bem Stamme 
wirfm. 2lud Dem gefügten ge&t fcervor, baf bie $&ermalbe&anblung 
reijenb unb bet&ätigcnb fein mu0, o&ne 51t überreifen. 

25ad ©runMetben unb bie ortftefre 2iffeftion befltmmen bie fpe« 
fülle 2tnwenbiing, bie 2lrt unb SBeife ber Sbermaffur. 

SSarme ©aber unb fel&ft beiße Segiefungen, fraftige $oufd)cn, 
felfrft fd>ottifdje 2>oufrfje (Tnb &i<r in ber SDle&rja&l am $pia$c> wie 
örtliche Reifung burdfj troefene ©djropffopfe. £ampf6aber finb &ier 
jwecfio* unb flimmen bebeutenb herunter, ee» fei benn, baj* ©icfot 
ober unterbrüefte ipautauöfdjläge mit im ©piele feien ; n>o Slpoptcrie 
bie Urfadje iß, borf wegen ber vorwaltenben 25ifpofition ju Wejis 
biven nicf)t beiß ge&abet werben ; &ier muf? bie verlängerte üTouer 
btä Sabeö jene 2Qirfung erfe^en. ftriftionen ber ergriffenen Steile 
mit $(anett im 25abe felbft, Sttaffiren unb bie burd? einen @ef)il= 
fen vor$unef)menbe ^Bewegung ber gelähmten S&eüe unterftfifcen bie 
Äur. Slud) ipeeft in fcartnaefigen Srä'Uen bie fdwtttfdje ISoufdje, 
feibfi bie SIcupunftur bie gefdjwunbene SOZuöfeU unb 9Urventf}a'tigfeit. 

5 122. 

Beobachtungen. 

£err . . . . , ver&eiwt&et feit mehreren 3a&ren , f inberlod , &u 
•ftymber Ee&entfweife burdj feinen 23eruf gezwungen, fartgebaut, blonb, 
einige breiftg 3abre alt, leibet feit fwei 3a^ren an ben ©rfdjeinun* 
gen von SRürfenbarre , welc&e rroft ärjtlic&er 23eforgung (mit 2Iuö= 
fd)Iuf von Gauterifation ober 2lnwenbung äuferer (Reizmittel, wie 
23efirantien u.f. f.), ftd> immer fleigerten. 9lad; jwet Saferen be* 
fuvtte er bie fjiefigen 2>aber. Set feiner 2lnfunft »varen bie untern 
gjetremitäten , fowo&I in fenfitiver wie in locomotivet Se&iebung 
fu&paratyfirt, abgemagert, fctyaff u. f. f., ba* ©efu&l war abgt* 
ftumpft, pel&ig ; bie 33erbauung auf erft trage, Urinabgang in mattem 
(Stra&le, ßpprefflon auf ber »ruft, CRücfenlage ermübenb, fef&fl 
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fcbimtj$üft unb bi« bier gewöhnlichen <?rfcfceinungen in SBejug auf 
6eruaUe6en cftaroftcrifltfd;. 

Äurje unb fu^le SJäber, nad) itn5 nad) flärfere unb fubfe 3)ou= 
fd>en übet bie 9?urfenfä'ule unb baO Muffeln unb ^te^en troefener 
©djropffopf« Wng$ ber föücfenfaufe unb be$ nervi itchiadici btafyttn 
nad) btn ertfen 14 Sagen einig« öefferung in ben Orunftionen ber 
55mfl unb bei Unterleibe* juwege, weniger auogefproifoen war jene 
ber untern <£rtremitä'ten. 34> wenbete bie 2ltupunftur läng* ber 
SBirbetfäuIe unb fpater ouc^> auf ,ber äußern ©eite ber 6*enfeU 
Partie an. Patient erholte fict> in vier SBotfcen fo nm't , baß er mit 
£ilfe eine* ©toefe*, fid>er unb o&ne Qrtmubung auf eine balbe ©tunbe 
Entfernung ge&en ronntc 3m foigenben 3a&re »ieber&olte er feine 
tfur, b. &. S5ab unb ^oufd^e, womit gänjltdje ©enefung ehielt 
mürbe. 



£err...., ein fiarfer 93ieraiger, U&rmacfoer, jagte (id;, bei 
einem 25ranbe ju £ilfe eüenb, in luftigen ©cfcweiß. (Jin ffarfer 
Siegen mit fcefiig faltem SEBinbe, gegen werben er unter einem SJauine 
©djufc fuefote, jogen i&m eine b'ftige SBetfäftung ju, fo ba§ Patient 
von biefem 9(ugenb(icfe an nur in gefriimmter ©tetfung unb mit btu 
nafce verfagenber SJluafelfdjmä'dje in ben deinen nad; #aufe $u geben 
vermodjte. 3)iapboretifd;e tDlittef, SBefTfatorien, DDlora u. f. f., »er: 
motten nidjt ber tfranf&eit @in&alt ju tbun, fo baß ^pattent balb 
vouTommen an ben untern Extremitäten gelähmt unb SBerbauung 
unb (Refpiration fefcr gehemmt war. 3n ber 9mifd)en$eit bilbttt fid) 
in ber redeten ^intern Senbcngegenb eine febr große E^mpbgefdjwulft, 
welcb« geöffnet würbe, fpater etterartige frjmpbe fejerntrte unb fo ben 
Patienten nod> tiefer herunter braute; ti bilbttt fid> oud? eine be= 
träc&tiidje Slucfgratärerfrummung (Dörfer) au* unb Patient befugte, 
ba* SJilb einer vorgeruef ten Tabes dorsalis geben b, unfere £effbäber. 
Sab unb 2)oufcr)t brauten ben jahrelang Äranfen im »erlaufe 
von fünf SBocfoen fo weit in ©tanb, baß er mit £ilfe von Ärucfen 
geben fonnte. 3m »erlaufe be* folgenben ©ommer* febrt« Patient 
wieber jur $betmalber)anblung ; fein Äranf beitOjUflanb r)atte ff^ , n 
ber Swifaenjeit wefentltdj gebeert ; ber SlbOjeß itf gebeilt. 9lad) 
einer aweiten vierwocfcentlidjen Äur beburftc ber Äranfe ber ffrüete 
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nicbt mc&r; an- einem ©toefe gefcenb mad)te er (Srfur|tonen unb auf 

gutem, ebenem 3f«0boben ge&t er o&ne ©toef. 2lud> bie 8?ucfgrat$: 
©erftümmuug M fief^ bebeutenb »erminbett. 



£err . . . , früher Öfftjier in ruffifdjen Stenden , namentlich in 
Untern Spolenfriege , früher jlarfen Äorpetbaue$, litt <in Mtlfommen 
auogebilbetet Tabes dorsalis. $ie untern Extremitäten waten ganj 
getarnt, bewegungs* unb empftnbunglo* ; Sftabelftictye unb kneifen 
waren an Reiben ©djenfeln unfublbar. SBieberbo&lte 21uwenbung 
\>on SHoren u. f f. bemmte ben 8rortfcfritt be6 Reiben*, brachte aber 
feine 25ef[erung $u ©tanbe. Säglicfc jwei eine ©tunbe bauernbr 
Säber, beige Segief ung ber untern Extremitäten, unb ba* ^eitfd)eii 
mit 23rennefleln bradjtcn ben ßranfen in brei 3Bod;en fo weit, ba£ 
et mit £üfe eine* llnterftüljen&en wieber geben fonnte; aud> bad 
©efubl reguliere ftdj auf eigentümliche SBBeife : warb Patient j. 25. 
unten in ben ftup gefneift, fo füllte er eO auerft oben im ©d^enfrl, mit 
bet eintretenben SSefferung rueften bie ©teile ber SBabtnebmung unb 
jene bed Eiubrucfea ficf> naber, b\6 am Enbe ba* ©efübl geregelt 
mar. 2eiber fefcte fid; tyatimt, ber feit langen EKonaten weber 25ett 
noch pimmer »erlafien , in leidster SJladjtfleibung an einem (Regen* 
tage f altem 2 uftjuge im freien au*, erholte fid> eine beftige, gallige 
gungenentjünbung, 51t bereu tobtlicfjem 5luogange bad 9lucfenmarfös 
(eiben beitrug , inbem nad? $cbung ber Ent$iinbung (JoÜtqiiarion 
ber Eungen unb enblicfc ©angrän an geben unb ftingern eintrat. 



Sttabe. 25 . . , Butter mebrerer Äinber, feit 3abren in ftolge 
t>on Tabes doraalis an ben untern Extremitäten ganj paratyjlrt unb 
ebenfo in ben Eenbenmuofeln , fo baf fte obne Unterftöfcung beft 
Äucfen* nidjt einmal |T$en fonnte, fucr)t< enbliefc an unferer $bermc 
$ilfe. tfranfbeitourfadje fonnte feine ermittelt werben j bod; leibet 
einer ifcrer Änaben an Änodjenffropfjeln, bie er wobl nid;t von feinem 
gefunben 33ater ererbt bat. ©ie machte eine funfwochentlid* 25ab= 
unb Srinffur, wäbrenb weldjer fie fid^ fo weit erbolte, baß fte mit 
#ilfe einer unterßuQenben ©ebilftn geben fonnte. 2>ie 25eflerung 
nabm no$ einigermaßen nad> beenbeter Äur ju. $olgenben Mt<* 
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fe&rtc fte wieber nad> 25aben jurucf , wo eintflurwiebcrrjolung fle fo weit 
in Gtanb'fätt, baß fte mit fyiift eine* ©tocfe* auf ebenem ©oben 
frei ju ge&en tetmo^te. 3n ibrem £aufe finb nun läng* ben SBä'nben 
eifetne £anb&aben angebtad)t, an weldje fidjj fcaltenb fte nun wiebe* 
im £auf* r)erumge&t. 

Eonrab au* btt 2Iu , 32 3a(jre alt, lebig, SBeber, warb vor 42 
Sffiodjen bei bem SMeberreipen «med #aufe* auf bie genbenpartie, 
mefjr gegen bie linfe €eite ju , von einem f)erabtfur$enben 25alfen 
«getroffen unb fiel fogleid) an ben untern Extremitäten gelahmt nieber, 
weldje aud) fofort baö ©efü&l 6 et i&rer 25etaftung verloren. SBä'f). 
renb pier$ef)n Sagen mußte Patient cat&eterifirt werben unb bat Ein» 
bringen beö datijcterö mar gefuljlfoö ; ber Stuljl mar retarbirt, bie 
faeecs mußten gleicfofam medjauifd) fjeranägeljolt werben, ba bit 
4th)ßiere nidjt einbrangen, fonbern fogleid; jurücfiiefen. Zatativt 
Grad) Patient fogteief; weg. 2)er ätjtlidjen £ilfc gelang ti jebodj, 
bie ftunftionen be$ Unterleibes tu fo weit ju regultren, baß bie 
tfä'calentleerungen normal mürben, mä'&renb ber Urin jebodj nod> immer 
unwiü'fu&rlid) abging. Sei 9tnfuuft bed Patienten, nad) 36 Sffiodjen 
.firanfenlager, mar baö ^arnlaffcn nod) ganj unmffffiifjrlicb ; bie 
untern Extremitäten nod; ganj gefu&üo* unb fair unb gdnjlid; paralg= 
ttrt. Eine Sfjermalfut von 42 Sagen (lauwarme 2>ä'ber unb 2}oufdjen 
auf Safralpartie unb 25eiue) befähigte ifm, an Ärücfen felbtf auf 
weitere Entfernung ge&cn ju fonnen; ber Urin fann jmei bi* brej 
€tunbeu jurucfgc&alten unb freiwillig gelaffen werben, ber ©tufcl 
ift »oflfommen regulirt. tiefer ^uflanb erhielt ficb bid in bad folgenbe 
3a&r, war Patient jur 25ornaf)me einer imtittn tfur mieberre&rt*. 
3>iefc/ namentiid) bie ölnwenbung ber falten ©tutäboufdje, wedjfelnb 
mit btt Reißen auf bie ©afralparti« , Reffte ben Patienten »oüfom« 
men, fo baß et bit £eimreif« ju $uß unternahm. 



Ä. 9?., au* bem Äanton ©t. ©äffen, 50 3a&rc alt, litt feit 
längerer £eit an ©idjt, feit fed)4 SJlonaten flnb beffen untere E*tte* 
tm'taren paratyftrt, fo baß baö ©e&en ißm juc Unmoglid;feit geworben. 
$en 4. 2luguft trat berfelbe in bie S&ermalfur. 

SSerorbnung. Saglirf; jwei 23aber ; Sttorgenbab von einer falben 
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©runöe auf anberthafä ©tunben, ba6 Ql6enbbab bit auf eine 6runbe 
JTauer. 3» ber jroeiten 5Bod;e täglid) bie 2)oufche pon «in« 93ie»« 
telftunbe, unb fpäter jmeimalige SInmenbung berfelhen auf bie ergrif= 
fenen untern Erttemitaten unb bit 0afralpartie. 

<J$ tritt aümälig Sefferung ein unb Patient fann in ber britten 
2Püd)t an flruefen geben, nad) unb nad) am ©toefe, felbft auf einige 
Entfernung unb nad) btt werten SfBoche »erläßt berfelbe bie 2lnftalt 
mit &ergetfeütem SBermogen frei gehen. 

3. 2Q . . »on tfant. Rurich, 34 3aljre alt, ftabrifarbeiter, 
üon jarrer, fd)mäd)licher Gonfh'tution, litt feit ungefähr einem Laiben 
3abre an 2ä&mung ber redjten ©ette in ^olge oon €d;lagflufj. 
flSielfeitiger £ilfc ungeachtet blieb fld; bie balbfeitige 2«hmung gteid) 
unb Patient fud)te bei ber l)ieftgen S&erme £ilfe. tfur^e unb fo= 
mel t&unlid) fühle ©aber mit ftrottirung ber ergriffenen €eite ercflV 
neten bie ßur. 9iiicffid)t auf bie 2l&&omtna!funfrion war beßroegen 
won föebeutung, weil namentlich bei Patienten biefer Slrt im 23<= 
ginne ber S&ermalfur gerne 23erftopfung eintritt unb bie baraud 
ftet) entroicfelnben Gongetftonen , gerne ju SRejibfoen fld) tfcigernb, 
fefjr ju furchten fmb. £eßmegcn warb ba* Sbennalmaffer gan$ abs 
gefüllt unb nur in fleinern £ofen nüchtern ju trinfen empfohlen. 
S3om festen Sage an marb je um ben anbern Sag bie 2)onfd)e 
angemenbet, bie wn fünf SJttnuten Malier aümälig 5U je&n üJltnurcn 
geweigert warb. 

3)er Erfolg mar fefjr günftig. Dlach 14 Sagen mar bie Serot» 
gung freier, fidlerer unb Patient vermochte fiatt mit £i(fe einer JTrücfe 
unb eine* untertfüftenben ©ebilfen nun mit einem Stocfe allein $u 
gehen, im ©eben jeboch immer nod> ben erfranften <Ju(j vorfeljenb 
ober nachfdjleppenb , um bie Saft beä $orperö länger auf ber ges 
funben körperhafte ruljen ju laffen. 9Rit föueffebr biefer freiem 
SSemegung Fonnte Patient nun aud) bie 3)oufd>e fid)eret unb umfafs 
fenbec anmenben, fo baß er in ber britren 2Bod)e infomeit ^cr^cilcUt 
ftch befanb, baß er gänjlidjer ©enefung balb unb 5uver|ld)tlid) ent= 
gegenfehen fonnte. ßüble 25äber, fparfame unb »orfidjtige Einmir; 
fung ber $oufd)e maren nun bie brtngenb empfohlenen Slnroeifungen. 
Eeiber unterzog fich Patient benfeiben nid;t ; bie 25äber mürben &u lange 
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unb ju warm genommen unb p(öftfidE) würbe 6<6 Patienten fru&er« 
gefunkt ©fite burcb einen wieber&olten Einfall t>on ©djlagflug 
paratyiTrt. $en einzigen ©tüftpunft bei Bewegung batte nun ^)a« 
tient auf ber früher ergriffenen ©eite/ weld;e nun faft gentfen, benfetben 
ftdjernb barbot. $beii6 jur ©djonung tiefet genefenen Seite/ t&eif* 
&ur nötigen anberweiti.jen 25ebanbiung unb weit ber JJbermalge* 
braudj nun für einige $eit wo&l ntd>t anmenbbar war, warb berfelb« 
am 24. 3uni in bie £eimat& juruefgewiefen. <£rmutbigt burefe bie 
frühere £ilfeleiftung trat nun berfelbe im Qluguft gleichen 3a^rrt 
jum jweiten 3Me in bie $b«malbebanbiung, welche bann auü) »oHs 
fommene Teilung &ut 3rolge batte. 



5-3)1./ au* ftranfreid), bat aW If jähriger 3ungling im 3ä&« 
1801 ben fräti^o|if^:ita(ieiiif(^en Sfeibftug mitgemacht, warb im 3a^re 
1805 6ei Sluftetlifc am regten ©cbenf et» im 3abrc 1808 bei ber 2te 
ftürmung t>on ©aragoffa am linfen butd) ugelfd;uffe uerwunbet ; 
ju lefcteter 93erwunbung gefeilte fiefy baö gefbe $ieber; im 3obw 
1809 erhielt er feinen Slbfcfjieb unb arbeitete fctt&er alo 3nbienne* 
bruefer. 3»« 3ob« !&34 warb et »on heftigem ©iieberjittern nas 
mentiid) ber untern grtremitäten befallen, im 3ö&k i835 würben, 
wie er fagt, in 3-olge fct>r bä'uftger unb ftarfer 2lberfäffe, bie Sein« 
»oflfommen gelahmt, fo ba£ er fieben SJlonate ba* 2>ett nidjt »er« 
raffen fonnte. 3m Mtt 1837 trat berfelbe am 16. 3uni in bie 
biefige 25abarmenanf!alt ; feine untern <2rrtremitäten waren paratyfirt , 
an ben obern war er tfarfer bitterer, gwei einflünbige 2>äber unb 
bdd fuble ©turjbab über föücfenfä'ule unb Extremitäten gaben bem 
«Patienten bio jum 10 Slugutf ben freien ©ebraudj feiner ©lieber 
»oUfommen wieber. 



©. $ . . . , uon 2B., 51 3<»6w «ft/ Äufer , frubet ©olbat in 
fran^ofifeben £)ienßen, machte fid) größere ©aben Opium jut ©es 
wobnbeit, bad et fruber ald Spalliatiomittel gegen Cepbalalgie, 
( n>ar)rfd>etn(t4> ftolge eine* Delirium tremens ) mit Erfolg ans 
wanbte unb 50g (td; baburd) neben allgemeinem ©infen feiner 
Sßitalfräfte yaxtfti ber (Srtremitä'ten , »om JRücfenmarf e auogebenb, 
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£u. tyatitnt trat 5m 13. 3funi in bie T&ermatbe&anblung. £)ct 
©ebraucr) bee JDpiume warb auf der ©teile unterfagt unb täglid) 
ein 9Jtorgenbab von einer falben ©tunbe, nad) unb nad) auf anbert» 
batb @runben 3)auer »erorbnet ; nebenbei ade jwef Sage bie £>oufd)e, 
täglidje* Trinfen \>on brei bie vier ©läfern Tbtrmalwaffer in feiner 
boben Temperatur , in ber britten 2Bodje je um ben anbern Tag ein 
JDampfbab $ur Setbättgung ber Veripfjerie angewenbet, nebfr gletfcb= 
fort bloe breiad)tel ÜJiaaß «anbweinee auf brei »Portionen bee Tag* 
verteilt. Patient verließ bie 25abarmenantfalt ben 5. 3uli banfbar 
mit ooltfommeii erlangter ©enefung. 2>ee Opiume entbielt ftd> Ä . . 
nun gän&lict). — 



(£in ftarfgebauter, fru&er gefunber Eanbmann in ben $iinf$igen, 
• erlttt einen Slnfafl von 9lpoplerie, bie eine bälbfeitige £ä&mung jur 
ftolge batte, weld)e namenrlid) aud) bie geißige ©pbäre in SDiitlefs 
benfdjcft jog unb bae ©pradjvermögen burd;aue aufbob. 2)er betmi* 
fd)en ärjrlicben Pflege gelang ee nad) einigen ÖBocfcen, bie balbfeitige 
Sabmung ber Qrjctremitäten $u befcitigen,fo baß nur noer) ein ©cfjroadbte 
&uftanb, namentlid) im 8lrme jurüef blieb ; bae ©pradjvermögen jebod) 
war nod; ganj in ben £intergrnnb gebrängt unb tyatitnt bloe im 
©tanbe, abgeriffene 2aute berworjubringen, wäbrenb er burcr) $tid)tnt 
fpradje ftd) verftdnblid) 511 madjen fudjte. ungemeine füble 25äöcr, 
micberbolt angelegte blutige ©djropffopfe im (Senicfe, bie Trinffur 
mit 9?ücffter)t/ baß vermebrt btird) ben ©tubl auegefübrt werbe, 
waren ber £eitapparat wäbrenb ber erften S£od>e, wai aud) wobl* 
tbätig auf ben ©cbwäcbejufhnb bertyeripberie etnwirfte; bae ©praa> 
vermögen bingegen blieb baofelbe- SBabrenb längerer $tit mürbe 
nun bie f üblere JDoufd)e in* ©enief unb auf ben ©djäbel genommen, 
wäbrenb ber Körper im warmen fyalbbabt faß. 2>er Erfolg war 
auffaUenb, bat ®pradE>oermögen trat nad) unb nad) ein unb i$ mochte 
fagen in einer benimmt auögefprodjenen grammatifalifd)en (Reibenfolge 
ber SBörter, fo baß Patient juerft wieber bie Zeitwörter, bann bie 
Umftanbewörter, länger nod) n\d)t bie perfönlidjen ftiirwörter, fpäter 
bie Hauptwörter unb enblid) julefct unter großer Hnftrengung bie 
Eigennamen auejufpredjen im ©tanbe war. Entere« erjurnre *Pa« 
tienten febr oft, wo er fiel) äußerte : „rotte ee, fann'e nur nid)t fagen " 
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— 3m Verlaufe biefed 23orfriif;linga (am mir cfn ganj analog« $aö 
MC bei einet 60j<u)rigen, fc^c »erflänbigen fteau Pom Eanbc. — 



ßactKvien mit t> or Ijetr fdje nb em Ergriffen» 
fein ber Prüfen unt ßqmp&gefäpe. 

5 123. 
©frop ^ ein. 

Urfprünglid) itf biefe Äranf&eit ein Qlffeft 6eß 2mnp&fi)tfemc$, 
€äf:<entmifdumg. @* finbet geftocter 3)urd>gang bec 2\)inp&e bued) 
bie Stufen tfatt, baf)er 2lnfd)N>etlung unb 93er&ärtung ber Zympt)* 
btufen \ ei werben aber aud) 5ie ©djleim&äute bec Hungen , ©enitalien 
unb bec SSecbauungöwerfjeuge u. f f., unb ebenfo bad Änodjengewebc 
unb bie tfnodjen felbtf ergriffen. (£* liegt bec Äranf&eit ein fc&lers 
&afte* SDiifdjungtoerljä'ltnip bec 2gmpf;e ju ©runbe. 55>ie ©fropfceln 
gehören ba&er jener 9ieif)e djronifdjer Äranfljeiten au, bei melden 
bvnamifc&e, otganifd)e unb djemifdje 25ilbungOmomentc jugleia) vors 
fcanben, unb roeldjc bloi iu glcidjjeitiger 2>erücf(Idjtigung aller biefer 
bret Momente it>rc SBitrbigung finben. 

©eioo&nt wirb unterfd;iebcn jwifdjen ©fcop&elanlage unb i&rer 
Sluobilbung. ^ n/T ^ 

25« ju 6fropbe(n geneigten jtinbern ift bie gan$e Haltung be$ 
Äörpetä fdjlaff, SJlangel an Energie, ber Äopf gewo&nlid) im 93er* 
fcoltniffe groß, bief unb fdjroer, baO ©eftdjt gebunfen, bie Oberlippe 
aufgetrieben, bie Fontanellen bleiben lange offen, ber &cpf ift eefig, 
bie Slugcn liegen tief , bic ^upiüe ifi erweitert , waö ben Äinbern 
ein altdugetf 5lnfe&en giebt. 5)ic <£rtremitäten (tnb fdjwod) unb 
weif, bafcec lernen bie ßinpec nuc langfam ge&en unb ebenfo itf ba* 

^aöneii langfam. ^ wn n>wur><}foMtä^ ^to&fW 

$ßo bie ©frop&eln ftd) auöbilben wirb bec Unterleib aufgetrieben, 
namentlid) fcebec unb Sttiljj bie SSerbauung i(t ungeregelt, aud) bi« 
Ausleerungen ftnb abnorm, balb trag unb fparfam, balb fopiötf/ 
fäuerlid; riedjenb, fe&r ftinfcnb, grunlid), geljarft ober jär)--fcbleimig, 
biaweüen mit nod> unverbauten Sttar)rung*mitteln 2)ie Äranfen ftnb 
ju ©d;m<i£eu fet>r geneigt wie ju oftern fatarr&alifd;en Zufällen ; 
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bie 2Iu*bunfinng , ber £aud> ^ü6tit einen tfarfen ©erueb ; c t jeigen 
ft<h oft £f*frf#fel, Surf gefchwurdjen , ©efTcbr«: unb flopfgrinb; eö 
fteOt fiel) ä&cnbcnbcr ©chlcim au* 9>afe ober £>&ren cm. <£nblich 
werben bie tfnodjcn weid) unb bie fd;wad)cn 3ruf« Permogen ben 
Körper nfd)t ju tragen. 

£icr bleibt bie tfranfbeit oft flehen; wo fit fid; aber mebr ent* 
wirfeit , jeigt fich : pat&ognomifdje @rfd)cinung im Srüfcnfoflcme ; 
bie Egmp&gefägc, nod) mc&r bie Spmpbbrüfcn fcfeweDeit an, juerfl 
am Spalte, Warfen, fpäter in ben 2ld;fcfgrubcn unb 2Bcicben, unb 
cnblid) wo&l bemerfbar im ©efrofe. 2In fid) flnb fle unfcbmerjbaft,. 
fonnen a6er in longfame unb fjartnaefige <5ntafmbung unb <3ritcrunq 
ubergc&en unb bilben bann bie r)artnacft.qen , wulßigen, fPropbulo'fen 
©cfdjroure, bie bisweilen tief geben, grofe $<rtforungen, 0iflefgange 
unb felbfl Knochenfraß perurfadjen. 3lud> bie congfomerirten 2)rü; 
fen fonnen in OTft(ei6enfd>aft gejogcn werben, wie bie ©chilb;, ßbr= 
fpctdjeU unb 55aud)fpeid)elbrüfen u. f. f., ebenfo auch bie geber; fic 
fd>weUen an unb verhärten, bafter bie bpäpeprifd)en unb ifterifdjen (£x= 
feheinungen. £ä'uft.q enr$ünbcn fid) bie 2luqfii&äure unb 3luqen[iebcr, 
mit cigentbümlid)<r £td)tfdmi unb 2lu«fibeibuiig einer äfccnben ftiüffia,: 
feit unb ben folgen biefer <£nraunbung, ftfaefern, 23crbunffunq, Reffen/ 
Äurjfichtigf n't , felbfr 25linb&eit. ©benfo geboren bic&cr &ie cbroni= 
fd)en Äatarr&e unb SBerfcbleimunqen, alt Slffeft ber 2ungenfdjleim« 
ftaute unb ber ä'fccnbc wei(je 2rfu(? »on grünlicher ftärbung unb biefs 
licher Gonfitfcnj, bie mannigfaltigen ffrop&ulofen £autaudfd>lägc , 
©rinb, ©fropbelfräje. 

SSo ber ©fropbelprojel? auf bie £nod;cn ubergebt, ent wtcfeit 
(ich fRatiiti* ; bie Änodjen werben weich , nachgiebig, frümmen fich; 
bietfinber lernen nidjt geben ober »erlernen cd wieber; bie Knochen: 
fopfe (©elenfenben) tjergröf ern fid? , bie Eä'ngcnfnodjcn bagegen erfcbci= 
nen bönn unb bie Seine werben frumm. £)ft »erben bie ©elenfe 
üon einem ehronifchen @ntaünbung*äuf!anbc ergriffen, ei bilben (ich 
ferofe ©elcnfgcfchwulftc , ober fee geben in Änodjenfraf über. 

25ct biefer Äranf&cit ftnben ftch S3er<fnberungen in ber t&ierifd)cn 
eaftemaffe, beren ffafror bie Sitten ffropbulofe ©chärfe &ief en. mach 
neuem Grfa&rungcn iff im £arnc foldEjcr ßranfen porwaltenbc ©Sure 
entsaften, aber nidjt bie (lief ffoff&altige Sarnfäure, fonbern pornc&m-- 



Digitized by Google 



- 16t - 

lieft pflanzliche Säure (Ältefäittc >, in melcfter Aoblenwafferftoff unb 
©auerfloff »orwalten. t(l anguneftmen, bog öicfed SHifcftungfoer« 
ftä'ltnijJ unb ber «Mangel an ©tiefftoffperbinbungen aueft in den übrigen 
tfranfftettoprobuften / ©eftweife, ben ©cftleimr unb ©iterfefre* 
tfonen porwoltc; benn bie ©frop&elmoterie befielt grogtentbeil* oua 
<£iwet§ unb enthält wenig ober fein 2l$ot; aueft im Änotftenfpfleme 
woltet jene« t>or unb ber eigentliefte Äalfgeftatt feftwinbet; bamm 
bao Ghrweicften ber Änocften. 

$ie Äranfbeit ifl entweber ererbt, nomenttteft Pon ffropftulofen 
ober beftifeften Aftern , ober »wenn lefcterc Pon fpp&ilitifcfter (Saefter fc 
ergriffen, ober begunftigt bureft fcftleeftte, perborbene Euft unb <£rna> 
rung n. f. f. ; bober in großen ©tobten , wie auf bem 2onb« , bei 
SReicft, wie 5frm; ober ober fle entwfcfelt flcft noeft anbern Äronf* 
beiten , wie noeft SDtafern, ©eftorfaeft, ftfeeftten; aueft fonnen im 
fpätern 2llter geftorte SDlenffcualPerricfttungen unb eine begünftigenbe 
©äfteentmifeftung , nomentfieft bed 25futed, ju i&rer, wiewor)l *bonn 
feltenetn, Grntwicffung Urfocfte abgeben. — 

§ 124. 

5lu$ bem 6t^r)er ©efagten gebt b«*or, ba0 ein ftitfffoffboltige* 
unb alfattfcfteä S^ermaliuaffer fefton in eftemifefter 25ejte^ung voofyU 
tbätig wirfen muffe , um fo mebr noeft , wenn bureft feine anbermefc 
ttgen 93eftanbt&eife, namentlfeftÄoeftfalj, 3ob, Sromu.f. w. unb bureft 
(Betätigung, nomentfieft ber <£rno , brung6werfjeuge , gugleieft aueft Auf 
ba$ b^namifefte Sßerbäftnif eingewirkt wirb, bureft bie $bermalw3rme 
u f. f. fämmtfiefte ftunftionen, nomentfieft be* ÄreWaufeö erbost unb 
rcäcftttger potenjirt werben; ober mit anbern SBorten, wenn ba* 
auf nieberer Sftierftufe fteft beffobenbe ©efeftopf gleieftfom auf eine 
bo&ere perfefct wirb. S)enn gerabe borin liegt ber £eitprosef , ba£ 
bie Srunftionen ber SHutrition bet&citfgr, bie Unterletbdorgane gum 
SnormwerböftnifTe juruefgefu&tt , Iba* Smifcftungtoer&älrnif ber tbteru 
feften ©äftemoffe ein anbere* werbe, unb fo ber Crganfemu* wiebet 
in bie [Reifte fto&erer (Jntwieflung emporjubilben fteft vermöge. Unfere 
Zfatmt entfprieftt an biefen HnforberMngen unb nimmt fomit bie ©teile 
ber auegejeieftnetern Heilmittel ein. 
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Die 2lnwenbung$art be* ^eilwaffert bejwerft 2lffimtlation noffc 
wenbig aufäunc&menber Setfanbt&eile, ba&er bie Ztinttut in je nad) 
31lter unb 3nbh>ibualität jugemeffenen ©oben tagouber, unb feine 
2lufna&me ju bemfelben Swecfe unb Umanberung be* ggmp&fytfeme* 
»on au^en &«r burd) bie öäber , «Betätigung be* Unterleibe* ourd) 
leid)te Doufd>en unb wo oermtfcrt auf 2eber eingewirft werben foK, 
burdj 2lnwenbung be* 2&ermalwafTer* burd) ätytfiere. 25ei Por= 
waltenbem ergriffenfein ber Brufen ift »on 2Bilbegger:3obr 
iüaff«t mit S8orf!d)t ju empfehlen unb fpäter folgen bie @ifenfäucr= 
linge &u 23efefttgung be* gewonnenen föefultate*. 



33on twlen Äranfengefdjidjten genüge folgenbe, wobei wie bie 
2fnfid;t beo* be&anbelnbeu ^audarjteO wortlid) auffuhren : 

„Der fefoon über &wet 3al>re ölte Änabe be« £errn ©t von 
SB. . • r , ben id> naefc SSaben fdtytcfe in ber bebten Erwartung, bap 
bie $&ermen &ier motten bad 9iffImilation$ = unb SReprobuftionafoftem 
beleben unb tfä'rfen, bamit eine beflere ©Öftemaffe, me&r £on in tent 
SOluOfular: unb ßnodjenfofteme wogten &ert>orgerufen werben. 2Bie 
©ie beim ertfen Ölitfe f«r)en werben/ fo ifl ber Änabe radjttifdj, 
befonber* geneigt ju Slnfcfooppungen unb *8er(lopfungen ; audj ift 
eine jiemlidje DifpofTtion ju ©cfmuppen unb Äatarrfc »or&an&en. 
Sin biätetiföer unb mebijtnifc&et Pflege &at e* &ier nic&t gemangelt, 
benn id) bin überzeugt , wenn nidjt bie wrjüglic&e ©orgfalt &äu$lis 
djer Pflege bei biefem Änaben war« beobadjtet worben, fo läge er 
fdjon lä'ngft im ©rabe. Der ßnabe war t>on ©eburt an fdjwäd)lid) ; 
feine SWutter tfarb fogleidj nadj ber ©eburt in $olge »on (£rfd>opfung 
unb por&ergegangenem ge&rfieber." ©ei« $opf war fe&r grof, bie 
fpät gefd>lofienen Fontanellen flad>; ber Unterleib grop, bie gebet 
aufgetrieben , bie $aut ifterifdjgelb gefärbt , bie Grtreimtäten »er« 
fr&mmt unb abgemagert, bie ßonotfen aufgetrieben; er fonnte nic&t 
ge&en unb fanf beim ©te&en jufammen. - 

Der fleine Patient babete jwei Sötal täglicfc jwanjtg «Minuten 

lang ; wäfcrenb bei Sabed würbe mirteld einer ©actengupfannc wn 

etwa fedj* ©cfru& ber Unterleib wä&renb einiget Knuten mit 

$&ermalwafier begoffen unb nad>&" geli"b moffirt unb MZfat* 

12 
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matwaffer tagsüber in Keinen ©oben al6 ©etranf gereicht. 325al5 
traten tfarfe gaUige unb fdjleimige Entleerungen ein , 5er Unterleib 
fanf jufamraen, bie Hautfarbe mürbe Nater, bie Eflutf unb «8er: 
bauung geregelter. 3)ie $&erinalfur bauerte vier SBodjf unb würbe 
im 6pät&erb|te noch für fut^e £eit mieber&olt. ©eit&er ift ber 
ed;wäd>ling ju einem muntern flnaben fcerangewachfen. 



2lud; gegen ffarfffrop&ulofe 2fugenüeberentjunbung bat fich fcaa 
S&ermalwafTer, namentlich aU Srinffur unb 3romentationen fer)r faiU 
fam erwiefen. — 



§ 125. 

®tizxt)ü6 unb ßrebd. 

2>er ©Pirrbu* unb in feiner #ortbilbung ber $reb$ ergreift vors 
jiiglich bie fejernirenben unb (^mp^atifcr)en ©rufen, bie ^chleim&ä'ute, 
ba$ ^ellgeioeb , aud) 9lerven unb &nod;en ; am r)äuf?gflen bemerft 
man i&n in ben ©ruftbrfifen/ ben £oben, im Uterus, an Eippe, $unge. 

entfielt manchmal or)ne befannte UrfadjC/ mandjmal alö golge 
einer äußern ©ewaltt&ätigfeit , eine begrenzte ©efdjwulft ober eine 
2lnfchweÜung irgenb eines Crgane*, meidend ber Brufen, meldte 
tut ©eginne völlig unfcr)merjr)aft, r)art, (joeferig, ferner ijt uub er(t 
fpäter empfinblich, mit fluchtigen €ttd>en burchbrungen wirb. £ie 
ffirr&ofe OTaffe i(t feff, hart, von ber Gon|T*teni ber Knorpel ober 
rote ©peef , mit meld) teuerem fie bie größte 2Iefjnlic&fett r)at. 2>ie 
£aut , weld)e bie ©efchwulff bebeeft , beftnbet fieb anfangt* in tfjrem 
natürlichen jjutfanbe ; bat* jjcügeweb wirb mit in ben ffirr&ofen SSers 
Jjärtungajuftanb gejogen unb bie jDber&aut fdjeint bann an bem ©firrr 
r)u6, wenn auch nur ftetlenweife, feftfaenb. Grnblid) wirb bie ©e= 
fdjwulit grofer, fnoUiger, hoeferig unb bie fie bebeefenbe £aut wirb 
bläulich r roth, gefpannt unb bie SSenen fd;meü*en in ber Umgebung an. 

3ulefct bricht bie »erbunntc £aut auf, e* ergieft (ich eine helle 
ober braunlidje fjluffigfeit aud bem nun jum tfrebfe gefalteten 
©efchwür , heften (Ranber hart , aufgeworfen unb ber ©runb uneben 
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wirb unb mit fd>merj|aften , föwammigen !Hu6wud}fen ftc& betft; 
bie atrtfliepenbe 3<ui$c wirb flinfenb unb bie nabegelegenen 2^mpb= 
brufen, aud) jene, welcbe ntd>t in Epmp&tterbinbung mit ber er= 
grtffenen ©teile liegen/ fcbweUen an unb afle 2&eile werben burd) 
ba* fld> audbreitenbe ©eftfcwur iertfört, natytm fle werft bie ffir- 
r&ofe »Übung eingegangen. 

(Sine efgent&ümlidje , graublafit @efi<frt*farbe djaraf terifirt bie 
Äranfcn. 

3n ben Brufen entfic&t bet SnU fafl immer aW ©firr&u* ; in 
ben @d>leim&ä'uten , am SMuttermunbe entwitfelt er fid) in warjenar= 
tigen @rf realen, welcfce Icict>t61utcnt) unb fcbmerj&aft ftnb unb in 
©efdjwurbilbung übergeben, ober au* harter SBerbicfung ber ©cbleiim 
fcaut, bie in Eiterung übergebt. 

§ 126. 

93 on biefen 6eiben formen ift tytt, bei ber Sbermalbebanblunq 
bie 9lebe. ©ie bejwecft Umanberung ber ©Sflemaffe unb bamxt 
jjertforung bt* ©firrfouagiftcS , freiere gHtfufotion in ben Brufen, 
9leforption unb $ertbeilung unb bamit purücffu&ren jur 5florm. Cert= 
Ud)t 25ä&ungen, allgemeine fu&le ober lauwarme Säber, bie ^rtufftic 
unb Uidjte , ja ntd)t rei^enbc Slnwenbung ber Boufdje , bringen oft 
einen unerwartet rafdjen unb günftigen Erfolg. Bie Bauer ber £ur 
felbtf wirb von bem mel;r ooer minber raffen Erfolge bebingt, unb 
fotlte, bi* bie ergriffene Brüfe burd;brungen ift, nidjt aufgegeben 
werben. 

Beobachtungen. 

,, Madame de . . , welche febon t>or mehreren 3fa&ren wegen neu: 
ralgifdjen 2eiben eine gelungene $&ermalfur tn SJaben gemadjt, 
fe&rt (id) fu&re bier ben 25fgleitbetid)t i&re* £au*arjte* wortlid) 
an) wieber ba&ta jurücf. 3d> fdjicfe (ie biefe* 9Jtal wegen jwei 
»on einanber unabfcä'ngigen Slffeftionen , bie, wie id) &offe/ burd) 
ben äuperlidjen wie innerlichen ©ebraud) be* $&ermalwafler* wenig* 
flentf eine günflige 93erä'nberung erlange« mögen. Bie ertfe ifl eine 
gafhifdje «Neuralgie, welche (Td) *on vielen Sabren &er funb gab unb 
wiewo&l burd; perftyebenqrtige 25e&anbfung öftere gemilbert , bodj 
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immer wieder erfdjten. Sftebenbei tfl eine allgemeine nervofe €>d>wadK 
vorhanben, 5ü^er naturlicherweife bte 2Mfvofition gu Sraurtgfeit unb 
Unruhe 2)ie vergebenen ©gmvtome , meldte vor Sohren bie Äur 
in 23aben erforberteu, mürben gemilbert unb geminbert, aUein ihre 
8?ucffebr macht eine ßurwieberholung )«r Sflotbwenbigfeit. 

SlnberfeiW fcbcint ba* Auftreten »ergebener a>rufengffd>wultfe 
in bcn 23rutfen eint vorffdtfige 2)oufcbanwenbung $u erbeifcben. 
SHittelo auflofenber ©alben hatte ich ba* ©lücf , bte anberwä'rt* er= 
fdjienenen Brufen ftu verteilen, aber bie je&r nod) beffeh<nben flnb 
voluminofer unb bie »nwenbung auflofenber Heilmittel ^atte bieder 
feinen Erfolg. 

Zugleich ift ^pattentin galliger Aufregung öfter* unterworfen " - 
23etbe 25ruftbrüfcn waren b«t/ fnoHig, bie eine fautfgrop, bie 
23rutfwar&c nact> innen otogen unb bie £aut ffeHeuweife fetf mit 
it>t verbunben , bie Oefammtmaffe noch etwa* beweglich unb auf ber 
einen ®eite an* bie SIcbfefbtufen confenfuell ergriffen unb wiewohl 
wenig aufgetrieben, hoch leicht fcr)merjbaft 5)a$ Qlu^en ber «Pa= 
tientin war f acbefttfch , grau, ©ie i(l SRutter jweier erwadjfener 
Äinber. 

würben permanente ftomentationen Ober bie verhärtete 25rufc 
brufe mit lauwarmem S^ermalwafTer , bie Srinffur, SBoQbäbcr bit 
5U jwet ©tunben Stauer unb enblich leiste, fcitlicr) abgleitenbe 3)oufcben 
angewenbet. 9lacb vierzehn Sagen begannen bie verhärteten Prüfen 
ju erweichen, bie uberliegenbe £aut würbe freier, beweglich, unb bie 
tonfenfuefl ergriffenen Qlcbfelbrufen febrten jue Sttorm jurucf. £ie 
verhärtete, ffrirrbofe 25ru(ibrüfe fdmiolj vom 9?anbe b«/ äert&dlte 
ftd) enblich in mehrere fleinc, bie bie? nach Verlauf von (leben ^Bochen 
^Tur jeit, wäbrenb welcher eine $»aufe von fed)* Sagen gemacht würbe , 
enblich bie* auf einen bohnegroßen Äern fcbmo^en. ftolgenbcn 3ab* 
re* im ftrublinge fehrte Patientin für vierjehn Sage jur Ctueffe 
iurucf unb auch biefed Sfefibuum reforbirte fi.*b wä'hrenb biefer Äur 
— SHe Grrfchcinungen ber Neuralgie waren gänzlich befeitigt. 

0lad) brei Sohren entwicfelte fidj fehr rafd> ein analoger ^rojef; 
von ber Siefe ber Sruftbrufe au* ; eine halb vorgenommene $b« s 
malfur, bie (eiber nur brei 2Bod>en bauerte, brachte bie Erhärtung 
beinah« wieber jur «Horm jurucf. Patientin wanbte bann bei £aufe 
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nod) örilidje ffonuntationen Mit unfettn £&ermalwwtfFet an, unb bet 
t>or furjtra eingegangene 25m$t lautet jut wlKgen 3uftiebeu&eit. 



<£m analoget tftanr&etttfatt bei einet in i&rer 3ttgenb radjitu 
fdjen unb bafcet Keinen unb titrfrummten, lebfgen bod) ä(tticf>ert Same 
feilte butd) ben Sbermalgebraueb tootlfommcn unb machte fett Sohren 
fein 9?e$ibfo mc&t. 

<£ine anbete Patientin nwb mit folgenbem Stjtlid>en Script« 
jut $&ermalfur gefdjicft : 

„3b* Seiben beflebt in einem Scirrhus mamroae, welcher ftd;, 
nacbbem et vor »fer «Monaten wn mir amputirt worben, feit etwa 
jwei Senaten wiebet in einjelnen Änoten in bet SEnnbe anfefcen 
gu wollen fd>etnt. ©eit meieren 3«&«n beftanben bei bet ftd) in 
ben aSierjigetn befinbenben Patientin einzelne nu^tofe 23er&artun: 
gen in bet testen Mamma, bie bei bet fontf fluten ©efunbbett, bei 
bet (RegelmäfKgfett bet menae«, fHbwefen&eit jebet innern @ompltfa= 
tion «nb namentlich jeben ©ebäbrmuttetleibend, bei bem ff rop&ulofen 
©toff, bet in einigen ©liebern ifctet ftamilie SBetbeerungen angeriebter 
fcatte, oud) für ffrop&ulöe; gehalten mürben, «nb bemgemä'i? mit 93er* 
meibung jeber örtlichen SReijung bebanbelt. ^icbW bttfoweniger »er= 
gtogette ftd) bie SBerbärtung, Änoten an knoten fd>ofTen auf/ <$ 
jeigten ftd> ©dmurjen, bie £aut würbe blau, &att, uneben, unbeut= 
lieb ftaftuitenb unb fdjon brof)te bet heftet bed ortlidjen Eeiben* 
ben jOrganiomud mit Riebet etgteifen ju wollen, ald bic ^Imputation 
bet ganjen 25rutf, bie meiere spfunbe wog unb aud Änorpelfubfwnfr 
mit Anfang ber zentralen Eiterung betfanb, unb £htwegna&me aud> 
be* fleinjlen q3artifeld&en« »on uerbaebtiger, ffirrbofer SOlafTe, »orge= 
nommen würbe. 2)ie Reifung ging bie erften SOtonate einen erwfmfdjten 
©ang, bie SBunbe »erfleinerte fid;, füllte ft'd> mit guter ©ranulation, 
bie ©djmetien Ratten bid auf bie unb ba etfdjeinenbe @rid>< aufg«= 
bort unb eine jatte 9tarben&aut begrenzte fingerbteit ben SSunbtanb. 
SHun erhoben fieb an meieren ©teilen ber «Sunbe ^arte unb b<c 
23eru>ung ber SBunbe fdmurjlofe, warzenförmige knoten, weld;* 
bureb fräftige* Siefen f?d> b*™* abflauten/ aber nut um fo grofer 
roteber erfdjtenenj baUi cotrobirte bie gebilbete Sflarbenbaut , cd trat 
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€d>mttj in @d>uftern unb Straten auf unb icb cnt(d)Io£ mkf) jur 
Grrfiirpation aud> biefer &noten , root>on balb wieder «in« $ur £älfre 
etfdtfen, foroie «in neuer Änoten an einer anbern ©teile, rotiere beibe 
nod; Mrbanben finb. 

©a;on toor ©jetfirpatton biefer Mamma jeigten fid> in Nr linfen 
einige Nörten, gana fd)m«älo* unb fo befdjaffen, wie bie red)te 
Mamma »or einem 3a&re, efce fi« anfing fiefo fcfoneö ju entwüfeln; 
«. f. 10." 

3)0* $bermalroaffer würbe in $omentationen , fowofcl über bie 
9Bunbe, wie tiber bte inburirte Unft Skufi, angewenbet, täglid) swet 
lauwarme, einftünbige JBäber genommen, unb baö Sbetmafwaffer 
SSormittag* 6t6 )u toter ©täfern getrunfen. 

3)te nun feit wer SJlonaten betfe&enbe offene SBunbc äberjog ftd> 
»on Sag $u Sag rote mer)r, ber obere flnoten bebetfte fid> mit $ant 
unb blieb e* bi* jum 21flen Sage, roo gerabe bie SRentfruation 
eintrat, unb nur nod^ eine ^parjefle bei untern Änoten«" ft<b $u be< 
berfen übrig blieb, 35a, auf ein SWal in ber SHacbt, entroiefetre ftd> 
<Sd)tnerj , au* ber offenen ©teile ergoß f?cf> eine ocfergelbe , cotrobt= 
renbe $lüfftg?eit, welche in brei Sagen bie ganje Sßernarbung jet= 
Horte; bie £nojen würben wudjernb unb tyatkntin fofort au* ber 
Äur entlaffen. 25ei #auf« angefommen rourben biefe knoten nod) 
ein 2Hal ejfiirpirt, mit bem ©lu&eifen bie S&unbe aufgebrannt; bie 
SBunbe blieb gutartig, aber beilte nubt 3m folgenben ^wbjftbw 
febrtt Patientin roteber jur Sberme mit nod> ganj offener SBunbe, 
meldte bti gleicher Sbermalbebanblung, roie bei ber elften #ur, bi* 
unb mit bem einunbjroanjtgfren Sage nun üodfommen vernarbte. 
5>ie 3nburation ber anbern 25rufi fcatte fid> nacb ber erflen Äur »er= 
loren unb bie SHarbe ber abgetragenen t)at ft$ nun nadj jwei 3a&= 
reit nod) »oflfommen gut erbalten. 



grau © . ., 28 3abreatt, *on jarter, btaffer Äorperfonftitution/ 
blonb&aarig, trat ben 12. 9ttat an Scirrhus uteri leibenb, in bie 
S&ermalbe&anblung. 6pp&tfitifd)e* 2<tben roarb ni$t entberft. 3>ie 
SBaginalportion, t>or ö ugli(b bie bfotere Partie war fe&r roulfiig, auf= 
getrieben, &art, fc^m^aft bei JBeru&rung, ber SJtuttermunb rau$, 
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fo&torttgaufgewcfert. @* M eine fltnfenbe, fdnrnerige, bunfetöraune 
3aud>e au* unb fluchtige ®tid>< cfcarattertftttett bat Eeiben. 

Patientin babete bi* jum 14, 3«ni jwei <0lal täglich eine @tunbe 
bi* anbert&alb ©tunben long. <£* wurfce jugleicf) empfohlen im 
2>abe bie Vagina fcwtel möglich oudeinanb« 511 bringen, um bein 
^ermalwaffcr leisten , btrcfteii stoflang 5« »erfchaffen. Um oOen 
inedjonifdjcn SReij von ber erfranften yaitit abju&alten unb um ben 
ßrfofg einer einfügen S&ermalfur bei biefem Eeiben ju fe&en/ bief 
ber ©runb, worum, feine 3njettion gemacht würbe «Nach bem 
adjten Sage warb ber 3lu«flup weig, ntdjt mefcr tfinfenb, bie 6tirf>c 
niii)t me&r fo heftig ; nach Bieren Sogen fonnt* man Sururf bil* 
bung beö Uebel* (eicht wa&rnthmen, auch mar bie «Berufung weniger 
f^met^oft. Da« Weitere ber Patientin gewann aufefjenb*. 2lm 
14. 3uli »erlief bie Äranf« bie Hntfalt au« nicht ju bejwingeubet 
®e§nfud)t nad) öen 3r)rtgen. 2>er Unterfuch geigte bie ffirr&öfe 
Entartung me&t a\6 um bie £JUfcc rebujirt, ben gnuttermunb weicher, 
mefc* §ut 9larm $urücf geführt , fatf fchmeralo* bei 23eru&rung , e* 
fw(j fdne 3auche me§r au« unb atsci> bie Eeuforrfcoe war unbebeutenb ; 
bie fluchtigen ©tidje (inb verfdjwunben. 

ftolgenben 3<*&k* fet>tr< Patientin wieber $ur Shcrme juturf ; 
bie aorjä&rige 25effetung war fonltant. Gr« trat wieber bie gleid)« 
23ef>anblung ein unb Patientin erfreute ftd) auch in biefem 3aßre 
fortfehreitenber ©efierung. Sine btitte Äur entfernte noch ben SReft 
be« Eeiben«. 

SBir »erwtifen hier noch auf bie fernem Äranfengefchtchttn bei 
btn ßranrtyiten ber weiblichen ©erualfp&ä're. 
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<£a ebenen mit üorwolt entern jteanffetn 
b e 3 £ n o et) e n f 9 fl e m e $. 

'5 127. 

9? a d> i t U , englifdje Äranf &eit / $weiwuc&* , 
Uuterwad)fenfein. 

Sßir baben oben bie gntwkftuna. au« ben ©fropbeln gejeigt; 
bie Äranfbcit fann aber aud) t>on t>orneberein auftreten. 

JDie ßinber fcr>eit etbfabl, fdjmu&tg, blaß au« unb 6a« jJabnen 
itf mübfam. $te ungteidjburdjbredjenben £ä&ne finb cetig, faulen 
balt) unb fallen roieber aud ; bie &auptfäd)fid)ften @rfd;einungcn jetgen 
fid> an ben ßnodjen, namentlich an ben Untetfdjenfeln unb «Borbet« 
armen, bie ©elcnföfnoten fd)rocu"en an, werben fotbig unb mulmig, 
öagegen fdjetnt ber frwifdjeufiegenbe £nod)ent&eil ber Sänge nad) «bjn« 
nennen , er bkibt Fur$ unfc f rümmt , ber Äopf wirb ecf ig unb 
in auögebilbeten hätten feinen bie Äinbet au« Äopf unb SSaucrj 
mit fidjelformigen <£rtremitä*ttn gebübet ju fttn. 3n ber SRebrjabl 
itf bie geißige &batigfeit mebr entwtcfelt, feltener neigen ftc &u 
3bioti«mu«. £ie ©clenfenbe ge&tn auweilen in Änod>enfraß über. 

2)ie Äranf&eit jeigt (id> »ornc&mlich wä'brenb be« >to&nung«s 
alter« bei; Äinber. 

53ei biefer Äranfbeit bleiben bie Änocfcen auffattenb weiefc unb 
biegfam; ber (Siweißftoff ifl t>orbcrrfd)cnb unb ber pbo«p&otfaute 
Äalfgebalt wefentlicfc »erminbert unb ebenfo bie übrigen ©alje fall 
ganj »erfdjwunben. 2>cr £arn itf mit einer großen SDlenge äleefäurc 
überfättigt. 

5 128. 

3lud) bicr finb bei ber Sbermalfur bie gleidjen Gräfte wirfenb, 
namentlich aurSRegulirung be« d;emifcben <Mifd)ung«oer&ältnifFe« u f. f. 
wie bei ©frop&eln, unb wir terweifen baber jurücf auf bie oben 
angebeuteten Momente. 

§ 129. 

©ine eigentümliche flnod>enfd>winbfud;t bei Qrrwadjfeneu, 
namentlid) bei ber ärmern «Bolfeflaffe wrrommenb, Fommt bäuffg 
Sur S&ermalbe&anbluug (ba« 3biom nennt ftc „ © d; w i n i g", 
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©djwinben). <S* itf ein ©diwtnben in ber Sänge einzelner Änodjen, 
namentlid) ber Oberarme, eine ßnodjenatrop&ie, bie blo* burd) per* 
mt&rte (Reforption , feineeweg* burd) <£iteroübung ober SBereiteruug 
bebtngt ift. Sie jeigt fid> al* ^ol^e ton «Neuralgie unb 9teuro* 
pbtifen. 



§ 130 

5)ie wetpe ©elenf *gefd)wulft. 
(Tumor albus) 

£ie weife ©efdjwulft ift ein« crjrontf&e SlnfcbweUung mehrerer 
ober alter yattim eine* ©elenfe* mit fpejififer iWetamorp&ofe ber 

ergriffenen Partien. 

@tc fommt por&errfdjenb am Äniegeletif e , (tumor alb. genu), 
bod> aud) an ben onbern ©elenfen , fe&r oft om £anbgelenf e Por. 

3Me eigentümliche Qrntjünbung beginnt in ber ©rjnopfal&aut unb 
i&ren nädjtf gelegenen S&eilen, ber ©elenf fapfel , fit tfeUt fid) im 
anfange oft mit faft unbemerfbarem ©djmerje ein ; ber Äranfe füt>tt 
me&r ©teif&eit be* Äntc* , balb Sklferung , halb 93erfd[>limmerung ; 
enblidj pergrof ert fid) bie Äniegefc&ulfr , fie ifl elaftifd), enblid) flufs 
tuirenb, oft a&er aud> fcart. £a6 ©eben wirb bef^rcerlicr), wimogs 
(id) nnb ber Unterfcr)enfel am liebfien in einen r)or)ern ©rab von 
Beugung gebracht. 3)ie #aut auf ber ©efdjwulfl wirb weif , ge, 
fpannt unb erweiterte SÖenen burebfreugen fie » bie ©<fymer 0 en per« 
mehren ftd)/ bie ©efdjwulft wirb tfellenweife fluftuirenb, bie nun ftd) 
röt&enbe £aut perbünnt fiefc, bricht auf unb ei entleert fid) ein bünner, 
mit fäftgen Dorfen vermengter (5iter. 2)ie ©onbe jeigt cariofe 3er= 
tforung unb e$ tfellt fid) beftifdje* ftieber ein. 

3ft bie Äranf&eit erjt rurjlid) enttfanben, ftn bet man *) bie 
ä ufere $aut »erbirft, weißer alö gewo&nlür), bai unter i&r liegenbe 
pettgewebe nad> feiner fcage mannigfad) peränbert ; bie obere &d)id>tt 
ift weif , mit @erum infiltrirt, bie tiefert fafrangelb mit fefowarjen, 
^überfein ä&nelnben ©teilen. 3n cer Siefe &at ba* Fettgewebe eine 
fperfige »efdjaffen&eit. Um bie gelbe ©cbwrjte liegt ein ftärfere* alt 
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gewöhnliche* ©efäjmefc. £>te ©eitenligamente fmb eweidjt, fdjwärgltd) 
unb enthalten einen plafiifcpen ©toff. 3>ie ©elenffapfel ifl verbüft 
unb geigt Grntgunbung. 2)ie ©tjnotnal&aut ifl »erbitft, rot&lidj, 
erweist, »oQ ©erumerguß; bet Knorpel in eine rot&e, fcfcwam= 
mige SJtaflFe entartet. Sei längerem Sefianbe beo" $umor$ finb bit 
©cbil&e be&<uren& gertfört unb in fpeefige, oft meiefce SOlaflTc peran= 
bett, bit ©elenf&o&le mit einet bräunlichen , floefigen fflufflgfeit an* 
gefüllt, bit butd) bit äußere gerottete £aut fid> ©a&n bricht, bit 
Änorpelflädjen finb gerffort, aufgefogen unb e* &at fid> @arie* gebilbet. 

ftafl burd)gängig finbet man bit untere Partie ber bat ©elenf 
bilbenben Änodjen vom Sumor me&t ergriffen al* bit obern; fo bei 
ber äniegefeferoufft ber tfopf beö ©d>ienbeine*, beim GHenbug jener 
ber Ulna, beim £anbgelcnfe bit tfnocfcen ber £anb u. f. f. 

$ie @ntmicflungUmomenrc finb entmebeu trautnatifepe , &uet= 
fd>ung, SBerflaudjung ober SBerrenfung, ober fomptomatifdje , JHefler 
eine« 5iagem«inleibena , namentlid) pon ©fropl;cln, 9?&eumati6men 
unb ©id)t; bod> fann bit tftanf&cit primär auftreten, a(* ffolge 
heftiger Grfältung. JDte Ärantyeit &at in öilbung unb ©erlauf 
Piel 2le&nlicfced mit bem $rufenffirr&u$. 

5 131. 

(£* ergiebt fidj au* bem Verläufe ber Äranffceit, baß, wo bat 
«ntjünblidje Moment nod> Porwalttt, feine reigenbe $&ermalbe&anbs 
(ung tfattflnben fonne unb biefe ftd) meßt auf $rtnffur, anbauernbe, 
lauwarme 25a&ungen (ftouientationen), fcodjflen* nur futge unb fu&le 
SSaber befdränfen unb groifdjen hinein mit ortlid>en SBlutentgiehuns 
gen roed)feln foU. SGBo ©cOmerjgefubl, 2Bärme unb fomit aud) ber 
©ntgunbungagutfanb fid> gutücf gebrängt geigen, leiflet eine leidjte, 
mit fcpiefgetidjtetem ©trafcle über bit ©efc&roulfl meggleitenbe £oufd)e 
oft fe&r toid; fobalb fid> tpieber ©c&merggefühl geigt, roirb fie witbtt 
unterbrod>en. Sei ber gangen $ur barf ba* affigirte Oelenf nie au« 
feiner (iegenben ober untertfufcten Stellung fommen unb oft »arö 
fdjon bit eintretenbe SSefferung butd) SBerfucpe gum ©efcen ober 
gemaltfame* 25ett>egen aufgehalten. £>a bit tfranf&eit auf fadjefti* 
fepem 25oben murgelt , fo ifl leidet begreif«* , baß eine langgebe&ntc 
$&ermalbe&anblung, felbfl öftere SBieber^olung ber Äur nothmenbig if*. 
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3<f) entfinnc midj eine* ftaüti , wo nacr) einer bitten tfur eine 
von Meiern Seiben in fjofjem ©rabc ergriffen« Patientin, wieber f>er« 
gefreut würbe, bei weid>er einige 3a&re früher wegen beöfeiben Seiben* 
ba5 anbete Änte abgenommen warb. 23ri einer anbern, einem 
jungen Sttäbdien , wo id) bie flarf entwicfelte weife ©efdwultf am 
£anbgefenfe burdj 3ob, Suferfid) unb innerfidj angewenbet, unb 
25rerf>wein|teinfalbe wä&renb bed SBBinter* jum fitfiren bringen fonnte, 
r eforbirte baß 2;&ermaiwaffer, in 3rotm »on ftomenrationen unb leichte 
3)oufd;e angewenbet, bie 9?efibuen in brei SBodjen. 

$ 132. 

95>o ber Änodjenfrap obcrflädjlid), ber örtlichen ©inwirfung 
beö $&ermafwafrer$ jugä'ngitd) i|t, ba ieitfet unfere £&erme mU4. 
3)a$ Jpcitwaff« wirft frier in boppelter 9?id)tung: al$ ^pnfrlmittel 
int ö'rtlidjen 25egnaf)me vxrborbener 8äfte, (Siter u. f. f., aber aud> 
a\* fäfteumtfimmenbeß Littel burd) 95ab= unb Srinffur. 3)ie 3lnroen= 
bung bed Reifen Sfrermafwaflera i|l immer fd)äblid;. 

$ 133. 

2tuf twrfjanbenen Änodjenwudjct wirft unfere £erme auffaU 
(enb rafd) ein, namentlid) wo er in frofge wn Änodjenbrudj gebilbet. 
3bre Grinwirfung gefct nid;t nur auf fdjon gebilbeten 3tnod>en= 
faHu*, fonbern fte bewirft aud) Hemmung in feiner neuen S5ilbung. 
Die GaHuömaffe wirb \>orcrft weid), felbft fleribel unb bann tritt bie 
OWorptton ein. <£benfatld ein SSeweiß, wie tief unfer SfrermafwafT« 
felbft in bie 9?<probuftion«fpbäre wie in bie Organifatton ber ßno= 
gebübe eingreift. 

5luf biefen Vorgang geflutt warb ein fd;iefabfh&enb = unb *er= 
fdwbenge&eilter £)bcrfd)enfelbrud) mit bebeutenbem Gatluawudjer, ber 
fdwn neun SDlonate erttfirre, butd) bie (Jinwirfung unferer S^erme 
unb mit £ilfe einer 2lu*be&nungdmafd)ine in t>iet SfBodjen wieber 
in bie regelrechte Sage gebracht. 

QHfobalb naefo geseilten Seinbrucben bie $r)erme ju befudjen, 
tft, wo ber 2>rucr) unb feine Teilung in Crbnung, aud bem angeges 
benen ©runbe ju mifjrat&en , inbem ftet) fcier bie OefammtmafTe bc* 
£aQu* U\d)t buxd) unb bnrer) erweicht. 
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3c älter bic 25tlbung von GalludroudKr, bcfto fräftigcr burfcn 
btc ottli*en Grinmtrtungcn tfattftnben, ortlicfce, fcl&ft bcif e 2)oufd)cn 
unb 2>egte(?ungen am SlucUcinfluffc ; 511 »crmebrtcr Untertfufcung 6er 
3luffaugung biencn Hofalbäber. 

Ueber <£jco6tofcn nadj ®td>t, &wt)iii6 unb anbern Äranfbeitcn, 
f>a&cn mir oben fd>on ba* Zörbig«, rot« au* franfengcfcbidjtlidjc 
Silber mitgeteilt. 



Gacfyepien mit t>orfcerrfd)en&cm flranffein 
fce$ #autft)fteme$. 

5 1341. 

e 9 p $ t i t *. 

25<i reinen @vp^ili6formen ifl btc S^ermolbe^anMuna &roccfs 
wibrig , febäblid?. 

2)ic 511m S^ermatgebraud) geeigneten formen ftnb jene, bit ent= 
weber mit Äranf Reiten , gegen tocld)c unfere Sbctme ftd) ^HUttid) 
erjeigt, wie $ 23. ©id)t, (Kreuma u. f. m. einen Sßerbinbmtgapros 
jef eingegangen, roo bann burd) 2>crampfung biefe* (entern btc 
pbilie" mieber reiner unb für einfachere, fpejiftfe SScbanblung empfängt 
lieber ftd) jeigt. £)aß aud) in biefem $aUe ber fad>eftifd)c Äranfe 
baxd) btc $f)crmalf ur toieber erneuerten $on erlangt, mitbin frä'ftigct 
reagtren fann, barf nidjt überfeben werben. 

Ober aber btc 6ppbÜi6 bat t'brcn eigentbümlidjen fyataHtt pcr= 
loren unb t'brc 9?robu?te ftnb in Siefen unb 9lattir einer anbern 
ß ranf beit übergegangen ; tote mir cd fo oft btird; übermäßigen, jmeef« 
mibrigen ©ebrauefy von SWerfurialten , ober bei nid;t geborigem 9ßer= 
balten mä'brenb btefer 25c&anblung*n>c ife feben , wo fo oft bic frür)cc 
fVPbtiitifcben ^erftörungen in SDt e r f u r t a 1 f a n f b e 1 1 , SOI e r f u r t a l * 
g e f d) w ü r c , ubergeben. 3)ad Sberntalwaffcr jerftort in furjer 9ett 
ben SEtterfurialcinflup unb bamit f)tütn bann aueb rafd) bic frühem 
fppbilitifcben, nunmebr mobifijtrtcn QJffefttoncn , bic anbern SWirtcl 
5U trogen fc&cinen. 
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SBo bie BwWU nid)t aerfiort, etgentlid; ge&etft tft, ttitt fie 
bei ber $bermalbeb<mMting wieber r)erPor; fie f*«nt bann ob« ben 
Gbatatttt primärer 2JffeFtion wieber onjunebmen , inbem bann aud) 
bie (£rfd>einungen feFunbärer unb tertiärer grormen leitfot gu feilen ftnb. 

2>ie ^erme ift ein eigentlicher ^Pnifftei« für ©pp&iliö unb i&rc 
fiattgebabre 25e&anblung. 



5 135. 
£autau6fcfcläge. 

3n £atifau*fd)lä'gen fpielt unfere Sberme eigentlidj eine unters 
georbnete 9?olle. $er r>tcc £ilfefucf>enben i(t Feine große Slnjabf, 
ba eigentlidje 0cbwefelbäber vorgewogen werben. 3n vielen formen 
(eiltet fie wenig, in anbern jebod) wefentlid?«/ bie Schwefelquellen 
weitüberflügelnbe 2)ienftc. 

@ie leijtet tmbr aU bie ©djwefelquetlen in ben #autaudfd?lags 
metaötafen ober wo bie £autFranFbeit (Reflet pon ©to'rungen im Uns 
terleibe i|t. SfBir baben mehrere Seweife für ben ertfern biefer ©äfcc 
beim SSr)crma(fn*ef«l unb ben betreffenben Äranfcngefrbiefjten aufge= 
fu^rt ; für ben Untern (priest bie mebrfadje Qrrfabrung, baß Patienten, 
bie in Seucf unb &<i)inina<t) ntd)t geseilt worben/ ün ber bieflgen 
$berme ir)re Teilung fanben. $ür bie erfterc 2Irt ift ber ZfatmaU 
friefel bie paffenbffe ßurmetbobe, für bie onbere bie anberweitige, 
inbiüi&ucU ju mobift&irenbe SbermalFur, alo Sab, fteigenbe unb fal= 
fenbc 3)onfd>«, namentlid; ouf ben Unterleib, unb bie SrinFFur. 3n 
legerer ©e^iebung führen wir £ämorrboibalfled)ten, Intertrigo (Amor- 
pba) vulgaris, Prurigo podicis et vulvae, Psoriasis abdominalis, Her- 
pcs pseudosyphilis , (ber nidjt nur am ^räpuäium, fonbern aud> an 
ber obern Partie bed ©cblunbeo* unb bem ©aumenfegel, namentlich 
bei £ä'morrboibalFranFen, in einer Qlbart PorFommen Fann), cr)ronifdE>c 
fturunFelbilbung, Chloasma u. f. w. an, bei weldjen erfiern Störungen 
in ben 2)ige(tiondorganen ober im (Pfortaberfptfeme , bei ber Iffctern 
ÄranFbeitaform im Uterinfofteme Porbanben ftnb. ©ebeilt werben auefy 
bie weniger intenfwen $U<bttn formen, namentlich wenn fte burdf) ben 
Sbermalfriefel überflügelt werben fonnen. 

13 
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£wr ünäiifü&wn geboren aud> bic cbromfcbcn ftriefffformen unb 
erd;u>ielenfud)t , Psydracia, folfd)e tfrafce, über bic »vir ofcen beim 
S&ermalfritfel fd>on gefprod)eu r)üben. @benfo feilte ein #atl von 
ifd)fdjuppenau«fd)fag (Ichtklosis simplex) burdj bi* auf fieben ©tun* 
J\*n täglid» anflcigcnbcö 25aben unb ©teigerung ber Srinffut bi$ auf 
15 ®läf« täg'idj nad) fed)* 3Bod)en tfurjeit, b<t früher aaen OTit* 
rein unb ©d)U>efelbäbern trotte Gr* bilbrte ftd) fein £r)etmalfriefel. 
5>urd) jjerftorung bet bebtngenben Urfad>e Ijcilt Eczema mcrcmiale 
rufd). Gfbeufo beilen aud) leidjtere $M$formen, namentlich tvenn fit 
i\ii)t intoetectrt (Tnb , jfboer) langfamet a\6 in ©djroefcltvaiTern. 23«* 
t>eit Ärä'fcformen überhaupt ifl £ufa& von ©d)tvefelfeber unb fangeö 
JBaben cmpfer)Icrid»i>ett& ; eS btlbrt fidj fein $t)ermalfriefef öurd)$ufafj 
von @d)tt>efeüeber. 



jtrnnf beiten ber n> e t b (i cb c n @ crualfpljä've. 

5 136. 

Sfnomalien bet 9)ien|tr uatiou. 

3)ie verfeftiebenen formen von $lenf"rruationäfe*)*ern fommen fer)r 
oft jur Sbermalbetjanblung ; fic Fonneu t&eit6 afö Urfadje von ©tö« 
rungen be* 2Bor)lbefinben6 auftreten, tr)eif* (id; ju getviflen fdjon 
vor&er eriötirenben tfranf&eiten vergefeüfdjaffen. Sffiir führen &ier auf : 

95 erhaltene Sttenfrr uation (Amenorrhoe). 

3n ben ^Pubertätöjar)ten tritt bie SDlenfiruation nidjt ein , oft ift 
bamit aud) bie anbenoeitige gefd)Ied)tlicbe ©nttuitfüing im 9?ucffranbe. 
liefet pußanb fann, wie wir oben gezeigt, eine rafdje unb intenjjvc 
©icrjtentroirf'ung bebingen , ober Gongeftionen nad) anbem $r)eüen 
unb baburcr) £opffd)tmra , JO&renfaufen , ©djvoinbcl , £erjf topfen, 
*2Irtgtf, 25ru|"tbcflemmung ; bei vonvattenber ©cbtvä'dje : S3erbauungö= 
befd;iverben, ©emut&overfiimmung, weisen Etberteiben, £amorr= 
Doiben, IBtutfpeien unb ©lutbredjen, 2ungenfd;u>inbfud)t, £frop()eln, 
6forbut u f f. 

5>ie nacfofie Urfadje i|*t gewohnt Sorpibität ber Uteringefäfr, 
aud; Krampf; vorjüglid; bebingt burd; fifcenbe £<6cn*umfc, fd;led)te 
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fcuft unb Sprung, ^ufammenfdjnüren b<i Saudje^/ &u fru§e unb 
treib&au*ä'&nlid>e (£nhuicflung be5@eitfed aufÄoffen ber förperlidmi ; 
fd)Ied)U eäftemafie; mit einem 2Sorte: 2)arnieber&alten bec p^ft-- 
fdjen Gmtroitflunq. 

5)ie gleiten Ucfad>ett bebiugeu aud) bie ju f parfame en = 
tfruation mit ben gleichen Solgen unb @rfd;einungen wie oben. 
£ier üben jebod) fru&jeitifle 2lbna&me Der 3rritabilitä't unb franf= 
fcaft «&o&te ©enfibilität, au* beprimirenbe £ei5<nfd;aften , Onanie, 
&u fru&e* £eiratfcen unb tibermäpige ©efdjledjtftfunftionen madjtigeu 
ginflup. Süeiper 3=lup ifl &ier fatf immer ber nod> me&t fdjioädjeiibe 
Se.qleitet. 2>leid)fud)t, gefd;Näd)te Sigeftion, Srocfen&eit bet £aut 
mit »rennen in ben Jupfofjlen, mit 2>iarrl;o"e roed;felnbe 23er|tapfung, 
trorfener Jpuflen treten nad) unb nad) auf unb enbfid) eine beftimmte 
Äranfbeitöform, gemeiniglid) Slbac&rung, 2ungenfud)t, felbtf SBaffer: 
fud)t ober Neuralgien bet Sßerbauungdmerfjeuge, bed ßopfee?, bed 
Ülucfenmarfeö u f. f. 

2Bo plö&lidje Unterbrucfung ber SWenßruation fid) bübtt, 
wie j. 23 nad> aufregenben ©emüt^affeften , $orn u. f. f , burefc fdjneüe 
©rfä'ltung nad; vorangegangener <£r&ifcung , b<fti&<6 2au$en, bitccii 
fältenbe ober gä&renbe ©etranfe ober 6prifen, ba treten ine&r bic 
Gongetfionen &ert>or, felb|t rafdje ober fd)leid;enbe Grntjftnbungen. 

Oft itf bai 6id)eiuftcllen ber 9JI e n (U u a 1 1 o n mit 25 e f d) u> < r = 
ben, S^mer^en im Unterleibe u. f. n>. uerbunben, eö jeigt fid; 0)Uu= 
flrualfoltf, Jireuafdjmera, £arnbefd;roerbe, Etagen f rümpfe, (£vbred;en, 
heftiger tfopffd;mer$, €d>n>tnbel/ £)l;nmad;t, com>ul|tt>ifd)c 23eiue: 
gungen. £ier ffnb oft Unterleiboplet&ora unb SSenenfonfleflion im Ute* 
ru* ober aber allgemeine, auef) nameurlid) im Unterleibe erl)ö>c 
^enfibilität unb bie obenaufgefü&rten anberweitigen Gfinfliifie bie 
Urfadje, namentlid) aud) (£rfältung burd) }u leiste ßleibung torjüg: 
lid) au $u füllen 01 ben ben nad; geißen €ommettagen. 6ie ift aud) 
$ofge üou *u flarfem einfdjmiren unb anbauernb ftyenbet 2eben*roeife. 

5 137. 

91ad) biifen ucrfdjiebencn Stammten xid)ttt fta; aud; bie 2&er= 
malbebaublung. SBo bie ©enfibilität »onualtenb- ergriffen ift, letilc rt 
fur$e , rii&fe 25äber unb allgemeine leid;t« 9?egenboufd;eu über bcn 
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ganzen Äörper, votaugli* W** ÖU f €MwlpatHe, bie fopten Dientfe ; 
— wo fein $utgor nad) unten: warme £albbäber, etrubelbäbet 
übet btc untere qpattie be* Unterteile* , Äreuj unb untere £rtremi= 
toten ; - wo 6*laff6e«t be* Uterinfoftemeti : tfeigenbe «DlutterboufAen, 
innere wie äußere, unb (rärfere Doufdjen auf Äreuj unb untere Partie 
be* Unterleibe*; - wo fcenöfe Gongetfionen bed Uteruo: allgemeine, 
lauwarme JBäber, Älöfrierboufdje unb blutige 64>ropfföpfc an 
fralpartie *nb innere JDberfdjenf elfläd>e , unb furae, futye, fJ>wod>e 
SJtutterboufdjen. 23ei aü*gemeinet «Hbbominalplet&ora : Ableitung burd) 
ben Darmfanal burd> bie fru&foerme&renbe Srinffur, MtfritttnuMm 
unb fu&le allgemeine 23äber. »et nid)t ge&orig entwirf elter ^ 
fparfamer SHenfUuation , namentlid) wo aitonie bie Urfad>e, dürfen 
bie «BoUbäber, felbft wärmere ©ifcbäber wä&renb be* 9Jtonat*flu(Te6 
fortgefefct werben. Die Douföen unterbleiben , wie bie 2&ermalbc= 
tjanblung im «allgemeinen, wo bie «menfftuation fräftig fid; jetgt 
wä'fjrenb i&rer Dauer. 

9Bo bie <£rfd)einuugen biefer Anomalien al* ölefler anberwettiger 
tfranf&eiten, wie ©id)t, #ämorr&ot*, €frop&el, 9tert>enbarre u. f. w. 
auftreten, bilbet bie d?ur be$ £<wpHeibena bie 2lufgabe. 

©«regelte Diät, pfafifdje wie pfed)ifd)e abäquate 2eben*weife 

foöeu bie Stur begleiten. 

Die ßur felbtf fou" bid ju wirflidjem Erfolge anbauern, worauf 
aud? ßottmann aufmerffam maefot. 

§ 138. 

311* ftolge von reiner, großer 2ltonie be* Uteru* tritt aud) oft 
bie übermäßige gjtcnfUuation ein. #ier finb falte Doufcfoen 
auf Äreuj unb bie untere Partie beO Unterteile* wUtidft vor allen 
anbern «Mitteln al* ctfte* obenanjWjenb. SBarme 25äber unb warme 
Doufdjeu fdjaben. 
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5 139. 
25leid;fud;t. 

Bit fommt meifkn* in ben 3a&reu ber (Bcfd^^töm'fc Mr. 

^allgemeine 3lbgefd>lagenbeit unb SWattigfeit beö ÄorperS , vor= 
jüglid) betf TOudfelf^flcm«*, bafter langfamer (5>arig unb balbige (E*r* 
mübung, blaffe, ind graue faflenbe ©eft'd;t6farbe, Slaffe be$ £abu= 
fleifcbeö , ber Glinge »»»& ber 25inber)aut in b<n Slugen , »erminberte 
SBärme, fdjroadjer ^uia, ^erjflopfen, Neigung jum @d)laf, ©ä"bnen, 
etfd>»pcrted 5Itbembolen, Uebelfeit unb Unbe&aglirfjfeit nad) bem (SiJen, 
troefene £aut, aufgetriebener Unterleib , «Störung ber SSJtenflrudtion 
mit blaffem, fd;letmigem 23lutabgange, SWebergefdjlagenbeit ber 
$Pfod>e , mitunter Cbnmadjt unb guefungen finb bie @rfdjeimmgen 
biefer ßranfbeit. 

2>ie ftolgen finb Unfrudjtbarfeit, £i)fterie, OTelancfjofie, 2Set= 
bauungdfcfotoäcfoe, (jartneufiger roeifjer ftluf, Unter leib öftoefung, SBaf* 
ferfud^r, fd;leunige 2ungenfud;t, 3*&*i«ber. 

2>ie ßranf&eit befällt Snbfoibuen mit fcblaffem/ pbtegmatifebem 
21eu0eru, foldje, bie ju SHbbominaltfocnmg , namentlid) Eeberaffcfr, 
fdjledjter 9ßerbauung/ weitem ftluffe unb Srä'gbeit, Sorpor in ben 
tbierifdjen Sßerridjtungen geneigt finb. 

311* beroorrnfenbe Urfadjen jeigen ftcb üorjuglin? »ern>etd)lid)tc 
Srjiebung , fiijenbc Eebendroeife unb Langel an förperlid>er 25en>e= 
flung, gehemmte forperltc^e <£ntnric?lung burd; geiftige, fünfllidje 
grübreife, ftftenber 2lufentbalt in tfarfbewo&nten Zimmern, nament= 
lief) jur £eit ber ©efvtyedjtdentmicflung, geitfige ©efd)le(r)Waufreguug 
in ber gntroicflungdpcriobe, barnieberbrücfenbe ©einüt&abemegungen, 
frü&ere entfräftenbc tfranfbeiten, großer 25luh>erluft ; ober fie i|l 8e* 
gleiterin anbercr ßranfbetten , wie bei «Sfropbeln, 6d)leimflüfTeit, 
a;ronifd;en 2ludfd)lägen, Snen>eiibarre u. f ro. 

§ lio. 

Slllgemcin aufregenbe öetbättgung, t»ermer)rte ^irfufatton im Uns 
terleibc, 5U erlaugcnber Son im SJiu&felfptfemc itf ^i«r bie Slufc 
gäbe, bie namentlid) burdj äußere allgemeine unb ortlidje 2>j?us 
fd)en über ben Dtücfen unb ben Unterleib erjielt wirb. SlbboiM* 
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naltforungen erbeifdjen 93erucfftd)tigung ber bort angeführten 93lo= 
werte unb 25ebanblung. Sab unb JDoufcfcen fotlen furj unb füf)l 
genommen werben unb nie fo lange bi* fte ermuben ; lange unb warme 
IBäber, f)ti$t 2>oufd>en f*aben immer; in ber Elebr&abl finb felbtf 
Falte 3)oufd>en t>on wefentlidiem mu$en. 2)a* Srinfen Don STr>er= 
raalroafier bat blo* bei Qlbbominalanfdjoppungen jJwecf. 2Bo an feine 
ötellc gifenfäuerlingc, aud; nur einfad) falte* SBaffer u. f w , ober 
wo <£ifenpräparate, nad) ben porbanbenen d)emifd>en 25eftanbtb«il<n 
ber £XueUe befonberO beregnet , i&re Otnwenbung ftnben , gebt autf 
bem inbioibuellen sJutfanbe r>et»or. 2>a0 bi« w«l< Bewegung im 
freien, attivt wie paftwe, unb eine geregelte, abäquate 2>iät, je bei 
»orbetrfd;«nber ©enfibilitä't me&r blanb, ober bei £orpor me&r in 
<Jleifd)foft befabenb, wefentlidj bie Äur untertfufte, foüte faum fyin 
anjubeuten fein. 

2öo fle Begleiterin anberer Äranfbeiten, itf bie anberweitige 25«= 
banblung bie Hauptaufgabe unb bie fomptomatifdje nebengeorbnet- 



§ 141. 

SBeifer ftluß ( Leucorrhoea , Fluor albus). 

<£r berubt auf ju fepiofer 2lbfonberung ber ©cbleimbäute ber 
©enitalien, entweber au6 (£rfcblaffung, Serturoeranberung berfelben, 
oft aueb burdj eine b«r ft^enbc £autfranfbtir, burd? SBurmreij, einen 
ebronifeben ^ntaunbungejuftanb ber Drüfen unb 6d>leimbälge , ober 
burdfj mannigfaltige Olffefttoncn bed Uterud, wie ^rfre^enjen, 3luf 5 
locf erung , föeij burd) ©enfung u. f m. , ober burd) ©dürfen, wie 
bei ©frop&el / ©iebt, £amorrboiben u. f. w. bebingt; oft itf er 33e-- 
gleiter anberer Äranfbciten ber feyiletten ©p&Sre, wie bei feblerbafter 
SJtenffruation unb Bleidjfucbt. SSon bem fop&ilttifcben Stoffe, &tm 
Tripper, ift bier niebt, bie ffiebe, bodtfen* \>on einigen folgen beffelben, 
wo er baä fpejiftfe fdjon Perloreu unb alO 9lad)f ranf b«it : aururfge= 
bliebene Sluflotf erung ber ©djleimbaut, Sltonie berfelben, noef) »or= 
banben. 

2>er 2lu*flup felbfi itf entweber flar, wie öiweif unb leidjrföleh 
mig, ober er jiebt ji* Pon ba an bi* in* bunfelgelbe unb grüne mit 
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bicfereonftrtenjuber; «* fanw ÄU * 9 ön * Mnnfluffifl, jaud>ifl, blutig 
unb «*eub ftin. 3« ««« unb weniger a'fcenb, unb wo er mebt 
periobifd) auftritt, um fo gutartiger ift er; je tiefer gefärbt, wo 
eigent&umlirtet, jerfefcter ©erud) »orbanben ober je äftenber er itf, ba 
tft er gewö&nlid> burd) anberwettige gleid>seitige Äranf&ettdäutfcmbe 
bebtngt, ober umgtfe&rr, er bat Mon anberweitige 2)etforganifationen 
bebingt unb berubt ntd)t einjig mebr auf gefunfener, erraffter 
talitä't ber Sdjleimbäute biefer Sfceile. 

<£t r)at feinen ©ifc entwebet blo« in ben äußern ©efd)led>ttJtbeilen, 
ober in ben innern, ober aueb in 6eibeit. 

9Tud) ber gutartigfU weife ftluj? bebtngt enblicfj Sfludfelfcbwä'diK/ 
Scäg&eit, <£rwettung unb grofe £rfd)laffung ber ©enitalien; ber 
gjluttermunb itf meitfend geöffnet unb fcerabgefunfen. Steigung &u 
Vorfall , Unotöentlidjfeit ber SOZenflruatton , Unfrudjtbarf ett , nerwöfe 
@tfd)einungen, Krämpfe, Alterte, übermäßig getfeigerter Stteroenreij 
ber ©enitalien u. f. id., unb enblid) allgemeine Abmagerung, 25rufr 
befd>werben unb @d>winbfud)t, aud) Sffiafferfucbr, finb feine folgen. 

2)ie Urfadjen finb entweber allgemeine Momente ober ortlid; 
wfrfenbc ©d)äblid)feiten. pu erfteren geboren erfdjlaffenbe, *erweid>* 
liebte , ftfcenbe Sebenöweffe, fcf>lccf>tc t>egetabiltfd)e, gä&renbe ^a&rung, 
ooer Uebermap ton $bee unb Kaffee, feud>te 2Bo()norte, aud? an» 
bauernb feud>te Witterung, groper 6äfte*erluft, geizige unb forper= 
tid)e aUjugtope 2lntfeengung, beprimirenbe ©emütb^affefte. £äuftger 
jebod) \\\ er burd) o'rtlid) wirfenbe @d)äblid)feiten bebingt , ju war« 
me<$ ©erhalten ber betreffenben Körperteile, au warme $tbttbttun, 
QBärmepfannen unb ßotjlentöpfe, Cnanie, 2lu6fd>weifung im @erual= 
Ubeu ober aber bie obenangebeuteteu ö'ttlid;en Kranf&eiten. 

§ 142. 

Sie S&ermalbebanblung, infoferne ntdjt burd) anberweitige, ben 
meinen Orlup bebingenbe ^otenjen, eine anbere 3nbifation gefhUt ift, 
berubt auf Belebung allgemeiner wie ortlidjer Vitalität ; ber »et* 
lorne $on ber ©d)leiml}äutc mup wiebererlangt werben , wo&u nament» 
\id) bie 3)oufd)e in ibren »ergebenen formen ein atiUgejeicbnete* 
Heilmittel ift. 9Btr Gaben oben bei ber SöirfKng ber ^oufd;e bie 
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Slrt unb SBeife i&rer Qinwitt ung 6«fprod)en , worauf wir gut ucfwcts 
fen, unb bort gezeigt, baß fie namcnttid) in biefen Ja Uen al* Heilmittel 
wirfe burcb ben med)anifd)en 2)rucf, burd) {Reibung, btirrfj 2lu6* 
fp&blen unb Entfernung ber in ben galten unb ©d)leimbäuten j«r= 
festen unb fd)äblid) wirfenben, ben ftluß unter&altenben, oft äfcenben 
©d)leimablagerunq , tote aud) burd) bie Vitalität bireft belebenbe, 
fpejiftre 2Birfung beö 3:^tnnahpafT«ö. 211* Heilmittel »uirft biet bie 
ortltd)e S)ouf4>e bloö äußerlid), alä 25raufe angewenbet, wo berÄranf: 
beitsaffeft blod bie äußern Partien getroffen ; innerltd; angewenbet, 
wo bie innern uor&errf rtjenb afftjirt finb. 3d) fab Jälle, wo 3af)re 
lang baneenber, grünlid):bicfer Sluöfluß mit bebeutenber 2luflocferung 
ber ^djleimbäute unb übermäßiger örtlicher SJlenjojttät, allen anbern 
Mitteln trofcenb, rabifal felbft in f ür$ern Sb^walfuten geseilt worben. 
2>odj barf bie Gfinwirfung bei inueterirten Janen, wo bie <8efretton 
eine bem JDrganidmud mtfyt ober minber angewöhnte ift, nid)t 51t 
rafd; ßattftnben, unb bier ift namentlich aud; ber allgemeine S3ab: 
gebraudj jur Umftimmung ebenfo wefontlid;. 3)ic bei biefer Äur fo 
notbwenbigen Sauteten in 23e$ug auf 3)oufd;anwenbung finb eben« 
fall* oben aufgeführt. 3mmtrf)in wirb man gut tbun, gegen baö 
Grnbe ber Äur mit ber fteigenben 5)oufd)e nicfjt plo$lid> aufzuboren, 
fonbern uadj unb nad; , fowobl in 25e$ug auf 3)auet unb 2Bieber= 
bolung , biefe @inwirfmtg ju mäßigen unb aud> in ber Temperatur 
ju ftnfen. 

2So bie ßranF&eit Jolge ift oon Piuiigo, Herpes (2fucfen, Jlecfc 
ten), bie in ber Stte^abl nur in ben äußern Partien auftreten, 
ftnbet bie gleidje 25ebanblung ftatt, mit bem Unterfdjiebe, baß biet 
allgemeine 25äber unb Srinffur ebenfalls wefentlid) (Tnb. 

23o erböbte örtlid;e eenft'bilität, beginnt man mit ber äußern 
Sflutterboufcfce in ben leifetfen ©raben, bio bie <£mpftublid;fdt ab= 
getfumpft ifl. 

Gomplifationen üerbienen ir>rc geborige Serucf ftdjrigung ; 25. 
Qlbtöbtung ber fleinen fid) bi« eingenitfeten SBürmer, wie aud) anber= 
weitige Momente beiöidjt, £ätnorrbotben, ©fropbeln, ©firr&u* unb 
2luswüd;fm ber ©ebärmutter, iöI<Ki;ftidjt, 9?ücfenmarf6leiben u- f. f. 
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5 143. 

6e&r oft wirb an ber f)ieftgen $r)erme ber weipc ftlujj erfjolt; 
Ditt ift er bann \>erfd)ieb*nen @r)araftere\ 

Orr tritt r)ier auf bti ©id)t: unb ^ämorrboibatfranfen , unb itf 
raeiftent&eifo bann mit ber \>erme&rten $r)ätigfeit ber übrigen ©d)leim: 
biiutc patfjifcfoe Stoffe/ Äranf beitotfoffe , auofonbernb; er r)eilt im 
SBerfaufe ber Äur; nur ifx bem Äranfen f<?)r empfehlen, biefe 
war)renb feine* 33orr)anbenfeind nid>t ju unterbred>en , inbem er (7d> 
fontf leidjt ju anbauernbem (Soffarorfunt umgcflalten fann- 

Ober aber er ift 3rolge \>on ju r)eipem öabeii ; bie ©djleimfjaut 
wirb irritirt, t6 ergießt fld) juerft eine wäfferige fttäfflgfrir, bie fralb 
fonfiatenter wirb, fturjte* unb furj** Soben , 3Bafd;nngen , fetbft 
Stoben mit Äleie, fpätcr, wenn ba6 Surfen nacfjselaffen, einige leichte, 
fü&le 9ftutterboufd>en, felbft nur bie äußern, befeitigen ir)n in 25ä'lb*. 

Ober er i\1 frolqe einer nur ortlid) t)Uv gebilbeten, rnttai-- 
tattfdmi Sbermaleruption, vifarirenb für ben Sbcrmalfriefel. 3I61ei= 
hingen auf ben 2>armfanal unb uad> unb nad) f fixere 2>oufd)eu leiten 
£ilfe. 2Iud) bier ift ju empfehlen, baß er nid)t rafd> unterorueft 
unb feine Reifung an ber Söerme abgewartet werbe. Grd fam mir 
ein «faß öor, wo ein fo gebilbeter weißer 5» U Ö burd) monatelange 
anberweitige 23er)anb(ung utd)t ju befeunpfen war; eine furje, wie: 
bereite einfache $r)ermalfur befeitigte ifcn in 2>älbe. 

§ I4i. 

23erf)ärtu ngen ber ©ebarmuttcr (ber SBaginalportion), 
^rfreOjenjen, war&enärjnlidje , leidet bluteubc ©ebilbe an bec: 
felben, werben namentüd) burd) bie innere SJlutterboufdje mit Grrfolg 
befämpft. 2lud> gaben wir oben fdwn einen von Teilung &on 
freböartiger (Entartung ber SDiutter mitgeteilt; in lefttvtrs 
floffenem Safere bot ffd» ein almlid) günftigeö 9?cfultat bar, Ijier na: 
mentlid) nacb anbauernben ^njeftioneu. 21udj gegen (£ rfd)laffung , 
fowo&l ber äußern .©efdjledjtdpartien , Hiatus vulvae, 
SBenenfnoten mit torpibem ober #ämorr&oibald)arafter, a(* ber 
in n c r n , ©ebarmutterfenfung, atlgemeine unb tfarf e (9)?ut: 
terttorfaü), wie feitlid)e «£rfd)laffung nur eined SHutterbanbeö), £>f-- 
f e n |1 e t)< n beö 9)i u 1 1 e r m u n b e * , of>nc ober mit Qlufloeferung feinet 
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innern £a'ute unb ben ßrrfd)einuugen be$ tytnbm 9lu6fuiffe6, bietet 
bie Töerme &ei(enbtn Qrrfot.g. Crbenfo erfreuten fid^ 5er ^>et(un<| 2ci= 
benbe an Neuralgien 6er äußern ©efd)led)t$organe, burd; perio= 
bifd) geftfigerte €>cbmerg$afuftfett ber iiinern ftfä'dK 6er äußern ®e? 
nitaCtert fid; funb gebenb; enblid; jutuefgebiiebene ßmpf tnMicf) ; 
feit o6er aud; (£rfd)laffung nad; föroeren ©eburten, ober 
nad; fd;wäd>enbem 2Bod)enbette. 

2)ie $8erfd;iebenfceit , namentlid) in Slnweubung bet innern 
wie aupern 2)oufd;e, in 25e$ug auf Temperatur, ©tärfe unb 2)auer, 
bie t>erfd>iebenen SInwenbungdmet&oben beö 2?abe$ in Se^ug auf 
Temperatur unb datier ober al* SBoÜbab , »Süjbab ober ö'rtlidje« 
Sab, tl;cilweife and) bie gleid)$eitige 2!nwenbung ber €prubef= 
bäber u f. f., je nad) ber uerfd>icbenen Äranffceit unb 3ubiüiuatitäf, 
unb bie buburd) bebinpten, X)crfd;tebtneti T^crmateffePte aB auflö's 
fenbe, erweidjenbe, betl)ätigenbe/ fu'mulirenbe SQBirfung, faffen lcid)t 
erfiären , warum aud; bei fd;einbarwiberfpred;enben Äranf&eit8au0<= 
rungen bennod; bie giin^igfien Üicfultatc erfolgen. 

5 145. 

33on ben fcier einfdjiagenben flurerfolgen führen wie folgenbe auf: 
(£ine £>ame litt au SJlutrerpotyP , ber burd; ben Sttuttermunb 
ftcf> &erau$brängenb / benfelben fe&r ermeitemb, mit breiter iSaffo 
auffaß unb atl jene biefe flranffceit begleitenbeu (Jrfdjeinungen , pro: 
fufen, jaudjigen Mü&fluf, fraufrjafraufgere^te ©eiifTbilität u. f. w. bar; 
bot; immer nad)wad;fenb würbe er jum britten SDtale uon einem free 
gewanbteften Operatoren ftranfreid;* abgelöst. £>ie fonfeufueüen (£r= 
fd;einungen, burd) ben ^>o(t)p bebingr^ blieben ftetig, ber 9)?uttermunb 
geöffnet, fcart, wulftig, fcoeferig, bie Eflutter gefenft , fe^r empftnb= 
Ittfy, uub bie öfter* mit 2>Hit oermengte, laftige Leucouhoe, war 
anbauernb. (£ine T&ermalfur an ber &iefigeu Therme, nament(id) 
bie innere 9Jlutterboufd;e , unterftüfct burd; allgemeine Säber unb 
erj>ö&te, aubauernbe 23etfenlage im ©ette, fcauptfadjlid) nad) ange; 
wanbter innerer 2)oufd;e, befeitigten biefe fonfenfucllcn <£rfdKinungen 
»otlfomtnen uub ber Spotyp, ber foitfl nur SDlonatc braudjte, um nad;= 
iuwad;fen, bat fidj nu „ ^ fln bert&alb 3a£;ren nidjt wieber gezeigt. 
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(?me fel;r reizbare ftranaofiu , OTuttor mehrerer Äinber , litt an 
ÜHutterfenfung, Verhärtung unb be^entcll^cr 2luftreibung ber 33aqis 
nalportton , weldje mit brei 51'emltd) beträdjtlidjen Gfrfreöjenjen be* 
fefct war. 5Dt< ßranfe ^attc mit flarfer Sfteuflrualfolif unb f)$fterifd)5 
fonvjulfiüifrfjcn 2"ftänben ju fä'mpfcn, in ber groifAcnjctt litt fie an 
fltnfenber 2eucorrl)öe unb ifjr ©emütlj6leben mar fe&r offawr. ©eit 
längerer $eit würbe fic allgemein roie öttlid;, unb r)ier namentlid) 
burd) wieberbolteö Siefen unb brennen frudjtlod be^anbelt, unb ba* 
fragen be6 ^effariumö war jur Sftot&menbigfeit geworben. <?int 
boppeltetfur in einer ©aifon mit geeigneter 9?u&ejeit jwifdjen beiben 
Abteilungen feilte ben ßranf&eitöfaU vofifommen. 5)ie ©cbärmutrer 
fcob ficf> in bie £6>, ber «JOTurtcrmunb na&m feine regelmäßige ©truf= 
tur unb gform an, bie @rfre*jenjen unb bie Verhärtung verfdjwai* 
ben, ba6 ^efTarium blieb, and) wäfjrenb tyrer weiten 9?ücfreife, b«= 
feitigt, unb ber nun nad) Wlonattn eingegangene 25erid>t fagt: €eit 
unferer #eimfel)r bat Sflabame aud) nidjt einen böfen £ag erlebt. 
Von Pcssairc unb fontfigen Mitteln gegen baö alte Uebel ift gar 
feine 0?ebe mef>r, weil vom atten Uebel aud) nid;t eine 6pur übrig 
geblieben ttf , unb mit i&m ift aud) bie attjugrope 9?eiibarfeit *er= 
fcfjwunben. 

©ine jarte, fdjlanfe 2)ame, Butter mehrerer ßinber, litt fdwn 
feit längerer Seit an leidjr wafcrne&mbarer, leid)tsuumfd)reibenber, runb= 
ltd;er, bei 2>rucf empfünbltdjer Qluftreibung beö linfen ©terflocfed, 
mit feitlidjtr £ebung ber SDiutter. 25lutegel unb ftriftionen, unb 
ein ganzer Apparat Heilmittel mürbe umfontf angewenbet; bie Ofns 
fdjwellung ncl;m ju. $ie Qlnwenbung ber 9?egenbcufdje, namentlid) 
im Umgreife biefer Partie unb allgemeine lauwarme ©aber wäbrenb 
vier SBodjen angewenbet , reforbirten biefe @efd)wultf me&r al6 um 
jroti Xritt^eile unb bie Gjmpfinblicrjfeit verlor ftd). 

§ 146. 

Unfrudjtbarf ett/ Sterilität. 
6oweit man in bu Vergangenheit $urücf bie SRttt&eilungen 
über bie 2Birfung ber biefigen Sterine verfolgt, fo fcotte fie ftet* 
großen S?uf gegen bie Unfrudjtbarf eit , unb aud; heutzutage itf ber? 
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fetb« in allen Eanben, felbft uberfeeffdjen ; unb mit ffiedjt. SBerfen 
wir einen 25Itff jurücf auf bie ©tri« ber ßranf&eiten be* wciblidjen 
©eruallebenö, in weldjer fic .ff* tflftreicfr jeigt, bliefen wir auf bie 
mächtige 2>et&ätigung gefunfener 3rritabilität, auf i&re Ätaft bte ge= 
flotte ©enfibilität $ur Storni jtitücf jufü^reit, bie £eilwirfung auf fo 
toiele Unterleibs unb facf>eftifd>c Äranf Reiten, fo bürfen wir und 
roo&l n\d)t wunbern, baß fo »tele grauen, burd) ©efeitigung biefer 
bie Unfrudjtbarfeit bebingenben Äranfr)eiten, aud) oft nur Äranf&eit** 
anlagen, burdj bie vorbereitenbe SBirfung ber fciefigen $&erme ba* 
erfefcnte ©lucf fanben, OTuttet $u werben. 

©ewo&nt tfl weiter ftluß t>erfd>iebenartigen G&arafter$ bie Urs 
facf)e ber Unfrudjtbarfeit ; fcier wirfen nid;t nur bie (Jrfajlaffung- ber 
»crfdjiebcnen ©enitafpartien fd>äb(td>/ fonbern aud> ber fdjarfe, äfcenbc 
ftluß ift im ©tanbe, fo gut wie ber Urin, bie ©aament&iercben plö$lid) ju 
tobten. Oft ift bloö uerjiimmteö 2lbbominalner\>enföftem, toit QyilttU, 
Krämpfe be$ SDtuttermunbeö ob« ber ©cfoeibe, ober umgefeljtt, ner= 
üofe 21toute, tr)eiU Mo* in ben äußern Partien, tbeil* in ben innern, 
oft and) eine allgemein üerßtmmte ©enfibilität bie Urfadje ; oft aud) 
tief gefundene 3rritabi(itöt unb baburaj bebingte , örtlid>e ober 
allgemeine Sltonic, 9?cij(o|7gfeit, Grrfd>la(fung be* ganjen ober 
t&eilroetfen @cfd>led;töft;)fleme$, namentlid) bed Uteruö; oft nod) 
ntdjt gehörig entwitfclte* ©eruadeben , fid> auf fd)(ummernbe Sadje^ 
%Un ; wie ©id;t unb ©frop&eln u. f. f. ftufjenb; oft Störungen in 
ben ^enffruationötter&ältniffen, namentlich »o # wenn aud) nur relati», 
ju fpatfatne OTenflruation vot&anben, inbem eö (£rfar)rungdfad>e ift, 
baß bei übrigen* gleiten Verbältniffen nad) einer tfarf aufgetre* 
tenen SJtenßruation e&er ©djivangerfdjaft eintritt; ober bie ©terilität 
itf ftölge von burd> feruelle 2Iu$fd>weifung jugejogenem Ueberreij, 
unb baburd) bedingter nenjofer ©d)Wäd?e; ober Neuralgien, namens 
lid) beö JHücfcumatf cö , unb fo fciele anbere Momente fmb &ie« ein= 
wirfeub. 

31u* bem ©efagten gebt bervor, baß bier feine ntdjt erftärbaren 
ober 2£uuberfräfte tbätig finb, fonbern baß bie voittlid) große £ar)I ge= 
lunqcner Äuren auf 2>efeitiguug anberweitiger , bie Unfrudjtbarfeit 
bebingenber, Äranfbeitajuftänbe beruht; weldje 2lnf?d)t bei jebem 
Vernünftigen bem aübewä&rten ftußmc ber S&erme wor)l feinen 
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aibbrud) bringen/ fonbern i&n Pielme&e wo&lbegrnnbct betfiltigen 
wirb. 

£>aß l;ier nidrt einjig nur bie@afe, wie@imbemat glaubt, 
t&arfq fefen , bog nidjt nur 6i*e 6i&bäber über ber 2>erenaquerie git 
erwiiufcfotem s$iele bringen, fonbern bap eine auf bie wirflid) oorb<tu= 
benen ßranfbeitf^utfänbe begrünbete S&ermalbe&anbluna, am ftdjerften 
ju erwünfdjtem 9?efultate fü&re, wirb jebem, ber nidjt an 33or= 
urteil Hebt, faplid; fein unb t»te(fadjc <*rfa&rung bat e* betätigt. 
2IUcrbing* itf in geroiflen Sailen, bie Slnwenbung ber 23ollfraft 
ber 2&ermc buvd) unmittelbare (£inwirfung auf bie ©cyualpartie 
(©ifcbä'ber unmittelbar über ber 23<renaquetle, ald ber einjig ju 
biefem jSmecfe 5tigängtid)en) ein £auptagen$, allein attentljalben ju 
verwerfen, wo 3rritation$au|lanb ober Uebcrreijung $u befürd)ten itf, 
unb nie barf biefe 2lnwenbung in bem SDIafJe fiattftnben, baß baburd) 
Irritation ober felbjl (^ntaiinbung beö Uterus, ober bc* Unters 
leibes, \va* oft ber ftatt, wenn auf eigene 5au|l gebanbelt wirb, 
bebingt wetben fann. jOft führen fd)on einjig bie Säber jum ^iele, 
oft ift Unterftüfcung notbwenbig 5urcf> äußere ober innere £)oufd)e, 
oft aud) nur «Sprubelbäber am CluelleinflufFe , je nad) Grrforberung 
b«$ fpe$ietlen ptiftanöeö. Ob bie burd) bie £f;erme bebingte, in 
einigen Äranf&eitsfällen beutlid) wabrneljmbare Grleftrijitä'töentwicN 
(ung ©iuflup übe, ift btypotbetifd), bot jebod) einige 2Babrfd;einlid)= 
feit, wenn man bebenft, baß (£rbbeben (wi* i« 23» in DppibO/ ©citta 
unb SJteffina , wo im 3aljre 1783 unfrudjtbare SBeiber unb fold)e, 
bic fd;on aufgebort foatten, ju geböten, fruchtbar geworben finb *) 
unb (larfe ©ewitter Grinflup üben fö'nnen. 

2Bo gewiffe organifebe unb medjanifdje £inberni|Te »orfcanben, 
i]i ber S&ermalgebraurt) unnüft. 

9 147. 

2)ie folgen gewaltfamet SSerlefcung 6e|te&en entweber 
in ben (£rfcpeinungen, welche bie Trennung ber $r)eile unter fidjfelbft 
r)en>orgeruf<n, ober in ben burd; jene bebingten OrntjünbungSauagängen. 

Unter ben folgen ber ßnodKnoerlefcungen finb ber Änod)enwucr)er 
unb Änodjenfrafj jene 9tad)franfbeiten, welche an ber bieftgen $r)ermt 
Teilung ober 25efferung finben; über beibe baben wir oben gefprodjen. 
•) <&toM>mt Weife«. 3. *t>. 84. Q3rf. 

14 
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Trennung ber SBeidjgebilbc, ober Ctuerfdjung, ubermä'pigc 
ming laffen entmeber 2a|rttät in benfelbeit/ mie 35. nacf) 2ura= 
tioncn, jurucf, ober ein ©dj min ben ber £l>eile, wie 5. 35. SÜZudr 
fetfd)minbfud)t ; mo bie Nerven gelitten, geigen fid) biefelben (£r; 
Mxinungcu, oft aud) nod> Eäljmung gemifFer Partien in »trf$?rim= 
artigen Stufen, ober Sontra f tu reit. 

£en f)äuftgfien 2Iuegang traumatifd)fr@ntäünbung in 91ad)franf: 
foeit bilbet bor Grrgup plaflifdicr Spmplx unb baburcf> gebilbere 5ß er i) ä r = 
tu nfl, Steife unb Un beroegh'djf eit ber ergriffenen »Partien. 

Ueber 2äf>mungen fcaben mir oben ba$ 916fMge mitgeteilt. - 

§ 148 

2fuffaugung ber ergoffenen unb uerl)ä'rteten fccmpfx, um baburdj 
bie verlorne ölaftiaität ber SSeidjgebilbe mieber jur 9iorm 511 bringen 
unb festere »on 3)rucf ju befreien, freiere ^irfulatiou in Genfelreu 
unb Hebung ir>rcr gefunfenen Vitalität, um fit $ur Ifiorm unb gere- 
gelten gfunfHjOtl juruef jufu&rtn , finb l>icr bie Hauptaufgabe ; m$ 
butd) (£rmcid)uug , 2luflofuug , Sluffaugung unb gehörige Stimuli: 
rung burd; ^omeutattoneu , ©aber, allgemeine wie ortd'dje, l>aiiptr 
fäd.)Iid) burdj ort(id;e ^oufdjeu, manne, felbtf tytfjTc 25cgief?ungen 
eramerft mirb. 

SBic mä'd;tig bie Cuiefle Iiier * 6 u influenjiren vermöge, gel)t fd)ou 
aus bem Umfianbe Oeruor, baß feit Sauren uerfcarrfdjte SBunbcn 
aud) burd) blo* einfachen 25abgebraud; ^ur £eit ber Sfxrmalfur 
mieber fdjmera&aft merben. 

....?W^Ä<:, $ 149. 

23cobact)tung c n. 

Einern frä'ftigen flflanne marb ber Unterfdxnfel unb g-uß jer- 
fdjmetrert. ©emanbter ä'rjt[id;cr 25cforgung gelang ti nad) ©lonaten, 
bie Zfyik gu erhalten, aber t6 blieb ©teif&ett in anen 2Geid)gebiI- 
ben, lUlangef an ^irfularion, ©djmcrs&aftigfeit juruef, unb Patient 
fonntc, aud; felbf* burd; Hüffen untertfufct, niefot auf ben $u£ treten 
unb mit bemfelben ge&en; fefbfr baö ^ängcnlaffen mar befd;merlid). 
25ä'ber, ortfidjc Regierungen am &ueu*cinfluffe unb £oufd;en fiU;rten 
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bie ergriffenen Barrien in btet SBotfcen fo weit jur Sftorm jurücf, 
bap tfurgatf mit £ilfe eine* 6tocfe$ im $\mm<t, wenn aud) immer 
nod) ben 3fujj tfetd »orfefcenb, geben fonnte. 2)ie 25efferung war 
eingeleitet unb ofcne anberweitige öefjanblung gewann nad) unb nad) 
bet 3u£ feine 9lotmgefta(tung unb Patient bat voöfommen freie 
©e&wrmogen a(6 9)ad)wirfung be* Sbermafgebraudjed in 6 2Bo4;en 
wieber. 

(Einem jungen ftrauenjimmer würbe eine 23enefeftion am 2(rme 
gemalt, in beren tfofge ber 2lrm anfeftwoß. -Plad) (Entfernung ber 
<&efiOwu(jl trat , jebod) ofme @d)mer$empfinbung , Contraftur ber 
(Ellbogen * , £anb = unb ftinqergelenfe e i„ , &( e (Extremität würbe 
gefü&Uoö , unb magerte fc&r ab. Sflad) lange $Mt fcergeblid) an<j<« 
wanbten $citoerfud)en unterjog fid) Patientin ber Sbetmalbe&anbs 
tung , bie in 25ä'bem , Reifen Regierungen unb ö'rtlid)en 2)oufdjen 
befhmb ; jugleid) warb burd) einen jwecfmä'fngen Sßerbanb bie 2>efrr 
nung nad; unb nad) ju erlangen unb ju erhalten gebebt. 3)er (Er= 
folg war günflig, benn Patientin verlief ben Kurort nad) 4 2Bod)en 
»ottfommen bergefMt ; f3mmtlidje ©elenfe waren frei, bie Bewegung 
bem SSitten untergeorbitet unb bie (Extremität nidjt me&r abge- 
magert. 

(Ein junger, rußiger ganbmann, lurirte batf redete (Ellbogen^ 
geienf; in Jofge ber Mutation warb bie ganje ©efenfpartie atro= 
pbifd), cbenfo ber 2lrm, bie Bewegung bed 2lcbfelgelenfe* unfrei 
unb ber 2lrm fonnte nid)t in bie £of)e gehoben werben. £>ie $&ers 
malbebanbfung bauerte Pom 22. SJlai biö 27. Jöradjmonat. Patient 
babete ta'glict) eine fcaibe €tunbe, na&m jwei OTal tä'glid) bie 2)oufd)c 
auf 2ld)fel unb 2lrm, unb über baö 2ld)fefgelenf würben im 9Ser= 
laufe ber tfur t)ier OTat troefene, bie £aut rö'tbenbe, 6d>röpffö'pfe 
gefegt unb über ben Oberarm gebogen. Patient perläpt Saben uotls 
fommcu genefen. 



Mgemeinere, in bie S&atigfeit wichtiger organiföer S8erria> 
tun^n tief etiigreifenbe Sabmungen nad? traumatifdjer (Einwirfung, 
baben wir oben, bei ben Ea'bmurigen, franfeugefd;id;tli<fc aufgeführt. 
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§ 150. 
@ e f dj w ü r e. 

Sie »erlangen SBe&anblung ber fie cebingenbcn tfranf&eitöurfadK, 
wie 5. 25. ©id>t, 6frop&el, £autfranfl;eit u. f. f ; wo fie auf gefun: 
fener SSiralitüt berufen, bie 25eff>ä'tigung ber lefcteren u. f w. $a* 
SHotftiflc itf oben mitqet^«Üt. ttutje be* ©liebe*, an&aumitx warme 
ober fiioleftomuitationen, je nacf) beut eijarafter, off aud) bie Srinf-- 
für (Ini> ftier ^auptfadjc. SÄOflc fid) jeber Patient ^ütvn, ba* @e-- 
fdjwür mit &nfiem Sabwaffer ober unter &er 9?o|>rc &u bru&en, wenn 
er nid)t augenblicflidje 23erfd)limmeruug unb ernfle folgen gewärtig 
gen will. 

5 151* 

£ie 3 n t) a ( rt t i 0 n ber £f)ermalgnfe. 

&tnc)ari<) unferer gegenwärtigen 25etrad>tung Ü6er bat Sin: 
at&men ber Sfjermalgafe in im&r ober minber foiijentrirtfr 
2rorm, 3n&ülarion*fiir, weifen wir auf ba* ü&er bie 2Birfung 
bti Sampfbabe* unb ber Sn^^tion ber $&ermafgafe , wie auf ba* 
über i&ren (foemifdien fSer&arr o6en 5. 11, 14, 63, 67, 71, 72, 73, 
78 u. 79, anfgefn&rte jurftef. 

6dwn lange würben bte uerfduebenartigen 23er&aftniife ber 3ltr)r 
molare af* biätettfcf-et$ Littel, uamentlid) in djronifcrjen 2ungen= 
leiben, bentifc*. 

@ine warme 2W)mo$pf)nre wirfe erpanbirenb auf bie 38eid)gebilbe, 
wie auf bie pfiffigen Sfccile be* Äorperd unb tfimmt bie er&ö&te 
9?eij&arfeit fjerunrer inbem fie erfdrfaffenb auf bie SDiusfelfafer 
wirft. Sie warb beUwegen bei frampf^after Qlffeftion, wie bei Por« 
r?errTd>enber 9fet'56arfeit , namentlid) ber föefpfration«organe 6enu&t, 
tnbem fid) an Krämpfen Seibenbe unb Sdjwinbfüdjttge in ijjr wo&ler 
feeftnben, unb beawegen fagt foldjcn aud) bie 23ertaufd)unej beö norbr 
!td;en Rlimai mit bem füblid)eu 5U. 

2Iud) bie gfortbilbung ber 2ungentu6erfel fdjetnt im Pommer 
fttfl ju fielen. SSon fBtden wirb belegen bie im (Sommer »er: 
me&rte £autt&ätigfeit als 3lbleitung*mittel angefe&en, wä'&renb oon 
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Slnbern bie Unterbrucfung t^ret SbatigFeit im Sffiinter bloß alß feFiw? 
ba're <£inwirfung auf bie rafdjere Slußbilbung ber Subetfel, bic t>er* 
mc&rtc ftunftion ber 2nngen bcbingenb, beurteilt wirb. hierauf 
mag ancf> ber llmtfanb benign, baß Suberfelbilbung unter bcn> 
Tropen gar nid)t, um fo bänftgcr aber gegen Horben wrfommt. 

öTnalog wirft bie fcudjte 2W)tnoßpr;ärc ; aud> fie erfd)lafft unb 
»erminbert bie SHeijbarfeit, namentlich wenn fie mit SEBfanu t>ct* 
bunben. 

(£ine an ^aticrfloff atme unb mit ©tiefftoff rridjlid) angefcfjwän* 
gerte 2lrbmoßpbä're bemmt baß t>orwalrenbc £>jc$bationßbe(trcben unfr 
tfimmt bie 9?eijbarfeit ber aitbmungßorgane herunter; beswegeu i(l 
warme ©ecluft an [üblichen OTecre^fuftcn unb Äu&ftallluft 6d)winb* 
fücfjtigcn julräglid). ßrbenfo wirft aud) bie ßofjlenfuurc ; unb bes? 
wegen werben funfHidje (*ntwicflung bcrfclbcn in ben Zimmern ber 
@d}winbfüct)tigen ober for)lcnfaure Littel mit duften bei benfeiben 
angewenbet *). 

£ier, bei ber Snljalationßf ur , bietet bie $r)erme aflcd pereine 
unb cd ift $u erwarten, ba{* / wenn baß ipcilmittcl allgemeiner befannt, 
tß aud) »ielfadjer wirb £U STlufcen gejogen wetben; jubem bic flima* 
tifdjen SScrbältniffc fe^r milbc unb bie £age unferer ßurl;ä'ufer fcfcc 
günflig ju nennen ftnb. 

3)af? wir baß quantitative SJlifdjungßüer^aftnif ber ©afe mir 
ber at&moßpbärifdjen 2uft in unferer ©ewalt baben, i(t oben bemerft, 
unb id> will nur nod> beifügen , ba(j »ielc $ut&auf<r fo zin$md)Ut 
jinb, ba§ Patienten ftd) eine permanente einwirfung ber @afe, wo? 
burerj bie fie umgebenbc Qlt&wwßp&ärc umgejtimmt wirb, $u gingen 
jiebtn fonnen. 



*) «SebboeS Heß ba§ ©tirfffoffsfl* mit $rer\>fcrte( rtrtjmtJWrtrifföcv l'utf 
vermengt in @<fm>inbfud)ten mit me&r ober minfcer giinnigem eifrige «in» 
fttftmen. ©ic ©iritmgen tiefe* in Heine» ©»feu eingeatmeten ©afc& ftfei» 
nen terriroirenb, in grögern ober erjitircnb ju feüw e&ne baß nur bie er» 
rinafte 6c6wiid)C/ ober aud) nur ein SKißbcljagen nad) bim ttuftören ber erfim 
SSü-fuug eintreten foitte. Smmer i\1 5Sermel)vung ber SOlusfelbeweguug btr 
Solflc bat»ou. — S§ wirb mit (Svfolg in Äranf Otiten angewenbet/ bie eium 
Langel an Mervencnergtc jum ©runbc f)<iben. \H3ebbocl). eräreg. Sfunjttäiet i- 
146 u. 149. 
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3e nocf) ben »erfdjiebenen ßwnf &ett*formen unb 6er 3nbiotbuaUtä , t 
werben bie ©oft mit mtf)t ober minber at&moap&ärifcber 2uft »ers 
mengt (ober biefe mit jener, um anber* micfc atrtjubrücfen), oucb 
mit me&r ober minbcrer <£r&ö>ung ber Sempexatur unb Xunftent*- 
wicflung angewenbet unb fo bie SnbaUtionOfur bebingt. 

3e me&r immer nod) in bem ct)roiiifd)en Verlaufe ber 2ungen= 
unb Eufttör>renpt)tr)tf« Patient ju eret&iömud ober ©efüporgaamu* 
geneigt, betfoweniger intenftu fowo&l auf bat quantitative SBer&ttltrwjj/ 
ül6 auf £emperaturer&i>bUHg follen fie angewenbet werben; tnbem 
fontf bie 2ungenjellen ju flarf erpanbirt unb fo ber SluranDrang 
nad) benfelben, wenn au* uidjt burd) bie @pc)ta(ttot btt ©afe in 
Geberein SDZa^c 7 bod; burd; bUytn lnedjouifcben 9?ei$ unb bie all^us 
bolje Äempemtur bebingt würbe ; ebenfalls foll burd) il)re ttirenftve 
Sinwirfung ber Golliquationtfprojfi?, fowol;l in bm Hungen felbtf, 
alö auf ber £aut, nidjt gefördert werben, wa* übrigen* fd;on bei 
ben Qlnjeigen unb ©egenanjeigen ift bewerft worben. 

£>a£ ba$ ^urücf treten be* ^auerfroffc*, bagegen ba$ SBorwalten 
bei ©tiefftoffeö in ben $p&t()ifeu ber 2>ruitorga.ic fdwn in cbemifdjer 
9iüeffid;t oon 95ebeutung wirb 6ei ber atibauernben, wenn aud) 
geringen SPblogofe ber affairren ©teilen , namentlid; in bem gefei^- 
reidjen , fe&r arterietten 2ungenorgane / n>o bie Srrirabilität alo oor= 
lüöttenb erfdjeint, tüot)I nid)t in 2!6rebe geftellt werben. 

„2>ie erfie 2kranlafiung $ur Ch'tcrung, bemerft £aafe*), 
geben boctjflwa&rfdjeinlid) & le roa'sjtenfc be« »orauBge&enben (£nt$uns 
bungöjuftanbe* 5ur ©erinnuug in einem boben ©rabe geneigten/ 
»erbieften, im apillargefäj?fv(teme tfoefenben unb ouögefdjwifcten 
©äfte, namentlid) bat 2>lut felbtf ab, wie biefe* bei Euntfencntjuiu 
bung unb äufern ^ntjünbungen ganj beurlid) ftctjtbar itf. 2>iefe 
ausgef^mifcten, coagulablcn 6äfte liefern bat Material für bie Sites 
terung . . . • Cb r)tcrait bie reforbirenben ©efape nod) me&r , alo* 
bie arteriellen Sintbert &aben mögen , ob bie lefcteren oiefleidjt blo5 
bat gjtaterial für bie Eiterung burd) 2IuUfd)wi$ung unb (£rguß au* 
fuhren, ift jwar wa&rfcbeinlid), bod> nidjt entfdjteben. £a0 Übrigend 
nidjt au jeber Eiterung ein Sntjunbungdju(lanb notbwenbig erfor= 



•) Sbrenifcot Är«nf(jeitcn f 3t 93fc. 2« Mtt)l«. 
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btttii) fei , bof fd)on ein fimpler , ent$ünbungalofer (5rgu0 unb bie 
Stagnation eint* fefcr eooguloblen S5!iite« für biefelbe au*reid)en, 
bttoetfen bie 2ungenfud)ten, bie ebenfomo&l bem «inen, entsünbung*-- 
lofen 25lut&utfen, roic be* Pneumonie nachfolgen." 

2Benn ab« aud) naefo biefer 3Inftd)t biefe flotfenbe unb au*ge= 
fdjmifcte eäfremaffe bie erße Sßeranlaffung 511t gitetbtlbiinq geben 
mag, fo itf bod) nicht in Slbrebe (teilen, bog aud) tri ftolge bie 
biefe «Blaffe umfd)lie£enbe 6ub|lan$ felbtf einen gerfeftungaproaeff 
eingebe, nnb fid> eine eigentbümlidjc , eiterfejernirenbe @d)leimf)aut 
bilbe, beren ©ehret bann bod) gerabe burd) twrwaltenbe Sbätigfeit bed 
arteriellen 2eben$ in bleiben bebingt wirb. 2Bo biefe »Irterieüitä't ju 
e^eftlü ilt, wie in ber fonodjalen gntjünbung, bilbet fid) fein <£ir« 
me&r unb bie ©fafe greift intenfioer mef)r um }ld) unb bloö mit 
bem ©infen ber (£ntaimbung bii auf einen gewiffen ©rab tritt bie 
<£iterfefretion in gewiifer ©ejie&ung a\i aiudfdjeibungöproäef? brt 
ftrembartiggeworbenen wieber ein. 

2)afl burd) ba* 93orwalten be* Qljotö bie Ü6ennäpige 3rrita6ts 
lität fonne rjerunter geftimmt werben , ift fo benimmt , alö gerabe 
umqefe&rt , ber porwaltenbe ©auerjtoff |Te beguuftiget. 3>o(j aud) 
feudjte Sffiärme ald JRefowen* ber oben ongebeuteten ©toefung, bet 
au$gefd)wi$ten unb tfetö nod) au«fd>ii>i|enbeu ©äftemaffe wirfe, gebt 
aus beu @rfd>einungen beruor, bop Sungenpbtbififer fid) in berfelben 
wo&let befünben, unb ber «Hirtwurf weniger mübfam ijl, mit weniger 
£u|lei?ftöijen begleitet, weldje immer \?on neuem wieber ortlid)en ©cfäfior* 
gaömu* bebingen, unb fo leidjt in ben »orten, eiterffjeniitenben 2Jlem« 
branen ©efä^e»^""«;™ t ortlidje Verlegungen , welche ber ßranf« 
beit neuen QSorfdjub leifien , nod) fid) jie&en. 

Unb wenn mon allgemein barin einsertfanben ttf, ba(j ber gut* 
artige (£iter nod; 9lrt eine* milben ÜEalfamed bie SSunbflä'dje gegen 
bie (Sinwirfung ber äußern Sltbrooöpbäre, namentfid) gegen bie (?in* 
wirf ung be* 9?eije* burd) ben ©auertfoff fdjüfce , unb weil bei ben 
SBereiterungeu ber 2lefpiration«organe ein tfeter Zutritt bet 2lt&mo** 
pr)äre fiattftnbet, fo itf gewiß Sttilberung ber at&mo«pbätifd)en ©d)äb= 
lid)feiten, wie tfälte, Sröcfene unb porwaltenber ©auerlloff, butefo 
Oeimengung ber @ofe y ober bie 3nbalation einer mit 2ljot xtid)i\d) 
ongef4)wöngei;ten , mo^ig warmen unb fernsten 2uft ^iU^'itiQ. 
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t>W aud) burd) Qlb&alten einer reijenben 9ft&mo$p&ä'rt ben bei 
ben (*irerungen, ber ©runblage ber ©d)roinbfud)t , fo bauftg inte* 
furrirenben (?ntjunbung$perioben 2l6brud) getfcan »erbe, i(f nierjt ju 
»erneinen. 2)er (frntäuubungajullanb, berburdj ben Subcrfel, a(* frem« 
ber tforper, in feiner Umgebung fceruorgerufen mirb, (alt £etibe(ireben 
i&n ausjufloßen), u>irb oft felbtf ranff)eit<*moment, u>enn bic Sofalenfc 
junbmtg int*nft»er fid> ausbermt unb bie ergriffenen Steife in Eiterung 
bringt, £.ap oud) t>t<r bie 3nl;afation bed 2bermalbunf}ed moblt&ä« 
tig mirfe, lefcrt bie örfabrung, unb mirflid) feben mir bie Suberfels 
forner in abgeruubeter ftorm, tbeil* nod) ftöffig, tbeild mit fetfer 
©djale umgeben, ofjne Qlutfrengung auswerfen, ofcnc baß beömegen 
SHurung ober merflidjer Sungeureij entfrebt. 

Unter ben Heilmitteln gegen bie <Pbtb«f<n ffer)en bie be*ort>bi* 
renben Littel oben an ; um wie viel mirffamer nod) muß ein Wittel 
fein , weldjetf , an erfranftem Ort unb ©fette felbtf einmirfenb , btc 
erbö'bte Ofeijbatfeit &ernnterftimmr unb bie S>e*orrjbation in 23oUfraft 
ausüben im ©taube itf; unmittelbar auf bie ffifutmaffe in ibrem 
Drpbation^projeffe wa'brenb be$ SItbmenö einwirft, obne bie Organe 
ber Gbttlopoefe ju afffyiren? Unb ba bei biefer 2)e(iruftion4franfbeit 
ba$ ©infen ber 9?eprobuftion natürlidje ^otge unb fteter ^Begleiter 
ift, fo itf aud) ber ©influß ber Sbcrmafgafe bier t>on unbcredjnenbarer 
SfBobltbat, inbem, wie bic <£rfabrung jeigt, gerabe »ermebrter 9t> 
probuftion mieber 93orfd>ub gefeiftet wirb, ba bie ßranfen, aud) bei 
nidrt &u failtnbm Sungenpbtbifen, bod; gerabe burd) ©tärfung, 
unb Waffeerfafc , wieber bebeutenbe ftrift erbalten. ©afcen mir bod> 
ftMe, mo burd) i&re Qlnwenbunq ohne anbermeitige Heilmittel felbft 
ben Colliquarioncn burd) £aut unb ©tubl ©inbalt getf;an wiirbc. 
Ob bie erfdjeinung rafeber 9?eprobuftion ber gefammteu i&i«!frf>cn 
Waffe ber unmittelbaren Qlufnabme be* ©tieftfoffe* in bie Elutmaffc 
burd) ba$ 9n&mung$gefd)äft aujufd)reiben fei, möge id) nid)t gu ent= 
fd)ciben. können bod) felbft in bm Sbctmalwafferleitungen bebet* 
tenbe Waffen organifdjer Waterie in biefer, baittartiger «Übung ficr> 
formen, unb organifd)e SOBefeu , Oty'aatorieu, in großer Wenge tief 
unten in ben Ciudlen, mo weber 2id)t nod) »r&mo*pha're f;inbringt, 
entfielen, bie itjre Silbuug annehmbar nur bem Qljote verbauf«». 
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Daß aud> 6ci W&ifcn &« 2lthmung4wcrfaeuge bie 9icrt»eit bet 
(entern eine große 9?oü*c fpielen , ift $hatfad>e , unb wenn wir ben 
©influß ber Shwnafgafe auf 6tc ©enfibilirät im Mgemeincn , wie 
auf cr^efffve 2;f)atigPeit ö'rtlidjer Partien, wie wir cd im ganzen 
«erlaufe unferer ©djrift bei verriebenen Äranfheitoformcn nad>gemie= 
feil, in *Betrad)t Riehen , fo ifl aud> in tiefer Otticffidjt bie 3nhata* 
tion ato fotdjc, wie ber bauernbe Qlufenthaft in einer von SM^ot unb 
Äo&lenfaure qcfdjwä'ngerten , feudrtwarmen StthmoOpharc gewiß von 
mefcntlidjftem 9Ju$en; ein Glitte! von ber Statur geboten, in Sejug 
auf 9Jegutieung ber 3ntenfitä't ber unrfenben ©toffe, be$ 9Jiifd)uugö = 
rer^älrnilTe* von 9It^moopl;äre unb ©afen, je nad) iiibivibucflem 
©cbürfnifle voflfommen ber SQiltführ unb in feiner gleichartigen Grnt= 
roteflung Feinem 2Ced)fel unterworfen. — 

2>aß ein mäßiger ©ebraud) unferO 3$criiiduvafrer4 olö Srinffur, 
mit bem aftTmilirbarften Sprungs mittet, ber SDlildj, (ßuh; Riegen: 
ober ßrfefämüd)) vermengt , namentdd) in ber tuberfutofen ftorm ber 
$H)tf)ifen ber JHefpirationSorgane von wefenrftdjcin 9Ui$cn fei, geht 
neben ber f>icfüc jeugenben, günftigen (Erfahrung, aud) ouO ber 2>e= 
trad>tung hervor, baß, wie bie pathologifdje 2lnatomie uni jeigt, 
ber Subcrfel, weit feine 2luffaugung wie feine Sfütfbilbung, ju ben 
größten ©cltenhtiten geboren, meiften* nur butd) Sßetfalfung ober 
vBerfreibung einen ßettfamtn SHuögang ftnbet. Daß t)ier ber Äalfs 
ge()a(t nnfer* S^crmalwafferd bie vollere 2lufmerffamfeit verbiene, 
fottte au* ber 25eobad)tung hervorgehen , baß fall aU jene SRineral; 
wäner, meldje bei ber $ubetfelfranfhcit anempfohlen ftub, mit @in= 
fdjluß ber 6ee = unb ©ootebaber in ber (Reget bie jwei loolidjtfen 
tfalffalje, näinlid) fat^fauten unb boppettfo&tenfauren $atf fuhren, 
unb baß äußerem namentdd) Aqua calcis unb Calcaria muriatica 
unter bie witffamflen 2Intiphthififa gelten *). 2Iud) i\i nicht &U 
uberfchen, baß unfer ShcrmahvaiTer Äohteufaurcga* unb 2l$ot gebun= 
ben enthält. 

Daß bei arthritifdjer Suberfelform bie arthritifdjen 2lblagerungö: 
floff* ai-f ba* 2iingenparend)t)in ba* Ättbungämomeut ju ihrer Gent: 
mtdtung feien , jeigt ba* metaetatifd;c Auftreten unb bie d>emifd;ei» 



•) 6rf)U»it>t 3al)r&ü<t)cr. 1843. 5tt. S. £. 2. 
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Sefranbttyeile biefer ZubttUi, bic ti6(treicf> an pr)o*pf)Otfautcm unb 
wa&rfd)ciniid) aud) an rjatnfautcm Äa(fc (inb; unb wenn bei 9Hcns 
lirualruberfulofc naef) © d) o ii l e t n ba* fofalcjtrafcaficte »tut , ben 
ern *u Sungentuberfcln bilber, fo itf bic güntfige Sr&crmalwirfung, 
bic auf bas ©runbleibcn fo mädjtig cinjuwirfen »erwäg, aud) in 
biefer £p&ä're ccflärbat; inbem bic SBirfung md)t nur gegen bic 
^robiiftc , fonbern aud) gegen bic genetifdjen Momente gerietet ift. 

9>iaud>em Äranfen uä&er gelegen alö btc füblicben Wlmatuihn, 
bic ^octbeile bcimifcOer 6irte uub *Bequemlid)feiten bieten© unb fo 
moglietojt belebcnb auf bic >pfod)e einwitfenb, bic 9}ad)tr>eile bei Olk 
»eupafKö »ermeibenb, mag bic auf biefc q^emstpien gctfüfctc Äut an 
mifcrer Sterine viele SBorjuge bieten, bic aubetöwo wielleidrt umfonrt 
gefugt werben. Sftöge bad är^tfid;« ^ublifum biefc Oflittbcilung 
feinet Slufmerffamfeic würbigen! 



§ 152. 

«ffranf Reiten bec fKefpicationäorgane. 

2Bir tfeflen f)ice bic cfnfef)lägigcn Äranfbcitaforwen aud bein 
Orunbc öUfammcn, weil 6ct tfjrec $f)etmal&c&anblung namentlid) ber 
Einfluß bet $&ermalgafe auf bic ftefpitationäorganc ato f)auprfäd)= 
üd)etf Heilmittel auftritt. 2Bir &a6en $.71 bi5 79 bei ber SBirfung bec 
£}ampfbäbcr unb bet @afc in if)rer foujentrirten SJnwcnbung , wie in 
terbunnter, e6enfo bei ben 2ln$eigcn unb ©egenanacigen i&rer 2ln= 
roenbung bad 9)öt&ige *orgefd)icfr, wie aud) bic 2lna(pfc ifcrcr «Ulis 
fdjungeverfcältniffe im £ampffafren 11 . f. f., unb wir berufen und biet, 
um Q'l iebet&olunq 5U vermeiben, auf jene Erörterungen (§. U. t 'i.) — 

3>ie frei ft'd) entmicfelnben, fonaentrirren ©afe, ftnben ifcrc 2ln* 
weubiiug in ben \)erfd)iebenen 3rormen bet (£ngb rutfigFeir, beren 
Utfadje nid)t auf Ererbiömu* in ben 2ungcngefäpcn , fonbern auf 
ßtocftmq , «paffwität bec 25!iir$frfulatfon (wenn ber «Husbrucf erlaubt 
t|l), berufen, ober wo abnorme 6eftetion ber gd)leimf)äute gleidifam ein 
mcd)anifd)t* £inbcrni0, wie 2(6lagerung toon ftär)cm €d)leimc u. f. w , 
bem freien ^inftrömcii ber 2uft cnrgegcnfc&t , ober wo ber flranf* 
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&eit*$ufranb auf Krampf, frompf^aftfm ^itfiaiibc ber Wluti<U\ ber 91* r 
fpiratton*organe , namentlid) Der SJrondM'en unb ifcrer Slefle beruht. 

3)ie ©d)leim&aut ber 9?efpiration*organc Fann ber Si$ ineta*- 
ratifdjer SIffeftion unb franf&after eefretion werben , wie *. 25 bei 
£ä'morr&oiben, ©id)t, 9lr)eumati*muö unb unterbrüeften £autfratif= 
^itcn unb e* bilbet fid) ba* fd)leimige Slftyma aud. Q6 verftebt fid> 
von felbtf, baß r)ier bei ber $bermalbel)anblung aud) auf biefe ©runbr 
d)araftere unb bie r)ier not&wenbigen, anberweitigen 3&ermalmtrtc(, 
wie 25äber, Srinffur, fteigenbe 25oufd>e u. f. f., gehörige ftDtfficfer 
foH genommen werben. 

Ober e* i|t ein Ärampfeuftanb ber bat 3Itbmung$gefct)ü'ft leiten: 
ben Nerven vorl)anben , unb e$ tritt bad Ärampfaßbma auf, beffen 
@barafter aud) ber töeud)bufieu unb Ärampfrjuften trägt. 

Sei ber 2Jnwenbung ber 2)ampfba'ber in ben auf obigen Momenten 
berubenben formen von (Snabrüjugf eit wirft bat 3)ampfbab : 1) burd) 
bit ©pejiaütät ber vort)errfd>enben ©afe (2ljot unb ßoblenfäurega*), 
berut)igenb auf ba6 STIenjeuleben ber Suuge unb gewiß ijiet in volle: 
rein 9Dlü0e, als e« feine befanftigeube ÜBirfung in anberweitigen 
Neuralgien , neuralgifdjen wie rbeumatalgifd)en ©djmerjen , wie wir 
oben vielfeitig gezeigt, Punb giebt *) ; 2) burd) ben warmen 2)un|r. 
$eud)te unb SBärme verbunben finb aud) in anbern Reiben bie miiy- 
tigen SOlittel, um fdjmer$ = unb frampfftillenb auf ba* -Nervenleben 
unb auf 6tafe milbernb, freiere $irfu(atton förbernb, jertr)eilenb unb 
auflofenb ju wirfen. 



•) 9JSU Unreebt würbe mau einwenben / bag eine unuoUfommcne Crofjcno. 
f'on bti 95Iutf5 al» Urfadje be$ Siftljroa tu betradjten fei/ unb bog bureb SUcr* 
minberuna beß 6auerilontc$ unb To bebrutenbet ?5orwaiten be$ €ticfßoj?e5 unb 
ber £ob(enfäure bem ftfibma SSortfiub gegeben würbe. SCärc tief ber Sali/ 
fo müßte baß (gittatbmen beS ©auerflotre* ft(b al$ baß ficberfte unb fdileunia« 
wirfenbe Littel bewähren unb cbenfo aud) bic faucrftoffreid>cre 93erö» unb 
«2?iiitccluft. ttUein bai 33lut ijl au* bemfelben ©ruube weniger orobirt al$ bie 
SKefpiration gebemmt erfebeintr weit frampfbaftcr 3uflanb/ ober <£d)leimübci» 
füüung ad mc&aiiifdk* Einbeinig ober aber «ueb paffwe HMutübcrfitUung in 
ben Jg>aargefägcn ber Cunge unb 3cftcn oter 3?roncbialperäftcluna vorbaubrn 
ift. SOiit ttejeitigung biefer bic $(ut)irtu(ation in beu Suugcu bcmmenbeii 
Momente/ SBerftopfungliuflanb/ ben brbinacnbrn Momenten bei Wflbmal vec 
febwinbet an* ber üST.anflet an nbtbigev Oruocnation be« 5»(ute4. 
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$>UU 6eiben Momente wirfen auf bat UanHaft ergriffene Cr: 
gan burd) bie 9?efpriration Aufgenommen ortlid) ein. 

Öt'eju fommt nod) bie britfe mäd>tige Qiftt'on , nämltcf; 3) bie 
Olbleitung burd) bie allgemeine aupere Äorperfladx *). £ier wirfen 
bie Eampfbäbtr antagoniftifd) unb mefleid)t oud) in Mcftn ftormen 
burd) bie tfraft tfjrcr <£lefmäität6umtftmmung. 3n festerer «ejie* 
fcung (Tnb ^ter mein« 25eobad)tungen jur $eit nod) ungenfigenb. 

3n ber rein frampf&afren 3rorm b<t (£ngbruf]igfeit (Asthma 
spasticum) wirft boö £ampfbab oft wunberbar fd)netl, augenblicf= 
lid) ; wo m<r)c patifdu SJuafOHberiing ber ©djfeimmembrane *orf)anben 
itf, ba wirft e* ben Qlugwurf rafd) bet&ättgenb, erfeidjternb «nb 
aud) t)ter auf bi< burd) ba* getforte 23(utleben fympatfjifd) in ben 
sJtffu* gesogene 9)en>enaffeftion bireft. 2)ag im 2>ampf6obe bie 
SungenjeUen fid) eypanbiren , ift betrau* $u entnehmen , bafl frd) ber 
Sfiorar bei ber 3nfpiratton foo&et a(9 gewoßnt wölbt, unb inefir unb 
\ntt)t au4be$nr, (eijtere tiefer gd>t, wa$ aud) burd) bte eigene ^enfotion 
ül6 folduä fid) waßrneßmtn laßt. 3t«vt> burd) biefen 9Rcd)anfemu* 
wirb ber 9lu$wutf locferer unb leider, hierauf beruht wa&rfcr)ein= 



*j €o faat SKamabae/ ^rof.in fionbon in feiner €djrift ufrer 2iMma: //9EDa5 
äuv Sorberung ber allgemeinen «Bärme beiträgt unb 2<uöbünfhing &erfreifü&renb, 
ableitenb Don ber -öruMiWe wirft/ fyentmt nicftr ober minber bie fdjäblidie Jlfrfom 
bevung/ weldje burd) ba$ grroeefen von unnatürlichen -Bewegungen ber SruftftWt 
ai$ eine fremdartige gubftauj eingreift. iDaljin redme idj Sugfräbeiv warnte/ lin» 
bernbe Gktränfe unb eine wo&lgeregelte Jemperatur/ mittel* Oefen ober auf fon« 
ftige 23cifc 

// (§5 giebt feine $orm von eungenfranf&cit/ in ber id) eine forgfamere Huü 
merffamfeit auf biefen le&teu9>unft von erfoebliräerer Söidjtigfcit gefunben Ijätte. 
3n bem J^ofpitale/ bem icb a(3 9lr$t vorilcbe/ ffl wäbrcub be$ «Sinter* unb Sritf)« 
Itnjl/ fowoljl bei 91 übt wie bei tafle bie Jemperatur gauj fo/ baß man fid) in bie 
beißen (Sommermonate (jingejaubert wäbnt/ unb meine ©rfaljrung f;at mie flejeidt/ 
wir unenblicoviel biefe flleidjmägiöe «Bärme jurOenefunfl beifjiift. 

«Patienten/ bie id) faft unmittelbar nug «nbern ^ranfenijäufertt foßut »icun. 
ijcilbar befommen/ dnl>bii mir balb «KeconDalegienten aen-orben unb3a^relana 
von ilirem Uebei befreit aeblieben, biefe§ aber üorjüalid) burd) ben fiimutirenben 
eiuffuß ber warmen Cuft auf bie ^aarflefäße/ unb weil fie mit faft fhw tifdjer Äraft 
auf bie fdileimige Cterfläeöe bei- fiunjje einwirft.« 
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Ud) auif) neben bei« Sinflufie ftorf erboster, feudjter Suft, baf bei 
dem fflliibramlx ber 2>ampfbäber Eungenblutungen trfol^en fonneir. 

2lu$ bem bier angefügten gebt bervor, warum bei d; r o n i f et) e in 
unb f onvulfivifcbem Ruften (wo er nid>t fJUtfltt anberweittgee 
25ru|tfranfbeiten ift), die Dampfbäder wobltbätig wirfen, unb ebenfo 
auefe bei cbronifcbemSdjnuppen unb Äatarrl;, wo feine 3We= 
tamorpfcofe ber 6d)leimbaut vorbanden. 2lud>, wie bie wieberboltc 
Grrfabrung lebrt, beim Äeurf>b»ften gewähren fie #ilfe, bie 2Ior 
faüc mäßigend unb feinen Verlauf auffaüenb abfuejenb. 3u fegtet 
25e$iebung fenne icb einen intereffanten 3raü*, wo nadj ßeudjbutfen 
ein anbauernber Eungenframpf 3urütfgeblieben , unb bie junge ^a* 
tienh'n gleicbfam an Cyonosi« leibenb, burd) ba* Dampfbab in 258lbc 
qebeiit warb. 

§ 153. 

Beobachtungen. 

6in jartgebauter SDlann in ben Dreißigen, früher OTititar, litt 
an Ärampfaftbma , bat feit langen SOlonaren in paroriämenweifen, 
beftigen Anfallen auf einen febr boben ©rab ftd> ausgebildet, immer 
bauftger UM'eberfebrenb , bem Patienten burd) @onfumtion feiner Gräfte 
Untergang btobte 

©anj plofclicf) warb er von erftiefenber 23ruftbeflemmung befallen ; 
bie ^pradje verfagt, da* ©eftdjt wirb blau, gedunfen, bie Slugen 
werben vor ben Äopf getrieben, bie ©efaße bee £alfeo unb ©efiebte* 
fcbwcOen an, £ä'nb' unb ftuße ftnb eisfalt, Patient, nad) 2uft fd>nap= 
penb, fpringt vor Wngft au» bem 25ette. Stutentieerungen brauten feine 
(?r(eid)terung imb bie übrigen tberapeutifeben, flüdjtigreijenben «Wittel 
finb nidjt im <£tanbt ben SlnfaU $u milberu. Patient warb tnd Dampfs 
bab getragen, unb mit bem Eintritte in baafelbe nebmen bie 23 e= 
fdjwerben rafd> ab, fo baß in awei Minuten ber SlnfaH vorüber unb 
daö 2Itbmeu . im Dampffatfen ibm jtir Sebaglidjfeit geworben ifl. 
Der ßranfe verweilt im Dampffatfen, birt ein reiaVidjer 6d;weip auö= 
btid)t, ber t'bn voflfommen erleichtert. 

Sei einem jweiten Anfalle in folgenber «ttadjt, eilt er feinem 
rafdjwirfenben Heilmittel jti, unb ber Slnfall b^t fidj in gleidjer 
Jettfrifr. 

15 
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Dte Dampfbäber werften nun über ben anbern £ag regelmäßig 
fortfl€6roucf;t , unb jitr 2Bieberaufna&me von fflüfftgfeit burdj bie 
£aut abroedjfelnb mit benfelben je btn jweiten Sog ein fur$e«, lau= 
warme* Sab genommen. Die Unfälle werben auffalfenb gelinbcr unb 
fefcen immer me&r au* , fo baß Patient nod> btei SBocfjen 2>aben 
verläßt, nadjbem er ad>t Sage von jebem Slnfatle frei geblieben unb, 
wa* er biafcer nrd;t me&r fonnte, weite SrfurjTonen gemadjt, unb 
felbft 25erge feid)t unb in rafdjem ©ange ertfiegen. 

ffolgenben 3o&*<*, nadjbem ber@enefene SJlonate lang frei geblfe* 
ben, jeigten ftdj mteber leidste ©puren unb Patient eilte burd) eine jweite 
Äur aud; biefe 5U Defettigen r wa* vollfommen gelang , inbem er feit 
bret $a£ren nun gän^id) von feiner Grngbrutfigfeit befreit geblieben i|t. 

it. Hermann, äiifer, 32 3a&re alt, litt feit 3a&ren an ©id)t; 
eine frühere Ärä'fce warb unrerbrueft. ©eit tm&r benn einem 3a&re 
trat in &o&erem ©rabe 3lfi$ma ein. Äurtfi trat bert 27. 3uli in bie 
SSabarmcnanflalt , unb gebrauchte bat OTorgenbab ju einer ©tunbe, 
baö Slbenbbab waf)renb einer balben ©tunbe von 28° 9?. £wet €D»al 
taglid) wä'f)renb einer fcalben ©tunbe Dauer at&mete er bie ©afc ju 
29 biä 32° 0?., unb flieg enblid) biö jur Senu&ung von vier eigent= 
liefen Dampfbäbern mit einer Semperaturentwicflung von 36 l / 2 9i. — 
Den 12. Qlugujl verließ er bie 2lntfalt. Die <trtr>rtttfd)cn 25efe&wer= 
ben waren wefentlicfo gebeert unb bie Grngbrüfiigfeit voöfommen uer-- 
Mwunben. 

3. D. von $(j , 24 3o&r« oft, an Asthma anhritic in &of)erem 
©rabe leibenb, untajog ftd) ber Sbermalbcl)anMung, bie in warmen 
S5äbern, ber Srinffur, bem Gnnatfjmen ber ©afe in ben SBorfam: 
mern ber Dampfbä'ber unb ber 2Inwenbung von Vier eigentlidjen 
Dampfbä'bern beftanb. 211$ ableitenbe* Littel unb um burd) Qon- 
Un6 bet&att'genb auf bie £ungcn ju wirfen, würben von jJeit ju 
sWt troefene ©djropffopfe al$ tot&macbenbe* Littel über ben S^o- 
wr gebogen, ©eine ßur bauerte vom 11. £eumonat bit 10. Qluguft. 
<£e&r große SSefferung lo&nte freubig ben «Patienten. 



Analoge tfurbilber führten wir bei ©icfct unb £amorr|?oi* auf. 
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§ 154. 

3«i 3at)rt 1834 traten &w«i , angeblid) an Dt&eumatiomuci (eis 
benbe, ^)äri<itt<n in bie 25abarmenantfalt , bei beren Äranfenexamen 
fid) fd>on auogebilbete gungtnp&t^tf« Jftflt«. 2>t« angeblid) r&eu= 
matifdjen @c()m«cj<n waren in bem Iiiifen 6d)ultergelenfe gegen ben 
Sboraj: unb in feine Siefe fid) ertfreefenb, balb fdjmadjer 6atb ßärfer, 
unbwo&l in innigem Dlejcu* mit ber qp&t&ife, wie wir biefe confen« 
fueUen ©dwerjen oft bei berartigtn Äranfen wa&rnefjmen. SSon bem 
©runbfa&e geleitet, bap fct<fen Slrmat mebrmod)enrttd)e9iube, geregelte 
£iät u>obltt)äh'g , unb namentlid) ba bei beiben glcid)fam iljte einzige 
Hoffnung $u eriangenber Sinoerung auf bie üBirfung einet SfKrmaU 
für fid) fiü&te, würben fie in benannte 2ln|lalr, meljt au* allgemeine* 
5Boblt^ätigfttrt5rurf|Id)t aufgenommen, ba bie ÜBttfung ber S()ermal= 
gafe in Vbtbife bieder nod) nidjt in Oebraud) gebogen warb. 9Iuf 
bie 25eobad)tung mid) ftn^enb, bap uamentlid) bei artr)rirtfd;ein QIflr>ma 
unb bei djronifdjen Äatarrben ber 2(tfjemwerf$euge bie S&ermal* 
ba'mpfe roo&It&atig wirfen , entfdjlop id) mid) in biefen gegebenen 
fallen uon Eungenpbt&ifen , biefelben ebenfallö in 21nwenbung &u 
bringen. 3d) lief beibe Patienten fw&rilünblid) im Sage im 2>e* 
reid>e ber frei $n Sage fprubelnben QSerenaqueÜe ftd) aufhalten unb 
ein gunfh'ger (Erfolg fobnte biefe iöe&anblungdweife. 3&re Äurbilbet 
finb in ßurje fo!genbe: 

3 36 %<\t)tt alt, üon fd>wad>lidtem, ffropbulofem Qabitut, 
2anbar6eiter, trat am 5 3uni in bie 25abarmenan|)alt, an fdjleimi: 
ger Sungenpbtbife auf ffropbulöfem Sol'en leibenb. 3)er eigentlid)c 
öabgebraud) warb blo* jn einer SSiertelftunbe 3>auer bei Sage* unb 
bei möglidjll fü&fcr Semperatur, bagegen ein uie&rfiujibiget Slufcitfe 
balt fo na&e wie moglid) im 3>unfttreife ber offenen ÜJerenacjueüe, 
bie frei |7d> entwicfeluben ©afe einjuatbrnen , empfo&leu. »Patient, 
ber im ßutfanbe ber Äörperrube bei bem Eintritte in bie Slntfalt 
i;öd)|l mufcfatu refpiriren fonnte, bei tieferer 3nfpiration beftig &uf]ete, 
bem jeglid;e 25cw?gung fefcr befd)wetlid>, ba&er ®ef)en in fleine (*nU 
feruung unb Srcppentfeigen fatf Unmoglidrfeit, öeffeu 2luowurf feJjr 
fopiöo unb erfvtöpfeub war, erbolte fid) »on Sag $u Sag in jeber 
25ejie(>ung auffaüenb. 2)cr Auswurf befd;ränfte unb »erlor fid» 
enbiid; gan$, 2luo: unb ginat&men würbe geregelter unb ^atiau 
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»erlief nadj fed>ö 2Bod;en bie £eilanflalt in jenem ©rabe ber 2>effe= 
rung, bop er fiel) berufen fur)lcc, bie Arbeiten feine* 6ranbe6 wieber 
»oraunebmen. 

ix. 2., 36 3<U)re alt, €d>netbcr, litt an fdjleimigreiteriger 2un= 
genfd))vinbfud>t unb unterzog fid) ber ä'f)iilid)en $ur. £urd> ben 
vortbctlljaften Grrfolg biefer !jnl)ülation$fur ermuntert, febrte «Patient 
folgenden 3a^reö jum ftroeiten OTale $ur $berme jurücf. ©ein 2ei= 
ben, iu:td>cö in vorigem Safjre ftarf au^gebilbet mar, §at fld) 
uidji f)ol)cr geweigert; im ©egentbeile, ber 9luomurf ift aiiffaflenb 
geringer uub gutartiger geworben, bie Abmagerung nid)t inefjr fo 
tfarf uub bie von ßeit $u ^cit mieberfebrenben febrilen <£rfd> einungen 
uubebeutenb; bod) jeigte bie 3Iuffultation-unrerbrucfte$ , tfeflenmeife 
raffelnbe* Sungengerä'ufd) unb tiefe 3nfpiration noefc fcungenreij. £ie 
rtjeumatifdjcn ßrfdjeinungeu . <w melden Patient vorigen 3abred 
gelitten, fiub feit ber vorjährigen tfur in ben £inbergruub getreten. 
ÜBic im vorigen Safere warb bie Snbalarion ber ©afe äuerft in f leinen 
sJeitobfdmitten, bann aCmälig intenfiver unb länger angemenbet unb 
einige fur^e, meftr fiirjlt 23äber am (Jnbe ber ßur au* bem ©runbe 
veroibnet/ um bie ßhnpftnblidjfeit ber £aur, weldje buret) ben (£in= 
fluf* ber ©afe unb ber ersten, feudjten SBä'rme geweigert mar, 
wieber &ur Storni jururf jnfut>r<ii. Patient verliep ofcne bemerfbarf, 
fernere «Störungen ber Eungenfunftion , fogar bei rafdjer ^Bewegung, 
uub allgemein pbvf'fd) f'räfuger, nad) fünf 3Bod;en banfbar bie 
Slnftalt. 

Gin ftrauenjimmer, 35 Safere alt, SDtutter von brei Äinbern, 
in früherer ^eit an vcnößfongefiivcin 25lutbuften unb fpä'ter an §h 
morrboibafentwieflung leibenb, unterlag im 3aljre 1834 bem (Jinflufie 
einer in bortiger ©egenb grafiTrenben <?pibemie von nervofer 2ungen: 
entjünbung. 2>a6 entjunblidjc 2<iben mürbe befampft, aber e* biU 
bete fid) 2imgenbepatifatton unb baraud eine Wöife aui , allen 
Mitteln trofc'ub, meldte balb in bat> ©tabium ber (*oUiquation über-- 
ging. aip&ome, Grrfdjopfung beim Sieben unb ©eben meniger ©d;ritte, 
and) bei ruhigem 9ßerr)ülren eifd>werte$ Sltbmen mit r)oeb fidjbebenben 
öldjfeln, fd)leimigeitertgcr SHu*wurf/ tfarfe ßofliquation burd) ©tufcl 
unb £aut mit Calor mor<Jax wcd?felnb, ganjlicfoe Abmagerung u. f. w., 
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liegen bad £eben*enbe wohl nidjt me&r weiteutfernt Mrouafe&eu. 
©etfiifct auf bie giinfligen, obenaufgefül)rten ftefultate, unterzog fid; 
Patientin 5er 3nfoalation6fur ; ed warb baju ein in ber£öl)e fcftaös 
lidxd 25abgewölbe gewählt, in weldjem fid) bie ©afe auö mefcreieti 
Säberu fammeln; bec Shermomettr *dgte 24 li m feudjtwarmer 2Itlj = 
modphäre. 25ei bem Eintritte gab fid) fdwn ^rleici;t<runq ber dt« 
ipiration funb. Patientin verweilte, ohne bic minbefte i£rfd;epfung 
}ti vaipüren, eine halbe ©timbe filjenb tu leidster tfleibuug. Die 
£aut tranfpfcfcfc leidet. ftolgenben Sage* verweilte fie eine ötunbc, 
flieg täglid) um eine halbe 6tunbe, bi$ fie cnblid) auf vier Staaten 
•ilui'enthalt im ©annulier tarn. Wt beut vierten Sage ging baö 
2kr)mengefdtfft auffaüenb leid)tcr , ber £uff«n warb geringer ; am 
fünften -Jage fonnte fic eine Sreppe l;od) anzeigen, unb bie 23cffc= 
rung in biefein fo verzweifelten ftulle eilte fo rafd; vorwärtö, bap bi* 
$um Uten Sage Die (ÜoUiquationen uerfdjwuubeu waren. 3m bei 
britten SSod>e maetjt« fie einige fleiue (£rfurfionen ; bie tfö'rperfräfte 
vermehrten fid) unb bie 9ieprobuftion nahm fid)tbar &u, unb nad> 
fünf 9Bod)«n verliep Patientin bie Sterine alö 9Wonvaled$eutiu 
unb tfanb wieber ihren bäu6lid)en ©efdjäften vor. 6ie erholte fid> 
voUfommeu. 3m folgenbeu Frühjahre geigten fldj $afle*«ia 
unb Ulthmungöbefdjwcrben. (£iue 9ßod;e laug bit 3nhalaiion »itba 
in Bnfttnbun* gejogeu, oer|'d)wanb ba* broheube 9ie$ibio. 6ie warb 
feither Butter tined gefunben anäbdjenö unb befinbet fid), bie pfa 
morrhoibalaulagcu, bie fid) balb alö Gongetfionen, uamentlid) nad> 
£erä uub 4\opf, €tufclverfiopfung unb blutiger Abgang u f. f- flMtO 
geben unb .beengte ffiefpiration bei antfeigenbem väetjen, Ott ftolg« 
von 2ibhäfiou, ausgenommen, vollkommen gefunb. <£in< feither inrer« 
furrirenbe, Deftige guugenentaünbuug hatte feine anberweitige Reißen. 



@in etwa« unterfefjter, (tot! gebauter SRaiUt, im beginne bet 
vierziger 3ahr« , ju Gougetfionen geneigt, burd) fttcnö< Arbeit, 
fiBetn unb Safelfrettben auf feine ©efunbheit , aud) bennod) auf bie= 
fdbe loellürmenb, al* fic fäon Jtl waufen begann, litt enblid) an 
2ungenhepatifarion, tn bereu ftolge fHMW' ■* ftarfer Abmagerung 
jld; au?bilbetc. <5r unterzog fid) ber 3nl)alütiou*fur tu ben ^01= 
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Emmern be* 2>ampfbabe$ ; aud; er befanb ftd> in biefer 51tf?incß- 
yhure befcaglid), unb bie 25efferunq trat rafei) ein. ©egen SEBarnung 
weitet« er bie foiijentrirten 3)ämpfe im eigentlidjen 2>ampfbabge= 
madjean, u>o ber Sljermometer bid auf | 32° 9?. bei flarf er £ampf= 
cntiuicflung anfteigr unb c5 ftellte fid; «ine ftarfe Eungenblutung cm, 
bie Patienten für nietete Sage im 25ette äurucftjielt , unb wogegen 
fforft Slberläffe wefent(id)en £)ienft leifleten. Seine ÄtSfte fanfen 
tief unb bat 9Itr)men mar wieber fcf)r miityfam geworben. Wir bem 
3Serfrfjwinben Jeglfdjen Q3lura.m*wurfe6 unterjog fid> nun Patient ber 
gemüßigtem Ättt in aller Dtbnung. 9Iud) er crlanqte wieber eine nun 
feir 3"ül)ren \id) gut erhaltene @efunbf)cit unb ftämmige Äorj>ertnr= 
wkflung , einige rl;cumattfd>e Stffeftionen , 3rolge feined ÜSerufeS ab« 
gerechnet, gtgtn rodelt if)m ber eiaeUIidK ©dbgebrauctj ber fn'efigen 
iöä'ber |lctö von 9Juöen mar. 



3. $«i »on Ä . . . , ser&eiratljet, 3cger unb Dörfler, 39 3ar)re 
alt, von l)or)em, fdjlanfem 993ud)fe, mir eingefallenem $r)orar, litt vor 
ungefaßt fed)$ Monaten an einer heftigen SJungenentäfinbung, weldje 
allgemeine Sdjwä'dje, große Abmagerung, Sd;weratr)men , bat bein 
Patienten bat Steigen faß unmöglidj mad)t, Srutffdjmadje , flang= 
tofe , r)eifere Stimme, ipujlenret'a, twrnefjmlid) beim ©e&en unb nidjt 
fe&r er&ö&ten 2age, befdjleunigten ^ulö, ^etjflopfen unb Cebem bet 
ilnödjel aurücfgelaffen. 2Die Sluffultatiou mit bein bloßen Orjre unb 
bem Stetf>o«fope jeigte im ganzen Umfange btt 2r)oraj: ein fer)t f*ma= 
d)e$, faum wa&r$unel;menbe* 2ungengeräufdj ; beim *Hrr)men bellte 
fid; bie 25ruß nid;t auö, unb bie qperfuffton geigte feine Stefonanj 
Untoerfennbar mar £epartfatton ber Hungen, alt 9?efibuum ber pla|1i- 
f"d;en Hungenentjünbung in bebeutenber (£ntwicflung \>orr)anben. 2lm 
5. 3ult begann er bie ^nfjalationefur : Patient refpirirte bie ©afe 
»orerft in fet)r furzen Zeiträumen unb fef)r wenig fonjentrirt, blo5 
im 25ereid;e ber offenen SSerenaquelle ftd> auffjaltenb. 2äglid) 
u>arb bie 3»»ÖAtotion0aeit üerlä'ugert unb enblidj bie 2>orfammerd;en 
frer £ampfbä'ber baju benüfct. *Bon $eit ju jJeit warb mittels trocfe= 
net 6d;r6pfföpfe auf bie äußere £aut bet JÖrutf abgeleitet. 23alb 
cifcolle fid; Patient mfmtiui), ber £uflenrei$ verlor fidj, bie 2ungen= 



* 
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moffe. 3« 

fallen , bie , fer)r bartnäcf ig , 

gelang mir, Patienten aud) r)ier &« ©enefung juriicf saferen, 
er verlief? nad> 5y Sagen mit wefentlid) gebeertem Eungci 
Sf)ermalan|lalt. Vier 3afcre fpä'ter fa& ief> ben mir feitet unfennt= 
lidjgeworbenen Wann in ber Vollblut^ feiner ©efitn?>f>ftt wieber. 



Gin vierjährige* , fymp&atifcbe*, rafd;aufgemad)fene* SWäbdjen, 
fliub einer fcartgebauten Butter unb eines an anomaler @id;t leiben= 
Vater*, litt in Solge beö ßeud)t)u|}en6 an me&rmalö witberfe&renbem, 
Monate anbauernben Ärampf&uflen, 5er in feinem jedesmaligen 2luf= 
treten frud)tlo6 befampft ju werben fdjieu. €ein Vater, ber 2lr*t 
i|t, entfdjlop fid) jur Vorna&me ber Snfjalationsfur, wo$u ein ge= 
mö&nt»*«* 25abgemo"lbe benuljt würbe. 3» tfetgenbem Vermeilen 
mürben tnblid) eine 6tnnbe am Vormittage unb bie gleite Sauer 
gegen Qlbeub ba$u vermenbet, unb bie tftir in vier SBodjen gegen 
beu £erb|r beenbet. 6d>on mit bem vierten Sage trat Eiuberung 
ein, unb in M Sagen mar ber £u|len verfdjwunben, ber aud; fpäter 
nid;t roicbcrfefyrtc m 

*md>t obne 3ntereffe mag folgenber franfengefd)id;tlid;er 2!bri0 
eines meiner frühem Patienten fein, fo wie bcrfelbe mir ton beiTen 
Vater/ meld)« Slr^t i|l, mitgeteilt wirb. 

SO. dl, mar von ©eburt au ein blüf)eub--gefunbeS iub ; im fünf* 
ten 3al;re erfranfte ber änabe am SvP&us «n& 3 fndö ftolge= 
frant&eir. 3m ffebenten 3al)re mürbe er f<r>r empftnblid; gegen 2£it= 
terungswedjfel } häufig befielen tr>ti fatarrf>alifd;e unb r&eumatifdje 
Scfdjroerben , weldje jebod; im Pommer ganj verfdjroanben. 2>odj 
ber £erbft bradjte im achten 3a&re mieber mandjerlei Reiben, anfangs 
gaffrifd;« ©efdjwerbcn, fpater £ufien mit 23rujlfdjmerjen unb frampf= 
haften 2iffeftionen beS £erjen* \ beinahe ben ganzen SÖinter mußte ber 
Äranfe Limmer unb 25ette büten. 25iS jum ©feiet abgemagert, wegen 
beftänbigem #nften , völliger 3lppetitlo(taf?it , war it)in jeglid;e 2ln= 
tfrengung uumögdd). ftru&liug unb Pommer brad;ten wieber voll: 
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fommcne ©encfung , fo ba$ er mit feinen Elfern eine ©dnueijerreife 
machen tonn«, unb tagebauernbe, jiemlid) ftarfe 9ftarfd)e, tt)<H6 ju 
ftup, tl)t\H ju ^ferb, waren it)m feine Slnttrcngung. Silber ber 
£erb|t unb befouber* ber 9£inter änderten alle*. 2)ie 2eiben began= 
neu mit einige Sage lang anbaltenbcm 25red)en , unb von ba an mar 
auch biö in ba$ ^-rütMal)t bie (*p(u(t verfdjnninben ; befläubiger 
Mafien raubte Sag unb 9!ad>t jeglid)e 9?ube; öfterer mürbe er, be= 
fonberö in ber 9lad>t, von luftigen £erj: unb 23ruftfrämpfen befair 
len, fo bap er (aut aiifid>reienb auö bem 6d)lafe auffuhr; ed Hellte 
fid) fcl)r ftarfe unb befd)leunigte ^alpitation beö £erjenö ein; äupcrfi 
miihfamc unb gefdimiubc tftefpiration medjfelte mit gebeulter 3nfpi= 
ratiou unb ganj fur^er erfpiration, mo bann ber £er$fd)lag mieser 
faum hör- unb fi'itjttur mar. £er £er$fd)lag blieb nad) foldun 9ln« 
fällen längere giert unregelmäßig ; e6 brorjte £er$=unb Eungeuläftmung. 
©egen baö 5rüt)jal)r befferte fid) ber ^uftanb aümälig; bie S3er= 
banuiig uuirbe befler unb (£felmild> mar in Mefem mie im vorigen 
ftrüfrlinge bie erfte Sftaljrung , meldte sufagte. (£ine £r)ermalfur in 
25abcn, befonberö bad 55ampfbab, in weldjen ber nun neun 3af>r 
alte Patient bid &u 30 Minuten au$f)ielt, brad)teu fo oollfommciie 
@en<fung, baß er nun von ba an feine Stunbe mefor franf gemefen. 
25rei 3af)rc verlebte er bann auf einer £od)ebene bed ©dnvarjmatbed 
unb erfreut fid) nun im i8ten 3af)re voüfommener ©efuntyeft; er ift 
fef)r frä'fttg unb ftarf , obne 6pur eine« 23rufts ober ^erjleibenö. 



ine 2)ame von gartet Gonftitntion, 27 3a&re alt, litt feit ge= 
raumer ßeit an 2uftrö&renfd>n)inbfud)t unb iljren gewohnten Grrfdm": 
nungeu. 3&r Uebel fennenb, neigte fie jur 9Heland;olic. 6te benfujte 
bie Sfcennalgafe jur 3n&alation in ben Sabgcroö'lben roä&renb vier 
3ßod)eu , n>ät)tenb weld)er ^ett aud) bad [Reben if>r flreng unterfagt 
marb. 9&efentlid;e Sefferung mar bec Äurerfolg. 



50 3af>re alc, ver&eirat&et, Zimmermann, litt feit Sauren 
fdjon an art&ritifdjen Slffeftionen im «Hagemeinen, fpäter entwicfelten 
fid) aftymatifdje ölnfäüe, bid enblid) bie <£ngbrüfitgfeit anbauernb 
würbe, unb moji! fid) fpäter @rfd;einiingen von 2ungenfd;minbfud>t 
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gefeilten. 3>en 1. 3uni trat er wegen fid) wieber fiarfec entwitfelfen 
2lffcftionen in bie 25abarmenanftatt unb babete wä'&renb fünf Sagen 
ein« 6tunbe ©ormittagtJ, unb fin* &albe ©tunbe Olbenb*. Sie SSruft 
warb fe^r tfarf afft&trf, ba* 2Ift&ma vermehrte fid) bebeutenb. S>a* 
, 23ab würbe auf «ine ©ierteljtunbe rebu$irt, bagegen bit Sümpfe in 
ben SSorfümmereben ber Sampfbäber in ein« Temperatur \joii 28 0 u 
i9° 9?., je ju einet falben ©tunbe Sauer jwei $tal tä'g(id) einge= 
othinct , tiber bit «ruft trotfene ©d>röpff6pfe gefefct unb bi* &ur 
Üfötbuna. ber £aut in Streifen ge$ogen. 2£egen auftretenber Gas- 
uoataxia, bic fid) auf Srinfeu ton $&eruialwaffer einteilte, würbe ein 
25red)mittet toerorbnet. Serfelbe »erliep ben 20.3uli bie 2lntfaU mit 
,qan ö erleid)terter Sungenfunftion. 



$ 155. 

U c b e r bic $1 a cl) w t v f u n g S> e c 2T l) c r m e. 

9Öir r)aben im ©erlaufe unferer Sarffrllung bei ben »erfdjiebcnen 
tfranfbeiten, gegen welcbe unfere Therme ftet) rjeilfam erzeigen fann, 
auf bad tiefe grgriffenfein Perfdjiebener Organe aufmerffam gemadtf, 
unb aud) gezeigt/ baß blöd, gletdjfam in toollfommener Umfttmmung 
i&rcr &b8tigfeit bie ßranfbeiten J« ^ben finb. 3>a§ ein folefoer 
SBorgang in ber 93lebrjar)l ber %'düt wobt nt*r im ©erlaufe ber 
Äurjeit erhielt werben fönne , ift aud) wobl bem 9]id)tarjte begreif« 
lid). Siefe Umflimmung wirb aber burd) bie geeignete $r)ermalfur 
bebingr, bie felbftifdK £ei(tf>ätigfeit ber Statur wirb angefpornt, unb 
biefe fud)t aud) nad> beenbeter SbennatFur bat begonnene £ei(ges 
fd>äft d um $iele ju fuhren. Tiefer fortgeführte £eilpro&e0, eiliges 
feitet burd> bie Sbcrme, beißt bie 9t a d) w i r f u n g ber S&erme «oft 
biibtt bie $r)ermalfur tlo6 ben ©porn juin Auftreten biefer fdjluim 
mernben ober nid)t madjtig genug wirfenben £ei(t&ärigfeit, oft fü&rt 
bie birefte £&ermalroirfung fdjon nä'ber jum ^iete ber Reifung ; 3n= 
bhrfbualitat unb tfranfr)eit bebingen bie Sifferenj. £>ft fAeiut fo- 
gar bie Therme wäfcrenb irjre* ©ebraudje* ungiinftig ö u wirfen unb 
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5« fpätcrc Äurcrfolg, bie <ftad)witfung , ift bennod) guußtg, wit 
wie cd oft 6« fefct fenfiblen 3nbi»ibucn feben, wo bai Slervenleben 
in fetiKr perverfen Z$&ü$Uit gegen ben mäd)tigen <£influ|j 6er Z^ttmt, 
bie auf bie autogoni|tifd)en (Sebilbc rafd> betbätigenb cingewirft, bü 
Siffonanj (wenn id) mid) fo auobrücfen barf) &u cr&altcn ffrebte, 
bt$ eiib(id) aud ber tfarfen allgemeinen ober örtlichen 9?eaftion btc 
Marmorne sitrifcftcn ber fenfittoen uub irritablen 6p&äse wieber jur 
91orm fid> gebildet; oft aud) wirb gerabe burd) ben 2&crmalcinfiu0 
u»b bie geänberten fcebeudoerbältnifFe bie lange fdrfummcrnbe £eiU 
fraft gewerfr unb rafdjauffprubelnb , (eiefet an Ueberreij grenjenb, 
fünbet fie ibre madnige Sbätigfeit an, bi* enblid), burd) ibre felbtf« 
eigene Sflatur Slegelmäpigfeit in SBirfung unb 9?urfwirfung bebingt 
wirb, unb fomit bie 9lad)wirfiing ber Zfyttmaltut fd)einbar guntfiger, 
alö jene b«j birefteu ÄurerfolgeO felbtf erfd)eint; einem ©ewitterfturme 
Ütjulid), ber, ploftlid) am ^orijonte auftfeigenb, ben fdjwulcn, erfd)laffs 
ten 5)un(lfreid burd) beftige £rfd)ütterung unb Slufmitbelung &er* 
teijjt, um bie reinere Qltbmoapbäre, bie alle* erquiefenbe unb neu be* 
lebenbe , alö enblidje 6penbe ju reichen. £ie (Jtfabrung bietet fol* 
genbe 23eobad)tung : 2>er ßurerfolg itf gemeiniglid) um fo gfmftiger, 
wo f c^oii wä'brenb ber $ur mebr ober minber JBefierung cinttitf, 
aud) fd) ein bare 33erfd)(immerung , wo |Te burd) $u ftarfe Oieaftion 
bebingt (id) rebe nidjt uon eigentlidjer 3$erfd)limmerung, wcfdie 
ba* fofortige ^edaffen ber £bcrmalbe&aub(ung bringen foll uub 
i«u|J), M)ltfpt ^tefe ji gunjligen Äurerfolg nid)t aud; wo aber wäbrenb 
ber Äur, aud) bei intenfiücrem (Eingreifen, feine 9?eaftton fid) o<igt, 
ifl aud) auf feine SNadjmirfung $u &offeu ; bie Sbermaifut blieb iu= 
bifferent uub wirb ed bleiben. 

Qöie bie üftadjwirfuug enguerfnupft mit ber $bernialfur felbft 
i|r, fo foll fie nid)t gehört werben burd) eine anderweitige, unmittele 
bar nad) bcrfelben oorjuuebmenbe Äur; beim wie festere auf bie 
erftere, il;re SfBirfung um|h'mmenb ober lähmend, eingreifen fann unb 
wirb, fo aud) umgefeljrt wirb erftere auf bie nadifolgende mobifi&is 
unb einwirfeu Safle mau ber angefpornten unb fu\) regeinben £eiltba= 
tigfeit ber STJatur ibre wiebererlangte tfraftaußerung uub ftore fie 
nid)t burd) &u fiele* 91ad>belfenwofIcn. 3d) mifratb« auo Ueberjcu-- 
gung eine fofortige birefie 9Ud;bebanblung um fo cinbringlid!>er , je 
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mMtiger W*f« ffajuroitftii Permag, namentfid) por einer unmittelbar 
nadjfolgenben anberweittgen Wineralwafferbe&anblung. 

@ine flurweife jfbod) ift aud) na* ber $t)ermalbel>anbliing im 
9lflgemeinen nicht genug empfe&len, bie in ber Siegel unbeadrtet 
<j«(afpn lotrb unb ton ber bod) ber burdjgreifenbe, wor)lt&ä'tige Äur= 
erfolg meiften* bebingt wirb; id) meine bie biä'tetifd)e tfur waf)= 
renb mehreren SBod)eu ncd) beenbeter S&ermalfnr , bie je nad) ber 
Dauer bet erlern unb bem gewonnenen 8?efultate nod) furjere ober 
längere £eit foüte beobachtet werben. 3d) glaube, ber 8a$ lä£t fid) 
wifFenfcbaftlid) wie burd) Erfahrung beurfunbet fefrtfeUeu : ,,©o lange 
bie Sfladjwirfung ber Sterine bauert, fo länge fotl ba« rote wa&renb 
ber ijfjennalf'ur nott)wenbige Pötperlidje roie geiftige 9?egime tfreng 
beobad)fet werben." Unb aud) t)ier modjte id) auf bie wäfjrenb bem 
2t)ermalgebraud)e fid) funb gebenbe JKcaftion aufmerffam madjen, 
bie fid) aud> oft nod> nad) bem ^iirfd)(uffe um biefelbe $eit mefcr 
ober minöer flarf burd) aufgeroecften ©artrtjiamutf roieber fünbet, 
(wo bann off ein leid>r<$ 2arand erforberlid) wirb. 

(£* i|1 einleud>tenb, baß nfd)t6 nadjt&eiliger eintuirfen fann, a\6 
unmittelbar nad) beenbeter £t)ermalfur , bei ber fo ftarf getigerten 
<£mpfa'ng(id)feit beö Äörper* , in bie alten @d)äblid)fetten juruef jus 
fefcren, rooburd) ntdit nur bie anbauernb fritifd)c $f)ätigfeit, ba* 
roid)tig(te Moment ber nod) anbauernb roirfenben £eilfraft ber 9>arur, 
gefrort unb bie S3oQenbung ber ^ur aufgehoben, fonbern Pielfeitiq 
roieber Qlnlaf 511 9ie$ibu>en gegeben roirb. £ier ift nur gu oft bit 
Urfacbe ju fud)eii, roarum bie tftiren nid)t Poütfänbig burd) gegriffen 
unb fomit nid)t ben- erwarteten ßrrfofg t)aben. 

9lber aud) bie guntfigfte SFiactjwirfung ift nid)t immer im 6tanbe, 
tief eingewurzelte Seiben üollfommen ju befeitigen. SSir t)aben oben 
über 2Biebert)olung ber S&ermalfur metjrereö mitget&eilt ; t)ier genüge 
für jene $ä'ü*e, roo burd) un$ureid)enbe^ad)wirfung ba$ Seiben nid)t be= 
feitigtift, bie Wa&nung £aif elber« *) anjufübren: „3e älter ba* 
Uebel, beflo geringer ift bie Huaftdjt e* mit einer ©runnen= ober Sab: 
für ju beben, unb man muf (id) um fo weniger atyaitm laffen , eine 
jwette unb britte ju perorbnen , a(* ber SBorfafc, burty eine 2>run= 
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nenfur erzielen $u wollen , wao nur mehrere gewahren fönnen , ein 
ungtfrumeff Gringreifen forbert, ba* Mite ftrutbte au* bem ®orten 
ber #efperibeu verbeißt " 



SDiÄtctifcfte« öerfeaften. ^ **** 

21u* bem ©efagten gebt ftmw, baß ein geeignete* 9?<gim< ba* 
f?d>erfte «mittel 511 ©rjielung anbauernben tfurerfolge*, günßtget 
«nadjwirfung ift. 2>aß ein folcbce aud> wäbrenb ber Äwt notbatn* 
big, vor berfelben fdjon wünf<ben«wertb fei, wirb wo&t triefet in 
SIbcebe ge|Mt werben, unb id) erlaube mir fcier einige Ölnbeutungen 
ju geben. 

23o geizige wie fö'rperlidje Vbmattung vorbanben, i(t (6 gewiß 
nidjt ratbfam, unmittelbar au$ ben fie bebingenben 2ebenoverbä'(t= 
ntffen fid) gteid>fam in bic SfKrmalfur $u (türmen. @d)on eine piö$= 
(id) veränberte fcebenäwcife greift tief in ben franfen Organismus 
ein, fommen nod) bagu veränberte fjimatifdje ^inflüfie, Qlenberung 
ber Diutrinou u.f. f., fo finb biefe Momente oft im ©tanbe, nament- 
lich bei töranfbeiten, bie i&ren £>crb in ber vegetativen Drganenreibt 
baben, alterirenb einguroirfen, unb bei a(Ijurafd)em Uebergange 511 
bem bei ber Sbcrmaifur vormaitenben SEBafferieben , victteid)t ben 
guntfigen Einfluß ber Sberme ju mobiftjiren, übermäßig \\x Reigern 
ober $u läbmen, unb fo bte SSoilfraft ber SBBtrfuug ber $&trme to0 n 
vorneberein ju verfummern. SSabr fagt £aifelber: „93er in ein 
25ab geben ober einer 2>runnenfur ftd) untergeben wM, bereite firf> 
burdj eine angemeffene *eben*weife längere Seit vor bem ^Beginne 
ber fogenannten ©abefaifon vor; er bö« auf, ben $ag jur 0?ad)t 
unb bie SKadjt jum Sage $u macben , feine JDiät fet eine geregelte 
unb vor 2IUem büte er fid> vom Saflfaale ober von bem aifrenttfdje 
unb au* bem ^abienjimmer in ben ffieifewagen ju tfeigen, um in 
ba* ©ab ftu gafoppiren, von wo er naQ bret= ober vierwocbeurliebem 
Slufentbaite tu feinen vorigen ©auerteig jurufffebrt, übel gelaunt, 
baß ber «Brunnen feine belfere ^irfung bervorgebradjt bat"; unb icfr 
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fuge bei , ba$ au* jene bie ranf &e it Ubin&nUn Urfadjen , feien fie 
erjeffioe tJrreu&en bec Safe! ober anbermeitigc übertriebene tfunf: 
tionen u. f. tu., bie gleidjfam &u gewo&nbeitlieber Statur geworben > 
wof)l nidjt mit einem ©djlage (Td> entfrembet werben fö'nnncn unb 
100 bann ber moralifd)c flampf $u grof , ber ffiüfffaH nur ju leiobl 
itf , unb bie QJnbauer ber Äranf&eit*urfadje unb ber babutd) gerauft 
befdjworene Un&olb, Uebellaune, wo&I nid)t bie geeigneten Quitte 
fmb, weldjc förbernb unb regulirenb auf ben burd? bie $&ermatw!r= 
Fung in feinen tieften ftunftionen angegriffenen Organismus unb 
bie &u weefenbe £ei!fraft einjuwirfen. ©r&olung, förperlidjc wie 
geiffige, vor ber Sbermalfur ifi bie £eu*e verfünbenbe Dämmerung 
in baß 3)unfel bes Äranfenjimmerö fowo&l, wie in btc Umwölfung 
ber burdj ßrantyeit getrübten $Pfod;e. 2ßer ermübet im 25abe an- 
langt, fou* ber 9ini)c pflegen, bmit ber Organismus Äraft gewinne, 
bie SinmirFung ber Sterine ju ertragen unb er biefer ntcf>t erliege; 
beim ber Körper, ber im 25abe £ilfe fudjt, ifi ein franfer, letd;r 
ju erfdjopfenber. 

2öir &aben oben gezeigt, bap bie Sterine auf bie ertfen unb 
jmeiten 2öege ber Sftutrition einwirfe, unb eS iff beSwcgen wobt cm= 
pfe&lenöwertfc , nid)t mit einem Don ©orbcS überfüllten 23aud;e bic 
ßur ju beginnen ; feine Reinigung cor ber Äur war Sraud; bei ben 
SUten, unb. hierin waren fie wobl flüger als biete bev jungen; beim 
»tele £rfd;einungen gehörter 2)igeftion mit t&rem ©efolgc wa^renb 
ber ßur &abeu in ben burd; bat 25ab mm aufgeweeften llureinigfeiten 
ber erfleu SBcge ifcren öruub , unb »er^gern ober uutcrbtedjat bie 
&ur, bie burd> Se&tereS aus ifcrem geregelten 2v>pu6 leidjt fann ge= 
tiffen werben. 

2JuS bem glcidjen G)runbe ber S&emialwirt'ung, ba biefe iianunr« 
lid) toort;errfd;enb auf bie uegetatioe epfcäre ju«tfi eingreift, biibet 
bie geregelte unb abdquatt 3)iät ein £auptfaftor wäf;reub ber Äuv 
felbft. ©ie rid)tet fid> je nad> ber JUanffjeit bcS Seibenben/ wie 
nad; ber einjufdjlagenbcn tfurmcr&obe; möge ber tyathnt in feinen» 
3ntercffe bie jeweiligen biütetifdjcn 2>orfd;rifreu bes 2IrjteS genau 
befolgen ! 9)1 ä ßig f c i t unb in f a d)l)tit t)ei|?t l;ier im SH ({gemeinen 
bie golbene Siegel ; Meie ßureu, ja bie meiften ber nid)t gelungenen, 
haben ifjren ©runb ber Uuäulänglid;f eit in ben 2ufuüifd;eu tafeln, 
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an baten ber ^urgatf flunbeufang b\6 511m ©Jjweipe fi4> abmiibet/ 
wie ein 2a|ltl;ier belabcn, ba$ @bao* 5er breif/ig ©erid)te in feinen 
tfrofcenbcn Wagen tnrpacft, vom $ifd)e feud,»t unb furjatbmig Ihm* 
benlang ru&en mu0, bi* fid; fein ©peifepaef oert&cilt bat. *flur gtt 
oft bat bie Sterine tbre belebenbe SBirfung einjig barauf 311 \>er= 
wenben, bap bic 93erbauung wo moglid) geregelt erholten wirb. 
05ute @uppe, Sfinbfleifd), baiuortrefflic<)e ÄaJbfleif*, 2öei(jgefÜigel, 
ffifdje, Kartoffel, 9iei*, grüne, nid)t blä'bcnbe ©artengemufc fe&ltn 
nie unb finb auöreidjenb jur geftinben Sättigung; @d;war$fleifd), 
gewürzte föagouö, fette ©peilen, blä&enbe ©emüfe , fd)men>erba!tfi= 
d)e« Sacfwerf, jene fogenannten feinen «Platten ber franftoftföcnäurfK, 
bic von ©crour j unb ©iebenfadjen drohen , finb el;er geeignet , @e= 
funbe franf ju madjeit, af* ©iftanfte jur ©efunb&cit 5U förbern. 
9ioöed Cbft, namentlid) faured unb porjüglid; Grrbbeeren, ebenfo 
rof)er ©alot mit Grfftg bebingen febr oft 3)iarr&oen unb tforen bannt 
ben güntfigeu Äurerfolg ; fte trüben immer ba* Äurbilb. 

2)ao Srru^ücf rid)tet ftd> fowo&l auf jjeit unb @e&alt nad> 
Snbiw'bualität unb ^ranf^eit, unb bie baberige tfur, b. &. ob 9Baf= 
fer getrunfen wirb u f. f., unb audj auf bie ©emobnbeit. 

Sbermalmaffcr »wirb gewobnüd) nüdjtern getrunfen; cd itf 
aud) empfe&lenewertb , ba$ bad Sttorgenbab, wo c$ immer aula*f|7g, 
ebenfalls wor bem Srrubtfücf genommen werbe. 9?et'alofe mögen bei 
ibrem ßaffee, ber jebod) immer föwad) $u nehmen i|t, unb gut ge= 
baefenem 2>robe verbleiben; büte mau |7d) vor bem fetten 23lä'tter= 
feige, ben fogenannten 6panifd;bröbd>en ; einer guten ©uppe ifl \t- 
bod) immer ber »or^ug ju geben, ©djofolabe u. bg(. i\\ gcmo§lid> 
ber SBirPung bed SEDafTerd nai) unten entgegen, namentlich wenn fie 
gewußt unb tfarf bereitet itf; ungewurjte i|t empfe&lenowertb. 

£ad sttadjteffen betfebe au$ leidjtverbaulidjer SNa&rung, fei fnapp 
unb werbe nid>t *u fpä't genommen ; man lege ffc^ nid)t unmittcU 
bar nad? bemfelben, unb nidjt mit gefälltem «Dlagen ju «Bette; e* 
btbatf ber tfurgafl erqu icf enben , ruhigen ©djlafe*; beim wä&rene> 
beweiben, wo feine förperlidjc ober geiflige Störungen bemmenb ein= 
greifen , wo ber GJefammtorganiomu* burd) eine glei^ma'^ge SRur)e 
aller Organe ber Slußenwelt gleicbfam cutfrembet, unb für bie innere 
Sfcä'tigfeit empfänglid;er i|l, arbeitet wobl bie #ei(fraft in ibrer 
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SöerffHtte am meitfen, bie g<tförten SSerridmiugen ö ur &armoiiifd)en 
Sbärigfeit ö urücf ö ufübren, wo$u fic burd) bie it)t ben Sag «b« fl« s 
botenen tfurmittel aufgemeeft unb angefpornt warb, ,,3>er edrfaf, 
fagt §ufefanb, ift gleid)fam bie täcitidic Änfi*, wo alle Qlbfonbc-- 
rungen am rul)igtfen unb uoUfommenlren gefdjeben." Deswegen foü* 
bie $eit $um 6d>lafe wäbrenb ber Äur nidjt abgefilmt werben. 
#,Üfrii& jn öette/ frü& a ur Jtur!" ifr bie mädjtige Zauberformel, 
ben gefunb&eiffpenbenben ©eniu* mit bem freunblidjen 2lnr(ilje fid> 
bienfxbat Ö u madjen; ei« freunbltcbct £üter wirb er fei«/ bafl nidjt 
SHorp&eua metyrenb bc$ Sage* feine läftige SBinbe über bie 2!ugeu 
fdjnüre nnb ben übelgelaunten ©rieSgram alo* .©efä&rten betfeUo, 
100511 baö fo not&wenbige SSerweile« im 25ette nad) bem 95abc nur 
ö« feftr ©elegeiiljcit bietet. 

Die glcidje golbene JRegel : <£infad>f>eit unb 9)tä£igfeit, gilt and) 
in 25e 3 ug auf ©enup bei SBeine*. ßorperlid)e @tärfung unb geiflige 
(frmunterung , mächtig« £<bel Ö u Erlangung ber ©enefjing in Diele« 
tfranr>iten , retd)t er bei btätetifdietn ©enufl« ; Uebweij unb @r' 
fdjlaffuug, wo biefe 2<nie überfdjritten wirb, ober beim ©enuije h u 
Deftig wirfenber Qualität. <£mpfänglid)er für feine SBirFimq i|t man 
ipabrenb ber $0ermalfur ; ber ©enu£ , wie bie ^orte ber SÖBeine be- 
barf berSerütffTdjtiguwg unb rietet ftd> alö biätetifd>c* «Wittel nad) 
tfranf&tit unb ^iibtm&ualität. Sind) ein gurgegobrenetf 23ier tft i« 
ber 9M;r 9 at)i ber ftäfle unfd)äblid). 

üBie bei 2IUem JHegelmapigfeit bie gefegneftfen Sfriidrte fpeit; 
bet, fo aud) bei ber £l)ermalfur. «Bergede man nidjr, ba{? eine Sbcrr 
malfur Pein eptel ift, benn je widriger bad Wittel, betfo erntfer fein 
(Eingreifen ; unb wenn aud) bie au* bem Innern ber @rbe au £ei(- 
tfoffen in wunberüoüer Söiengung reid)e 2l)ermalqueUe oft nod) reitetibe 
>>ilfe ba 511 fpenben vermag, wo bie gefdmfle £anb be* 2lr 6 teß leer 
, fo wüb in 5wecflofer, unorbcutlidjcr Slnwenbuug oft fiatt auö 
A>rr deifrbalt au? bem ©iftbed)er getrunfen. 

C^eiit unb Körper finb in fo innigem ^edtfefoerfuiltniffe, bat? 
eins auf bad aubere ö urüefwirft, unb wie ber franfe Körper auf ben 
gefunben (Stift meberbeugenben (iinfluft übt, fo umgefebrt fann burd) 
«nerrgdre geiflige Aufmunterung belebenb auf ben erfdjlafften ober ge-- 
l'uuffuen Ovganitfmu* 0 urucrgcwirft werben. ©cifHgc 2lu(lrcitgKn<| 
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crmübet nid;t nur bie <pfi>d)e, fonbern aud> ben Äorpet, unb festere* 
um fo me&r , je empfänglicher ber tförper für alle @inflüfTe burdj 
bie ucrmefjrte 2lnfpornung ber burdj bie S&ermalfur fel&f! aufgewecf= 
tcu eenft&ilität unb Srritabilität fid) jetgt. SWroegen Derbanne 
man auf ber einen ©eite gcta<3« Arbeit, weil in biefer ^eit @eitf 
unb Körper rafd) buret) fte erfdjopft werben, iraö ficf> aud> fhtafort 
5urd) wirflicfoe 2l6neigung , oft tt»Crfltd>ctf Unvermögen ju geiziger 
Qlnflrengung roä&renb ber Äur funb gte&t, wäbrenb auf ber anbern 
©cite geiftige <£rf)olung bie £eilt&ätigfeit berCuielle förbert, inbem 
\it ii)tt nenjen&ele&enbe 9Birfung unterßü&t unb aud; bad Littel 
bietet md)t tfetdfort an feinen ©toref rieb, bie Äranfr)eit, jubenfeu, an 
welche bie materielle St&ermalbc&anblung nur ju oft erinnern muß. 
Üfcine, geizige frreube in gefetligem $itUl ff! aucr) an 25aborten letd)t 
iii ftnben, wenn man fte ffnben miß. 

2Ba$ bie geiftige ßrr&olung für ben pft)d;ifdjen üttenfdjen mit 
Siücfroirfung auf Körper, ba ftnb maß ige, geregelte Bewegung, ©pa= 
äiergänge, jur rechten ^eit unb in geeignetem 9Haße für ben Körper 
mit 9?ücfmirfung auf ©eitf. ©ebon ber ©egenfafc ber Grimoirfung 
ber äußern 3ltfjmo$pf)äre, ber 2tift unb i&red ©auerftoffed , auf bie 
in i&rer Sbatigfeit angefpornte £aut gegenüber bem SBafietleben 
b<6 SSabenben unb ber uorwaftenben @ticffroff= unb Äoblenfäuregafc 
Oer $&erme, wirft ald ein mächtige* 2Tgen6. $er ©toffwedjfel in 
unb burefc bie £aut itf burd) bie £&ermalfur geweigert, bie 2lufna&me 
von reiner atf)moöp&ärifd>er 2uft gewiß auet) Sflot&wenbigfeit. 25e= 
megung im freien färbert bie perfpira&le Sluöfdjcibung franf&after 
©toffe. „Harmonie ber Bewegung itf bie ©rttnblage, worauf ®e-- 
funb&eif, gleichförmige ffieftauration unbTauer beatförperö beruht, unb 
biefe fann fd)lcd)terbingd nicht tfattftnben, wenn mir blos benfen unb 
ftfcen", fagt £ufefanb *) / "nb id) füge bei : unbfdjlafcn unb babe». 
3tf geregelte Bewegung ein fo mäd>tigc$ bittet bie ©efunb&eit ju 
erhalten, fo i|t fte e« um fo mefjr, biefelbe ju fo"rbern. ©eregelte, 
mäßige , nid;t ermübenbe unb erfdwpfenbe ©pajiergänge , im 23er= 
fcältntß ium inbioibueflen Sebürfniffe, finb ein mächtige« Untertfü&ung6= 
mittel ju gutem Äurcrfolge. 2>ie geeignete pet't itf jene oor bem 
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(JfFen unb ma&renb ber SSübfaifon im f>oJjcn Pommer gegen Slbenb, 
ba jubem ÜBorgenfpaaiergänge in btt OTe^rja^t fdjon mit bem 2Trüi= 
fm be* ^eilwafier* »erfnüpft ftnb. Die <mirtagdg(utb ruft bei bem 
von S^ermaliPfllfer angefertigten Äörper balb tfarfen ©d;weiß bei 
^Bewegung rjeroot unb ermübet fd>nefl, föabtt mithin bireft unb bietet 
leiefot bei ber twrbanbenen werme&tten <£mpftnbficbfeit bei; £aut ©c= 
legen&eit ju fd;äblid)er Orr fältung ober jum 2fu$brud) von ©djweiß* 
friefel. Denn id> fann nid;t genug wieberbolen , baß ber Kurgafr 
auf ber £obe ber Äur weit empftnblidjer für £emperaturmed)fet unb 
für 2Bitterung$einflü|Te , namentiid; (£(eftri$ität iff, aJ$ gewöbnlid). 
3<b rufe biet abftd;t[id> jene gegen ba* (£nbe ber Kur notbwenbigen 
S8orfid)t$maprea,cln in 2>e$ug auf Dauer unb Temperatur ber 2>ä'ber, 
bie oben angeführt, in* ©ebäcbtniß jurücf. 2Bo für weitere 5lu6= 
flüge bie äBärme $u groß ober bie Entfernung fürKranfe ju beträdjt= 
lid; i|T, bieten bie Spaziergänge in ber ©d;attenatfee tängö ber £im= 
matb, Nim Äbeater/ ober im v JJlätteli bie geeigneten £>rte ; wo ba6 
©eben ju ftuß ju befdjwerlid) ober nntbunltcb, finb 2lueflüge 311 
>J>ferb, (jrfcl ober SBagen in bie gefdjicbtltd) merfwurbige unb pito= 
reife Umgebung empfeblenäwcrtb, ba obne ju großen Koftenaufwanb 
fid) Icidjt baju immer ©elegenbeit bietet. %ut glcid>en 2lufna&me 
ber freien 2ltbmo$pbäre für 9)id)tgeblutfig« ober wo Unmogltdjfcit 
worbanben , finb bie SSorbaUen unb großen £ofräume einiger @aft= 
böfe, bie ©ärten einiger naben ©artenwirtbfd)aften, in benen einigen 
man ©djaufefn u. f. f. finbet, geeignete *ptäfce, wo jugleid) audj 
erbetternber, gefefliger Unterhalt nid;t febtt. 3d) witt nid)t untcr= 
laßen ju warnen, baß erfebopfenbe Erfurfionen bei intenfioerem Kur* 
gebraud>e fefcr nad;t beilig wirfen unb baß ber Kurgaft nidjt unmit= 
telbar nad) bem gpajiergange fein Qlbenbbab nebmen fott ; ber Körper/ 
bie S5lut$irfulation wie bie Körpertemperatur foflen worber jum ©leidjs 
gewiebt, jum Sflorinatoerbältnifie jurücfgebrad)t fein. 

<£ined ber bauptfäd>lid;tfen biätetifeben «Wittel beim ZfctmaU 
gebrauche i|t bie fö'rperlid;e 8f übe unmittelbar nad) genommenem Sabe 
unb bie ©orge, baß bie äußere £aut im fpejietlen wie ber Körper 
im allgemeinen in mäßiger £emperaturentwicf(ung erbatten werbe* 
2>eibetJ wirb buret) ben Qlufentbalt im öette wabrenb einiger ?eit 
nnmittefbar nad; genommenem Stob« erhielt; obne biefen beiben 9Jto= 
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mcnte ift bie ruhige Slbforption be* im 25abe aufgenommenen S&ers 
malwaiferö unb feine 3irfti(ation burd) bte gä'ftemaffe, um bie e* ficf> 
benn bod) eigeutlid) fcanbelt, getabeju unmöglich ober bod) mwolls 
fommen. ^loijlicber unb anbauernber Gh'nbrutf pon Kälte auf tu 
burd) ba* Sab in perme&rte Stbä'tigfeit gefegte £aut fd)liept äugen* 
blief lid) bie q?oren , bie ftunftion ber £aut wirb aufgehoben unb 
bamit aud) jene 2Becbfelwirfung aroifebe« ber aupern £aut unb ben 
iuuern Organen , auf bie gerabe aber burd) baO 2>ab petme&rt fofl 
eingewirft werben. 2>ie SSerfältung itf um fo leid)ter, ald nun bie 
£>aut felbfi im ungemeinen unb fpejieü mebt nod) unmittelbar nad) 
bem 2>abe weit empftnblicber, Dom Sßaffer gebunfen itf unb beowegen 
längere pet't feuebt bleibt. iDnrd) (Jinbrucf \>on wefcr ober minberem 
©rabe son Kälte wirb bie gleichmäßige unb ruhige Slbforption bee» 
aufgenommenen £&ermalmafferO gehemmt, ber baburd) btbingte fo 
noröroenbige <8toffmed)fel gefrort unb bie burd) lefcrern bebiugte 2Iu$= 
bünilung ber £aut $iir Unmoglidtfeit gemadjt, fomit ber #ei(pto$et? 
perfümmert. £er SBerraltung enrgegengefefct ift bie unmittelbare Grr= 
bifcung nad) bem 23abe. SBegen ber mittels beö perip&erifdjen #ant= 
gebilbetf vermehrt aufgenommenen ftluffigfeit neigt ber Körper er)er 
jum ^cbmiften, woburd) fofort baö aufgenommene SrjermalwafTet 
jum S&eil uneber ausgeleert wirb, or)ne feinen £iflud burd) bie ©ä'ftes 
mafie burdjgemadjt ju fcaben. JDer Swetf beö 23abeö wirb baburd) 
Sum £&eil »eteitelr. 3>ap jebc erjeffipe Kö'rpert&ättgfeit wä&renb 
ber Sbermalfur tiefet niebt Port&eilöaft fein fönne, Gaben wir oben 
g<5<iflt; unb wenn t6 aud} feiner anftrengenbeu Körperbewegung un= 
mittelbar nad) bem 25abe bebarf, um ben edjweig berporjurufen, 
fo i|l uid;t 5U überfein, baff wo immer, felbtf bureb su warme* «Ber* 
Galten im 25<tte, ber Körper gewaltfam in fcefrige eefretiouöt&ärigfeit 
gebrad;t wirb , ber dWj: auf benfelben ber gleid)t itf. 6d)on bie 
2lufiiar)me einer bettädjtlicben Stenge Sabwafferö in bie (gäfremaffe, 
abgefe&en Pon bem materiellen d)emifd)en ©influffe bedfelben, bebingt 
bie rafibere ^irfulation ber Slutmaffe nad) bem 25abe, belegen 
nimmt ber «pul* nad) bem S5abe fowo&l an Srequenj wie au etärfe 
&u, ber Ko"rper itf im Momente ba* burd; bie £aur ffrembartigauf* 
genommene ju affimilircu, bie i&m 511m £eilgefd)äfte nötigen treffe 
aujueigueu, ba* ftrembartige au*3ufd;cibeit unb ledere* porwalkub, 
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je na* ber eine» ober anbern Seite, je nad) bem momentan twtwaf* 
tenben^eilbetfreben. @r bebarf mitbin äußrer Wube. 2)a6$&«maU 
waffer fofl alfo m'c^t gewaltfam wieber na* ber £aut jurüefgebrängt, 
burd) profufe €d)wei|?e fofort auegeleert, unb ber gefleigerten Slftis 
uitä't beO Äorpero eine fatfd)e 9iid)tung , bao Jpeilgcfdtfft tförenb, 
gegeben werben, fei eo burd) unmittelbar tfarfe Bewegung nad) bem 
2>abe, fei e* burd) ubermäpigeo" SJBarnwerbalren im 6tanb ber 9?ube. 
^erfpiratiou unmittelbar nad) bem 23aee itf frommenb, fiätfereö @d)wü 
&en wo nid>r fdjä'blid), boeb tfö'renb. 

£üte man fid>, nad) bem 23obc einjufdnafen , weil, befonbert» 
wo man fid) felbtf überladen, ber €d>laf fonft ju lange bauernb, 
gewötjnlid) 311 tief unb uncrqutdlidj ift, woburd) aud) bie 91ad)ts 
rufce bann geflort unb bie £eirerfeit beö ©eifteö oerfümmert wirb; 
gewo'bnlia) brid)t aud) wäbreub beöfelben ein deftiger 6d)weip au$, 
ber au6 beu angefügten (ytünben 51t Denneiben ift. Sflur wo bei 
Neigung $u ©djlaf bao Öntgegentfreben grope SNübe foftef, wacbenbe 
Oiube alfo nid)t erquieft, wirb man beffer tbun, bem mäd)tigfid)fün« 
benben ^Naturtriebe geborgen, aber bafiir jn forgen, bap ber 
@d)(af nid>t ju lange baure. 

5)em nun erörterten ^weefe wirb buret) eine r)dotfimbige biö 
tfünbige 2>ettrube genügenb entfprod)en. 

Ulud biefeu SDlittbeilungen gebt aud) bie -3nbtfation ber»or, baß 
3nbiuibuen, bie leid)t ju SSerfaltung geneigt, beren £autfotfem febr 
fenfibel unb gegen flä'lte leid)t empftublid) i|t, gut tbun, mit warmer 
ginne fid) nad) bem 25abe abjutrorf nen ; wo bieö nid>t ber ftafl , ift 
bad ungewärmte Einnenjeug ju biefem £mecfe ju empfe&leu, jubem 
le&tereo titelt mit Äo&lenbauipf impregnirt i|t. — 2>a6 $laneüwam$ 
itf wobt baO bepte äleib nad) genommenem «übe, weil obne erwärmt 
ju fein, ei beunod) nid)t falt fid) anfielen läßt, unb burd) geliube 
ftriftion bie Jpauttbäl igf eit efcer erbält unb bie fteud)te ber £aut 
«ber aufnimmt, als ginne. 
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2><i$ (Schröpfen. 
SUenn wir biet be* ©d)röpfen* ermähnen, fo gefcr)ier)t e* blo*, 
weil biefe Operation bäuftg wä&renb ber $&ermalfur in Sfnmenbung 
gebogen wirb. 

Seim blüh' gen €>d)ropfen wirb toorerft bet ©d)ropffopf auf 
ber angefeuchteten £aut angefogen, um wrme&rten 2>Iut= unb ©äffe* 
anbrang an biefe ©teile binjuleiten ; bann werben mit einem eigenen 3n« 
ffrumente (©djnäpper) auf einmat mehrere fteine Grinfd)nitte nebcti-- 
einanbtr, je nad) Grrforberni(T me&r ober minber tief gemadrt unb burd) 
eigen* eingertdjtete, mit Etappen üerfe&enr, gföferne ©d)röpffö"pfe, bie 
mittel* 2Infaugen luftleer gemannt werben, bie örtlichen Q3(utcntfe<run= 
gen vorgenommen. fUtit einem <Sdjropffopfe fanu man bi* anbertfjalb 
Unjen ©tut entleeren. <£* jeigt ftct) fein ©lutunterlauf nad) biefer .Ope= 
ration, wie nad) bem 2Infe$en von 25lutegeln, aud> wirb 2Hut au* 
größerer Umgebung unb aud) me&r 2gmp&e entleert, al* burcfj 25luregel. 

©eim trocfenen@d)ropfen wirb ber ©djropf f opf blo* angcfo= 
gen, o&ne (£f nfdjuitte in bie £aut ju madjen ; e* f>at jum jJroerf e, perme&rs 
ten 8äfte= unb 25iutjufiuß nad) einem betfimmten Steile Einzuleiten. 

Sßirb ber rrocfen aufgefogene ©djropffopf über bie feurtjre #aut 
weg gebogen , (man nennt e* ftr ei f en), fo wirb burd) biefe* fcfomerj* 
erregenbe ©treifen jugtetd) auf ba* Stterpenfeben eingewirft. <£* wirb 
biefe Sttetbobe al* rofljmadjenbe*, ftarfe©ugillatiouenbilöenbe*, rti$en= 
be*, ba* auf cre SHeroenleben bet&ätigenbe* «mittel angewenbet. 

2Bo bie eine ober anbereSflet&obe it>re fflnwenbung ftabe, fcaben mir 
bei ben einzelnen Äranf&eit*formen befonber* angeführt. 

Sie Operation wirb burer) fad;funbige 25aber gewo&nlid) in bon 
23ä'bern felbft gemad)t. 

<£* bkibt nur nodj übrig, warnenb auf einige* aufmerffam ju madjen, 
ba mit bem ©djröpfen nur ju oft Unfug getrieben wirb. 2)er gemeine 
Sftann glaubt feine JBabefur gemacht ju Gaben, wenn er ntd>t wenigtfen* 
fcroei SRal wäfcrenb berfelben fid) fd)rö~pfen raffe unb ju £unberten fom: 
men namentlich auö bem Kantone jjürid) nad) Saben, um fid) bei afcnel)= 
menbem SDlonbe fdjröpfen ju laffen. 3Bo ba* ©d)ropfen angezeigt, wo 
e* fcilfebringenb itf, bringt e* bengleid;en duften, wenn aud; betSJtonb 
nid;t in biefer ¥*f)afe tfe&t. 
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©benfo i(i ti SBorurt&eil, bap je aroei 9M nadj einanber fofl ges 
fdbropft werben ; bie 9Bieber&olung r)ängt lebiglid) »on ben Umtfänben 
ob ; oft i(l einmalige* r)inreid;enb, oft fotl bie Operation f<I6fl brei 5Hal 
vorgenommen werben. 

2)aö blutige ©Kröpfen itf fdjäblid; fd>wä'd)lid;en, blutleeren, tor= 
piben 3nbit>ibuen, audj wo ber S&ermalfriefel (25abau*fdjlag) im 2ln- 
511g ober in ber SHüt&e ifi/ in ber STlä^c djronifdjer ©cfd;würe, an ben 
Unterfcfyenfetn unb $üpen , ober 100 58arifofitatcn oor^anben , cbenfo 
an jenen ©teilen, wo früher djronifd>e ©efdjwüre ober näffenbe 2lu6= 
Mlä'ge fid; vorfanben. 3So wenig Zellgewebe ald Unterlage »orr)an - 
öcn, erforbert e* 33or(id)t. 
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tttftcn und bit VintQehumcn. 



I 



S8aben liegt 1640 ?pariferfup über bem tnittenänbtfd>cn SJieere, 
&tngeläf)nt an ba* tinfe Ufer ber Eimmatb, ba wo biefe burd) bie 
»Ott ben ftelfeneinfenfungen bed £ägern= unb bed 6d)lo(*berge* grbil= 
b«te engt Äluft einfhomt in ben S&alfefTel, in welchem bie warmen 
£eilwaffer ju Sage fprubeln, um beren Quellen ju beiben Jluflufew 
bte 23äber t>on föaben fid> beftnben. 

2>ie 9?uine bed ©tetne* auf ber $elfen&ö&e, bk mittelalterUdjen 
Stürme b<r ©tabt, bie jerriflenen ftelfen jwifchen 2ßalbabJ?5ngen 
fcerttorragenb, bie an ftattltchen ©ebä'uben unb fonnigen JRebgclänbea 
»orubereilenbc2immat&' geben ber 2anbfd)aft einen 9?<ij, ber, wenn 
audj feine eigentliche $ernfid>t bem Sluge (ich bietet, bodj einen wo&i s 
t&uenben , um fo eigentf)ümlid)ern <2&araFter trägt. 

<S>ie ©tabt jä&lt 308 2Bo&nge6«ube, unb 24 Cefonomte: unb 
onbere ©ebäulichfetten. $ie Onnwo&nerja&l belauft (ich auf 2üoo 
©eelen. 3)te 25ürgerfchaft tft fat&olifd; , bod) ftnb auch aiele $)ro= 
tetfanten angeftebelt. 3ebe SReligionagenoffenfchaft bübet eine gefon^ 
berte Pfarrei, welche ihre eigene Äirdje &at. Sie fd)one fatbo^ 
lifche Äircbe tfl jugleich ©tiftdfird)« für ein G&or&errentfift unb 
in bret ftiltalfapetlen, wotton eine in ben 252bern felbtf, wirb ber 
fatfcoltfche Stebengottedbienft gehalten ; bie reformtrte Ätrdje tfl eben* 
fall* in ber fnär)e ber S38ber. 2*4 ftrauenflotferchen außerhalb ber 
©tobt, gebort bem Drben ber tfapujtnerinnen ju, ba* mä'nnlidje Äar 
pujtnerftofter warb 1841 aufgehoben. 2)ie ©tobt bat ein eigene* 
$Pfrunber&au* unb ein mit großem Vermögen. 2ln ben BtyuU 
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anffotten lefcten 5ret fcebterinnen für tDtäbcben, ein 3"*»»"= unb 
SDlufiflebrer, jtvei ytimaxU1)m für Änaben, vier £auptle&rer an 5« 
eefunbarfdjufe mit brel £ilf*lebrern. SBo^tcnb ber Äurjeit ift ein" 
oft gutbetfeüte* Sweater in bem jroat nicf)t großen, bod> tccfjt orbent: 
lid;en ©djaufpfelbaufe &n>ifd>en ben Stöbern unb ber ©tobt. Üludj 
ftnbet fiel? eine ©tabtbibliot^ef vor, bie bem 3rremben juga'nglid) 

ebenfo tfe&t ba< von einet ©efeflfcfcaft unterhaltene Eefejimmer, 
wo eine jiemltc^e 2lnja&l politifc&er 9eitfd>riften gehalten wirb, je* 
bem gremben unbebingt offen. 3n ber ©tabt finb me&rere gutbe? 
fotgte ©aftbofe (9Baage, 2o»ve, Einbe, <£ngel u. f. f.), unb me&rere 
freunbfiebe ©artemvit&fcbaften (£irfd>li, tfunfrgütli); ber ©atfbof 
«Bdjfoßberg verbinbet jugleid? ein elegante* ©efellfdjaftobau* unb einen 
großen SReboutenfaal. 

Sieben ben <£r*verb*queü*en , roelebe bie 85äber unb bie beiben 
£aupttfraßenjfige ber ©djroeij bieten, befdjäftigen fieb bie (Jinroob* 
net mit #anbel unb SSeinbau. 2)ie SBeine ber golbenen SBanb unb 
ber ©cbarte geboren ju ben beßten (Borten ber ©dnveijertveine. 

3e&n Minuten ton ber ©tabt entfernt, butd) bie 33abbal&e mit 
i&r verbunben, flnb am (infen Simmatbufet bie großen 238 ber 
gelegen, eine große Slnjabl Äur? unb (Saftböfe/ von benen mebrere 
ein großartige*, pafaftä'bnlicbe* Slnfeben barbieten. 

SHMr fubren fie in alpbabetifdjer Örbnung anf: 

A Äur= unb ©atf&ofe mi t ngent&ümlicben SSäbetn. 
Säten. 

@r beliebt ba* Xbermalmaffer au* 3 Cmetfen im #aufe unb einer 
großem mit ber £onne gemeinfebaftlicben CiueHe. Grr jäbft 30 Jßä'ber' 
3 faBenfce 2)oufcben , Apparat für bie verfebiebenen fteigenben £>ou* 
fdjen, 3)ampfbab; einen ©peifefaal unb 43 @aff$immer , wovon me$« 
rere für ben SBinter etngeritfytet. 

23 1 u m e , 

beliebt ba* Sbermalwaffer vom beißen Steine unb bat 20 ©aber, 
faflenbe unb fleigenbe £>oufc|>e, 3)ampfbab unb 20 ©afljimmer 

5 r e i b o f . 

dt bwtf)t ba* Sbermalwaffet au* ber 2tmmatbquefle unb bat 24 
23äber, 3>ampfbab, 2 faOenbe unb Apparat für peigenbe Doufdjen, 
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58 ©alty'mmer , ©peifefaul mit Sftebenfaal unb ©efeflfcfjafteijimmer. 
3)aei ganje ©ebä'ube ift mit 2uftr)eijung »erfe&en. 

£ i n t e r & o f . 

Orr 6ejiet)t bad S&ermatwafTer «ui einer eicjent&ümlt(t)en ClucCTc, 
(5cm ^intern fceipen ©teine); « &at 40 23aber, jmei faUenb« unb 
Apparat für fteigenbc 3)oufd)en, 2)ampfbab, 92 jtfmmer, worunter 
18 beijbar unb 16 mit eigenen $üd>en toerfe&en. £ter fuhren bi$= 
weilen einzelne ftamilien eigene* #auOwefen wa&renb i&reO 2lufent* 
galtet?. 

2 1 m m a t & o f . 

€rr bejter)t bad S^ermaltvaffer aue? ber 2tmmatr)quefle , bem r)et^ctt 
©teine unb aud einer CmeÜenabcr im Keinen ©ebäubc; er &at 47 
25äber, 2 faflenbe unb fteigenbc 2)oufdKn, 3)ampfbab, eigenen j?ur= 
6runnen im #aufe, 70 5$i>nmer, wovon Diele für ben SSinter cingc= 
rietet, großen ©peifefaat unb ©alon ald ©efeöfc^afttfjimmer. 

D#f<n, 

bejie&t bat $t)crmalwaffcr auö vier eigentümlichen &ueflen, (wovon 
bic eine im fcaufe biefe* 3ar)re* erbol;rt); er bat 20 25ä'ber, faflenbe 
unb fteigenbc 2>oufchc, $ampfbäber, tfur&runncn im £aufc, 23 £im= 
nur, wooou S r)eiä&ar. 

Olabtn, 

bejie^t bad S&crmalwüffcr von ber £eißenfteiu<?uctlc ; et t)at 28 23ä'bcr, 
2 fallenbe unb fteigenbc $oiifchcinricr)tungen , 2 2)ampfbäbcr, Äur: 
brunnen im #aufe, 40 Limmer, wovon mehrere für ben Sföintcr ein? 
gerichtet, großen ©petfefaal unb Gonverfationajimmcr. 55er £ofraum 
tft mit einem ®la&bacr)e abgesoffen. — 

©*iff, 

beriefet bat S&crmalvüjfFer von ber 2immatt)qucÜe unb bem beißen 
©feine; jä&lt 40 2>aber, 2 fallenbe unb 2 fteigenbc 2>oufcf>einrid)= 
tungen, Xampfbab, tfurbrunnen im £aufe, 70 Limmer, worunter viele 
für ben 2Binter eingerichtet, großen ©peifefaal mit 2 Sftebcnfälcn unb 
Gonverfationöjimmer. (Eigene abgefdjloffenc treppen vetbinben bic 
Limmer beo Unterlaufe* mit ben 25äbern. 

©onne, 

be$iel)t ba* $r)crmalwau"cr au* ber mit bem 23oren gemcinfchafrltchen 
CLtielle; ja'&lt 24 2>äbcr, faflenbe unb fteigenbc 2)oufdK, Dampfbab, 
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JCintfrirmun im £aufe, 27 Limmer, ivo^ott einig« für btn SSinte? 
tinQ(xid)ttt unb ©peifefaaf. 

©taab&of. 

@r bejie&t ba* Sbermalmaffer au* jroet eigent&umlicben ÜueU 
m im £aufe, ber £eif enfreinquetie unb ber 2immat&quel!e; ja&ft 86 
Limmer, vomn mit für ben 9Binter eingerichtet, großen ©peifefaaf 
mit juxi <2onperfation*fäien, 55 25äber, 2 faflenbe, 2 tfrigenbe 2>oufco* 
tfnric&tungen, 5)ampfbab, unb bat «inen eigenen Äurbrunnen. S)fr 
©ebä'ulid;feiten umfdWepen einen großen £ofraum. 

2>en perewigten ©afibaufew £omen unb £a!bmonb ßeben 
nun butd) 2lufftnben einer beträcbtficfren CmeHc 33eranberungen bo 
»or, bi*&er geborten fie folgenber ©erie ju: 

B> ©atf&oft o&n« eigentümliche 235b er, 
tret @itYgenoffen, £ornli, mW, brei ©ternen, Senfe, SBifbmann. 

©ie benufcen gepachtete Sabgemolbt in ber tfäbtiföen SSabaru 
flalfr «bei in andern ^artifufaranftaften unb ba* S5crena6ab; fre be-- 
frerbtrgen neben fefbftfiänbtgen ©äffen, namentlich tanbltütm, auch 
bie 23abarmen, 

fciefe lefttern, bie 23abarmen, werben bureb eine eigene Bnflalt, 
bit »afrarmenanftalt perpflegt, ffrüber waren fie auf bie offe* 
uen Sciber be* 93ereua = unb beö ffreibabe* befebränft, feit 10 Sab* 
reu aber $at bie etabtgemeinbe ein wobfeingeriebteteo Sfrmenbab et* 
baut, wohin Sr&ermaiwafjfcr Pom beiden Steine, ber Simmatb* unb 
ber »erenaquelle geleitet wirb. 

Vantaton berichtet Pom 3a&re 1578: „©opiel aber bie Krmen 
feut belanget , Pommen offt porab hn Mepen etliche bunbert ba&tn 
äufametv ©ie muffen Por&in um 6 ein £erberig fugen, bamtt fie jr 
beimwefen haben unb ntt borffen auf ber gaffen Kgen. Sife werben 
bur« frommer leuten- aUmufen teglrcben erhalten. <$i feiert bie armen 
iw f*uffebi juring umb ba* bab auff bie mauren, unb bleiben fie 
im bab faen , barff au* feiner bie feine anjeigen. Sann fegt man 
©dt, »rot, SSBein, ©uppen, Sleifcb ober anbete* in bie fchüffeln 
unb wetft niemanb welche biefem jugeborig. Semnad; gebt ein je* 
ber fcerfur, unb nimpt wo« in feiner f^nffein ift.'> 
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SHad) ber<8ergabung be* £erjog* ftriebrid) an ben Spiral mürbe« 
au* 25abarme »on biefem »erpflegr, inbem fic bei bem ©pitale in 
iljre 6d>üffelrt 9k&rung empfingen. 

6pater würben von ^Regierungen unb ^ilfagefetlfdjaften bie armen 
ffiabenben unterfKifct, bie ©pttaloerpflegung in 25robbeitrag umge* 
wanbelt unb SoHeften in ben ©a(tr)ofcn an @onn = unb Feiertagen 
gefammelt. Die erflen Segate für bie SBabarmenanflalt finben fldj 
im 3ar)re 1754 tjon £rn. ton ©rafenrieb, Eanbvogt »on fBaben mit 
ftr. 480 unb 21. 1785 von einem fcanbmanne, £an* ©eorg £üfd>er 
ton SÜlörifon, mit ^r. 9000; alle übrigen finbuon biefem 3ar)r&unbert. 
Die ©efammtfumme ber Eegate betragt nun gegen 3*« 48,000. Sit 
fflamen ber 2Bo&ltr)äter finb auf einem tfeinernen iOlonumente in ber 
Srinf&aHe Derjeichnet. 

Der ©abarmenanflalt tfe&en eine leitenbe Gommiffion unb jwei 
öabarmenärjt« vor. Die Sabarmen felbft werben in ben ©aftbäu* 
fern ju brei Sternen, brei @ibgenoffen , ©enfe, £örnli, (Ro"pli unb 
£aIbmonb untergebrad;t. 

Die 2lufna&me in bie 2Sabarmenanftalt ift jebem mit einem 2!r= 
mutr^eugnifie uerfe&enen Firmen offen, weld>e6 Sanbe* ober ©lauben* 
er fei <£r &at für ben Sag ungefähr 8 25a&en ju bejahen , wofür 
i&m 2Bor)nung, ärjtlic&e Seforgung nebft SDlebifamenten unb bie ton 
bem 25abarmenarjte i&m perorbnete Sbermalfur &u 52:t>eil wirb. Die 
Patienten genießen täglittj in ber (Regel jum ftrü&tfücf 6uppe, tfatt 
weldjer, wo e* not&wenbig, attild) gereift wirb ; Wittag«, 6uppe, 
©emüfe unb ein fcalbe« «Pfunb ffleifö nebtf einer Viertel SDlaaf SBet'n 
für ben ganzen Sag; 9fbenb6 ©uppt unb ©emüfe, unb brei üOIal 
ftleifd) in ber SGBodje. £inreid>enb 25rob empfangen bic Olrmen Pon 
ber aintfatt unentgelbiid). 

Die ainaa&l ber an ber Sterine &ilfefud;enben 2lrmen beläuft 
fid> feit 15 3a&ren im Durd>fd;nttt auf 800, worunter in ber (Regel 
80 Oluolä'nber. Die 2lu*lagen, bie auf obige SGBeife ju beefen finb, 
b<t ragen gemoftnlict) in ber ©aifon 3rr- 16,000. 

Die SSabarmen benüfcen baö 2>abarmenbab, wo für bttbt ©es 
fcf)led;ter jmei große Staffln*, für ©efd?wür= unb $autfranfe noefc 
befonbere 25äber, fowie guteingeridjtete Dampfbabs unb Doufdjan= 
galten ftdj porftnben. 



Digitized by Google 



236 



3u ben offentiidjen Sabern ift and) bat Vßtvtnab ab ju red)? 
«en, beffen Cmeöe früher frei au6 btt (£rbe in bat 35ab ouffp rubelte; 
fie würbe im Verlaufe biefed fttnbKng* neu gefaßt , unb 6c6 fQabtt 
bittet einfache (römifd)e) <£infaffung fott eine bem 2luge gefälligere 
ftorm erhalten. Gr* ift meiften* von EanMeuren befudjt ; $u befon* 
berem ßweefe wirb jebod) aud) beffen £tucll üon 2>amen benufct- 

2)a* ^"ibab eor bem 9faben i|l nun eingegangen unb an feinem 
Wa$t ifl ber neu« Äurbrunnen aufgeführt. Hin jweiter offent? 
licf;er Äurbrunnen fcftnbet fid> in ber SrinfbaHeam fciuimatbuftr. 

S)i« Srinfbafle itf 175 6dm& lang, unb wenn aud) nid>t prunf* 
uoH, bod; ^werf bienlid), um bie trtuf enben urgäfie bei wibriget ober 
regnerifdjer äßittcrung aufeunebme«. 



£ier tfl aud) nod) btt ^ferfcebabeö ju ermahnen, badbcm@afl= 
bofe jöin SWten j«g«bött. 

2)urdj eine jotlfreie Srütfe für ffufgänger finb mit ben großen 
Säbern bie f t e i n e n 95 ä b e r in bem 35orfdjen Grnnetbaben verbunben. 
Echtere« bilbet eine eigene politifdje QJemeinbe. 2lud> &ier ftnben fid) 
ein öffentlicher £urbrunnen ,' ein ftreibab mit gemeinfamen Kampfs 
bäbereinridjtungen unb fofgenbe Äurl;äufer, bie t'br 2bermalwaf[er 
von einer gemeinfamen £lueQe belieben. 

2lbler , 

mit 24 Zimmern, 13 Säbern unb 3)oufc^einridS)tung ; aud; biet warb 
jüngtf eine SbtrmalQueHc erbobrt. 

Sngel, 

mit eigenem Äurbrunnen ; 42 Zimmern, wovon 8 für ben SEßinter ein= 
gerietet, mit 16 25äbern/ fleigenben unb faflenben 5>oufdjen. £ier 
warb ebenfalls eine neue CtueUe erbobrt. 

S? i r f d) e n , 
bat Limmer 28, 2Säber 10, unb faJIenbt JDoufdw 

ölebffotf , 
15 Limmer, 7 iBäber; 

©fernen, 
18 Limmer, 10 SSäber; 
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toutd) bie t>etfcr)iebenartigen <£tnticr)tungen unb ftür)rungen bet 
tfut$ofe unb ©aft&äufer tfl ffit aUc Ätaffen btt SJabenben geforgt. 
£>et &ilfbebutftige Oltmc , wie bet an 2uruö gemobnte 9ieid)e , btt 
£eimifd)t tote bet ftember Nation 2lnge&ötige ftnben bie ir)nen jus 
ffönbfgen 2ogi*, ©erpflegung unb 2>ebienung, unb wenn fd)on bet 
gtofartige äußere ©tyl einzelner £otete , ob« bit gto|?e , freunblid) 
mit 2Humen gejtcttc ^oftäume umfdjließenbe SHenge wn ©ebäulicfc 
feiten auf ben @d>mutf im 3nnctn unb auf 25efud) t>on bet \>orne&; 
metn SBeft fdWeflen (äffen , fo fe&lt tt nicf>t an eben fo freunblid) 
etnlabenben, fcfomutfen, eben fo gut eingetüteten Äur&äufern für bit 
mittlere Älaffe, unb aucr) bet büfbebürftige 2lrine ftnbet in tcin(id)et 
2ßo|nung feinen gefunben, etquiefenben Slufent&att. 3n einem Eanbe, 
mit bit ©djroeij, bat tton Qftemben aUet Nationen fo fcaufig befud)t 
rtirb, Pennt man roobl bit einet /eben Nation 6efie6te «Bebienung, 
unb wobl (aßt ficf> begreifen , bay in bun 6efud>tc|ten Jöaöorte ber 
@d)toeii aud> auf biefe @ tgentbümlidtf eit gehörig SRi'icf {idjt genommmen 
roerbe. 

Uebct bie frrequenj unfere* öaborted roä'fcrenb bet ©aifon mag 
fofgenbe Ueberftdjt nidjt o&ne 3ntetefie fein. 2)ie ftrembenlitfe jeigte 
in ben 3a&ren 

üom 7. 3uni 1840, 1841, 18i2, 1813. 
bit 20. 6pt6t. 19,530, 19539, 18858, 19362 ffrembe. 
3n lefcterem 3a&re teilen ftcf> bie ffremben t>om 5. 3uni bit 19. 
©eptembet in: 

©ätfe in ben großen 25ä'bern 7908 
„ „ „ tUimn „ 3855 
„ „bet etabt 7629; 
roelcrjeö S&eifongtoer&ältnip ü iid) auf bit fru&ern 3a&re fidj anmenöen 
I8ft. 

®ie ©abeinttd)tungen , wie bie <£inrid)tungen be* 3«nern bet 
Äut&äufer, entfpteflen ben Olnfotberungen bet Seit, ebenfo bie (Jon* 
fttuftion fut faflenbe unb freigenbe Üoufdjen unb Sampfbäber. SMe 
55abbaf|tnd jeid)nen fid) burd; ir)re ©rofe auf, bit meinen fTnb 6 
6d>u& lang unb 4 ©djuf) breit, fo bap aud) bequem felbft mehrere 
^etfonen ju gfeidjct Seit baben fönnten. SBenn f?e aud) fafl burd)-- 
gängig mit £ol& gefuttert ftnb, fo liebt man fie bennoer) mebr alt 
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jene wn fta^ence, weil lefcterc burch ba* Bar^gine b<d $h<rowlwaf= 
fer* gu fdjlüpfrig werben unb auch ber gleichartigen 2Bärme in ihren 
Einfafiungen ermangeln, welche* ledere in 5er fuhlern ßeit ber ©aifon 
unangenehm iff. 9luf jebe*malige Steinigung be* Sab6affin* burch 
Surften , tote auch auf bie angeorbnete Temperatur be* jeweiligen 
Sabe* wirb bie gehörige 9?ucff?d?r genommen. 2Me öabbafftn* befin= 
ben fid) in abgefdjloffencn, geräumigen, gellen Sabgewolben, bie burd; 
bie $b«malwafferfammler unb burd) bie ©afe gehörig erwärmt finb. 
SBiele ber ©aber finb in nädjflcr sßerbtnbung mit Emmern, wa* 
für llnbet>t(fltd^e von gropem 2Bert&e ift ; aud) itf bie «Dtehrjabl ber 
urhäufer fo eingerichtet, bap äWifchen entfernten ßimmern unb Sab* 
gewölben reine Zugluft fiattftnbet. 

Heitere Einrichtung unb ba ba* T^ermalmafFer mehr al* ben 
hinreidjenben SBä'rmegrab jum Sabe ^at, »ermöglichen, baf ja jeber 
3ar)retf jett bie SEfcermalfur fann vorgenommen werben unb bie Er« 
fahrung betätigt, ba{? SBinterfuren eben fo erwunfeht jum jJiele fuhren, 
al* Äuren in &ofcem Pommer. 

3)a* Älima von Sabcn, namentlich in ben Säbern, burch bie 
feffelförmige ©Übung be* Thale* beguuftigt, ift f<t>r miibe &u nennen, 
t>ie( mi(ber al* jene* feiner Umgebungen, unb bat Thermometer fttfyt 
in ben Säbern ein oft felbfr jwei ©rabe r)or)cr al* in ber etwa* 
fcoher gelegenen ©tabt. 3n ber SHehrjahl fleht h*e* ba* T&ermome; 
ter im Sßinter jwifdjen - 2 unb + 2° 9t ; — 5° fR. gehört fdwn 
ju ber tfrengern SBinterfäite, unb tiefere Mtit ju ben haften €>el* 
tenheiten. 3m ©ommer i|) bie burd)fdjnittlicbe SSBärme tag*über + 20 
auf 22o «R ; fie fteigt feibtf auf + 28, unb im 3ahre 1834 ein 9Ral 
war fie auf + 32°. $e* wegen gebeten auch ?)flanjen wärmerer Älimat« 
im freien unb bie (Satalpe erreicht ben QBudj* eine* hoh<« Saume*. 
9lud) bilbet ftcf> namentlid; in bem Sbalfefiel, wa* feh* beachten** 
werth , wenig «Nebel, ba ber Slebeljug be* 2immat&thale* vom Rurich« 
fee f)(t t bem Euft^uge folgenb, gewöhnlich in fortlaufenber Ötichtung 
über bie Dberfiabt unb ben ©d;logberg ftch fortwärt/ ohne, burch bit 
fdjarfe Seugung verhinbert, in ben Äeffel )U bringen, ©o Ratten 
wir vom $erbß 1843 bi* (Snbe Slpril 1844 in ben Säbern nur acht 
ÖHal 91ebelbilbung. galten wir biefe* ftaftum mit ber therapeutt« 
fd;en SEBirfung unferer Th^maigafe in Sruftfranfheiten jufammen , fo 
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roirfr e* einleuchte nb , ba£ 5er OTufentbalt in unfern Säbern Sruflfran: 
rcn, namentlich auch al* SBinteraufent&alt, f e & r ju empfe&Ien iff. 

Riegen:, tfu&: unb (Jfelmildj werben mit ZtidytiQhit ersten, 
aud; fann SDWfen pon nahen ©cnnereien belogen werben. 

Da bie beiben £auptffra(mijugc ber 6<bwei) in Saben &ufams 
menfioßen, fo ff! auch bie geiebtigfeit gegeben, nad) j<ber 2>ireftion, 
Safel, Rurich, Sern, wieber&olt täglich burch <£ihoagen unb «Walle* 
pofien $u fcmmunijtren. Sftacb jeber Dichtung fuhren auch reget: 
mäßig ^Prtpatunrctnc&mungen ftrembe. Sobnfutfcber liefern ein= unb 
me&rfpännig« SBagen, unb immer flehen Weitefei ju £rfur(toncn in 
bie Umgebungen bereit. 



£te Umgebungen. 

Semcrfcndmerth finb: 

3)icgropc2lllec, 5i»ifd)en ben großen Säbern unb ber Uns 
terftabt am (infen ^lupufer, aud; in fünfter ©teigung gegen ba* 
Sweater füfcrenb. 

2) a $ a 1 1 1 1 1 ; hinter bem Hinterhofe am ftluf nfer entlang ; ein 
ftufpfab fü&rt längd bei ftluffed an bie $ä&re bei ^ifchtrborfdjcn* 
Wieben , ein anberer mit (Ku$ep(äften Pcrfc&cn linfa burch febaftiej«* 
Sffialbchen nad) ber £o$e bed ftlupufer* unb münbet in bie Safeler: 
lanbßraße am $u|?e beö tfeilen SHartinabergcö. 

2) i e n c u e Sil I c e in bem £afel oberhalb ber Säbcr, bem 6träß"= 
eben nad; Srugg entlang. 

$ie ^romenabe beim $&cater. 

5)er ©paitermeg ab ben © o n n e n r e b e n am £ugclfaume längd 
ber 3?a&r(fra{jc jmifd)en ben Säbern unb ber Stabt. 

2)a6 Sauerngut, große ßampagne bem £rn. Salbinger jus 
gefcorenb ; ber Sefuch ifl ben ftremben gatflich gemattet. <&6 fü&ren 
perfchiebene SGBege bin. 2luf ber ftelfen&ö'&e ift ein Scfoebere, mos 
hin Pom Defonomicgebäube auö eine mit ftrudjtbäumcn unb Sänfen 
befefcte Ölllee ffi&rt ; auch auf (feilem $>fabe unmittelbar pon ber 2anbs 
ftraße am ftelfenfamm entlang gelangt man jur £o&e. £>ic fchone 
9fuf ftcftt reid;t über ben ST&alfcfiel unb bie etabt gegen Rurich, ben 
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$ütli6erg in ber Witte bu £intergtunbe* unb biiirer it>m bit Hp* 
penj'ü*er= unb ©torneralpen mir eiftgen 3rirncn , tbalabroärt« butd) 
bat enge £immatbt&al in be*2lar= unb (Rbeint&al g<gcn ben edjwara* 
walb, &un8d)ff Ife^t ba« freunblicfje unb lanbroirtbltaje 6iggent&al 
mir feinen verriebenen 2)ö"rfcr)en jwifdKn ftrudjtbäumen unb SfBalbs 
gebüfd). 

93on bet £obe be« SSauerngute* fü^tt eine 2Mee nad) bem Defrer« 
(iwalb, einem fttjattigen 23udjm&lbcben/ von ba weiter fort auf bit 
£Ölje be$ 5Jlarrin$berged ober Einübet &u ben (Ruinen be< €>teine*. 

9Iuf ben €>tein, bie (Ruinen ber ^oberen 95urg, fuhren: ein 
Sreppengang von bet ©tabt au* , jwei $Pfabe von beiben (£nben 
ber ©tabt unb ein ftabrweg von ber äufern 971 üble. 2)te fdjone 
fternjtdjt in ben Sbaffeffel unb ba* 2immöt&tbai btnauf gen ^ürid) 
unb in bie 9Hpen lobnt bie QRübe betf (Sfrfifmmena. 

35om ©teine au* fur)rt fanftanfteigenb burd) ben 2BaIb Unt6 ein 
bequemer SEBeg nadj ber Salbegg, wobtn man audj auf einem 
ftafjrroege übet ben ©egel&of gelangen fann. 

2Iuf ber Salbegg genieft man eine ber fct)onflen unb weitgebebn* 
teilen 8fernft(f)ten ber ©<r)weij; ein tyanotama von %ü§U ftefft fie 
bilblid) bar. 3n ununterbrochenem 3uge bieter (?<r) bie ganje f<^n>et= 
jerifaje 2llpenfette von ©avoijen bit in« Sirol bem Qfuge , unb an 
ber ffernfK&t günftfgen Sagen nimmt man felbf* im Dunfifreife fd)wim= 
menb ben Montblanc geroabr. (Rücfwärt* t&ürmt ftcf> bie Äette be* 
3ura bii weit über ©oiot&urn, wäbrenb feitiid) bie ©ebfrge btt 
©djwarjwalbed ft<r) aeigen, pürier) , bai Ätoflercrjen in jjng , bai 
ganae £immat&= unb (Reuftbal, SWuri, SSremgarten, bie ©egenb um 
ben £aU"milerfee , bie Surgen JöeHiron, 35rune<f, Eenaburg, £ab** 
bürg, bie Sergf trd>e ©taufberg flnb leidjt erfennbar. $a* bter ntu= 
aufgeführte ©afi&au* tft wfrtblia) unb mit einem $$urme jur Srern- 
ftd>t verfeben. Sin Sonntagen erfreut fleb ba« 2anbvolf &ter mit 
San^. * 2M bietet f?4> &ier ©eUgenbeit *u ÜJlolfenPuren. 

Ueber (Snnetbaben ber golbenen Sfflanb entlang, unter ber auf= 
regten %luf> butd) gelangt man auf ben $ertenftetn unb bie (Rufs 
fenfcfyan&e, (wo bie (Ruffen unter £urafov ein verfdjanatc* 2ager 
Gatten). 3)ie 8Iu*fi(bt erflrecft ft$ über ben Sbalfeffel, bie ©aber, 
bie ©tabt, ben©d)lofs unb 5Nartin*berg, butterweichem bie 9I(pen 
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bti Öbcrlanbc* brcvorragen. 3n fauftcr <Hctge f&brt ber 2Beg te*t* 
frinob «ad) 3>hu?baumcn ober [Rieben, ob« bur<& ben SBBalb b»«u&« 
auf btn SBBeg nad> @b«nbingcn. 

SbenfaUä über gnnetbaben gelangt man auf mcbme SBorfprünge 
bt* fdjatffantigen ©rate« bti Sägcrberge* , wo früher §wet Sutgcn, 
£ob enläviern unb ©cfc rennen tfanben; cd 61t«6 von fr)nen ntdjt« 
att ber SNamc. 3e bobet man fliutmt , betfo lobnenber i|t bie gern* 
ftdjr in bie 2Hpen, ben Äanton $ütid), biO ju bem ©(fclofTe Ätjburg 
Winand 

2luj?erbalb be6 obern Sbored tritt bem (Äuge ein walbbcFra'njter 
£ügel entgegen , ber Ä r e u $ l t b e r g , ein Slualäufer ber 33oralpen, 
auf beffen £öbe man btird) einen 2Beg (tnfä bei ber äußern 3Rüble 
ober aud) auf einem ^uffleige wenige ftunbert Stritte von ber 3nr= 
djerflrape aus redjtä emporgelangt. JDie Qrcrnfid^t reid)t naci^ ßurid) 
unb (<id)t nimmt man bie gan^e @tabt gewabr, beöroegen bei^t audj 
fein £obepunft bie $ ii r i dj ei d? e ^u 3ruJ? liegt im baibbunfeln %fyalt 
ein G'fcaoa großer ftetetrummer, ben [Ruinen großer 25urgen ä^ncfnbc 
SQagelflubfolofFe, bufter von riefigen ©(fylingpflanjen umranft unb mit 
öBettertannen befefet, ein f<r;auerlid;e9 2bal wilb etnfcr>ließenb , auö 
beffen ÜJiirte t&urmäbnlidj ein fecb*jig $uf» bob« 3felf«nfegel tfarrt; 
t6 ift ber Seufeldf eil er, romantifd)=fd;auerlicr) burd) ©infenfung 
unb ^crabtfürjen ber naben febroffen ftelfenwanb gebilbet. SRebrerc 
Sßege füDren redjttf von ber $üt$tt1tta§t ^imin in bao ^elfcnlab^: 
rintb/ wie aud; tfeifabfleigenb ein ftelfenpfab von ber £öbe be* Äreuj= 
liberged. 3)te S)amenfaravanen ju <£fel unb bie felfenerflimmenben, 
gefabnoagenben ßurgötfe bilben einen fettfamen Äontratf &u ber 2B«b= 
ntp, in meld;er man fl<b in 9lm*rifa0 menfc&enlecre Salbungen ver= 
fe*t glaubt. 

2>a$ iunäd)|t gelegene Sanbgut b<tft ber 2tcbcnfeU; ti bietet 
9?ube unb ©rquiefung mit SHilcb bem müben 2ßanbew aud bem 
SeufeldfeUer. 

2>a$ tflofferSBettingen, a3ernb«biner:3lbtei, vonber2im* 
matb im £alb$irfel freunbtid^ umfpublt, warb im 3fabre 1227 vom 
trafen £einridb von (RapperöwvJ , bem SBanbler , gegiftet , aW ®t-- 
lübbe, bat er bei einem b<fu'g«n ©türme auf bem flRittelmeerc getban, 
ala felb|l bie @d>iffieute an [Rettung verzweifelten ; ber ©türm legte 
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fldj und burd> bie SBetterwolfen leuchtete ein ©ton ; be*w<gen nannte 
er feine Stiftung mar!« Stella , SOTatia SOteerfhtn , unb btQabtt ft< 
reiefclid). ^>tcc lebte bet gete&tte 2lbt ©«bereifen. 2>te ©laomale: 
reien im ßreujgange »an bet erfien £eit bet (Srffnbung btd jum 
Untergänge ber Äuntf finb febenöwertb ; ebenfo bet fdjongefdjnifcte 
@&or unb bie ©artenanlagen. 3n ber mit Beverungen nberlabenen 
Äirdje ffe&t ber tfeinerne ©arfop&ag , in welchem bie £eid)e be6 bei 
SBtnbifd) ermorberen Äonig* 2llbred>t eine Seitlang beigefeftt wat, 
bio fte nad) ©peier abgeführt warb. ©ed>* 3a&re naa) 2UbteO)id 
3:ob warb fctfr ©raf fflubolpb ton £abdburg=2aufenbur3, bei burd) 
tfaifer £einrid> entfefjten 9f eid)doogteö be* £bur= unb aiargau* , bet 
SBalbftä'tte u. f. w. beigefc$t, unb ebenfo finb 65 von ben bei Sätt- 
unjl 1352 erfdjlagenen Qrbelleuten bier, wie in ben 9Ubenfapellen 
viele ©rafen unb Grbie ber Sftadjbarfdjaft , SBo^lt^äter be* Älofter*, 
begraben 3Hö feftr reidjeä, SDliÜionen vermögenbeö, ^lofier n>arb 
t6 im 3af)re 1S41 von ber politifdjen 25e&örbe jur Slnfljebung reif 
erflärt. 

SBobl ci« e ber fdjonflen 9Jaebmittag$touren iftjene über bie brei 
ftluffe. 3n engem Sfcale am linfen Ufer ber in tiefeingewubltem 
ftluffbetfe eilenben SJimmatb längd ber roalbigen £o'be beU SWartin«* 
bergeß fü^tt bie 95afcler=2anbftra|?c nad> 2Bt)l, (Capelle unb SDleierei), 
ä)örfdjen Unterwt)l unb ©ebenftorf. 2Beldj' fd>one «anbfdjaft, weldje 
f Cafftfc^e ©teilen bieten ftd; bem überrafdjten Sluge auf einmal bar 
ba, wo fid> baö $bal weitet! @d)lo{j S5runecf, @d;lof? Sababurg, 
SBinbifd) (Dorf unb tfirdje), auf ber ©teile bet alten SEBinboniffa, 
Äönigßfelben, 23rugg, im £intergrunbe ben Suraffii*, ben JBojberg, 
511 grüben bie ftabrifpaläfle von 2ßinbifd), 0?euf , 2lare unb 2immatb 
unb ifcre Bereinigung; tf)a\ab\vävti bie 9?uine von ^reubenau am 
redeten Ufer ber Slare, ßird; OJain am linfen, ben ©dnvarjwalb im 
£tntergrunbe! 3)er Sffieg fü>t und über bie fd>önc Srücfe bei 9ieu£, 
über ben rubig baber tfromenben $lu§ gleiten Flamen* nad) 2)orf 
SSBinbifd) mit feiner fronen fternfidjt bei ber Äird>e. 916'mifdje 
SUtertbiimer ftnben fid; nodj viele, Snföriften an ber ßirdje , SBaf* 
ferteitungen junädjft auf bet £6'be im 2)örfd)en Oberburg unb weiter 
unten bie Spuren beö römtfdjen 2lmpf)it&eaterS u f. w. ©eben*wertb 
ift ber ßbor^beö ehemaligen $)omee; 311 ^ on ig« fei ben, mit ben 
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fdjö'uen bemalten ffenffrrn , bie ©ruft be* £eräo$a fcüpolb von £eft c 
teid), unb me&rere ftamilienfarfop&age ber 9lad)batfdwft unb 

be*©d)waräroalbea, bie Seile ber jur Spönne geworbenen Äonigiu von 
Ungarn, Äaifer <Mbred)t4 2od>ter, ber ©tifterin be* Äfofftr«, mit 
ben in gresco gemalten bei ©empad) gefallenen Gbeln unb me&rere* 
anbete. Sie vetfaüenben ©ebä'ulidjfeiten bilben beu tfantonöfpitaj 
unb bie 3rrenantfalt. £)ie teicOe ftunbation unb bie gerü&mte SuU 
tut be* ©taated finben l;ier feinen 25eleg i&w 25lüt&e. — 25alJ> 
beftnbet man fid> im naben ©täbtdjen 23 r u g g. Sin einzig gemauer= 
ter Sogen bilbet bie 23rütfe über bie 2lare, bie t)tec buid) eine enge 
Selfenfluft fid> burd)brangt. 2inf* fü&rt bie ©träfe über ben %by- 
berg, redjtd naci) Main, wo von bem nafcen £ügel ber Äirdje bie 
Bereinigung ber brei ftlüffe mit fd)önet $ernfid)t in bie 
QUpen leidet fann überblicft werben. 9)id)t weit i(t bie %äl)tt in 
©tilli, roo eine fUegenbe ©d)iffbrürfe an einer von eilf Ää'bnen 
getrogenen ßette in spenbelfdjroingung (id)er von einem Ufer juin 
anbern fübrt.. ÖBir fefjren burd) bie anmutige, lanbwirt&lid)e ßbene 
bt6 ©iggent&aleö, burd) bie Dörfer Unters unb £>bet=©iggingen , 
neben ber Pfarrei ß i r d) b 0 r f vorüber burd) Aufbäumen unb dlit* 
ben am red)ten £tmmat&ufct jurücf in ben S&alfcffel ber 25abcc 
von 25aben. 

@tne ©tun&c von Srugg ijt bie ©djwefeltfjermc von ©d)iiij= 
nad), von wo au* man batb bie Sababurg erfteigt; bie #crnfid>t 
lofcnt bie SOtübe bed Qluöfluged auf bie diiiinm ber Stammburg be* 
ofireid)ifd;en ßaiferbaufe*. 



Ueber bad alfe ©d;lofj, ben ©tein, fid) tfet$ redjt* im ftabrwege 
fcaltenb, gelangt man burd) ben 2Balb in f ürjetf er Einie nad) ©ebentfoif- 



Verfolgt man bie 25ernerroute bt* jum Srufe be* SIbßanged ber 
walbigen ©ommer&albe, fo wenbet fid> eine ©träfe über Sir mens 
tfotf unb ©ebentforf jiTrucf nad) Saben, ben ©d;lof= unb «Martini 
berg an feinem 3fuge umfreifenb. 

Ober man wenbet |td) von obiger ©feile etwa bunbert ©d)ritte 
weiter nod) linf* über $\6l\tbad) nad) bem äird;borf* -fflobrborf 
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mit fd>onet fternfidjt (beim Saume auf er bem 5)örfd)en) in bie 2llpen, 
btc 9?eu0 s unb Slartrjale, SBruneef, 8larau, JBremgarten, 5Ruri mit 
ben jWifdjenfiegenben Crtfebaften ju ftüßen. 9?üfh'ge-$u0gä'nger froren 
jururf über ben ©ergruef en bed £ e i t e t b e 1 g e $ , wo bann jjurid) beut* 
Ii* feine ©ebäube unterfcfceibbar, juSrüpen liegt, unb bie 2lu*fid)t weit* 
fein im Greife reicht Grrauiefung ftnbet man oben in ber ©ennerei. 
Ober man fe&ret über ©faretfcfowpl bureb ben SEBalb in einer 
«einen ©tunbe nad; ©oben. 

Qtwai me&r al6 einen Slacbmittag fotfet bie £our nad) 25 u r g 
unb ©tabtefoen (Hegensberg unb fcinauf ju ber £ocbu>ad)t auf 
bem bödmen fünfte ber Sägern, 2460', wo man weit in 2>eutfd;r 
lanba ©aue binauaflet)t , wä&renb ber JBltrf über Sbäler unb ^ugeU 
reiben ber norblid>rn unb oßlicbcn ©djwei'3 fd)weifr, unb rücfwä'rto 
bie fd)wci&erifd)e 9Upenfette in ununterbrochenem jjuge uon 6a«oijen 
bi* in* Üitol ben übrigen ©e(id)tafreiö fd;lie(jt. Sin Panorama 
biefet ftemfidjt ift in fdjö'ner £anbjeid>nung in JRegenöberg, ba$ willig 
bem ftür)rer jur £odjwad)t mitgegeben wirb. 

SHidjt weiter aber bequemer \\t ber 2Iu*flug über ^dnnjnad^ 
neben ben 25urgen unb 9?uinen jenfeitd ber 2Iare, SEÜbenftcin, Äafle= 
len / ©djenfenberg, hinauf am red)ten 2Iarufor, neben ©d>lo(? 2Bilöegg 
vorüber bis Senjburg, bem freuubltdjcn , rührigen ©tabtdjen mit 
ber ftoljen 25urg auf bem fefsgefronten $ügt( biö wieber auf ber 
Sernerroute am ©d)lep 25runecf üorbei bintiber nad) bem ©täbrdjen 
^Rellingen mit ber fdjönen ©rubenmannfdjen ©rftefe unb jurtirf 
über bie Sommer&alben naefc Saben. 

5«unbtid) ift ein gefeflfcbaftlidjcr 2lu«flug ju 5Baffer in bem 
flüchtigen 9lad)en, (bier 25<ibling genannt) mit fidjerem fta'brmarine 
über bie Stmmatb unb 2Iare binunter jur Bereinigung mir bcin 9?b<ine ; 
bie SGBagen warten in (üoblenj unb in jwei ©runben itf mau über 
tflingnau unb ba$ ©iggentf)al wieber jurücf. 

fernere UlUbU teuren nad) ^ürid) unb weiter , nadi Stturi , b\m 
£aflwglerfee u f. f. ubergeben wir bier. 
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lieber Strittig ber Sfcerme 



3>ie «Mineralquellen enthalten im ©egenfafce ber gewö&nlid)en 
Quellen eine SHenge erbiger unb fälliger ©toffoerbirvbungen auf* 
gelobt , weldje mit jenen \>ulfanifd)er <£ntroi<flung unb 25ilbung, 
namentlich in ©aoform , große Sinologie bieten. ©ie ftnb tu jenen 
©egenben am bäufigflen, bie »ulfanifd;er 25ilbung finb, obet bie burd) 
©ebirgier&ebung ober Zerreißung große ©torung erlitten , wo fie burd) 
tiefbringenbe Spalten obet £ucfen alO ©pringquellen, natörlidje arte= 
ftfdje Srunnen $u Sage fprubcln ; namentlich itf bied bei ben Sper- 
men ber ffaü*. 91id)t o&ne Sntercffe mag bie ©eobaefotung fein, baß 
fie fid) bguptfädjlid) in fold;en ©egenben »orfmben, wo fid) in neue: 
rer $eit noer) »or&etrfd)enb Grrbbeben funb geben. 

£artmann*) bemerft über i&r jjutagetreten : ,,3n mand)en 
t>ulfanifd)en ©egenben fommen autf ©palten 3)ampf(lrome fyttvot, mit 
einer Temperatur/ bie weit über ber bed ©iebpunftei ße&t unb baben 
fid) fd>on unauf&orlid) feit 3a&r&unberten entwicfelt. 2Benn nun foldjc 
SDampffä'ulen , bie oft mit anbern ©afen »ermifdjt finb, »erbietet 
werben, efce fie bie jDbetflädje erretten, inbem fie mit ©djiebten ine 
ffierubrung fommen , bie falte* 2Ba|Ter enthalten , fo entfielen fceiß 
unb «Mineralquellen *>on allen ©raben ber Temperatur. 01 ur auf biefe 
SBeife nidfjt burd) bipbroflatifcben 3)rucf fonnen wir ba« (£mpor= 
tf eigen foldjer SBaffermaffen au« großen Tiefen erf lären ; aud) bürfen 
wir nid)t antfe&en an$une&men, baß bie 2lu*be&nung bcrfelben elaffc 
fefren ffluffigfeit binreidjcnb fei, Eaoafaulen ju ben fco&en ©ipf«l« 
aulfanifdjer Serge emporheben. SOlcr)rere ©afe, befonbero" bie ob* 
lenfäure, entwickln fid; in freiem Sutfanbe au* bem 23oben mand)et 
©egenben, befonber* ba, wo tbätige ober erlofd;ene Bulfane t&ätig finb ; 
aud; ftnbet man biefelbe mebt ober weniger mit bem SBafTer aller 
QJUneralqueöen, fowobl ber falten alt* ber warmen, »erbunben." 

„$ie geringe ©röße ber mitfanifdjen ©egenben fonnte auf ben 
ertfen »lief gegen biefe T&eorie fpred;en, niefct aber fo, wenn wir bie 
(Jrbbeben *u ben SBirfungen ber feurigm Urfa*en rennen. ©in 



V SBun&er tat ertrinke, €cite 111* 
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groß« 2&eil btt Mit ben ©«logen bt* jefct unterfuhren 2anbe* ijl 
jeit ber -Silbung ber älteren tertiären Formationen burcr) untertrbi* 
fdje Bewegungen jerriffen unb erfebüttert. 9leue &ueu*en finb nach 
Grebbeben heruorgefommen , bei anbern ift bat S3olum btt 2Ba(ferO 
vermehrt ober ihre Temperatur tft plofclidj ctr>ö^t mürben *)." 

Siefetbe Slnfldjt tbeilt 2Balt&er: **) „2Bir motten bie &uel* 
(en alt artefifd>e, natürfid)e Springbrunnen betrachten, bie fiel) nach 
einem innern ©efefc ber Grrborganifation tr)re 23al)n unb ihren 2>urd)= 
brudjdpunft fefbft gtbrodjen unb bat Stete unb 9?eid)e ir)re$ Utber= 
fhiffe*, mie ihre 3)auer, in jtd) tragen. 9tur barin liegt bat ©e; 
beimniß t&rer ©eburt unb mir ba'cbten, tt föune fein ©ebanfe nä&er 
liegen, alt tiefer ; baß, mao mir tfjun, artheftfebe 23runnen ju haben, 
bie Statur gleid)ermeife r»on felbfl thut. — 2Bie meit ber«93ulfani* 
tä'Nprojeß, alt ftete Grrbfunftion, babti mitmirfenb gewefen unb mie 
meit er noch fortbin barauf einfließt, tft eine fer)r naheliegenbe Frage, 
bie ffcb bureb totele große @rfd>einungen beantwortet,' nrie j. 93. bie, 
ben »uffanifeben (Eruptionen fange «orausgehenben , namhaften Sßer* 
änberungen ber Fluffe, mie bie ton v. ©ueb erzählten, mo j. 25. bat 
Sffiaffcr btt FfalTeo Sfdjifumir fünf Monate t>or ber »ulfanifdjen 
Eruption btt bie Fluten entfenbenben 23trge* (Ich änberte, fäuetlict) 
mürbe, ein meißed ^Juloer abfegte unb bei großer Temperaturerhöhung 
einen ©djmefefgerudj »erriet*), ©ei ber (Eruption fefbft ergoß ber ©<rg 
eine folebe Spenge Reißen 3BafferO, baß bavon roeirumr)tn aOeO ein 
Opfer mürbe unb man auch ba jefct nod> einen See toü heißen SBafs 
fero antrifft. 5>iefe ST&atfadjen, (bie liefen Reißen öueQen gfeidjen 
Urfprunge* ber afeutifd;en unb marianifchen 3nfefgruppe nur trroä> 
nenb) bie fleh noch in bat Unenbüche vermehren ließen, 5eugen offenbar 
»on einer anbern <*ntfie&ung$art , alt bet gemobulicben , angenommen 



*) !Die warmen Äueflen von St. Euphamia tn ber Terra di Araato, ttr juerfc 
wäfjrenb eine* grbbefren$ im Saijre 1638 OcrvoraebrodKii/ würben im Sebruar 
1753 wvftärft nnb audj feiger. ©iefe Xfeatfadje i'cbeint eine «Berbinbuna jwi» 
foen ber tarnte be« Onnerit unb ben bureb bie eilabrifdjen Qjrbbeben fjertoor» 
sebraäten ©palten %w beweifen, unaeaebret in jener ©eaenb web er öftere 
noA neuere »ulfanifdje ©ebirs^arten oorlommew. 

*•> Sournaf f. e&iruraie *. @r a f e. 29. 2. 
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tun unb ©erlegen ben UrfprungSort ber SrlufF« unb Ouetten in eine 
Tiefe bet gibt, wo fte t>on bem SBulfanitätaproaeffe «rreidjt unb 
ergrifFen werben fonncn , aber n>o&in md>t Uid>t ba* SRegenroaffer 
burd)ftrf«rt / mag man nod) fo m'ele «moglidjfeiten ftd) erfdjoffen, fcintn 
SIbfluf ba&in probable ju macfoen unb ju erleidnern 2)ap bie Seemen 
mit biefem nie ru&enben(£cbprojeffe (inneren aSulfanitätaprojef?) gleidj« 
f aüd in näherer ober entfernterer 25e$ie&ung flehen unb von einem bit 
ganje (?rbe umfaffenben SSulfanitätoprojeffe in feinen (littern SJewe* 
gungen, woburd) ifjre Temperatur geftd)ert ift, jeugen unb bafjer, 
alt Ableitet im kleinen, tt>re SBärme nehmen unb biefe in gleichem 
SDlafe fortbin behalten, fcaben wir früher fcf>on au*gefprod)en." 

Tragen mir biefe 2lnfid)t auf unfere Therme über, fo läßt ftd) 
t&re Temperatur, wie tbeilweife aud) ba6 93er&ältnifj ifcrer djemifdjen 
Seflanbt&eile , erflehen. 

$)ie Therme fömmt an bem tieften OrinfenfungdpunFtc be* fcier 
etngefturjten unb überworfenen Äaifgebirgdjuge« ju Tage, in bet 
Einie, wo bie aufgerid>teten Säger von ©ip$ unb 2ia$ aneinanbet 
ftofien, in ber ftidjtung ber &ier bie «Mittellinie in ben gehörten 2ae 
gerungöüer&ä'ltniffen einr)oltenben ^eupergruppe. 

9?id)tig bemerft SJtouffon: *) „batj man in ber Umgebung 
ber Ctuette auf eine 8 bi* 10 ffutj fhrfe **), burdj unb burd) aufs 
gewußte, graue T()on= unb <Diergelfdjid)te tfoj?e, welche bie jerfeftte 
3>tcfe ber unmittelbar unterliegenden berget, 2)olomft unb ©ipd« 
Wd>U ifr, worauf erbettt, baf bao Sffiaffet au* ben Triadbilbungen 
quillt, naebbem e* wegen ber 2Iufrid)tung ber 2ager w'elleidjt langt 
mit t^nen in 25erü&rung war unb fi$ beren «Stoffe aneignen fonnte." 



*) ©toloaifdie (Sfijje »ort $aben. 

•*) (Radj Jünflßen «Beobadjtunaen ieidt fidj biefe aufaettm&tte €d>t<bte i* 
ber «wat>c ber 95eren«<iu«tte über 30 Sufi mäcbtia , mit ©erö» unb Satf breccien 
burAmenöt/ bereit eiuielne ©türfc oon £enperfanb(kinv Doliti)./ ßia$. unb «Di* 
fäetfalfftürfen untereinanberaewüblr, (UUemoeife in ber ttftfte von üueUen burä 
flrauen «meruet »u fcjlem ©eßeine verbunben fmb/ »äbrcnb anbemart* biefe 901er« 
fletmaffe burd) jurürtfiefernbe« SBaffer faft breiartig ift. Serben in ber nftäfcn 
«Habe ber auffteisenben &ue((en namentlid) bie feilen Äaif&rcccien weflsjefprenflt* 
fo ftöfit man auf bie aufeeridjtete ©iptfdüdJte unb biev werben bann nod) ®va> 
nitf luinpen in ben üueflenrig einöejwänat ßefunbe«. ©er SBerf. 



)gle 
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[Unb wenn auch ber Sttufchelfalf bi« nicht 511 Soge tri«, fo ifinidtf*» 
beftomeniger anzunehmen, ba0 auch fein ©ebtlbe mit in bie crfd)üt= 
ternbe Äataffropbe gejogen (um fein jiutagetreten bei ©ebentforf unb 
fd)lagenb bie 25reccien(tficfe in ber SHä^e ber natürlichen Quellen* 
fpalte beroeifen) unter helfen Schichtung bei Äaifer* unb S3afelaugtf 
bie ealjfoolen ftd> »orftnben]. 2Iu* bem durchfliegen be* £&er= 
mütioüfTerd tielleicbt in bebeutenber $lächenbertibtung tä^t fiel) ber 
t^cütvetfe ©ehalt ber feiten 23eftanbt&eile ber Zf)ttmt erflären , na* 
mentlich ber ©ehalt an ßalfoerbinbungen, fchioefelfaurem unb fohlen* 
faurem ßalfe, ber ©<b«lt bed fcbwefelfauren Statton*, (ba* wir in ben 
©tp*6rüchen bei 25innenfiotf in ÄrglMen machtig eingefprengt flu* 
ben) unb ber fdjtoefelfauren SJittererbe , ebenfo bat SBorbanbenfein bti 
Strontian, (ber al6 fcbioefelfaurer im ©ipfe eingefprengt erfchetnt *), 
unb ber große ©ehalt an @htornatrium (Äochfalj) unb Gblorfalcium. ' 
Ob ber ©ehalt an ScbroefelmafferftofFgao' auch hießet g«bore, ifi jroeifcls 
haft**), man fann ihm auch eine anbere, fpä'tet ju bejeichnenbe 
Stelle amoeifen. 2ln bie Saljaufnahme fnupft (ich jene *e* 3obs 
unb 23romg<hölte* ***). 3>iefe S5eflanbth«ile unfertf, namentlich in 
ber©ip6fdjicbtung auffprubelnben ShermalwaffetB', werben um fo mehr 
begreiflid), wenn wir nicht überfeben, bajj im nahen Sirmenßorf 
au« bemfelben, Mn SSaben'h« ffreifenben, ©ipelager batf bortige 
Stttenoaffet mit feinen analogen Saljbeftanbtbeilen erfcheint t). Ob 
bie pbo*pborfaure Sbonerbe, bie in fo fleiner Quantität im 2h«* 
malwaffer fld; votftnbet, ben in ben Äalffchichtungen enthaltenen ^e* 



*) OTouffon a. a. 0. <£r ftnbet ftd) nicöt nur in gljrenbingen/ fbnbcrn nueb 
in fcirmenftorf unb ber atten Qsinfiebelei. 

**) (Sine £i«ette/ bie man jiinafi bei Sanaenbrflcf en in 48 8u6$iefe autfftlog/ 
tft war frei von ©aljen/ entlad aber eämeftlUMfftrfloffoa*/ eine <£rf*eimma, 
bte offenbar Solae be* «Bitumen unb eifenficlge&alte* im fiialfrtiefer Ifa au* 
weltfern bie £ueUe entftrinjjt. 

3ufl(ei(6 itf nidjt &u überfe&en/ bag and) bat edwefetwaffet oon 6<bin», 
na6 bem aleiden ©ebiraljuae/ wie unfere X&trme/ entforinat. 

♦**) SBir oerweifen Wer auf bie nafte Sobauelle von milw* *<* 3u»a« 
falfformation entforinsenb. 

t) ©ie %Mt\)\'t ifi oben aufgeführt. 
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trefacten ber untergegangenen Zftvcmtlt geböte, (äffen wir ba&i« 
gefteUt, bat bod> 26'mig bie im SEBaffet »orfommenbe organifdje 
SWaterie tiefer Urfadje jugefd)rieben. 

©omit wäre aud) bem pon fielen angenommenen ©runbfafce 
fein tbeümeife* 9ledS>t eingeräumt: ,,©o bit SBaffcr, wo flc burd)* 
fltepen." 

$ie ÜBärme 5er S&errne unb ifcre ©afe, biefe beiben 
mächtigen ftaftoren berfelben, geboren einem anbern 25i(bung«b«rb« 
ju, unb menn mir ber Analogie folgen, fo ftnben mir gleidjartige 
S&crmen in ber UrgebirgSbtlbung , bem ©ronite u. f. f. *), meU 
dftt plutonifdjen Urfprunge* (Söirfuna burd) fteuer) unb ber Forma- 
tion ber tieffttiegenben (Jrbfrufte jugebort. ööenn , wit oben bemerff, 
etgcntlidje 2)b«rmen , &eif e Söaffer , ju benen aud) unfere &b«maU 
quellen geboren, namentlich in oulfanifcfyen ©egenben unb in ©ranit« 
formationen fid) jeigen, fo läßt ffd) aud) unfere Sberme roobl tiefern 
Urfprungc* a\6 jene* ber ßalfformation abnen unb pitlleidjt in legten 
{Reibe , ifi bit ©ranitformation jurücffubren , inbem in ben £Rip ber 
aufgerid)teten ÄalHager, nam.ntlid) ba, wo bit $b<tmen ju Sage 
fprubeln, abgeriffene, größere, unb Heinere ©ranitftiiefe neben Äalf« 
breccien eingezwängt erfcfyeincn, bit, wo fit vom umfprubefnben ÜBaf = 
fer umfpült, abgeruubet |Tub, wo in bit $alffd)id?tung (©ipä) ein« 
gezwängt, nod; ben dmrafteritfifcOen, natutiid;<n 2?rud) gaben. 

€o fagt aud; ber queüenfunbige Setter:**) „2)ie felttegriin« 
bete fce&rc t> 0 n ber 2lügemeinbcit ber Urfadjm ber »ulfanifdjen W = 



*) «Dir füf)«rt Äai'IJöaD an / beffen bem Dlcfam analoge« Xbcrmalwaffer 
mitten jwifepen ©ranit- unb ^orpbprumaebunaen aud einer geräumigen mit 
CJaiTer unb Dampf erfüllten £bblung aullit/ bie mit einem faltigen ©ewölbe/ 
ber ©prttbclbeefc/ (weldie leftere ber £uclle 2Serf> ibr Stbfafc)/ überbaeöt 
ift. Qfin anterei 35eifpf?l/ ta% falfljaltiae tbermen nicöt nur auf Salfforma« 
Honen befebräntt feien; jeigt 6übfranfreid> in einer üuctienretlje/ beren rfteil< 
ipett Oope Temperatur un* unverfenubar auf vulfanifcbe ©iutb tieferer SKeaio« 
neu biuroeiit. Sim 5u§e ber £ö(>e von glairmout entfprinat bie/ Äalferbe in 
anfebnitdier S0»cuae cnt&altenb« , Xperme bon 6t. 2llpre au£ pulfanifdiem Xuff/ 
ber Uber ©ranit liegt. Slud) um bie Xberme pou •Babeiw'Bateu ift bie ©ranit« 
formation porperrfebenb. 

**) ©eaenwärtiaer Sußanb ter J^eilaueCeutc^re im Sircfoio dir oefammte 
«lebijin pon ^«fer. Xbl. 1. 1840. 



itomtru, roefd>e ftvfi in ben 58u(fanengrupoen , <2rrb&e&cn, ©olfataren 
unb SHoffetengebtetea* roie in beuS&ermal Albungen au*fpred)en, giebl 
aud) für bie utelfad) nadweidbare 5lnnar)nie ber fogenannten $ & t x : 
rnalf polte it eine Stufce ab. £>erqleid)en Spalten laffett ftd>, bu 
jeidmet burd) abOeiflenbe S&ermalbilbungen, nadnveifen in ben ®e* 
bieten b<6 Sötinho, be* Ulrbour, Slaron, 9?f>ein* u. f. f. ; überall an 
tiefen eteDen befielt bie bo&e 2Ba&rfd)einlid)feit , ba£ eine ftarfe, 
fprengenbe Urfadje in linearer , bioweilen fogar in llra&Ienformiget 
9?id>tung, ient Spalten erzeugt l;abe, in benen nun Söaffer b 1 6 
M<t Temperatur ber $t)ermen er&ifcen fann." 

So SRouffon: //3n einem von Altern Umwälzungen jetbro* 
dienen unb jerflufteten 25oben, fer)lt ber als £inbernifj wirfenbe 
3ufamment)anq ber ©ebilbe, unb wenn aud) alle fcuefen burd) empor? 
getriebene Mafien, burd) Sriimmer ober burd) eine unmittelbare 
€>d)ltef?ung wieber t>erfd)wunben ftnb, fo wirb benitod) burd) bte Un« 
gleidiartigfeit ber aneinanbcrliegenben ftlädien bte 9nöglt'd)feit wentg= 
fttnt einer SSerbinbung mit bem Grrbinnern geboten. 3n fotd)en @e= 
genben allein barf man Quellen erwarten, weld)e bie einer $iefe \>on 
mehreren taufenb ftup entfpreenenbe 25abentemperatur beflljen ; wo bie 
5Baffer in Bfolge eben biefer Grrwä'rmung unb ber baburd) bewirften 
©ewid)t*oerminberung burdi anbere Sücfen wteber emporfteigen " 

95 tr fd>reiben bte QSarme ber $l>erme mit ftuq ber tiefem, 
inner n <?rbroarme 511, bte je auf ungefuftr l)u .bevt ^up biitd)fdmitt= 
lid) anmiljernb ftet* um einen ©rab junimmt *) 



*) Xcmperatur verfawbencr axtemtv «Brunnen. 
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&6 ift alfo mit ©runb anjune&men, ba0 bai T$ermalroaffet 
unmittelbar in feiner r>or)en Temperatur, burd) ben 25ru<f beö 2>am« 
pfe* unb ber©afe, wetd)e mit bemfelben fid) tfofl weife entroicfeln, 
au* bem tiefern <£rbinnern nad) oben ge&oben unb in feinem $>ura> 
flrömen burd) bie Tfcermalfpalte ber tfalfformation bte oben angege* 
fcenen feiten 25etfanbt&eüe burd) 9lu«laugunq («Huflofung) namentlid» 
burd) ben fo mächtigen ßinflutf ber ßobfenfäure auf ben ßalf auf- 
nimmt *); ober aber eine bem Sirmenftorfer 23ttterwaffer analoge 
QHinerafQuelle, urfprfmglid) ber tfalfformation anqe&orenb, bringt in 
bie Tiefe $ur innern £rbfrutfe unb wirb fcier erfjiljt burd) bte ©afe 
wieber in bie £ö> gehoben, 93ieüeid)t ftnben bfibe tyrojeffe neben« 
cinanber , eine SBermengung , flatt 5 fef>en wir bod) aud) anberwärto, 
ba£ untere, r)ei£e Cmellen burd) ben Zufluß l;or>eret CLuellen, wenn 
aud) me&r abgefu&lt, bennod) vermengt 511 Tage fprubeln. ftfir bie 
erfkre 2lnfld)t fpridjt aud) ber 25etfanbt&eÜ bed ©djwcfelwaffertfofc 
ge&aiteö, einerfeitd alt qprobuft ber ßerfe^ung tjon 6u(pfcaten in Se« 
ru&rung »mit organifenen 6roffen , anberfeita a(6 in ber Tiefe mit 
©djwefelmetaüen burd; ben Zutritt 2BafFerbämpfen unb $o&len= 
fäure bebingt, unb ebenfo bie Sftadjweifung t»on Foman , ba£ ber Urs 
fprung aller wahren €dtwefe(qiteUen ber Gremien im primitiven 
©ebirge liegt ober an beflen ©renje mit ben Uebergangsfagern, roäfc 
renb otie nidjtfulptmrifdjen im Uebergang*^ unb fefunbären ©ebirge 
entfpringen. 

3)ie 6d>wefelbilbung unfercr T&erme itf alfo mit i&rcr »Sänne 
unb ben ©afett gleid)en Urfprunq* unb fratum aud) etflärbar bie 
fofortige ©ublimation bei ginwirfung ber äußern <Htl)mo*pf)äre. 

£iefcer ifi aud) ber iefefgelialt ber O.uelle ju rcd;uen. 

3n biefem 25ilbung«gange mag and) bie 2Ba&rnef)immg erflärs 
bar fein, ba£ bie auffprubeinben ©afe fo bebeutenb wärmer, nner* 
träglirt) Reißer erfebeinen, alö baO Tljcrmalwaffer fclbfr, infoferne ntdjt, 



*) S>er frühere auf fcflem Aalffteinc beftcheube Scrfftein ber £d§fnf!ein(]ucße 
ber Dom Sab« 1699 bii 1822 rtlS ©eefe Bieter Quelle bientc/ würbe »on ben 
aurwrbmenben ©afen utcr 10 Soll tief / twclicnavtfo au&elje&lt ; er ift im 3n. 
nein bei etrtM)ofc3 auf bewarf; unb au £alf|hicfeu, bic neben auterm öc 
fteine in ber tgviilte ftlbft fiel) ftnbcn > bewerft man bie burd) 3crfe^urnj «je« 
bilbeten Diinneii/ an »elcöftt öerauf einiclne öueltabcvii ju Xflße (Hegen. 
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wie tote oben gesetgr, biefe GrrfibeMung bloS ate Reflex fliititflirctt* 
ben einflufFeß auf bie ©enfibilirät betrauten ifl. 

$tcber geboren wa&rfd)einlid> audj bie 9?ü(fwirfungtn beß $b«= 
mafwafTerß bei Einfluß äußrer »erö'nbertet £Ieftriiir5tßt>trbä*ltni|?e. 

Sttad? tief« 21nfd>fluungßweife if* aud) bit tterfifotebene $&ermal# 
wirfung auf ben Crgamßniuß erf färbar, bit nad) ber einen Btitt butefr 
bit ebemiföen Setfanbtbeile beß $b<?malwaflrcrß.bebtngt ifl , nad) be* 
anbern burd> i&r Sie f trijitätßoerbältniß ; na* welken beiben Eimen» 
(tonen bie aJUneralroaflter überhaupt, twtwaltenb je na* bet einen 
ober anbern, ibre fo mä'd)tigc £eilwirfung beurfunben. 

SHad) biefer 3Inftd)t f ben wir aud) alle biefigen $&ermals 
quellen einem unb bemfelben£erbe entfp ringen b , auf 
eine unb biefelbe SEeife gebübet an, unb ibteunbebeutenbt 
SBärmebifferenj mag bal;er rubren , baß ber Ritten im Surdjltrömen 
burd} bit obem falten 2agerfd)idjten ber jtalfformation etwae me&r 
ßSärme entzogen wirb / a(5 ber Anbern, ober baß in unbebrutenber 
$iefe jurü<fflief;enbeß Sbwnalwaffer uon b^ber gelegenen Ctueflen in 
nidjt berräd)tlid)er Spenge ftd) beimifdjt. 2) aß d>emifd;e Sßer* 
& ä 1 1 n i ß i\i bei allen b a ß f e l b e. 

S)aß aud) alle bie \>erfd)iebenen Ctutden, tbetlß allgemein, tbeilß 
in einzelnen ©nippen , wieber unb ttäber unter fid) in 93crbinbung 
tfe&en, fcaben bte jungten 25obr»erfud)e mit £iwerl äfftgf eit bargetban. 

2)aß nod) mehrere Cuiellen unter ber Slllu&ialöetfe in benannter 
$bermalfpaltrtd)tung »otfommen, bafür foriebt bat in ben großen 
SSäbern etwa20$uß unter ber(£rboberflüd)e neuerlid)e wirf lidje Muffte 
ben \>on foldjen, unb baß in fortlaufenber (Widmung ber Sbermalfpalte bit 
Qtbt je tiefer man fn biefer 9?id)tung in fte bringt, wärmer wirb, 
fo baß in biefer 3tid)tnng Peine ßetler fcraudjbar ftnb, wäbrenb bart 
an ber Spalte bie S5obentemperarur fet>t wenig erböfct erdjeint. Sit 
neuerbobrte CLttelleim Sngel ju <£nnetbaben liegt außer ber narur* 
lid>en Zfatmaifyaltt. 2luf 26 ©d)ube Siefe mußte burd; bunttn 
SJlergef unb fdjiefrtgen, mergligen @ipß gebrungen werben, biß ber auf* 
geridjtete fefte ©ipß erreicht warb. 2)aß 23obrlod) burd) lefctern berunter 
betragt nod) <twa 40 ©djub, wo ber 25o&rer auf barten ©tein fließ, fo baß 
bie eiferne ©fange jurucfpraOte. Unb erfr nad; 2)urd)bobrung biefeß bar« 
ten ©etfetnß, burd) feitlid^eß Einbringen in bie natürliche Sbermalfpalte, 
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fprubelre bie CiucDe ju £ag , auf bie Ctueflen icnfctt* Slbbrucr) ers 
jeugcnben Einfluß übenb. SRingd am ©runbe ber Sltluvtaler&ofjung 
bed 2immar&uferd linfer ©eite tfromen me&r ober minber ftatU Bibern 
von 2&ermalwaffer jurucf , tu bim Muvialgerölle ben grauen OTet- 
gel ablagernb, unb öiefed t&etlweife ju fetfen SBerbinbungen bilbmb. 
£)iefed von anbern nod> oberhalb ber nun ju Sage fprubelnben $&er* 
men jurucf fttf ernbe Söaffer 6eftQt bie gleiten cr>emifd)en SScflanbt^eCre, 
rote bad übrige 2&ermalwafler , &at aber feine freien ©afe unb ben 
grölen $&eii feinet Temperatur an bit ©fetten abgegeben, in benen 
ed burdjflie^t, inbem ed von + 18 bid 29° 91. je nacf> ber verfd)ie= 
benen TOdjfigfeit ber burd;(itfernben Qlbern varirt. 2lm rechten 
Eimmat&ufer, in ben Meinen Säbern, ftnben wir biefe @rfdjeinungen 
nid)t. 



in meld;em bie Spermen ftcf; vorfmben. 



3)ie größten Momente ber jefcigen ©eftaltung unferer Grrbrinbe, 
wie bie meinen beträcbtlidKrn Grrbrcvolutionen , fallen in ^erioben, 
w<ld>e weit über bie §Jeit unferer ©efctyidjte unb Sagen ^inau5= 
reidjen. Wföfits Mineralogie unb ©eologie bieten bie #ilfdmittel 
audj jefct, nad) 3a^ttaufenben, jene (Jrgebniffe, bie bebingenben Ur* 
fad;en unb Äräftc, wie bie fett&erige Sßedjfelgetfaltung ber verä'nber* 
ten ©rbrinbenpartien, (Sanbedgegenben) und ju verbeutlid^cn, ju er: 
flä'ren. £en *Priifftein biefer Theorien bilben t&ei(weife bie <2rrfa&= 
rungen von ber neuern, ber gefd)id?tlid>en $tit ange&otenben , tr)eü6 
vor, t&eild naa> erbreeolutionä'ren <£tfd;einungen beobad;teten $r)ats 
fadjen. 

£d itf vielleidjt nidjt o&ne 3ntereffe , aud) einen 25licf &u werfen 
auf ben £&eil ber (Srbrinbe, weiter und junäd;!* ald Umgebung ber 
&ie|tgeu 2f)erme einige Ulufmerffamfeit abzugewinnen vermag ; viel* 
leidjt finb wir im etanbe, von ber tfattfle&abcen örtlichen Umwälzung 
ein fafHidjed fdilb und vor 2lugen ju führen, in weldjem ©runb unb 
Urfad;e ber jefcigen ©etfaltung ber Umgebung fowof)l, ald bed eigent* 

19 
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liefen Sbafbecfcnd, in welchem fld> unfere Sbctmcn vorfinden , mtf« 
leidjt oud) ber ©runb bed sJutagetrctcnd ber le&tcrn fclbtf un* »er« 
tlanblid? werben. 

Sollte unfere biec aufjufleacnbe £$potbefc ollju^pot^etifd) ober 
m'cfrt ftpotbetifefe genug fein, um fiib gegen anbere ^pot&cfcn Ratten 
§u fonnen, fo will id) nt4>r weiten, fic a\6 eine naturpoctifefce anjus 
fe&en, wenn fic nut immerhin wrmogcnb itf, uni ein S5ilb, auf 2(na* 
logien gebaut, &u *erwabrfd[Kinlid;cn. 

Sffienn wie einen »lief auf bie geo^nofltfc^en 2Bet&älrni|Te t>on 
Saben unb feine Umgebung werfen, fo ftnbcn wir aud; biet ber in* 
tcreffanten @cfd)einungen bie Sttcnge, ju benen wir namentlid) bie 
i£rbcbung ber Sägern unb be6 Ärcuj berge*, wie i&re sJerfluftungcn, 
bie bcibfeitiflcn ©ebirgäeinfenfungen, ber fcimmatb boo Stromgebiet 
offnenb, bie meitfen* fdjarffantige töeffelbübung bc* 2&alc*, in wcU 
d>em bie S&ermen g U <£ a ge fprubeln, unb burefj weldje* bie uerfebics 
benartigen Äalf formationen innebenetnanber liegenben £ügcn, auf 
formalen 9?aum befdjränft, burd;|lreid;en mit \>on ber Sberme jenen'* 
fugaler 2agcrfd?id)tung unb bem jentripetaten Secfenranbr rechnen, 
wie audj in weiterer tftücffid;t bie ©ebirgöbebung unb ©ruppirung 
ber t>erfd)iebenen ^alfformationen von Hegensberg bis ©djtnjnad), 
unb ba$ €>id)anlegcn \>erfd;iebcnartiger 9Jlolaffcnb Übungen. 

lieber bie üerfcr;iebenarttgen geognoftifdjen SBerbflitnifle bat £r. 
»^rof.Sflouf fon in £ürid; in* ©inaeine gebenbe, fadjfunbige unb bes 
werfen* roertbe ^Beobachtungen in feiner Schrift*) niebergelegt , wo? 
rauf wir uerwetfen. Und genüge, blo* bie £auptmomcnte, in fo weit 
fic unfere nä'djftc Umgebung betreffen, biet anjubeuten. 

Ueber bie 2(uragcbirg* erbebu ngen fagt Eeonbarb: *) 
„^ie £>berfläd)c be* 23ob?n*, worauf bie (Äalf = ) ©ruppenglicbet 
abgefegt würben, befanb ftd> in ungleichen Siefen unter bem 9Jiccte*s 
tpiegel aiter 3<it. 3enc Siefen erlitten Slenberungen burefc 25ewc= 
gungen ber fcftcii grbrinbe, wä'brcnb ber 2lblagcrung*proae(j tfatt 
batte. 2ln einigen ©teilen weifet un* bie SScfdjaffcnbcit ber 9>ctrc= 
faflen 02Sertfetnerungfn) auf nabe* ftetflanb bin, anberc bürften weit 



*) ©colOjjtiYoc €fijjc ber Uniflehmflen uon QSabcit/ Siirtrf) 1S43. 
**) ©foloöic vtcv ^imtröei'cbidjtf tcr Gfrta. 1S40. 3r e. 169. 
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baoon entfernt gcwefen (ein. 2anb unb JlufTe, Sutten unb Wl«'- 
reabufen waren o&ne $miftl von $^ieren bcwobnt, weld>e an bie« 
fen verfd>iebenen Certlidjfeiten i&re Sprung fanben. Vflanjltcbe 
UebcrMeibfet fic^t man nur an gewiffen fünften gekauft ; ftc mögen 
mebr burd) befonberc Umtfänbe aufammengefubrt morben fein. — Un= 
gefä&r wagredjt würben bie ^ueagebitbe abgefefct, unb tbre Sagen, 
i&re ©djidjten betonen ftcf> , wo bie urfprunglid>en Begebungen feine 
3)ebnung erlitten, b\6 jum ftufie nädjfter Serge; fte umgeben bie 
2lbt)änge älterer ©ebirgamaflen ; man erfennt bie alten Äüften, weldje 
cinfl bat TOeet uinfd)(offen. ©o ftuben fid) in Qrngfanb unb ^ranF= 
reid; r)ortjoutafe , ober wenig geneigte 3urafdjid;ten. 21 11 et) in man« 
djen (Segenben 2)eutfcr)tanbö tfl, mit 5tu$nabme ber 3>olomite, nid)t* 
von gewaltfamer Störung wabrne&mbar. Xurd) bloße sJerfltiftungen, 
wenn bitfe fet>t bäuftg eintraten/ verfdjwanb fteflenweife jebe 25 e - 
(timmtbeit ber ©djid)tung, unb in anbern ganbffridjeu jerriflen weit 
gewattfamere Äatafirop&en bie 3uragebirge. ($6 fyatUn, wie namens 
lid) in ber ©djweij Hebungen, 2lu fridftu ngen , 25er w er = 
f u n g e n tfatt ; bte©d>td>ten fdjeinen burdjeinanbergefturjt/ verworren, 
ja in fächerförmiger ©teflung. traten biefe (£reignifTe, wie grünb= 
lid)e 25eobad>tungen bargetban, 5umat ftwtfcben ben Qlbtagerungcii 
be6 Äeupertf ein unb bem (Jnrtfebungtyiftanbe bed untern 2ia*fanb= 
tfeinc*. Die Bewegung 1d)<int b«ftig , jebodj von fur$er Xaner ge= 
wefen §u fein, ©etyarfe ©ebirgafämme, fdjroffe ftelfen, fpaltenartigc 
Sbaler, Sngpäffe, CLuerburdjbriidK finb rebenbe beugen ber unge: 
beuern Äraft, melcfce einft bie jufammenbangenben OTaffen trennte. 
Qlbbänge unb ffuf ber öerge ftnbct man bebeeft mit ^aufwerten von 
&eldblöcfen unb Prummern.' ' % b u r m a n n ju 25runtrut weidt nad>, 
wie bie obern ©djidjten , von unten aufwärt« gebrängt , $u ®twöU 
ben geformt, gewöbnlicfc gefprengt, unb auf bie ©eite gerueft worbeu, 
unb wie fobann wieber neu b<n>orgefominene ©d;idjten är)u(td;cii 
Bewegungen folgten, bii enbtid; bai 3nnertfc b«vorbrad; *). 

*) ©ie neueften bebeuteuben Srberfabungen finb jene an bei- £üfie von eOifc 
1822/ wo vom 19. auf ben 20. Olovemb. in bet 9?<*djt unmittelbar naß Deftigen 
(JrbftÖfirn/ ba* «anje Ufer von Horben naco <8übcn auf ungefähr eine Cäugc 
von 100 engt, teilen um 4 Sufi fid) erljob unb von Santa Maria naß einem 
Gvbbeben im Savre 1835, wo bie GFrbebuna ver Bansen Smel unb bei fic um« 
aebenben =OleereSgrunbe« 10 Sufi beträgt. 
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©egenüber b«n Ghrt)«bung«n traten aud) $txt liiftung«n unb 
Q 1 11 f e n f u ngcn 5« ©«birg« «in. SEBir &ab«n ber 23eifpiele au* 
jüngfter Seit, baf bei gewaltigen Grrbbeben bie Srbrinbe weit $er= 
flüftete, unb «b«nfo aud> 25«ifpi«le uon einfenhmgen gropertr unb 
fCeinerer ©treffen. SGBtc «rinn«rn an bi« bieten unb mäd)ti ß en 3err 
flüftungen, ivefc^e uberöaupt unferm 3ura «ig«n fmb, an bi« £r«ig= 
niffc b«r $iabf«r«te; 17 14 unb 1749. 2)«r £infenfung üetbaufen 
viel« ©eeen i&r £af«in ; wir trinturn an 2>eifpielc in unferm 95ater* 
laufre, an b«n 2uganerfe«, ber etft in ber biftorifdjtn, ber neuem $t\t 
HA) gebilbet bat '). ©o bilbttt fid) ber 2 « u f t U f « II « r burd) @in= 
fenfung , fo ber nabe 25ergfee, ber (5g elf«« auf b«m Reiter« berge. 

fagt ber fctomebifdje 91aturforfd)er 91 1 Ifon: ,,3d) glaub« unum= 
fiopd'd)« 23emeife für ben geologifcfoen ©afc gefunben ju ^aben, baff 
bie fiiblid)fle ©pifce »on ©d>weben ftd) fenft, wa'brenb ber übrige 
2f)(il be$ 2anbed fidj bebt." 

SBcnn wir nadj ben Urfad;en Oiefer gewaltigen 9laturerfd)«inun= 
gen frag«n, fo wirb un? g«l«brt, baß bie im Innern ber <£rbräume 
wtrfenbc unb fdjaffenbe ©lutb bi« Urfacbe ber meinen Äataftropl;«n 
fei ; unb al* 2B«wci$ tr)reö wirflidjen $Jorbanb«nfein$ wirb neben 
Qlnbercm angeführt: bie $emperattir$una&me in beflimmter ©rabation, 
bie überall in ben Grrbtiefen weggenommen wirb, je m«br man »or= 
bringt in ba$ innere ber <£rbrinbe * * ) ; feurige* Material warb ju 
»erfdnebenen Reiten au* ben Grrbtiefen gefdjleubert ; otelc @ebirg*art«n, 
namentlid) bie ©djopfung ber ertfen «periobe wie ©ranit, ©nei* 
u f f. finb pIutonifd)e ©ebilb« (ÜBirfung burdj fteuer) unb felbft bie 
Spermen un & ^ m ©a*au*fhomungen ring* auf unferm dtbbaüt 
vorfommenb , finb ibre beugen. 

„ftur ba* 2luftfeigen plutonifdjer ffelamafffn, wie foldje* in frfir 
bern SBeltgegenben tfattgefunben, liefern ttulfantfdjc 25«rg< bie 25e= 
weife; nid)t wenige enttfanben feit ber gefd)id)tlid)«n ^eit. <£benfo 
jeigen Grrbbeben , bap ber ffioben , auf bem wir leben , nid)t un«rs 
fdjfitterlid) fei ; ba* fteuer ber Siefen trr)öt)t bi« Cbcrflä'd;e ganjer 
2anber" fagt Seoubarb, unb weiter: ,,2>ie SJnnabme: aOe geo= 



) Jßartmann a. n. ö. 

'*) £iebe tie 9*otr ti&er Xcntoeratuv verfdjirbener artctirdicv $runn'n @. J5Q. 
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logifcfoen ty&änomene war«» burd) Urfadjen r)cn)ötgebradjt worben, 
wie foldje Oeutiged £ages" nodj wirffam flnb, unb baß biefc Urfadje 
in feinet $t\t größere IBollfraft gezeigt, alt* fett bcr gegenwärtigen 
Crbnung bec 3>inge, itf eine bÖd>|*t wiflfü&rlid)e. 3)ie Statut wirft 
jefct nid)t ml)t wie vorbem, benn bie Umftänb« f?nb nidjt me&r bie 
nainlid>en. 2ßir fetjen bie große fRtifyt neptnntfdjer Ablagerungen 
(buvd; SUaffer bebingte) in eine große jta&l ton ©nippen gefd)icbeu. 
3)aran fni'ipft (Td) ber ©ebanfe einer JRei&e plö$lid)tr, heftiger Äa= 
fatfrop&en, beren jebe fä&ig war, auf weite ©treffen Oin, bie ©ellalt 
ber Speere, ben Sauf ffrömenber 2Baffer ju änbern; ^atatfroprjen, 
weldje in jeber ©egenb burdj Venoben relativer dlufyt von einanber 
gefdjiebeu waren " 

Unfet S&albecren unb feine Umgebungen geben und ein 2>ilb aller 
biefer SSorgänge. 2Bir beobadjten nämlidj perfdjiebene Qrr&ebungen 
ber Ijier butd)tfreid)enben 3urafalFformationen, tbeila in längern ©e= 
birgo^ügen, t&eilö in fleinern ©nippen, wo&l nidjt in berfelben iperiobc 
gebilbet. 

2)ie ältere itf wo&l jene ber Sägern fortlaufenb über ben ©d)loß* 
berg, weldje (Kid;tung in ber erfreu iperiobe alö äufammrnfjängenb 
gifcadjt werben muß, iunb ebenfo ber ßug vom £unbabucf über ben 
£ertenf;cin unb SDtartinöberg , watf um fo juperlaffiger anjune&mt» 
ifr, wenn wir auf Analogien gleichartiger geogno|ufd;cr 23trr;ältmiTe 
in anbem Steilen beö 3ura 9?ticfftct>t neßmen. 

SDenfen wir und beibe ale» bie Ueberbleibfel eined geineinfam ge= 
fcobenen unb in ber SJtitte burdj poneinanbergefprengten ©ewölbeO , fo 
laffen fid; bie fceiben jugcf ehrten SWanber, ber gegen Horben (Sägern) 
unb ber gen ©üben gerid)tete SRanb (9ttartin6berg ) uni erflärbar 
fidj bilben , unb ebenfo baa hervortreten ber an bie «ine Mittellinie 
bilbenbc Äeupergruppe , weldje über bem nur fteöenweife in ber Ums 
gebung, im CLueHenfefiel gar nidjt ju Sag« tretenben SHufdjelfalfe 
liegt, jid; linti unb red)to in faft gleichartig« 2ßertf)eilung an: 
legenben ^wifdjenformattonen Siaä, Colit unb Cjcforbfalfe , fo wie 
baö SSorfommen beö nur außer bem Sereidje beä dinflutitt Porffnb* 
Fid;en jüngern ßorafleHfalfed außerhalb bei SOalfefTelt». 

SM'efer Vorgang, ber aud) in anbem Partien be* Sfera fiefr wie? 
bereit au fcaben fd;eint/ inbem bie gl«id;en £rfcr;eimmgen Por&o»bw, 
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erftart uni ben Sä'ngeriß be* gan&cn ©ebirgdjuge* bet Sägern in 
feiner 3rortf<^u«3 von 9legen6berg bii grfjtnjnad), aber md)t bie 
Äeffelbilbung bed S^ale* ber Sterine Pon 23aben. £iee trat nodj 
eine jroeite, entweber an biefe allgemeine £ebung unb mit ifjrem fol= 
genben Grinftur$e ftd> fuüpfenbe, ober aber aud) fpätcre Grinmirfuug 
ein. 2Bir babeu oben 35eifpie(e angeführt, baß mit fold) erfdwtrern: 
ben Vorgängen, bie bfoö afo 2Birfung ber iJbä'rigfdt t»oin 3nnern 
ber (Jrbfdjafe bebingt ffnb, bleibende 23erbinbungeu mit biefem Innern 
juruef bleiben fönnen ; fciefxr ffnb bie Quellen fjeißer ®afe unb bie 
Spermen ju rdjnen. 

Unmittelbar an ben äefTeffaum gegen Horben , gegen baö 6ig= 
gcntbalbin, ftnt> bie £agerung$fdiid)ten in fjorijontaler Sage t»cr6Iteb«n, 
iuterfd)üttert, unjerrifTen, unb ebenfoaud) fcier nodj ba$ le&te unb fpä'tetfe 
tfalfgebilb ber tforaHenfalfgruppe ; fo aud) Ee&tere* jenfeit* be* 0d)lof= 
fe* in entgegengefefcter JRidtfung. 3»" Reffet felbtf ffnb bieQlbbadjung*: 
flachen in bie Ötunbe gegen bie S&erme gerichtet unb bie gagetfdjicbren 
Iiangen Pon tr)r ab, nadj außen (Td> fenfenb ; ber meiden* fdiarffantige 
tfeflTelranb bilbtt eine faft ganje pirfellinie, unb feine 2Iußenfeite tft 
*erfluftet, jerriffen, (oefer unb jerbrö'cfelte* ßalfgeroöe bat fid> unter 
unb jmifd)en große 2agerfd)ic()ten gebrängt. 3e nä&ernber bem Quel= 
lenpunfte, beflo fenfrcdjter tfl bie Sluftfulpunq, fo baß bie »erfd>ie: 
benartigen 2lbbad>ungen be$ ÄefTeltf ring* Pon ber ^eripberie au* 
&ur ^öerme fid) neigen, — eine 25ilbung bie bufe* 2?afftn befonber* 
d;arafterifirt. 

3)enfen mir un$ bie Sfjerme mit ifjrer fo mäßigen ©asbilbung, 
alo" ^robuft ber untern, primären (srrbrinbe, unter ben Äalffdjidjten $u= 
rucfgebalten,bie Spannung biefer ©aömenge, fo »wirb e£ und nid)t me&t 
munberbar fd)einen, baß burd? ifjre fo mutige Grjpanffonafraft mot)l 
letdjt eine 23erffung ber Oberliegenben Sbeile mit Sludioerfen nad) 
Stoßen unb Sinftnfen nact) bem fünfte, Pon welchem bie SBirfung 
ausgegangen , moglid) ift ; baß ff e felbtf tttfetfefau tternb auf bie nädtfe 
Umgebung ju roirfen permodjte *). 

*) <£$ treten tu 24 6tunben Ü6er 1780 Subif fuß freier ©afe bur<6 bie Ifjer« 
men su Xage. 

Cbne Unterlaß ftujt Seonftarb a. a.D. jiefien ©aJarten in ben iiinern Cfrb* 
räumen ijln unb fjer ; sunt It&eil brinaeu bfefelbeu aus ben Siefen bei «Planeten 
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3n biefcm SBorgange fö'nnen mit aud) bie d^wfteriftifdje 2>ife 
bung be$ ÄefFeli nad) feiner tnnern wie äußern €ctte unb ©tftaU 
tung*), baö, (£inftur$en unb bit Trennung be$ fcä'gerberged vom 
€>d)fo|? berge, jene bed Äreujlibergea von bem gegenfiberliegenben $ef= 
felranbe fiu^en, hierin laßt fieb bit Silbung ber $berma(fpalte in bad 
(Jrbinnere bringenb unb ring* um fie jene verworren SSreccienbilbung 
otifcfjaulicf) begreifen; ^fertn finben wir erflärbar bai <£inftromcn ber 
Simmarf) burd) bit fd)ina(e 2f)alfluft mit ber plöfclidjen <Stromridj= 
tung nad) bem S&ermenpunfte unb von ba roieber in fpi&winfliger 
Jöeugung jum tfeffelausgangc burd) bit jä()abfd>fifftgen Uferfanten; 
oii biefen Vorgang fufipft fid) bae 2luen>erfen bcö ßalfgeröfled über 
ben ßeffefranb unb bit locfere 9Inf)äufung von 2lHu\3ia(gero(I mit 
Äalferbe vermengt an ber Keinen ©teüe ob gnnetbabeu an ben iu- 
nern, jä'&en Sagernfaum badjartig ftd) binanleimenb, unb btefetbe 
STtafT« ieufcitU auf bit äußere @eite ber Sägern &tnübergefd)leu&ert, 
ebenfo bd* 93orf)anbenfein einzelner 2)ttu\?iaiblöcfe auf ©anbgeröfl auf 
ber befdjränften ©telie bei ber 2Gangerfd)en trotte. J)iefe erfdn"it= 

empor. . .; in bäufoen Sailen ifr feine Serdöruna irgenb einer ?lrt Solge be$ 
Wjänoment/ in anbern erf ernten wir aber icm flugftromungen al$ltrfad)en furebt« 
barer GfreignifTe. Unb fo £ar tmann a. a. 0. : Tic 3evreißungen unb (Stupor« 
bebungen von üänbtrmaffcn flub nidjt fdnvierig &u erflärenbe Operationen / wenn 
wir enr überjeugt futb/ baß mätmt, weldjc hiurcivöenbe Sfraft bat/ eine groß* 
«Öienge von gubftamen niebt allein ju fdjmelien/ fontern aud) in ©afe ju venuan« 
bedi/ im Innern vorfaauben ifi . . . £$enn wir febeii/ baß biefe sjaSfinmtgen 
Slüfiigfeiteu Monate unb felbft 3abre lang au$ gcwiiTen Äratern uuuttterbrocben 
auSfrrömen/ weldje Äraft bürfen wir 6a ni<fyt erwarten/ wo fie unter bem unge» 
beuren ©ruef von SeUmafifu eingefebloffcn futb. 

*) //Sine mädjtige (Jruvtion fdjeint bier alle €d)tdjten ber 5?ejTelwänbe um 
einen mittieru emporgeflogenen Strom von «üafrer ober ©ad aufgeriebtet ju baten. 
Sie fdjießen ringsum in verfdnebenen SKidjhmgcn ein / ober/ (wa$ baäfrtbe ift}/ 
flefleigeu unter Hinteln von 60 &i$ 70 (Grabenaus ber <5rbe empor ; aber bie einen 
am itfgernbf rge neigen fid) uad) Süben/ bie am Sreusbergc nad) Horben/ bie am 
Sdiloßberge nad) Worboft/ am «Olartiitffrergenad; üfleu. ©ie$ jeugtaugenfdKinlid) 
von einem gewaltigen 2Ba(fer. ober ©aöilrai)! / ber bie Äalffcbid)ten in biefc iKid)« 
tung fließ, ©er ?iud^rud) fann uidjt brenuenb/ vulfanifd) sewefen fein/ benn mau 
ftnbet feine (Spur von Caven obei vulfantfd)en ^robuften/ er muß alfo nur bUU 
benb«ga^arti0 ober bei§«wä(Terijj/ jebod) äußerd beftiav viel (lärfer unb heftiger/ 
ai$ ber iJIÄnbifdje ©ei»er gewefen feiiti £ieburd) warb aud) für bie fpatere Seit« 
folae bemerkten ©ewafftr eine Oeffnung burd) Spalten au« ber tiefe bereitet." 
©er Äanton Slatgau von 5r. 35. Vrouucr. ir ISi i. 
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ternbe flraft an biefer ©teflc ber Grrbfrufte braute butd) ßommotion 
wohl aud) bie 2>erftung unb ba$ #erunterftürjen ber gewaltigen $el*r 
fo'ofT« biluvialer 25ilbung im narren $eufe(6feüer &u ©tanbc. Unb 
enbltd) ift roobl aud) bcm £utagetreten 5cr beipen 2Baffer:@adqueü*e, 
ba fie ben $urd)flii(; ber 2immat& burd) biefen ©ebirgfyug termit* 
telte, tinb bie 9Dtoglid)feit 511 t'brem nnnmtbrigen üertieften 2>ette gab, 
ber Umßaub a(ö ftolge 511 eradjten , ba{* ber früber (nad> Gr bei fd)on 
\>on ben ©larners9llpen) bttf 511 bem ©ergfaume beö fd)lie0enben 3ura 
ftd> audbebnenbe 6ee tiefer gelegt unb fo bie fdjone, frudjtbare $bal= 
ebene gen stfrid) unb baö 5urid;er:2;MgcIänbe felbtf troffen unb 
wobnlid? würbe. 



©co0ttoftif*e öer^alttttffe. 



ßalff ormation. 

£ie ftiehtung be* 2ägerberge$ in feiner ffortfefcung bi* an ba* 
Ufer ber Qlare ifr von Oft nadi ÖBefl flretdjenb unb ber ©ebirgdjug 
ald ein fclbtffKinbiger , feitlidjet Sluöläufer be* 3ura *) in bie ipefc 
Iid>e @d)ioeij ju betrachten, (£in anberer Grnblä'ufer, nadj biefer Sfidjr 
tung , bireft mit bem £atiptgebirg*$uge ber ©tfulaflub unb 2BüfT«* 
flnf) u f. n>. in Sßerbinbung tfe&enb, bilbet ber «örunecferbergrücfen, 
u>ä&renb \>om Quoten biefer 3lu*lä'ufer bie fdjwei'aerifdje Surafette 
in notboftlicber 9?td)tung in ben beutfdjen 3ura übergebt. 3)er bod)fte 
Vunft bergagern bei ber fogenannten #obwad;t ifr auf 856 m 6, über 
baö m SJJfeer angegeben. 

SDiOuffon giebt folgenbe Gbarafteriftif über bie audlaufenbe 3uras 
fette von 25abeir. ,,2)nrd) baö breite £luertl)al , in weldjem bie Slar 
ton #olberbjnf bii 23rtigg in ba$3urügcbieteinfd;neibet, »om£aupt= 
förper beö ©ebirgeö abgeloöt, ßreid;t biefe ßette aU ein breitet, 



*) 5>a$ SuMöct'irrt rouvbc »on fren Gelten Jou-rag genannt/ wa$ fo »icl 
fceifien will» alö : // Dveaieruitfl ©ottti "; tcr övicdjit'cOc ©co<jvapO Strato Ijci&t 
r$ Jora« unb fcic Börner nannten c3 Jurassus, 
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balb freitfe&enber , balb »on fanften £ügefn umfdjloflener Kamill in 
faft ötflidjer 9?id)tung fort, unb fenft fidj nad) einer <£rflrecfung mm 
etwaö me&r alo 4 Stunben mit t'brem Ickten felftgen flopfe 6et fH<- 
geueberg unter bie JlÄdje bet «Jlieberung. ©einem Saue nad) b«; 
fte&t bietet Damm au* einem oben aufgebrodjeuen ©ewölbe, in xotU 
djem aber ber fiiblidje JRanb alo ein milber, felfiqer ©iebel , — &u 
fd>ma( oft für bie 35reite eine* ftuptfeigeö , — bei weitem vorwaltet. 
Der {Dliiglta/rbcrq , ber SRücfen be5 $)eteröberge$ , ber £unböbucf, 
(445, m 5), ber 6d)loßberg, ber lange Äamm ber Sägern be$eid)iten 
bie obere itante biefed 25erged, ber altf eine regelmäßige £od)fläd)t 
nad; ©üben abfällt. Durd) bie ftefHgfeit unb ©teid)förmigfcit feinet 
©efteineö/ eine* bidjten, betten $alfed, warb berfelbe alö eine faft 
um>crfebrte, bid;tc ©djale erhalten, bie nur an jwei ©teilen für ben 
Durdjgang ber 2immatb unb ber 9ieu£ burebbrodjen ifV 

„Der nörbltdje 9lanb ber offenen ßette geigt nur auf einem 
Steife feinet (Jrftrecf ung , näinlid) im ©teinbnef bei (£&renbingen 
unb in bem felftgen ßamme bei £ertenftein eine größere ©cfyärfe. 
©dwn in legerem Crte befcertfdjt i&n eine 25ergplaite au* jüngerer 
Silbung hinter bem Sölart ins berge uerfd)minbet er ganj unter baö 
9Hoeau berfelben, nadjbem er einige ^eit bie äußere Sktleibnng be* 
Serge* gebübet bat unb tritt erfi binter ©ebentforf mit feinem Uid?t= 
fenutlidjen, bellen Äalfe, alo ein Sßorfprung beß 9ieußtbaleö, neuer; 
bingsJ beroor. Söeiter erfennt man bann £M(e beefelbeu unterhalb 
fciubbof unb unweit beö Sabed ©d)in$uad; an ber ©trape nad) 
2>rugg." 

Der ©ftbraub itf fontfanter in feiner ftorm unb 25ilbung, mit 
bem regelmäßigen Abfallen feiner ©d)id)tenlaqen nad) ©üben unter 
50 bi6 70o, alö ber 91orbranb, ber an m'elen ©teilen liberworfen, 
in vierbrebter ober \>ertifalaufgerid)teter ©cbidjtung ftd) jeigt. @6 
fdjeinr , baß er bureb bie Äatatfropbe ber Hebung me&r toerrficft unb 
erfduittert tuorben, inbem fhUeuwetfe feine unterflen ©d)id)ten anf= 
gefH'ilpt nebeneinanberftel;enb $u £agc treten. £ier iß aud) bie Ur- 
fadje gu fudjen, warum in Sirmentforf ©iptf au ber ©übfeite bes 
Ootitb*, in 25aben an feiner 'Jlorbfeüe erfdjeint, bort 3Rufd)t!fj(f 
nörblid) an ©ipö unb in 23aben Dolomitmctgel füblid; an benfetten 
fid; anlegt. 



Digitized by Google 



- 262 



€o btmtttt «Ölouffon weiter: ,,(£6 fdjeint, baf imiföm ben 
SdjicfotenmafTen ber beiben Seiten gegenwärtig fein innerer j$u= 
faromen&ang me&r befielt. $a§t man überhaupt bie brei ber 25eobadjs 
tung entnommenen Sbatfadjen, ba6 Wdicf ber RttU felbtf, bie Um? 
ipaljiing in ber Lagerung unb bie Unabbängigfeit ber beiben JRänber, 
binfidjtlid) i&rer tieften 2agermaf7en in einen 2>litf jufammen , fo 
ivitb man bie Slnfidjt faum mefcr als eine £ppotfcefe betrauten, baß 
über bie ganje tfette weg, meid bem SRorbranb entlang , ein unregel- 
mäßiger 9?iß fid) r)injie&t , beffen Sübranb In Sfolge eine* fd)tefge= 
richteten 2)rurfe6 ben Sftorbranb jurüefbog, nieberbrüefte ober tbeik 
weife überbeefte." 

Sie tjerfefoiebenarttgen Äalfformationen ftnben ftc& *u Sagetretenb : 
Sftufcftelf alf (in ftorm Don SBeüenf alf ) an ber Strafe t»on 23it= 

mentforf nad; ©ebentforf, unb im 2!nbrud>e am ünfen Ufer be* 

©ebenftorfer 23adje$; 
frefter Dolomit ju oberj! über ben ©iptfgruben in Grbrenbingen ; 
2)ofomitmergel an berfelben Stelle unb im S3act)ufcr hinter <£n= 

netbaben, ^Bauerngut; 
Oberer Äeupe rfanbftein , alt» Unterlage in ben SHrmentfor: 

fer*©ipögruben unb alö 25reccien aud) in ber aufgewftlten klaffe 

unter bem CtueHennhjeau ; 
Äetipermergef , an ber gjcaljbalbc, <£nnetbabcn in ber 91ä&e vom 

Od)fen, im £l)ä(d)en oberhalb (?&renbingen ; 
© ip5 , (£bt<nbingcn, <£nnetbabcn binter bem (£ngel, unter ben grofe» 

23äbern, namentlich jwifdjen Stabfcof unb £inter&of burd)brin= 

genb, ©auerngut/ ©irmenflorf ; 
©rtjpbitenfalf, in attünjliabaufen, SSauerngut, in ber *nä&« ber 

Capelle, Spitalreben, im $&äld)en ob g&renbingen; 
tiattalt , im S&äldjen ob Sbreubingen, in (Jnnetbaben unb im 

ftlujjbett ber^immatb gegen ben £inter&of, unter bem Steeg neben 

ber Srinf taube fdjief burd; bad ftlufbett fii) jie&enb, Suter*-- 

berg ; 

fciadfdjiefer ob bem Bauerngut, Stoffefcwerg ; 

Do litt), fieinförniger ober £auptooU'tb (unterer bitter 3urafaff), 
an bie 2iaafalfe beeJ S^orbranbed in ber 2immatb f?cf» anlegenb, 
an ber Strafjener&öbung unterhalb (Jnnetbaben ftd; über ben 2iaeJ 
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legenb unb Pon ba buxd) bit golbene SGBanb unb @et|? berg über bit 

Spiralreben burcf; ben ßatferftublerweg nad) ber Sägern flrcidjtnfo 

^Bauerngut, 9ftfm$lt6&aufcn, SBtrmcnflorf ; 
O r f o r b er Z b o n , auf ber SHorbfeitc beS Sd>lof b«rgcd unb Sägern ; 

SBeg jur SHfoecf in ber Sfläfce ber Srorte unb am Keinen 25erg= 

rücf en binter 25irmenfiorf ; 
Oberer, weifet 3urafalf, er bilbet bie £auptformation ber 2ä'= 

gern, beö S$lo0bergea, tfreujliberge* unb £ertenfjein6 in fafl 

botiaontaler Eagerung au#«vr)alb bed ßeflel* gegen Aufbäumen ; 
Äorallenfalf , jüngerer 3urafalf , über bem vorigen gegen 

Snujftaumen unb bieäfeita be* 6d;loßberge6 am ©d)(opfabrroege, 

außerhalb bti neuen ©pircleO; 
23o$neifentr)on in großem unb flcinern Stufen eingefprengt in 

ber (£inflebe(ei , bei (Rieben, £erten|tein, an ber (Reuj? gwifetjen 

©ebentforf unb Öirmenftorf, über&aupt nur im SHorbranbe t>or= 

fommenb. 



3>ie 93erfteinerungen in ben Äalff ormationen. 



2)ie in ben bicfigen Äalf formattonen porfommenben $)etrefaf = 
ten fyüt €DZ o u f f o n jiemlid) DoQßanbtg unb mit Angabe ber <Junbs 
orte aufgeführt: »oir begnügen und borjer fte (;ier bloei nad) ben 
$auptgruppen, jioar mefjr ocrpou*|tä'nbigt, anjiifur)ren. 

3m oberen 3ucafalfe unb Äoraflenfalfe ft'nben fidj : 

Aiumonitcs ahernans v. Buch ; angularis ; annulatu« , colobrinus 
Ziet; aonulatus elypticus , Z ; complanatus , Z ; Linus; catena ; 
dentatus, Z; fleruosu* ; giganteus; gracilis; Nautilus; planula- 
tus nodosus; triplicatus 

Apiocrinites mespiliformis. 

Aptychus aptychus ; laevis (v. Meyer). 

Astarte minima 

Asterias scutata 

fielemaites cilindriacus; stiiatus ; seinibastaiu* 

Cuemidium rotula, Goldf. 

Cidaritet Blumenbacbii, coronaia, nobili*. 
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C y a th o phyllum. 

£ ugcnia crinites Ifoftii, Coldf. 

Eccompholus nodosus , So« erb. 

Hy pur ites cornu vacciunm, rectus, obtusui. 

Jsocardia striata; cor.; 

My t i I us jurensis. 

Osirea nodosa 

Pecten subtentorius. Goldf. ; vagans. 

Pholodomya clathia.a. 

Scypbia empleura , Go!df ; pertusa. 

Terepratula bisuHacnuata , Zicc ; couciuua ; galliua , globata , 
Sow.; insignis; lacunosa ; lagenalis , v. Buch. ; nuclcaia, Z ; pec- 
tunculus, v.B, perovalis, Sow ; tegulata 

TrocbuJ imbricatus 

«Polmattiflc ©tenijtl wnb ^Blattet, itomentlid) in btr &cfrid)te 
QtQtn SRcUingtn ; fc&t Qvo$t unb flettu frifdj: ob« 6durKnjäl)n<. 

3n bet jD,rforbgruppe ftnben fid): 
Acbyleum fungiforme unb anbete; 

A m in o n i t e s anguineus ; annulaiis ; annulaius vulgaris ; binus ; bi- 
spinosus; communis; constrictus ; cordatus ; cristatus; Leacbii ; 
planulatus ; subradiatus. 

Aptychus laramallosus 

Area. 

A s te r i a s jurensis. 

Belemnites semibastatus ; pisiillum. 

C a rdi um ; Cor. 

Cidarites coronata ; propioqua ; subangulaiis. 

Eugeniacrinites nuians. 

Jsocardia truncata. 

N u c u 1 a Hammen. 

Nucleolites granulosus 

Pentacrinites subteres, 

Scy pbi a. 

Terebratula nuckata; media; obliqua; 4 plicata ; reticularis; 

triplicata. 
Trochus reiiculatus. 
Turbo. 
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3n ber jDolit&gruppe fommen wr: 

Aramonitej annulatus; binus; contractus; hecticus; Humplire- 

siaous ; Nautilus giganteus. 
Isocard i um cor. 
Lima proboscidea. 
Mya 5 scripta. Sow. 
Nucula Hammen. 
Ost rea Morcbii. 
Pecten similis ; Lens ; 
Pholodomya Murchisonae. 
Terebrat ula biplicata ; obtusa ; varians. 

3n ber Eiadgtuppe ftno fceimifd) : 
Ammonites Cateua ; capricornus ; communis; hecticus; Mur- 

cbisooae ; primordialis ; solaris. 
Belemnites gracilis ; ciliudriacus. 
Delthyris Walcatti. 

Gryphea armata ; cymbium ; incurva , lata. 
Pecteo ; ?. 

Ortboceratites regularis 
Pcntacrinites cingulatus. 
P o s i d o n i a Bachcri 
Trochus reticularis. 

Terebratula reticularis ; orbicularis ; unb ein« Spenge fe&r «einer 

nur butd) ba6 SDtyfroafop unterfdjeibbarer %mbiattin. 



SÖloIoffcb U unb tyr« SSertfeineru ngen 



ftütg* um 25nben ftnbet fi$ reiche SDWafFe&ifbung, in Sform 
weisen, gelblichen ©anbtfeined, t&eitd mit eingefprengten Änouern, 
^noucrmolaffe , bie ficb, junäd)fi an bie 3urara(f formatton an= 
legt j fie Gilbet faß aflent&alben ein ^unfdjenlager jwifd^en ber Äalf* 
unb 01agelflueformatton. 3Btr ffnben fte am flfupe bed Äreujlibera/S, 
gegen SBBettingen, ob <£&renbingen , #ertenftein, ob hieben, SRuf- 
baumen, Äappeler&of, 9Jlarttn66ercj / 3Btyl, ®e&entforf, im (Sfdj, bei 

20 
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Süttu^f; fo ftnben wie ben Sttit gefdrfoffeit, nur t>om burd>jte&en* 
ben 3ura burd)brod)en unb froücnweife toon ber SHagelfluc überlagert. 

5>ic 9Maffe gebt t&eilweife in plaftenförmige mit 2agern »crfc&er 
nen SJtufdjelfanbftein, kuaräfanbtfcin, 06er, in roeldjem q^etre* 
faften »on s Garbicn , gecremten , Buccinura , Turbo, Pymla , Nattica, 
Aropullaria, Offreaarten unb ^ä'bne oon Saurier, Stippen unb £no= 
d>en ber Grrtremitä'ten unb fe&r grofe $ä'l;ne/ lefctere son ben ©e-- 
fd)fed)tern Carcbaria unb Lamna; Pleurotema, jOfhea* Unb Somutf- 

axtm, unb bic obere 5EJlcer«dbil&ung ber Sertio'repodjc fo bejeidjnenbe 

Auricula buccinca unb Corbola revoluta (OTouffon p.64) ftdj ffaben. 

Xtefe SRolüffc nimmt tbeifroeife ein? fe&r feflc 25Übung an, 5. 25. am 
oiKidjen Grnbe btt BUinbudt ob Grbtenbingen, in gleidjer SRidjtung 
caun j'cnfeit* ber Eögern bei 2£urenlo6, ob Sfteuenbof, bann roieber 
jenfeita beö £eiter$bergeä , in Sulingen, fidj binüberjiebenb uad) 
&ägerig, 2Bo&lenfd>wtji , 9Hä'gennrt)l , Otbmarfingen 6tö Eenjburg, 
runbe £ugelfuppen bübenb. 2)er öfHid)e9?anb ift immer mit&nauer; 
molaffe begleitet. Siefft 9Kufd>ctfan5flein wirb vielfältig alt 25out 
Hein unb &u proben 25runnentrogen fcerwenbet unb f)(üt fe^r gut au«, 
tyorö'fer in ber ©mittut ift ber fefte 3JUifct)effanbtfcin ob Untermal, 
ber gut erhaltene gfoffilien unb namenrüd; aud; Unio, SDWanien, @bo= 
maropö einfdjlie^t. 

<MUe biefe Silbungen verfolgen in ibrer Sagerung bic Webling 
ber junä'cbfKiegenben Äalfformation. 

Grine anbere ÜJloioffeformation i(t bie fogenannte SN ag elf lue, 
von metd)er jmei werfd;iebene ©Übungen »otfommen ; in abgerufenem 
unjufammen&ä'ngenbem Auftreten fommt bie eine an ber SNorbfeitc 
biefiger 3uraformation \>or, unb ba* Gongfomerat bat ald 25inbemittel 
fcauptfäd)Kd> tfatffanb, wie j. 25. binter SHufibaumen unb £erten(frin ; 
bie anbere Formation finbet ftd) auf ber ^ubfeitc unb ift altJ 2lu*= 
laufet ber23oralpen &u betrad;tcn, fie 6Ü5et ben ßreujliberg, £eiter*r 
berg unb jie^t f!d) burdj Silbung bed £utlibergetf unb 2Hbid gegen 
bie 2Mpen. SJlerfmürbig ift fcier ber burd) Qlblofung fcon bem bo^en 
SfßaDe bed ÄreujlibergeS gebübete JJeufelafefler, wo riefenfjafte #el*: 
foloffe o&ne $u tfurjen (idj trennten unb fenFten. fdjeint 1)itt 
ein ^injlnfen »on ber ©afl* aud flattgefunben 51» baben. 
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(£rratifd?e Slöcfe, fttinblinge. 



Unfere Umgegenb ift ebenfaü*5 rctcfj an erratifd^eu ISlocfcn. Sie 
tragen ben @f>arafter ber 3fcltfattcn jener im #intergrunbe ber Sbä'ler, 
in welchen fie t>orfommen , fidy beftnblid)en £od>:3llpen ; fo fünften 
tld) im 9?eu£t&ale, felbfl fd>on bei Sättimjl, namentlich in ber Um« 
gegenb von£Robrborf, ^Tietlingen grobfornige©ranite, Syenite, ©neij?, 
feiner ©ranit mit rotfyem D.uarj au$ ben ©ebirgen beö ©ott&arbeö 
u. f. ro., im 2immat()tf)afe ftnben ffd) bunfelrot&e, fiefeligc Conglo: 
merate unb rotier $&onfd)iefer autf ben ©ebirgen »on ©larud, in 
beiben S&älern 2Ifpenfalf , grauwaefenartige , geflecfte unb quarj&al; 
t^je ©anbfteine unb Ulageiftoemaffen ber SSoraCpen ; einjig bei 91euen= 
f)of flnben ficf> im Stromgebiete ber 2immat& einzelne ©ranitblö'efe, 
bie aber au* bem 9?cuf tr)a(e burd) bie bortige tiefere <£infcnfung bes 
£eiteröberge* mögen herüber gefommen fein, ba fte an jenem, äuo&erfr 
am £eitereberge , ficf> nod) bäuftg »orftaben. ^wet 23löcfc lagern 
am Ufer beim £interr;ofe. 
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Grftc tflaffc. 

1 £>rönung. 
HippurU, Sanntmocfal, vulgaris, im £ö'f)tr;al. 

2. £>r&. 

Gallitrichc, SBafferftern , autumnalis, im Seidje bei S&troif. 

ftttette klaffe. 
1. Ort). 

Veronica, (S^renpretÖ , officinalis, OUf fcein ©tetne , chamaedris, 
©teilt, beccabunga, am CLiieflenbädjlein auf btt Sägern, teu- 
criurn, Sägern, montana, auf öem SBtarfindberge , unicacfolia, 
auf b. Sägern, saxatilis, beim $eufel$fetter. 

Pinguecula, ftettfraur, vulgaris, im %f)'üld)tn ob <£r)renbingen, 
alpina, auf b. Sägern, nörMirfoe Qlbdacfjung- 

Ligustrum, 9lf)etnn>eibe , vulgare, auf ber Sägern , 9Rartin6berg. 

Utricularis, SBafferfd;l<iud> , minor, im Torfmoor ju 9t *9lof)t= 
borf. 
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S a l v i a , ©albet , gluu'onosa , &etm 25auerngut , an ber Strafe nadj 
SWeberro&rborf , pratensis , auf ÖBiefen ringsum, glutinös* flöte 
alba , am Reifte, ©traf« na$ Dlieberro&rborf. 

2. Orb. 

Anthoxatum, 9?u<r)gra$, odoratum, auf feuchten 9EÖwf«n- 

Dritte älaffc. 

1. £>ri>. 

Valeriana, 23albtt'an , officioalis, auf ber Sägern, moutana , 

Z$'älA)tn ob (£&renbingen, 97lartin*6erg, tripetris, Sägern. 
Valerianella, Sttmmerfalat, olitoria, in 21 «fern. 
Iris, <2dj wertlilie, pseudacorus, im fSad) gegen Sättio^I. 
Scirpus, 2>infe, palustris, im SBei&er. 

Eriophorum, SBoIlgraa, vaginatum, ©umpfumfe 6et SättWijl. 

2. Orb. 

Phalaris, ©lanjgra*, arundinacea, 6ei ©preitenbadj in ©tretu 
roiefen. 

Cinosurus, fömtmgra*), coeruleus, auf ber Sägern , elongatu«, 

am Sägerngrat. 
Sesleria coerulea t am Sägerngrat. 
Phleum, Et'efcr)gra$ , asperum, auf bem ©tein. 
Avena, £aber, precatorium, Unfraut in Werfern , fatua, £ertett: 

ftein. 

Melica,.q?erfgrad, nutans, inSßälbern, eiliata, fübl. 2lb&ang ber 
Sägern. 

Bromus, SreSpe, montanus, auf ber Sägern, erectus, asper, stt- 
rUis, u. f. ro. 

Triticum repens, Cuiecfen , auf troefenen Werfern, 'caninum, in 
£ecfen. 

Elymus, SEBalb^aargra* , europaeus, auf ber Sägern. 
Aira, ©djmtele , praecox, auf bem Äreujliberg, caespitosa, im 
SeufifofeHer. 

Hole us, #oniggra$ bulbosus, auf Sleef ern, mollis, im SeufeW efler. 
Dolium, Sold), perenne, beim ßuntfgutcfjen 
Briza, ^ittergraa, media, im SeufeWefler, 
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Vierte &l<iffo 

i. Orb. 

Clobularia, flugeiblume, vulgaris, auf bem 3Jtartin$berg gegen 
©ebentforf. 

Scabiosa, efabiofe , «ylvaüca , 06 gnnctbüben , longifolia, in 
SBiefen, suaveolens (?). 

Galium, Eöbfraut, mellugo, verum, auf bem SflartÜtfberge , ci- 
naachica, 

Sanguisorba, 2Btefenfnopf , officiualis, auf bem 9)lartin*berge. 
Majanthemum, Schattenblume, bifolium , auf bem 9CKartin*berg. 

Plantago, gEBegerulj , media, auf ber S5albegg. 

3. Orb. 

Hex, Stechpalme, aquifolium, ring« in Sffiälbern, (an einem £aufe 
in Unterftggingen 2 Stämme ton wenigtfend 30 Sdjub £0». 

Potamogeton, Eatcfjfraut, natans, in Seieben, oblongus, ebenbaf. 
crispu«, bei Sflieberro&rborf. 

gfitifte ftlaffe, 

1. Orb. 

Echium, «JlatterPopf, vulgare, an SBegen unb 2Teefern 
Pulmona ria, gungenPraut, officiualis, in £ecfen unb ©ebüfdjen. 
Lithospermum, Steinfamc, officinale , an bebauten £0geln. 
M y o so tis , 9flau*o&rcl)en, scorpioides, Sumpfoergipmeinniebt, ring* 

in kueHenbacben, strigulosa, bei*7?r9lo&rborf/ arvensi«, in Gedern. 
Primula, Scbluffetölume, officinalis, ring« auf £ügelmiefen, ela- 

tior, am SBalbfaume ob (gnmtbabm, odorata , auf bem Wlattini* 

berge , farinosa, auf ber Eä'gern. 
Menyanthes, ftieberPiee, trifoliaia. beim <£gelfee. 
Lysimachi a, Eiftmacfjie , numularia , in bem SeufetePeUer. 
Con v olvulus, ajJinbe, sepium, an ben$ecfen, arvensis, in SIecftrn. 
Datura, Stechapfel, stramonium, &ie unb ba auf Seburt&aufen. 
Hyosciamus. »ilfenPraut , nigra, tbtnbaf. 
Verbascum,2B 0 afraut/ thapsus, gegen bad £&eater, im Senfe!*: 

feiler, nigrum, an abgeborjten SreDen, ScuferaPeHer. 
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Atropa, Softfraut, belladonna, am ÖBalbfaume gegen £ätttt>k)(. 

Vinca, ©inngrun, minor, mit Dtoletten ©lumen auf bem ©rein. 

Campanula, ©locfeabllimc, rotundifolia, auf ber Sägern, rhom- 
boidaüs, 06 33irmentforf, speculum, in ©etraibeätfern, glomerata, 
beim öauerngute , trachdium, in bem Seufelaf eilet , rapunculoi- 
des, an ben alten 9Rauern be$ tfapuainergraben*. 

Anagallis, ©aucb&eü, arvenis, auf 2Iecfern. 

Pliyteuma, 9?apiin$el , «picatum , auf bem 9flartin«berge. 

Lonicera, ©mblatt , alpigena , auf ber Sägern , xylosteum , an §t- 
cfen, nigra? Sägern. 

Hedera, @p&eu , Helix, an ffelfen i. SeufetefeDer, ©djlopberg, 3Jlar= 
tinöberg, Sägern. 

Viola, SBetldjen, adorata, an £ugeln, weif?blü&enb jwifdjen 83ir= 
mentforf unb ©ebentforf, martia, hirta, canina, an SBBegen unb 
£ecfen, arvenis, auf 2Iecfern, inhabilis, bei ber %od)wad)t. 

Ev 0/1 im us, ©pinbetbaum, europaeus, in #ecfen. 

Rbamnus, £agborn, catharticus, tn Reffen, alpinui, auf ber Sä= 
gern, saxatilis, ? cbenbafelbft. 

Ribes, 3o$annfebeern, alpinum, auf ber Sägern, grossulan'a, in 
öeefen. 

2. Dcb. 

Asclepias, ©cfywalbeniuurj , vincedoxicum , a. b. 9J2artin6berge. 
Genciana , Grnh'an, asclepiodes, a b. Sägern, acaulis, ebenb., ci- 

liaia, auf ber SSalbegg, centaurium, im $eufe$f etlet , cruciata, 

a. b. 3Rartin6berge. 

Chenopodium, ©änftfufi , hypridum. 
Ulm us, Ulme, raontana, a. b. Sägern. 

®ä)ivmpflanitn. 
Oenanthc, 9?ebenbolbe, ßstulosa , i. £interljofu>ä(bd>en a. ftluf »f«. 
Daucus, SHo&rrübe, Carota, bei Sfcmetföjiityl. 
Laserpitium, Saferfraut , latifolium , auf ber Wägern, siler, Sä= 
gernfelfen. 

Cbaerophillum, ßäfberfopf, sylvestre , auf Sßiefen , hirsutum, 

in feudjten SEBtefcn im @iggenrr)at. 
Bupleurum, £afenof)r, langifolium, in ©ebüfd)en ber Sägern. 
Acgopodium, ©eiflfuß, podagraria , 25aumtropffn , an £ccfen. 
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Pimpinella, 23t6ertieQ, magna, auf b. SägeMWiefen, saxifraga, 

Sägern. 

a tri |» lex, «Dlelbe, vulgaris, im £inrerr)ofwälbcben. 
Carum, Hümmel, carvi, in feueren SBiefen. 
Cicuta, SHkfferfdjierling , virosa,, in ©räben bei ftt.-9?obrborf. 
Libanons, 2lugenuwcj , moatana, auf ber Sägern ob 23aben. 

3. Orb. 

Viburnum, edjneebaflenßrauifj, Lautana, tm $eilfe(6feU*er, opu- 

lus, itt Herfen 

Sambucus, £o(unber, nigra, Ocblrain, racemosa, am 3ßalofaumc 
gegen Sättigt , Ebulus, im £of)t&al. 

5. Crb. 

Drosera, ©onnenrfyau, rotundifolia, im Torfmoor &u in.=9loörborf. 
Linum, Sein, catlianicum , auf bem Äreujliberg, beim <£gelfee. 

6. Orb. 

Myojuru», s J9läufefd)Wan$ , minimus, auf bem £reu$Hberge. 

$ed>*te klaffe. 

1. £>rb. 

Berber i«, ©auerborn, vulgaris, in £ecfen. 
Narcissus, ^arjiffe, pseudo-narcissus, im €>iggentba(. 
Galaathus, ©dmeeglöcfdjen, nivalis, im ©ipdt&älcben ob <£$ren: 
binden. 

Convallaria, QJlaiglocfcfyen/ polygonatum, a. b. Sägern, Sauern: 
gut, muhiflora, im £inter&ofn>älbc&en, vertieülata, auf b. Sägern, 
raajalis, im ^eufeletfefler , bifolia, ob (£brenbingen 

Tulipa, Suipe, sylvestris, foU weifblübenb am S)orfbac& ob (?n= 
netbaben an ber Sägern fid> ftnben. 

Lilium, Silie, bulbiferum, auf ber Sägern, £od>ioad)t, £e&train, 
managon, Sägern. 

Anthericum, 3aunbfomc, ramosum, auf ber Sägern, Wlaxtini: 
berg , liliago , r)äuftg im 3ura. 

Scylla, <Dteer$u>iebfl , bifolia, ob (gnnetbaben, verna ? 
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Allium, Saud), ursiiium , ob Qhutttbabcii, faüax , am ©tcin, 23= 
gern ob Otdftngen. 

llyacinthus, ^ajintf)«, raceinosus, in SöeinberflCII, botryoides, 

bafclbft. 

Colchicum, ^erbflaeirtofe, autumnale, baufia, auf feud)tcn 5Bi<ff n. 
Ilcmcrocallis, SagMume , fuUa, am Oebtrat n. 

3. £rb. 

Ruraex, impfet, crispus, obtusifolius, acetosa, acetosdla, glaueus, 

an ben Bauernlegen ben neuen ©pital. 
Alisma, Jrofdjlöffel, plamago, im Seidjgraben. 

Siebente Älaffc. 

i. Orb. 

Aesculus, 9?ojjfaftame, FHppocastanum, Pavia, a(* ;Merbäume beim 
$r)eacer unb ber obern %lUt. 

3ld>te ftlaffe. 

l. Orb. 

Epilobium, 2Beiberid), angusiifolium, im #interbofmälbd)€ii. 
Oenanthera, 51ad)tfetje, biennis , bei UrtteriDtyl. 
Vaccinum, ^>etbc(6eerc , myrtillu«, in SBälbern, Vitis Idaea, ob 

©teinbubl. 
Erica, £eibc, vulgaris, in 2Ba(bern. 

Daphne, 6eibelbaff, Mezereum, auf ber Sägern, laureola , g^gern- 

3. Orb. 

Polygonum, ÄnÖ'tertd), dumetorum, am alten 6d)loffe. 

4. Orb. 

Paris, Einbeere, quadiifolia, im 2öä'lbd)<n beö #infer&ofe$ 
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3e*»te Älaffe. 

1. Orb. 

Pjrola, SBintergrun, secunda, 6et tfitibbaufen am (£gelfee. 
AnJromcda polifolia, im ü£orffumpf bei 91i«5frrol)rborf • 
Monoiropa, (Obnplatf) Hypopithys, am <£gelfee. 

2. Orb. 

Saxifraga, ©teinbred), aizoon , am SSgerngrat, mutata, Wägern, 
granulata, bei ©ebenftorf unb 2Binbifd>, tridacdilidcs, an dauern 
be* alten ©d)lofTea. 

Dianthus, Steife, Armeria, beim ^Bauerngut, ob hieben, caesius, 

bei SRegendberg/ prolifer, auf bem QJlarttnö berge. 
Saponaria, ©eifenfraut, officinalis, bei SBirmenfiorf. 

3. Orb. 

Cucubalus, Saubenfropf , beben, am Oe&lrain. 
Stellaria, ©rernfraut, media, auf bem Äreujliberge. 

5. Orb. 

Agrostemma, 9?abe , githago , auf SWecfern. 
Oxalis, ©auerflee, Acetosella, ringe? in SBcÜbern. 
Sedura , ©ebum, acre, au 5Jtanew, album, ebenbaf., Telephium, 
auf ber Sägern, dasyphyllum, Sägern« reflexum, bei Snnetbaben. 
Lychnis, giifonie, dioica , diurna , auf ber Sägern, flos cueuli, 

beim Holter Dettingen. 

(Stifte ftlaffe. 

1. Orb. 

Lythrum, aöeibri* , salicaria , bei Zättw^l 

2. Orb. 

Agtimonia, Obermennig , Eupatorium, an £ecfen. 

3. Orb. 

Reseda, 9lefeba, lutea, im 6tggent&al an ©anbratnen. 

Euphorbia, 2Bolftfmftd) , laihyris, auf bem ©iein> Peplus, auf 
2lecfern, Cypariwia«, auf ber Salbegg, E«ula, im fyöfytfyal, dul- 
ci«-, bei (Jnnetbaben, exigua, sylvatica, an Slecfern. 
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StPPlftc SUaffc. 

i. £>rb. 

Prunus, ßirfdje, padus, in £ecfen bei ©brenbingen, spiuosa, in 
ftecfen. 

2 Orb. 

Crataegus, SBetfjbOM, oxyacantha , an £erfen. 

Sorbu«, Aria, 3)tc&lbeerbaum , beim Bauerngut, auf ber Sägern 

häufig , aacuparia , an ber Sägern , torminalis , Sägern. 
Mcspilus, ftelfenmiapel, Amelanchier , an ftelf en J>c6 alten @d;Ioffe* 

unb Sägern; 

Spiraea, ©pirffaube , Ulmaria, im 5öälbd;en beim ^tnter^of. 
Aruncus, ebenbaf. 

3. £>rb. 

Rosa, Sfofe, canina, in Qtdtn unb ©ebufdjen , glauca, auf bem 
£ertenftein, arvensis, beim Stauerngut, cinnamomen, auf ber £ä= 
gern , villosa , Sägern. 

Rubus, 25rombeerftraud), fruticosus, plicatus, rudis, villicaulis, du- 
metoruui , ^caesius , Jdaeus. 

Potentilla, ftingerfraut, rytaus, auf bem alten ©drtoffe. 

Gcum urbanum, Gintec ben 25äbern / rivale , beim (£gelfee. 

5> rci jcl)tttc tflaffc. 

1. Orb. 

P a p a v e r , SDlofjn, Rbocas, in ftrudjtäcf ern, argemone, bei JRegenab. 
Actaea, Gbriftofefraut , spicata, auf ber Sägern. 
Tilia, Sinbe, grandifolia, parvifolia, auf ber Sägern. 
Nymphea, ©eerofe, alba, im $eid)e bei Sättmtyl, lutea, 
Chelidonium, ©djoflfraut , raajus , am Oe&lrain. 

3. Orb. 

D c 1 p h i n i u m , (Ritterfporn , consoüda , im ©etraibe. 
Aconitum, Grifenbut, lycoctomum, , auf ber Sägern. 

4 Crb. 

A q u i 1 e g i a , 5Icf le$ , vulgaris , am Ctbfratn. 
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Anemone, pulsaiilla , Au$enf<fcetlt, ob Qt)ttnb\l]Q<n , nemorosa. 

T ha Metrum, 2ßiefenraut< , minus, ob Sübcn. 

Trollius, Sroflbfume, europaeus, auf b. £obelägern. 

Ranunculus, £a&nenfup, aquaiilis, im SeM>e bei 9^9<Jo&rborf. 
fluitaas, hinter bem £intet&ofe in bet 2immat&, lingua, im Sumpfe 
bei Webero&rborf, flammula, ebenbaf., repians, ebenb., palustris, 
ebenbafelbtf, acris, ficaria, unb bulbosu«, auf SSiefen unb an £es 
(feit, repens, in 2Iecfern. 

Helleborus, 9)ie0iourj viiidis, bei Untenpil, foetidus, am 25erg= 
faume gegen SBurenlingen. 

C a 1 1 h a , Dotterblume, palustris , ring* an ©räben. 

©terjetjnte ÄUffc. 

1. Crb. 

Ajuga, ©ünfel, reptans, ring*um. 

Teucrium, ©amanber, Chamaedris, auf bem £ertentfein, Scoro- 
donia, ouf b. 2ägern. 

Melütis, 3mmenbiatt, melisophylium, beim ©auerngut, ^>d^t^al. 

Lamium, 95ienenfaug, amplexicaule, auf bem 2Jtattin*bcrge, pur- 
purea , an £ecfen, niaculatum , am Oe&lrain, luteum, beim ^unft* 
gütd;en, £o&t&al. 

Origanum, 2)o|len , vulgaris, an £ugein. 

Thymus , $&imiatt/ serpiUum, an troefenen fonnigen Mügeln, Cha- 
maedris, ebenbaf. 

Calamintha, JBergmunje, Acinos, Äalffelfen bet Eä'gern, offici- 
ciuaüs, ebenbaf. 

Mentha, flflünje, nivea, nemorosa, crispa, hirsuia, rivularis, agres- 
tis, arvensis 

Glechoma, ©unbeirebe , hederacea, auf bem €>cr)Iof berg , 90lar= 
tin*betg. 

2. £>tb. 

Pedicula rii, £ä'ufefraut, palustris , bei Sä'ttlPÜ, sybaiica, 

d)<n ob €rf)renbingen. 
E u |) h i a s i a , Qhiqentrotf, lutea, auf ber Eägern ob (£nn«f baben, odon- 

tites, ob (Hitben. 
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Scrophularia, ©raumour j , nodosa ; aquatica , im £tnter&ofn>3lbs 

djCH/ canina, im fyöfyfyaU 
Digitalis, fringerbut , lutea , auf ber Sagern / grandiflora , 6ueim 

-Saucrngut , ochroleuca, auf bem 9Rartin0 berge. 
Antirrhioum, Soroenmaul , cymbelaria , an ber QRauer 5. Stabt 

grabend, Linaria, im SeufelOfefler, elatiue unb arontium, in ©e= 

rraibeäcfern. 

Meiampyrum, 2Ba<&teln)et'aen , pratense, im $eufelOfeller. 

$fttif$e$ttte Älafft» 

1. Orb. 
©c&otcbentragenbe. 

D raba , Hungerblümchen, aiioidcs, auf 5er Sägern, verna (minima) 
Sagcrngrat. 

Alyasum, ©tcinFraut , monianum , auf ber Sägern ob JOtclftngen 
Thlaspi, Stffdjelfraut , momanum, auf ber Sägern ob 35aben. 

©<&otentragenbe. 

Dentaria, $abnu>ur$, dighata unb pinnata, im 3ura. 

Ära bis, ©änfefraute, alpina, im ©eroU unb fleinigen ©teilen ber 

Sägern, turrita, ebenbaf. 
Turriti«, $&urmfraut, glabra, auf ber Sägern. 
Cardamine, ©djaumfraut , pratensis, an ^ugeln ringsum. 

@c*«jci)tite klaffe- 

Geraniam, ©tordjfdjnabel, sanguineum, auf 5er Sägern, sylva- 
ücum, in SBälbern unb SBtefen, pratense, ebenbaf-, pusillum, unter 
bem Sbeater, columbioum, alte* ©djlof u. m. a. 

M alv a , SOIalüe, alcea, sylvestris , fotundifolia , ba Ut\b bort um bte 
Btabt unb Bauerngut. 

®iefeett§e!?ttte &laffe* 

Furaaria, (gtbtaüd) , bulbosa , bei fcnnetbaben, officinalis, auf 
SHecfern, parviflora, ob £ertenftefn. 

21 
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Polygala, Äreujblume, amara, auf bem 9Rattin*berge, vulgaris, 
im Steinbruche ob iflupbaumen, chamaebuxus, am 2Balbfaume gegen 
(Dledingen. 

Lotus, £ornflee, coroiculatu« , auf bem Sd)lof6erge. 

Genista, ©intfer, tinctoria, auf 5em #ertenftetn, germanica, auf 
bem £figel bei SQBerttngcn 7 sagitato, a. b. Äreujltberg. 

Anthyllis, 2Btmbf Mut , vulneraria, auf bem Stein. 

O uouis , $aud}ecbel , spiuosa, unter hieben am SBege , Sommer: 

tyalbe, arvensis, in SIerfern. 
Melilotus, officinalis , vulgaris , arvenis. 

Trifolium, $RUt f montanum, auf ber Sägern, ochroleucum , auf 

bem Stein. 

Astragalus, $ragant&, glycypfayllus, a. b. Eägern, Sommerbalbe. 
Coronilla, ^pcftfcfjen, Emerns, ob bem 9?*bbetge &on Stteflingen, 

vaginalis, an einer einigen Stelle linfö am £ö&t&al. 
Orobus, Sffialberbfe, vernus, auf bem 9ttartinöberge, nig.r, auf ber 

Sägern. 

Vicia, SBicfe, dumetorum, auf ber Sägern, syivatica, ebenbafelbfl. 
sativa, (intermedia Kölliker), ebenbflf. Cracca , sepium , in #e= 

tfen u. a. m. 

Lathyrus, *piatterbfe, aphaca, gegen tfaifetjlu&l unb jJurjacfj, 
sylvestris, auf ber Sägern. 

3(rJ)t jc^ritc klaffe, 

Hypericum, 3o&anni6fraut , montanum , auf ber Sergßö'ße &ört 
IBirmenftorf, perforamm, auf bem Scf;fo|?6erg, pulchrum, Sdjlof = 
unb Sflartindberge. 

^cunjc^ulc klaffe» 

Cichoriom, SEBegroart, Imybus, an SSBegen. 

Leondoton, EÖmenja^n, autumnale, taraxaeum, bastile, auf 8Bte= 

fen unb an ÖBegen. 
Lactuca, Eattict), ^cariola, r)tn unb roieber an trümmerigen Sref= 

(en unb im 3ura; muralis ebenfo. 
Bark h aus ia, Sarf&öUfia, foetida, (Crepis foetida) an b. Sabßalbe. 

Prenautbes, $afenlattict), purpurea, in abgehauenen SBo'lbern ge= 
gen 2>trmen|Jorf , a. b. Sägern, murorum, Sägern 
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Cacalia, $fftmiirft, albifrons, auf ber Sägern. 

Hieracium, £abid)tfraut, auricula, ouf ber Sägern, fallax , auf 
9?egen«berg, urobellatum , Sägern , murorum, an IDlauern, am- 
plexicaulc, am ^Wta , graminifolium, ebenbaf. , feiten ; nemo- 
ro«um, in ©cbfifdjen. 

2. Orb. 

Matricaria, erjamomiOe, chomomilla, fcäuftg im ©etratbe. 
Chrysambemum, 2Bud)erHume, Parthenium, a. b. alten Sdjloffe, 

corymbosura, auf bem SDZarttnöberge. 
Amica, 2Do&foerleid; , momana, auf ber Sägern. 
Aster, Sternblume, ammdlus, auf bem Reifen gegen SBurtnlingen. 
Bellis, «DlaHliebc, perenuis , auf SBtefen ringsum. 
Tussilago, £uflatttd), Petasites, am £eid)e uub ©tabtbadjc. 
Senecid, tfreuafraut, sylvaiicus, auf ber Sägern. 
Achillea, ©d;afgatbe, ptarmica, millcfolium, seiacca. 
Gnaphaliura, üluf)tfraut , dioica , auf ber Sägern. 
Petasites, 2Baffer&uflattid> , albus, auf ber 9torbfeire ber Sägern, 

©ebentforf. 

3. £rb. 

Centaurea, ftlocf enblume, scabiosa , auf ber Äalbegg/ 25atieriigur, 
tenuifolia , auf ber Sägern. 

3u>aitjf gfte klaffe. 

i. Orb. 

Orcb is, «ftagwurj, militaris, ob Eflupbaumen, ustulata, e&enbafelbft, 
auf bem £cirer<berge , globosa , auf Söiefen ber Sägern , mascula, 
(aibi flor) Sägern, fusca, Wägern ob Dettingen, pyramidalis, baf. 
variegata, bito, ouf bem £errenftetn , maculata, im &eufel$feu*er, 
conopsea, ob Dettingen, odoratissima , ebenfalls. 

Satyrium, Äna&enfraur, nigrum, auf ber Sägern. 

Oph ris, ©rcngehourj , myodes, aracbnite« , ob Sirmenfiorf , api- 
fera, bei 25irmenftorf, monorchis, ober SJranb bei QJMtngen, 

Neottia, nidus avis , Salbegg. 

Cephalantbera, $opfant&ere, rubra, auf ber Sägern ob SBet = 
tingen , pallens , auf bem 9Dfartin*berge. 
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C y p r i p e d i u m , 8frauenfö>u&, calccolus , auf ber Sägern unb gegen 

bie alte SinUcbcCci. 
Himanthoglossura, föiemenjunge, hircioum, über bem ©rein= 

brucbe bti 5flu(?baumen unb am ARarrinaberge. 
Piatanthera, *piaranrbere , bifolia, auf ber Sägern ob SGetrtngen. 
Lintern, Siftera, ovata , beim <£ge(fee. 

(giftuttbgttxitigtafte 511 äffe. 

Arum, 2fron*fraur, maculatum, in feuchten £erfen bei ffretcnwgf. 
Euphorbia, SBolfdmttcb, dulcis, am Sffialbfaume bei <£nnetbaben, 

Esula, im %>Qf)tt)<il , peplus, exigua, sylvatica. 

Carex, ©egge, toon ben fielen airren fügten mir bfod an: orDi- 
thopoda, auf btt Hagem, maxima, auf ber #ocbroatf)t. 

Corylus, £afdffrauct), Avellana, auf bem @ci;Io£= unb 5Jlarh'n$* 
berge fcäuftg. 

Carpinus. $einbucbe, betulus, a. b Eägerngrat. 
Bryonia,, Zaunrübe, alba, in £ecfen, dioica, bafelbft. 

- 

3tx>eiunbgtpattjigftf ftlaffe* 

Salix, 2Beibe, capraea, fiagilis, auf bem ©C&toßberge , pendula, 

beim Älotfer SEBettmgen. 
Vis cum, üttiftel, album, auf ©äumen. 
Tamm, @cr)meerwur$# communis, auf ber Sägern. 

JÜercurialis, SBfagel, perennis, im SBälDcfoen , annua, auf &d)Utt. 

Juniperus, f&afalba, communis, auf ber Sägern unb bem SWar* 
rürtberge. 

©r cittttb)tt>attgigfte klaffe« 

i. Crb. 

Veratrum, ©ermer , album, auf b. etofftteberge , SEBeibe, auct) 

auf ber a3runecf&ö&e. 
Acer, 31&0M, pseudoplatanus, auf ber Sägern, platanoides, ob g\v 

nerbabcn, campestre, im ©ebufcr). 
Fraxinus, @fcfce, excelsior, an feueren 25öd;ränbern. 



> 
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lieber bie frühen 3«ten 23aben« unb feinet Umgebung tn »an 
celtifdjen ^eitpunfte teben webet ®ff*«*te nod) Sage; nur 
einzelne ©rabbiigel au* bamaliget ?c(t in unfern nädtfen Umge* 
bung finb bie tfummen Seitgen, weldje üon bem 2>unfel etnet fad 
fputlo* entfdjwunbcnen Borjett nut fd>roert>erfiänblid)e unb fpftrliftc 
unbe geben, von bamaligen SBaffen, metallenen £al*= unb Slrmfpangen, 
Äleibetbaften , unförmigem ©efdjitte nur wtetnaelte unb »om $a$n 
bet Seit jernagte ftefh bietenb. 2>iefe, wie Sotm unb ©au bet 
©räber , bad 93orjtnbrn »erfoblter flnoc&en wm ben Sobten geopfer-- 
ten S&ieren neben ben geidjen, Dpfermeffet, $tuibenffeine w f. f., 
laffen feinen Swetfel übet ben celtifd>en Urfprung btefer Orabet; »er. 
witterten £t>roglipben gleid) erfdjeinen fte in unfetet @efd>id)te, un* 
bie einfache (SntjifFerung jutaffenb: ,,9lud) biefe fcmbeögegenb n>at 
von celtifd;em SBolfe bewo&nt." 

Solcfre jum ST&eil geöffnete ©räber ftnben ft* im eiggent&al, 
im mrwAb bei Sättt^l, gegen Mellingen, ÖBÜrenlo* unb Sempf; 
bof, Zwangen, Gögglingen. 

Xu* bet 9 eit bet hörnet baben mit fpredjenbere beugen. 2Brt 
reiften , baf bie »on 3agb unb SSiebjudjt tebenben £el»etiet , ein 
ftiegetifdjeö SSolf, in btei Stämme, bet Sugenet, SImbtonet unb 
Sigutiner, ficfc t&eilte, ju mW lefttetem 95aben* Umgebung geborte, 
an metebe Stämme fpätet ju Gäfat* *) Seiten jenet Statte, bet 5ßet= 
bigenet ftcfc anfölop, jnriföen melden leiteten beiden bie ffieuf bie 
©renje jog. 3Wd)t unb^annt toat i&nen ba* burefy milbett* ßltma 

*) (Eäfor iwnnt nur i»ei ©oue — ten Tugtrinus unt Verbigenus — 
Tugenus ift «u« Sirabo unt *e* Ambronus «u* Euiropius entkOnt. 
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üppigere, füblufte SHacfobatlanb , unb fie trachteten vornehmlich nacr) 
©allien, wo im 3<*b*c 646 nach (Rom* Srbaung, namentlid) bie 
gurincr unter bem 2lnfübrcr 2)ioifo am 9?§oöan ben t^nen entges 
qen^iebenben romifchen @onfuI 2 u 5 i u 0 S a f f i u 0 unb ben Kern feinet» 
£eeree» erfeblugen, ben ffttft notbigten gegen Ue6eiga6c ber £älfte bet» 
Sroffe* unb ber Aufhingen einen fd;i'mpf(td>en ^rieben einjuge&tn 
unb ©eifcln $u geben. 

©päter aU bie ßimbercr unb mit ihnen vereint bie £efoetiet 
burd> ÜRartuO überrounben unb an ber (efttern ©renje aurüefges 
brängt , nahmen auch , nach $f$ubi* Olnfidjt , bie übriggebliebenen 
eimberet im ©ebirge bei ben Sugetn unb Sigurinern SBobnplafc, 
unb fta> von ihrem Rubrer , ©uiter , ©chwvjer nennenb. 

Stach einiger Seit ber fHu^t, al* bie 25cvölfcrung lieber juges 
nommen , fnegerifefte Kraft in mehreren $el>ben mit ben Teutonen 
erprobt, brach auf 2lnratb<n Orgetorij: (£orbericb), ber jeboeb, in 
beO SBolfeti SBanbmtng tfatt beffen 2Bobl für fta? eine Krone fuchenb, 
gewaltfamen 2obe* in Ketten Harb, bie ganjt SSotferfcbaft auf, 
um in (Staaten eint neue #tfeiat &u fudjen, weichet» £anb bie 
(Römer t&tile» fchon unter ihre 23otmä(Hgfcit gebraut hatten , tbeifo 
unter fclbc $u bringen anhebten; anfcbloff/n fiefy bie benachbarten 
9iaurad)er, 25oier unb Sulinger. Um bat« ©elüfte &ur SHücffebr ju tiU 
gen, mürben bie beimifeben 2Bobn|rätte niebergebrannt, 12 ©täbre, nach 
ber Meinung älterer <5b*onifien barunter aud; @aben , unb 400 $(e: 
efen ober £rtf$aften ; unb 92,000 ffceitbare Sttflnner, ben vierten 
ber auöwanbernben Kopfejabl bilbenb, jogen am Grnbe be* 
ÜJlärj , (50 % v. Ghritfud) gen ©allien aud ; ber £elveter SHnjabl 
betief (ich auf 263,000 Kopfe, bliebt ber jurüefmabnenben ©timme 
beo römifebtn ^elbberrn, 3«Hud GäTar, {folge leiflenb, fchlug biefer 
juertf ben $tgurintrgau , ber vereinzelt am biedfeitigen llfer bet» 2lra= 
rio (©aont) noch jururf geblieben unb balb barauf bei S5ibrafte (in 
ber ©egenb, wo jtfct Auma fleht) bie ^auptmaffe, unb von ben 368,000 
JHiioroanberew blieben nur 110,000 übrig, genötigt in ihre verlaffene 
unb jerftörte Heimat aurücfjufe&ren, fl u nun^erbünbeteSWomei, mit ber 
$tei&ett ihre innern 9lngelegcnb<iten felbtf ju orbnen , bat; 2anb jeboch 
von romifdjen Statthaltern unb £tua|loren al* ^rovinj vermaltet, 
unb $ur $ertb«ibigung würben fefle $piä'$e aufgeführt, worunter man 
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gleidrfam al* Vorläget t>on S8inboniffa gewtf aue* öaben jä&len 
barf, weld> totere* »on ben $ewetiern felbft befd>u*t warb. 

JDie $eloetiet Gingen an ©ergiu* ©alba, i&ret #ulbtgung 
getreu, beffen (grmorbung (71 3-n. @b ) i&nen nirf)t befannt, aud> 
nid)t 7 ba£ SR. ©aloiu* Otto nur eine für je Swifdjenregierung 
geführt unb anerfannten belegen ben SBttelltu* niebt, bem bie 
ffl&ätrer fid> jugewenbet. 3n biefet $ett fanb 25aben* jweite ßers 
ftörung ftatt burefo Gecinna, be* SBttelliu* £eerfü&rer.. Sajitu* be* 
wd)t<t : ,,©ut unb S5lut raubte (Secinna ; etf erbitterten bttfen wilben 
Äopf bie #etoeti«r, ein galtfdjer SBolfaltamm, »or $titm bureb SBafc 
fen unb gelben, nun nod) burd) IHacforubm b<6 tarnen* befannr, 
weldK , ba ©alba* (grmorbung ifcnen unfunbig , ben fBiteUtu* al* 
Äaifer nidjt anerfennen wollten; bie SSeranlaffung be6 Äriege* mar 
bie $abfu(fyt unb bad eilfertige $anbeln ber ^weiten Eegion : weg« 
na&m fie bad ©elb jur 25efolbung bc6 Gaftefl* gefanbt/ roeldjed <^<= 
fd)on bie $eluetier mit i^rett eigenen Ärtegern unb auf eigene Sofien 
fd>ü$ten. £abur$ muiben fie erbittert , unb nadjbem fie Briefe aufs 
gefangen, meldte im tarnen bed germanifeben £eered an bie panonu 
fefoeu Eegionen gebracht werben foöten, gelten fie einen Hauptmann 
unb einige ©olbaten in ©ewa&rfam jurücf. 2)er nadj Ärieg gierige 
gecinna eilte , jebe nädtfliegenbe 6dmlb &u rädjen , betwr bte (Heue 
erwadjen modjte. (Silig brach et auf, »etwutfete bie ftelber, ge> 
plunbert würbe ber in langem Sri eben na* 91 rt einer 
Eanbtfabt erbaute Ort, welcher wegen erfreulicher 23e* 
nufcung feiner beilfainen SBaffer t>ielbefud>t war. 2ln 
bie r&ätiföen £ilf6truppen würben 25oten gefanbt, um ben £eh>e* 
tiern, bie gegen bie 2egion fi* gewenbet, in föücfen fallen. 2>iefe, 
»or ber (gntfefeeibung aufbraufenb, bei ©efa&r furebtfam, bitten jwat 
beim erften Ätfegalärm ben Glaubiu* ©weru* jum ftelbberrn er* 
nannr, aliein ber BBaftm unfunbig, n!d>t an SOlann^ucbt, nidjt einen 
gemeinfamen tylan ju faffen gewo&nt, febien ibnen eine ©cblad)t 
gegen Veteranen »erberblicb , feine ©idjerbeit bUttnb eine SSelages 
rung wegen ber von 2llter jerfaOtnen üHaiiern (beö SafleUeö). 2luf 
ber einen Seite ftanb Qecinna mit einem ßarfen #eere, auf ber anbern 
bte rbärifeben ©efrwabronen unb @oborfen unb ber 8?b^tier felbf): 
eigene junge SKannf^aft, an bte SEBaffen gewohnt, im Ärieg6bifnfte 
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roo&lerfa&ren ; von Sitten 6eiten mar 9&ertt>u|t ung unb flflorben , bie 
£elvetier, jrotfdfentnnen nirgenbo ftonb fcaltenb, warfen bie Waffen 
weg , ein großer $&eil nnrrbe verwunber , ber anbere fcfoweifte jer= 
fprengt untrer, f?e Hoben cnblid) auf ben SBogettu**) aber bur<r) 
eine fogleidj gegen fte entfenbere (Jo&orte S&rajiee mürben fie von 
ba verbrängt unb von ben nad;fe$enben (Germanen unb fRfyütitx n in 
ben 9Balbern unb ©djlupfwinfeln niebergemadjt j viele Saufenbe von 
Männern würben niebergemegefr, viele &aufcnbe alö ©flaven verfauft. 
Unb ba bi« Horner, ttad) SBerwfiftung unb yiünberung be$2anoe$, nad> 
SlDentifum, be6 ©tamrae« £auptftabt, in georbncter £tere*mad)t &in= 
jogen, würben 25oten gefanbt bie ©tabt $u ergeben, unb bit lieber: 
gäbe würbe angenommen. $en 3ulin6 9Upinu6, einer ber tBorneßmßen, 
lief @ecinna , a\6 $auptanftifter beö ritge* ^inrtc^ten , bie anbern 
überlief er ber ©nobe ober ber £abfud)t btt SBitefliuo." 

Ob unter Sßeapafian ober feinem ©o&ne unb 9lacf>folger £itu*, 
weldje oft in ^eloetien, ©tabt, 93efre unb bie ©aber wieber «baut, 
ift ungewiß jebod) ju vermuten, ba im benad;barten Äiedjborf, im 
Vogelfang , bei Sätttotyl , uber&aupt ring* um Stoben nocf; fHuintn 
romifd)er 9lieberloffungen, (^iegelfragmenfe mit L XXI G. (Legio2l. 
germanica) aud) G. R. (germanica rapax M ob. S. C. V. (seveiiana, Con- 
sta™, vicirix, unb L. XI C. P. F (Legio 11. Claudia, pia, fidelis), be= 

jeidjnet 11. f. f. ftcf> bäuftg vorftnben, unb SSinboniffa fo na&e, jjur: 
jad> (Tenedone), unb Äaiferßufjf (Forum Tiberü) nid)t ferne waren ; 
bie Börner ©aber im Qlugemcinen, jum Sßorau* Spermen, fef>r öod> 
gelten unb bauiid) nppfg ausarteten. ^eu(jen romifdjtr 9Jteber(af= 
fungen in ben Säbern felbft finb bie allenthalben fidj vorftnbenben 



*) ©fcberg; ob bier ber nun eigentltaV fogebeiiene »esberg bamit gemeint 
fei/ ob Hiebt ber von QJabcn au$ babinfortlaufenbe ©ebirgfjug' alt natfirlicber 
siusiäufer bc§ 35bjbcrge$/ barunter vcrftanfccn / läßt bie gleiße &ermutbuug 
iö/ ba oa$ erfte treffen nad) obiger ißeft&reibung bei SJaben (tattgefunben. 

©e&breu oieUeiAt bie vielen ßeidjetv bie nur letc&t&in unb wenig tief be« 
graben/ ringsum jtempfbof gefunben werben bicljer 1 mbente ber Warne bei Drtel ba» 
bin beuten? *Dic Sßleuge ber ßeilen J&iigel/ bie vielen engen £()ä((6en lalfcn 
einen oon fflatur gebllbeten S8ertb>ibigungfola& &ier fudjen unb (Sebluoftoinfef 
ftnben. ©ie ©eaenb iß niät fern von ber alten errate nacb 3ihH<6 unb S©in» 
tertbur am ©übranbr ber Sägern hinter Dettingen. 
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romtfcben flRütiaen *), ©trmrnn, etegelrfofle unb anbere* ©efameibe, 
timiid>t Otfäfe, romifcbe* ©emäuer, ©foilcn, tin Piment von meiern 
«Marmor einigt tief unrtr bem $Pflatfer be* frettn <pia&e« in ben 
grofen 23äbern unb namentlich foigenb* Snfcforiften : 

1564 warb im £interf)ofe ein Slltarß'tn *on tpeifjem Marmor 
ausgegraben, ben ®raf IHrid; t>on SBonfort nadj $etnang abführen fiep, 

DEO INVICTO 
TIB. CASSIUS 

SANCTUS 
ET TIB. SaNCTE 
1VS VaLENS 
IEVI . . . L 

(Dem unü6erminblid)em &otU 2ib. @affiuö (£anf tui unb Stb. 6anfte= 
ju* Ratend, bed 3oüt ^retgelaffcnc). 

3n Planin. Helvet p 2S3 u>irb fofgenbe in ber ßtrdicnmauer 
ber ®tabt ttorffnblicfeen 3nfd)rift ewa&nt, Pfarrer etamm fa& fte 
nod; an ber btntern ÄirdKnmauer ; fte tfr m'djt me&r t?orfiitblid) , 

M. AURELTD ANTONT NO CAES 
IMP. DESINGNATO M L. SEPTIMI 
SEVERI PEPTINACTS AUG. FILIO 
RESP. AQU. 

♦ 

2luf bem obern €d)foff« war eingemauert unb fpärer nad) ßurid> 
gebracht folgenbe 2fnfd[>rift : 

MERCURIO 
MARUNO 
. . . NS 
PM . . PP 



. ... NR 



*) Sitte ((ciitc €amtitlutia ber in ber untgeflenfc rtufgefunfrcneit 9)1 innen be* 
ti&en 4>cnr «Brunncr sunt edrtff unb $err fcltoppettationtattt) fcalbinßcv. S)ic 
smel)riai)l in aufeetunfccnen Linien tarn na* 3ürid> oltt an Svemfce. 
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1535 warb bei Unttrittyl eine tfeinetne SBegfaule ausgraben, 
ber bamalige 2anb»ogt in Saben Sfdjubi lief? btcfelbc vor ba* 

0d)(op an ber Srucfe (teilen, 171 1 tt»urbc fit nad> $i\x\d) abgelte 
fert, mit ber 3nfcfotift: 

IMP. CAESARI 
DIVI NERVAE F 
NERVAE TRAIA 
NO AUG. GERM. 
PONT. MAX TRIB 
POT. COS II. P. P DES 
III M. P I. XXXV. 
(£>em tfaifer «ncwS Srajano, iflerpä 6of)n, QUfett be* dUidrt, 
Uebcrroinbcr ber ©ermanier, oberfter spriefler, feiner Oiegierung im 
\ trften 3ör)t, romtfd)er 25ürgcrmcitfcr jum ankern» erwählt jtim britten 

OTalc. bem 33atcr beö 23atcvfanbet;, ber 85 Weilen hier bie Sanbftrape 
t)at machen (äffen. — Sfcrjubi* Ueberfeijung). — 

^mÄirc&t&urmein 2)orf Dettingen ft'nbet fid) folgenbe ^nfduifr : 
DEAE ISIDI TEMPLUM A SOLE 
L ANNUSIUS MAGIANUS 
DE SUO POSU1T VIR AQUENS. B. 
AD CUJUS TEMPLI ORNAMENTA 
ALPINIA ALPINULA CONIUNX 
ET PEREGRJNA FIL XC. DEDE 
RUNT L.-. D . • . D . • . VICANORUM. 
(55er ©öttin 31«* &at biefen Sempcl pon ©runbauf 2. Ölmufiu* Wut 
gtanu* ou6 bem Peinigen erbaut , 23ürger ton 25aben, $u meieren 
Sempelä Qßerjierung 2llpinia 2lfpt*nula bie ©ema&lin , unb %ktc 
grina feine Softer XC. gegeben. £)er $pia& rourbe auf Grrfenntnijj 
ber $orflcute gegeben (Locus da ms decreto). 

3n einem 3ßä'Ibcr)en na&c bei $5orf=2Bettingen mürben 1633 au$= 
gegraben : jtoci grof? c ©Düffeln , Pier ©crjaleu , ein Sedjer unb ein 
©efäg mit einer £anbr)abe , auf unter) Unterem bie Pergolbeten $>la= 
netenge&ilbc ©arurn, SBenud, Jupiter, SJflerfur, Wlax6 , £una unb 
@ol, auf ber £anbf;a&c ÜJlcrfur unb über bemfelben ein geflügelter 
@eniu« eingegraben waren ; am gleiten Orte fanb ftd) auer) ein $opf 
an* gebrannter Grrbe voll romifcr)er ©ilbermünjen por. T>ai Slufgc* 
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funbene würbe unter bie bmali regterenben tfeben alten Orte »tu 
t&rift, bie bebeutenbern ©tucfe fameit in bat f. srntffenrobfnet nach 

3n bem fogenannten ©eflubl, ba reo 5er SSetfplafc für Sau« 
feutt, mürben »iete tomifche beinerne ©pietwurfef gefunben, bereu 
überzählige* SSorfominen fetner 3eit unter ben ©eichten einen langen 
©treit »erurfadjte, tnbem bie Qrinen fie aU ÜRaturfpieU , bie anbern 
al* äunftprobufte anfaben. 3^re Serubmtbeit hatte bie ©pefufarion 
©eroinnfuchtiger aufgemuntert, nachgeahmte a(* echte ju ftnben unb 
ju toerfaufen. 

SBie ergiebtgffe ©teOe unb wohl be$ Nachgrabend wertb ift jene 
ntc^t weit auägebebnte , unmittelbar oberhalb ber SBäber beftnöltche, 
roo ber gan&e $pia$ nur wenige Schuh unter ber Oberfläche \>od ro? 
mifchen ©emäuer* u.f. f.i(t ; hier würben auch uorfurjem mieberSrucb: 
fluefe üon ©Sufen aufgefunben. 25eim @infa(fen ber 2&erenaqueü"e 
fanben (Ich jungft in ben ©palten ber Sberme 16 ©tucfe römifcher 
Sftünjen, jum $beü jerfe$t, SBurfel unb [Ringe tor. 

85eim ©raben beo ftunbamente* am fcimmatbofe an ber Seite 
gegen bie SrinHaube fanben (ich tief in ben Soben bringenbe, mit 
Sifen befchiagene ^Jaflifaben, bie gfunbamentr eine* SJrücfenfopfeä, 
(mit ihnen forrefponbirenb ebenberfelben in SWitte ber Eimmath)/ romifd;e 
Sülünjen unb ein golbener (Reif »or. 

2)tefe, bie Spenge be* romifchen ©emauer* oberhalb ber 25Sber/ 
bie aufgefunbenen romifchen 2Htert&umer geben ber SSermutbung (Raum, 
bap 5U jener ?eit ber $fo0ubergang an biefer ©teile unb baö ro= 
mifche Saftefl *) »etmut&lich nicht auf bem ©cblopberge, fonberu, bie 
23äber felbfl einfchlie^enb , hier angelegt mar. 



Ulnfyt fcheint bi* gegen ba$ jmeite 3a&t&unbert chrifll. ^«itredjs 
nung in biefiger ©egenb gemeilt ju haben, bio nach ben wecbfelfei= 
ttgen ©iegen unb 9lieber(agen ber Börner unb ber angrenjenben 
SUemannier jenfeit* be* 9?b«no Se&tere enblich bi* an ber 2Upen ftuf 
porbrtngenb, bie 93eften unb 2Bobnplä&e ber Börner in biefen Ean&en 



*) Castellum Aquarum. 

22 
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jertforten, bii fit neben ben raud)enben Prummern toort »inbonifia 
gelagert burch Gonflantiu* dtfoTut (Stoter Gonftantin* btt ©rofcn) 
in blutiger 6d)lacht gefdjiagen würben. 2)iefer @ieg hatte bie SBie= 
bererbauung Ixt tjeften SPfä^e £efoetien* jur 8rolge *). 

Um biefe £eit mögen auch bie erfren ©trollen ber dftiftlidxn 
Religion in biefe ©egenb geleistet haben, unb wie Segenben melben, 
baß &u &iof(erian6 $eit unter ben hämatogen romifeben Statthaltern 
im Äigurinergaue 9(ure(iu6 ^Jrofulu« unb 2)ejiu*, meld; festerer halb 
mit bem faiferfichen Purpur bef leibet , bie fich jur djriftlicben 8telu 
gion befennenben ftelir unb feine ©d)wetfcr 9?eguia, uon ber tt)ebai= 
fdjen Legion im SBaQitf übrig geblieben unb nach Surifum ftd> fluch* 
tenb, bes ©(auben* n>i0en Eingerichtet würben. 2In etwad fpater« 
peit fnüpft fic^ aua) bie chriftlfche Eegenbe ber &f. S3erena in Stoben 
unb Surjafty. 

2>ie Storgunbionen festen am SJlain über ben 9?t)cin unb fomen 
nach 5JttiIad <£infaü* in bie ©equanifebe $prot>in$ , t>on wo&er fie fid> 
noch unb noc^ iwifd^en bem 3ura unb ben 2Upen auöbe&nten. 3bnen 
begegneten hier bie t>on ber£)onauber einbringenben 2enser= Alemannen, 
meiere Qlnfang« ben norbotflidjen Zfaii ber ©djweij befefcten, fpöter 
aber auch wt\tf)in über bie 9?eu|? unb 2Iare fich ausbreiteten. 

©egen ba* <£nbe bea funfttn 3a&rr)unbert$ (496), gerieten bie 
Alemannen mit ben fttanUn in einen heftigen &rieg ; fie jegen ben 
%Rt)tin hinab unb würben bei $olbtaf (^u(ptd)) burd) ber frranfen 
Äönig Älobwig, ber mit feinem S3oIfe jum (Jbritfentbume fid? nun 
befennenb, in entfeheibenber &ü)Ud)t gefdjlagen. JUobroig, feinen 
6ieg uerfolgenb, jiebt tfromaufmärttf, bae ftod;e 2anb ber Alemannen 
$u beiben ©eiten be6 9i&einc6 unterwerfenb, ber SUemannen 2Bof)n= 
tfÄtte jertförenb. 



*) Die %f ernannt n »erfuhren jwar t>cn ?tnreliu$ Seit an bii jur (Bölfer* 
roanfcerunfl mehrere Wau&iüfle nacb ©aUten/ SKöätten im* Statten unt jevrtör* 
ten meiere römifcöe Statte/ wie Aventicum, roetdjcS f<6cn Ammian „de- 
sertam cjuidem ci vitalem, sed non ignobilem quoudam, ut aedi- 
ticia semiruta nunc quoque demoustrant" nennt/ fanfcen aber nirgenbö 
einen feilen Jpalfpunft unb wurl*n $ttt Bieter üfrer >en KW» Vqmu, 
iunirffleeviefren. 
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Bo Um £e Ivetten an bie ftranfen, unb ber alemannifdje 
Zfaii bis an bte 9?eup mürbe ben £)tffranfen, unb ber burgunbifdje 
0:&ett unter älobwig* @ö&neu ben äBefifranfen , bem gropen $ran= 
fenreid>e, jugetbeilt. 

3u be* fränfifdjen Äonig* Dagobert $tit im fiebenten 3abr= 
bunbert, verbreitete fid> burd) ben ftcil. ©attu* ba* Gbttftentbum aH= 
gemeiner in £elvetten. 3>cr 25ifct>oföfiQ würbe von SBinbifd) nad) 
tfontfanj verlegt. 

Unter ber fränfifeben $errfd>aft blieb bi* ju <5nbe be* 7ten 3a&c= 
fcunberta ber entvolferte ßüriebgau mithin aud> 25aben unb mobl mag 
in biefer pett ber 9?u&e aud> ber 25abort wieber aufgeblüht $aUn. 
3m 3a&re 692 warb «pipüi von Globovif bem dritten jum £aud= 
matjer ernannt, bem fein @o&n Sari WarteU nachfolgte; biefemwiber» 
feljte fid> im Anfange be* 8t<n 3<»btbunberta Santfrieb , £erjog in 
2Ueinannien (unb püridjgau), unterlag in biefem Kampfe unb ba|? 
25aben ald ©renjvejie beteiligt war, läpt fict) vermuten. 

33on r)«er an biö nad) Äatfer Äarl be* ©rofen ?eit melbet ©e= 
fäiAtft unb @age nidjtd auf SSaben SSejüglidK*. 

Sflaci) tfarl* £ob verfiel fein unge&eureö ffieidr, 3>eutfd)lanb er= 
fUerfte fi* bi* an bie 0?euf unb 25aben bilbete fomit ein ©renjpunft 
öegen SJurgunb. 3u biefer $eit modjten aud) bie ©rafen von 23aben, 
wabrfd)einlid> bie Sfladjfommen eine« alten gaugräflieben ©efd)led)t$, 
tyr 25eföt&um aümälig &u einer ©raffdjaft berangebilbet fcaben. 

2)urc0 Äonig Äonrab warb im 3«b" 916 ber ^üridjgau unb 
25aben an 23urfart verlieben, ber, £er$og in 2llemannien genannt, 
ben ßonig 9iubolpb von Surgunb bei SBintertbur (920) fdjlug unb 
au$ Sllemannien über bie $Reu0 jurüefwarf. 

Um bkfc ?eit fübrte SSaben ben Spanien bad 25ob &et &r«t 
düngen in Dberfdjwaben bei ©djweij. 

Sei bem Kampfe um bie Äaiferwürbe jwifeben £elnrid) bem 
Vierten unb fflubolpb, £erjog in 2llemannien, übergab erllerer ben 
S&urgau unb ^üriebgau, wo$u umseitig aud) ©aben geborte, on 
£er&og 3<rd;tolb von Ebringen unb fein ©efd)ltd)t, ald 9teid)*vogt 
ju ^ürieb unb ©rafen ju 25aben al* «eben. Unter biefer $äf)xin&U 
fd;en öerrfdjaft waren befonbere ©rafen von SJaben be* £erjogö 
«ebenleute ; fo ftnben wir 1050 ben ©rafen Ulrid; von Senjburg aCd 
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©rofen von 2kben unb Sprößlinge tiefe« Einte/ ttlricb unö arnolb, 
im 3a&re lt40. 3Rit Ulricfc« $ob 1172, 5etn legten be« Stamme« 
ber Eenjburger, fielen feine fammrli<i)en SHuobialbefifcungen, aud> S5a= 
ben, an feine Softer (Ricr)enfa unb burcfo (te an i&ren ©ema&l, 
©rafen Hartman von Ä^burg al« Eefcen, unb ertf fpater 1212 na$ 
IBercfrtolb bei fünften von Sfö&rtngen $ob , fiel 25aben bem ©rafen 
2Bern&err *>on Äpburg, ber be« $erjog« Sdjwefier, 2Tnna, jur 
Satte, a(« gigen ju. 2\ad) SBern&err« $ob gab ©raf £artmann 
ber ältere mit Sinwifligung feine« SÖtunbel« , be« 25ruber« So&n, 
Hertmann be« jungern, ber furj barauf flarb, um feine« unb feiner 
antuorbern ©eelen&eil willen, 12*4 bie ©roffebaft Saben bem fBfc 
t&ume Straflburg', um foltfoe wieber Pom 25ifct>ofe al« 2e$en }u em= 
pfangen, permut&ltcb um fiefr an 9fubolp& Pon £ab«burg, feinem 
mur&maf ticken grben, ju räcfcen, ber in ber $e&be mit ir)m 1243 
2>aben eroberte , jebod) beim 3frieben«fd)lufFe juruefgab. 3" b<raf«(&en 
3a&re bewilligte $artmann btt IKbtet SScttingcn bie ^oßfreißeit auf 
ber 2>rücfe ju SJaben. 3>a ^artmann &er ältere mit <£nbe 1244 
ebenfatt« o&ne 2eibe«erben fiarb, fam bie ©rafftfoaft Stoben 1264 an 
bcfTen Sdjwefter (£etwig) Sobn, bie 511m ©cma$l ben ©rafen 91 1* 
brecht von Sababurg batte, au« meldet Q^r>e ©raf ftubolpb, 
fpäter romifdber ßaifer, entfproifen ; umfonf! &atte #attmann ber ältere, 
bie ©raffebaft feiner SBittwe , einer ©räftn »on ©ot>open , teftamen* 
torffd> »erfcrjrieben. 

(Rubofpb erlangte fcr>on al« Hauptmann ber Stabt Strasburg in 
ber ffebbe mit bem bärtigen 25ifdwfe bie @d?enfung*urfunbe feine« 
£>&eim« pon jenem gurücf, unb fo fiel ©aben wie Äpburg al« freie« 
<£rbe i&m ju. 

3Rit bem Uebergange an bie bab«burgifcfcoftreie&ifcfoe Einie rour* 
ben SBogte $u Stoben gefegt unb bie 23äber würben ber £erjogen 
»on Oeflerrei* S3äber unb bie ®tabt £erjogen 25aben ge- 
nannt. 

S3on biefer Seit an, berietet £c£, fhigt au« bämmernber 93or* 
weit ba« alte ©<blof auf bem greifen, ber Stein »on 58 aben ge* 
nannt, a(« ein beUer beutlic&er ty\mH f)<wn unb e« wirb immer 
lichter in ber ©cfcbicfjte. 
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Mm SHeujabuitage 1308 btadw bie Mannen wn Uri, ©d)WVJ 
im!) Unterwalben, bed garten 3od>e* ofrerreidjifc&er £errfdjaft mübe, 
bie S5urgen t^ret ganböö'gtej Denn bie 2anber waren freie SReid)** 
wgteien unb niefot bem £aufe Defterreicty eigen ; e* batte fid> aud) 
£. ffiubolpr) JU 25aben gefreit unb fie nomine« liberae condkionis unb 
freie Heute genannt. 

5Mbred)t fab bie folgen feiner SEebrucfung nie^t nur vorauf 
fonbern er wunfefte fie , um unter einem SSorwanbe bie Sänber flerj 
gan$ 511 unterwerfen. Slngeblidj eine in ^Dringen erlittene lieber? 
läge ju rädjen, fammelte er im 2largcu unb S&urgau ; feine ©attin 
tueilte in 9tyeinfelben , er auf bem Stein ju SSaöen. £ier forberte 
wieber&olt JRubolp&a feineö jungem ©ruber* ©or)n, 3ofcann, ©d)»a= 
ben ald fein Grrbe, ba* er ibm t>orent&ielt ; umfonft, 2!lbred)t ©pott, 
&ur Ungeredjtigfeit fugend, reichte am Sttaitage lr>in einen 2>lumen= 
frans *j fratr ber tfrone, fagenb: „biep gebort beinern Sllter, bie 
©orge ber Regierung überlade mir/' Sofcann »erfibwor fid; mit 
feinem Ee&rer unb ffübrer SBalt&er \>on (Sfdjenbacfo unb breifcreunben 
9?ubofp& i>on ber SOßart, (Rubolpb t>on tyalm unb ßonrab t>on %l* 
gerfelb. JTer $'(an reifte im £aufe ju ben ©lüften, einer Verberg, 
bie bon betben ©eiten jugangbar unb beren $b»ren fef* waren. 
Sllbrecbt wollte nad; 9i^einfelben reiten; bei 2>orf «ffiinbifd; an ber 
alten ftabre über bie 9?eu£ brängten (Id> bie Verfrorenen mit i&m 
in ba* ©djiff unb am anbern Ufer angelangt, erfcfclugen fie 2llbred?t 
unb flofcen. 2Ilbred>t ber berrfafücbtige lm j> länbergterige tfarb in 
eine* 25ettelweibeö ©djoo* am 1. tOlai 1308, an jener ©teile, wo 
bann ber S)om ju ßonigdfelben erbaut warb, ©ein« £cid>< warb 
nad; Söettingen geführt (wo au(&3o&ann, wn bayatiifta genannt, 
23 erborg enbeit nad) ber $&at foll gefunben r)aben) j nad) Erbauung von 
üönigäfelben fam bie £eid)e in bie bortige®ruft unb enblid) nad) ©peier. 

SSierjebn Sage nad) bem tfonigtfmorbe fanben f?d) bie SBortfes 
ber ber aargauifdjen ©täbte in Saben ein, um ben o(terreid)ifd)en 
£erjogen ju bulbigen , benen 3obann* <£rbt&eil an&eim gefallen war. 



♦) 3e$t noeö jicljen am 9)laitaae in einigen ©eacnfcen S(ara<i«3 mit einem 
«Blume nfvanse aefcGmütfte Äirrter \>on J&auö tu £au$, in aUemannifcbem S>irt* 
lefte ta* smailict futflenb unb GJa&e Geifdjcnb ; wafarfcöeinliÄ bat jener atetaans 
auf bie früher anaemeine Sitte Söejua/ aWfiieMein fmgenbeß unfc ö*t< 

ficifdietitef JÄint t)rtra«Uenb. 
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Sllbtecht* Softer, SHgne*, Königin pon Ungarn, triftete 1310 ba* 
£>oppelHotfer flö'nig*felben In welkem (le felbtf al* Spönne lebte, unb 
baute einige 3«&rse&nt fpäter ba* ©piralgebäube jum &l. ©eitf in 
25oben. 3m grbgefchop be* ledern befanb fi<h eine Äape tle , in weldje 
2lgne* 1359 ein ewige* Sicht giftete. 2>ie Vergabungen ber Slgne* 
an ben ©pital ju 25aben Ratten intern ^Betrage nach nidjt bie 25e* 
beutung, welche man ihnen gewo&nlich beizulegen gewohnt ift, ins 
bem fit im 3. 1352 unb 1354 bem ©pital &u 23aben 7 QJlarf ©über 
in ©runbjinfen ju ©tetten unb £enbfd)ifen unb 4 tBtucf ©runbjinfe 
in Hengnau , unb im 3<>&" 1359 ben irchenfafc ju @6*lifon per« 
machte, mit ber 25etfimmung jur <2rrr)altung pon fünf männlichen 
»-pfrünbern , anfontf ba* aSermächtnif nach Äonig*felben fallen folle. 
2>er ©pital ju 95aben betfanb por ber agnefifchen SSergabung, benn 
fdjon 1349 fammelten bie 23urger ju ©aben für benfelben ©feuern. 

»Ibrechr* «nachfolget, Äonig £einrtch betätigte unb mehrte bie 
(Hechte uub Freiheiten ben SSalbfiätte, welche audj burch Äaifer £ub= 
wig bem 23aier, am 24. Slopember 1314 betätigt würben; bagegen 
frefefligten bie £erjoge Pon Oefterreich mehrere tylafce im (Jrgäu, 
worunter ba* ©chlof JU 25aben , (welche* nun ber ©tein ju £er = 
sogen 25a ben genannt warb) unb nahmen ben au* ben SBalbfrätten 
vertriebenen 9lbel auf. 

iper^og 2upolb, be* ©egenfonfg* ©ruber, an ben bie SSorlanbe 
gefallen, befchlop bie ©chweijet mit Ärieg 311 uberaie&en, fammefte 
fein £eer unb begab ftch mit jablreichem ©efolge auf ben ©rein &u 
25aben, ©triefe mit (ich fufcrenb, bie aufru&rerifchen unb ungefchladj= 
ten SJauern ber SDalbßatte &u binben unb gu (trafen. £ier ^te(t er 
Ärieg*ratb, wo befchloffen warb, bie ©chweijer pon brei ©etten ju 
überfallen; fein ©ternbeuter wei*fagte guten Erfolg, bagegen be= 
werfte ber Hofnarr, Äunt Pon ©totfach: „wo&l fei berat&en, mit 
in ba* £anb hinein/ aber nicht wie htnau*$ufoinmen." 2lm 15. SBinrers 
monat 1315 würbe am SWorgarten 2upolb gefdjlagen, feine* 2eben* 
fich faum erwegrenb. 

25alb barauf 1319 hielt berfelbe £erjog ju ©aben ein £oflager 
in großer bracht, permählte hier feine Cäwefter 3utta mit ©raf 
Subwig pon Dettingen. Surniere wedelten mit ©djaufpielen unb 
f etlichen SWahlseiten , bei welchen SBBad;*ferjen Pon folcfjer ©rofe 
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leud)teten , bap 12 tDiüimet mir mübfam jcbe berfelben tragen fonns 
ten. Süpolb tfarb 1326. 

5>em großen 25tinbe o(Urret<i>ifcf)cr ©tÄbte obern 2anbc$ im 3fa0r 
1333 mit 3 und; , 25afel, 6t. ©allen, ©olot&urn, ben ©rafen von 
«flibau, ftürftenberg unb ßgburg trat aud> 25aben bei. SBcnn biefer 
25unb weniger in ber SInbangltcbfctt flu Oefterteid) ale" in ber$urd)t 
bet gegen Oefterreid) feinblidjen ©djweiaer fein« ©runblage aUgc* 
mtiner gefunben baben mag/ fo gilt bod> jeneö erRerc nid;t von 
Saben unb biefut ifl bet unverwerflidjtfe $euge ba* £au* Defrreid) 
felbtf; feine £«5oge utfunben mit SBoblgefallen : „ba(? JBaben von 
jefcer im 2>ientfe bet £errfd>aft fid) tteu unb ebrlid) ge&alten, willig 
unb unverbroffen auf Reifen unb tu aflen SNot&en bet £erjoge ben= 
felben beigetfanben unb aud) felbtf t^r 2>lut füt fie vergoffen." 

3m 3a&re 1344 famen bie vorbern 2anbe an £erjog 2Ubred)t, 
bet wegen bei (Rappetdwvlerbanbeld mit ben $ürid>ern 1352 in frebbe 
fam, et fammelte in ben «einen ©äbern Gruppen, worunter auefr bie 
SDtannfdjaft bet ©tabt 25aben, um bie 5ürid>er ju beunruhigen. 
2)a ffreiften am 2Bei&nad>tötage bie >3ürid)et untet 25urgermeifkt 
25runn, 1500 «Wann tfarf, bei ben f leinen SSäbern, verbrannten biefe, 
brad;en bie 23urg ftreubenau bei ©tilli, gingen übet bie fcimmatb 
läng* bet Weuf nad) Sirmenflorf unb lagerten bei Sä'ttwtoX 2luf 
bet 93etfe in 23aben lag bet angefe&entfe ofierreic&ffd&e ftelb&err, 25urf= 
&arb von GrUerbad), mit 4000 «Dlann, worunter 800 von JSrugg unb 
JBaben, bie am $benb von ©t. ©tepbanetage bie ^uridjer bei $ä'tts 
wgl in ber Dämmerung burd) ben 2Balb überfielen. 2>urgermerftet 
JBtunn, füt fein Eeben beforgt, angeblich um £ilfe von $üridj gu 
bolen , batte feinen £eetbaufen verlaffen unb flob. bitter 9?übiget 
Sttanef* , x ein ©ptojiling bet um bie ©ammluug bet ©ebidjte bet 
SDlinnefänget fo bodwetbienten ftamilie, übernahm bie Eeitung unb 
fdjlug butd) £i|t unb SWutb in bteiflünbigem treffen ben überlege: 
nen $einb, bi6 untet bie dauern von ©oben ibn vcrfolgenb. SDZa= 
nep verweilte auf bet SÖablftatt/ bit (£6p genannt, über bie 3^ad}r 
unb 30g mit fed)6 erftegten Bannern, (*Herbadj$, von Saben, Eenjs 
bürg, Steingarten, Dettingen unb 25rugg folgenben $aged nadj jtäri*. 
<26 fielen 600 £>efterrei$er , beruntet 31 SJütget von 23aben, bereu 
3abre*$eit je$t no$ jäbrlicty mit «Berfünbung i&rer tarnen an 6t. 
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©tep&anatage begangen wirb. $ie $ütd)(t waUfarjrreren $ur ©er 
bäcOtai? biefer <S4?Iaci>t von jeglidjcm £aufe «in «mann btd jur 
Deformation jar)rlid> nad; <£in(iebe(n. 

Salb barauf madjte bie 25cfa$ung von 25aben einen ©treifeug 
bid 3ütid>, belagerte bie ©tabt, verbrannte bie Käufer an ber ©il)l, 
unb t&at bur$ 400 ungarifdje rettenbe Spfeilfdjüfcen ben sJüridjern 
großen ©djaben, o&ne jebod) weitern 25oitt)eil bavon ju ernbten. 

3m 3a&rc 1369 warb bie ©tabt burdj eine große fteuerbrunft 
vermäßet, wobei ifcre ftrei&eitöbriefe 51t ©runbe gingen, bie iebod; 
burd) #er$og Seopolb triebet erfefct würben. 

9]art> fleinern JBefe&bungen ber ©crjweiaer rüjiete ftd> 1386 Jper= 
jog Seopolb mit 3Had;t ju einem entfdjeibenben Kampfe mit benfe(= 
ben, er fammelte ben ganzen Slbcl 2largaud nnb ber vorbern 2anbe. 
2luf bem ©reine ju 25aben l)ielt er großen $rieg6ratr)j eO warb be= 
fdjloffen : „S)er ©ewalt&aufe bes $eereä von JOeftreid) foü unter bem 
oberften 25efe&l bcö ftreirjern 3or). von SSonfiärten um SJrugg Saget 
nehmen , ju na&e bei störidj , ald baß bie ©tabt o&ne $urd)t fein 
bürfte unb vor Ueberfälien ftd>er burd) bie 2lat unb 9?euß; er, bet 
gucfl von ßetfreicr), bie Herren, bie bitter unb ir)re ^neefote woDen 
bae 2anb fcinauf jie&en, bie (Rebellen ju ©empadj flrafen, bie ©tabt 
Eujern, bie Vormauer ber SBalbftätte burd> Ueberrafdjung einnehmen/' 
55on bem ©teine ju 25aben jog ber £er$og über bie SReuß , 6utct> 
bie freien ahmtet unb Olargau rjinauf über ©urfee nad) ©empad). 
$ie große ©d)lad)t warb gefd)lagen, in welket Söinfelrieb ben £>pfer= 
tob fiarb unb Eeopolb von einem Spanne aud bem Sanbe ©d;wt# 
erfragen warb ; mit t&m gingen ad;t ©rafen, r)unbert unb }wan&tg 
Jperren, vter&unbert 9?itter unb viettaufenb &ned)te in ben $ob : mit 
Oeftreidj* Rannet gingen nod; vierjebn anbete verloren, baö oon 
Saben fam jurürf. 21m nad)(tfolgenben SJtargaret&entage fam £er« 
50g 3llbre4jt, be* <£rfd;lagenen fceopolb SJruber, unb £erjog 2£ü&elm 
nacr; SSaben, bie r>i«t>ec gebrannte Eeidjt be* ©efallenen mit jenen von 
f«r)6&ifl trfdjlagenen Herren unb Gittern na* Äonigafelben &u für): 
ren, in bie ©ruft, wo Königin 2lgned mit anbern irjre* £aufe* ru&t«. 
&a orbnett $u Saben bie angeerbten Eanbe £er$og 2Hbred;t. 

3n bet Sibgenoffen Ärieg mit £)e|tretd) 1388 jogen bie von 
jJurid;, Sujern, $üq, Unterwalben, ©d;w\)5/ Uri unb ©law*, 9tton= 
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tag* na* ©t. ÜJlargatet&en mit fed)d tyannttn von $täri* au* vor Das 
»on ben &erjogli*en 9&olf«m befefcte SSaben , uerbrannten bie obere 
SBorftabt, bit untere SRü&te, Me großen S5äber würben «erwüftet unb 
wrbrannt, bie flamme f*lug über bit 2immat&, wo ebenfalls 31 
Käufer eingeäf*ert würben ; ber wobwert&eibigten ©tabt unb ©urg 
fonnte ni*t* angetan werben unb fo jogen bie Sibgenoffen in ber 
9*a*t wieber ab. 

3tbgef*lofien würbe ber triebe im 3a&re 1389, erneuert 1394, 
unb enbli* 1412 auf weitere fünfeig 3a&re verlängert, bie Urfunben 
Darüber auf bem ©tetne ju Saben wrwa&rt. 

3n biefen Sagen ber föu&e erhoben ft* bie »erwütfeten JBaber 
wieber unb 1392 würbe burd) £erjog Seopolb, ben £offärtigen/ 
bte @t. 9Jiflaufen Kapelle auf bem ©tein gefttftet. 9la* ibm ging 
bie ®raffd>aft 25ab«n an feinen Stoiber , £erjog ^rtebrid) über , 
ber im 3a&re 1413 wä&renb eine* Kuraufenthalte» in ben 2>äöern 
b«n ©pitale „wegen großen jtofatl* ber Sinnen unb Kranfen, bie 
barin gegaufet, gefpeifet unb gefüttert werben" feinen Slnt&ei! an bem 
Kir*enfa$* ju SRo&rborf fammt SBtbem fd)enfte. 2)iefe Uebergabe 
tft aber, wenn ftc au* tin ©efd)enf genennt wirb/ feineöwegd a(* 
fol*e$ rein anheben/ inbem bie ©tabt Saben unter anbeut bei bem 
<£belfne*te $an6 von Hornburg ben barauf fcaftenben $)fanbf*ifling 
im 3abre 1414 einig« 2Bo*en na* ber SBergabung einjulöfen r)att«. 
©*ult&ei# unb 9*at& tarnen um päpfHidje ©eftätigung tiefet 93er* 
einigung ein mit ber 3u(t*etung „bap bie ftüße ber Ermen, fo 
wegen ber warmen ©aber fommen, beffer erhalten werben möge, 14 
unb im 3a&r« 143 t taufte ber ©pttal »on 25if*of Otto unb Savittl 
)U Äontfanj bie ©efaOe ber Kir*e ju ffiobrborf , bie großen unb 
«einen 3<bnten um 1600 r&ein. ©ulben in ©oib. 

et* e&er gegen bte wa*fenbe unb ber 9)a*barfd>aft bro&enb« 
ü)la*t ber <£ibgenoffen ju f*ü$en, f*lof Saben 1410 einen 55unb 
mit ben ö(trei*tf*en ©täbten unb Crbeln im «argau, Sfcurgau, am 
9l&<in, im #egau unb ©*war*walb ; bo* nur für furje 3«t- Xenit 
im 3ab" 1415 würben bie ^tbgenoffen t>on König ©iegmunb unb 
bem @on)iltum &u Konßang in einen Krieg wieber ben von ber d?eid>6* 
a*t unb bem Kir*enbanne »erfolgten £erjog ftriebri* <Wfl™ UWD 
biefer aller feiner Eanbe beraubt. 2>ie t>on 3urt* eroberten in Glitte 
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2lpril bat $rciamt unb Surfee , nahmen nad) brettagiger 23elage; 
rung «Mellingen, bie Setner Böfingen, Slarau, Senjburg unb 2$rugg 
u. f. iv ; faum erfuhren fie einige« 2Biebertfanb burd) bie von £aü*» 
tvgl in SEBtlbecf , unb fämmtlidje @ibgenoffen rücftcn vor ©üben, 
lagerten $u beiben Seiten 5er Einwurf), befdjoffen unb fdjäbigten 
badfelbe; bie «Bertbeibigung befehligte Surfr)arb von flttannöberg; 
bie Srabt unb bie niebere* ©urg ergab fld) nad) brei 29Bod;en mit 
Sßorbe&alt ir)rer ftrei&eiten unb ben 17. OTat würbe enbCid^ aud) ba* 
Srnutf nad) heftiger 25efd)iefung ben ©ibgenoffen geräumt, ben 19. 
gebrod)en unb am 20. völlig in Slfdu gelegt. Saute* Saudjjen unb 
3rreubengefd)rei aller Sdjiveiier erfd)oll bei bem Sturje be« Stein« ju 
25aben. Vergebene r)atte ftriebrid) Saben* Uebergabe ju £anben betf 
(Heid)* bem tfaifer angeboten , vergebend fud)te ber Äaifer bie ver= 
fammelren <£ibgenoffen jut GEimvilligung &u bewegen. 

£«J0g ffriebrid), nun mit ber leeren $afd;e ger)eifen, entließ 
(2täbte, 2anb unb £eute tr)rer <2ribe unb gebot it)nen, bem ßönige 
5U £anben be* 9?eid)6 &u fdjwören 2)ajumal verpfänbete ber tfontg 
an jförid) bie ©rafferjaft unb bie ©tabt 23aben/ nebt) Sremgarten, 
Mellingen unb Surfee um 4500 rl). ©ulben, unb bie SSogtei &u ©a* 
ben, &ur obern 25urg ge&orenb, würbe von £ürid) um 600 ©ulfcen 
gelöst, in weldjen ©ertrag nun aud) Sujern, Sdjwvj, Unterwalben, 
j$ug unb ©law* unb fpärer Sern &uge(affen würben. 

2lm St. ©eorgentage 1417 übertrug ber Äonig biefe ffleict)*: 
leben mit SBorbebalt ir)rer reiaj*(läbtifd)en (Rechte unb frretyeiten ben 
gibgeioffen neuerbing* )u ßonffanj, unb am 12. üttai 1418 gab 
Siegmunb bem £erjoge vertragdweife feine Stäbte unb fcä'nber wieber, 
„wa* aber bie Sibgenoffen eingenommen unb barüber befreiet, foHte 
i&nen bleiben unb niemanb einer Sofung jugetfatten fcbulbig fein.** 

£>iefe festen nun, ieber Stanb für jwei 3a&rc, ir)re Eö'gte 
nad) Saben. 



Mit bem ^rieben febrte nun aud) bie gfreube in bie ©aber ju 
25aben juruef; bo*wol)l in übertriebenem ©emälbe fdjilbert 1419 
ber 3taliener ^oggio ba* bamalige treiben. 23alb 1424 würbe nad) 
©aben bie cibgcnö'ffifdje Sagfafcung atljä&rlid; auf Vftngfifefl verlegt. 
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5116 $mi<b gegen @infprad)e all« übrigen ©ibgenoffen in ein 
SeperatbunbnfP mit Ceftreid) trat, erflffrte JBaben 1442 (i* t>al* 
tin offen £ati6 aller <£ibgeno|f<n , bod) nidjt lieber bie, gegen welch« 
fie in gleiten Pflichten/ wie gegen <£ibgenoffen ilefjtn mod>ten. tt Unb 
ald jwifeben ?urid) unb ben (Stbgenoffen 1443 f!d> Ärieg entfpann 
be* SSitnbniffe* mit Oefireidj wegen , erflärte fld> SBaben neutral. 
Süieber&olt fanbten bie ©ibgenoffen S5oten an ©oben , baofelbe »on 
Rurich abjuma&nen, unb naebbem jene ©remgarren, welche* an $tö*i* 
bing unb mit t&m »erburgert war, mit 1600 «Wann belagert unb eins 
genommen Ratten, uberreidrte 25aben, gleiche* €d)icffal befürd)tenb / ben 
<£ibgeno(Ten bie ©d)lüffel ber $bore unb »erfpradj bie @taöt &u 
£anben ber (£ibgenoffen offen ju galten unb treu ju bewahren. 2)en 
Slbfatl ju betrafen, sogen bie £urcber aud unb verbrannten in ber 
©raffdjaft breijebn 5>örfer , barunter bic fletnen 25äber unb Sflujjbaus 
men unb »ermüdeten ungebinbert alle*, maß ben ©ibgenoffen juge* 
borte. Unb ba immer nod) eibgenoffifebe 25efa$ung in Saben lag, 
jogen bie ^ürefeer mieber 1444 om 16. SSJeinmonat mit jablreicher 
SDlannfdjaft gen 25aben, lagerten 511 beiben ©eiten ber &tabt, febrten, 
jeboeb! obne ju fturmen, mit ffieute belaben juruef . @in balbnacb&eri» 
ger SBerfucb S5aben buref) riegolift ju überrumpeln (22. gleichen «ölos 
nato) , fd)riterte an bem QHutbe ber <£inwo&ner unb ber ©efa&ung, 
bie Zürcher mürben mit grofem Sßerluft« »erjagt. 3n bemfelben 3abre 
im Gbrifhnonate jogen mieber 4000 ^Dreher nach 25aben , »erbrannten 
wie bie feit jmei 3a&ren erbauten fleinen »über, hieben unb Sflufc 
bäumen unb bir anbern Dörfer im ©iggent&ale unb nabmen Seute; 
umfonfl erfebmerten bie »on JBaben ibren ftüefjug. 2>ie gibgenoffen 
entgelteten mit ©leiebem, brannten unb morbeten im flanton ^uctcr>. 
SHJieberfebrten bie Richer im % af)tt 144 5 Anfangs 9Bai mit großer 
ÜJlacbt gegen 23aben, orangen felbft biß in bie großen 253ber »or, 
fengten bier unb richteten eine gänjlidje Sßermütfung an, unb al* 
fie am 11. SHai ben S3erfud> mieberbolten, mürben fie bio Oetrofcl 511= 
rücfgefd)tagen unb ebenfo bei t'b«r mieberbolt»erfud)ten grfturmung in 
ber flacht am «Montage »or Partim bemfelben Sabrtö. 3lucb im 
Anfange be* folgenben 3abre$ 1446 ftreiften bie Zürcher »on Siegend 
berg auö mieberbolt gegen Stoben; aber nie gelang e6 ibnen, ftcb 
ber ©tabt &u bemächtigen ; nur $)lünberung , wo 511 plunbern unb 
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©ranb einzelner #äufer bejeidjnete ifcre ©pur. 2)er gräuelbaften Ärfeqö= 
$üge unb ber Stilen beibe Sbetle mube , warb enblidj 5er eibgc« 
genofftfefce ^rieben bergetfellt , unb JBab<n , bat bart mttgeuommene, 
fäumte nicf)t, fieb eine beffere jjufunft *u bereiten. 3luf Segtbren 
trt&eilten bie VIII. ©tänbe 1450 ber ©tabt einen Srrci^etttfbrtcf : 
„©ie folle tbren Herren/ ben (Jibgenoffen gewärtig unb geborfam 
fein, in ber 8rorm, wie ftc gewefen bet £errfcbaft jDefirefcb, eine8irfd>** 
flabt Reifen unb fein, boeb bet (gib«, ffleebtung nnb £errlidrfeit obite 
(graben. 2fn allen bet gibg. Snöt^en foll Saben ibr offen 6<b»0 , 
bei) bk 3>ur<bjüge ober 25efa$ungen unföäblicb bn ©tabt fein. 3>te 
©tabt Sabeii foU bleiben bei all i&ren ffreibeiten, ©neben, dlttittn, 
©ewobnbeiten, fo fte »on 9?6mifcben Äatfern unb Äonigen, ober tum 
ber £errfcbaft £efterreicf>, ober ben GNbgenoflen erworben. Unb »er* 
pflichten ftdj bk GribgenoflTen fit ju fcfyü&cn. ©ie möge jäfjtltd) 
©cbultbriß, 9?abt unb XL. unb anbereibre Remter unb ©eriebt be= 
fe^cti wie (Ie eö notbburftig bunfet« 2>ei oorfoffenben ©töfren unter 
ben (£ibgeno|Ten folle fte neutral, wann (le abet gemannt würbe, äffen 
ober bem üJlebrtbeil unter t'bnen gewärtig fein, nicht oerfefcet ober 
verwecbfclt werben: Äein fBurgersSRedjt ober Sunbniß an (id; neunten, 
obne ber Gribgenofftn affer ober meiern $$d($ SQiffen unb SUllen." 

3)ocb blieben nod) immerbin ©törungen guten Grinoernebmen* 
jwifeben stäriefr unb SBaben, fo baff 1483 pürieb bei SBerrnf feiner 
bamalö furfirenben ftunf&eflerffucfe in ber übrigen <2ribgenofFenf«baft 
unb Stoben jeglichen ©ebraud) ber SJSber ju Stoben ftrenge feinen 
SHngebörigen oerbot; burd> £an* SffialbmannS, be* Sürgermeiffrr* Sßer* 
mittlung , ber fidj gerne in ©oben aufbielt , warb ba* Söerbot nad> 
Abbitte öurrt)©d>ultbeiMnbeiif3lbgeorbnete wieber jurutfgenommen. 

9ln bk ©teile ber baufälligen niebern SSurg an ber 2imroat&, 
würbe 1488 batf neue ©djlof &u einem ©ifce jeweiliger 2anboögte 
erbaut. 

QRit ber föücffebr ju magern jjuflanbe nabmen bie an Ärieg 
gewohnten ©Inwobner $b«il an ben friegerifefcen 9«fl«n ber (Sibge* 
noffen in ba* Slualanb unb 1510 warb ermittelt, baß bei Steifen unb 
jjugen bie ©raffebaft mit $urgacb , tfaifertfubl unb äliugnau jwet 
2)rittbe«e, bie ©tabt 25aben einen 2)rittbeil bargeben unb befolben 
folle, festere aud> bie £auptleut, Jänner- unb pbnbliträger, Pfeiffer 
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unb Trommler unb anbete «mtleut «nennt, aud) bieöü^fen in i^ren 
Soften fertigen* ©o warb S^eit genommen an bem $uge jur SBies 
öeteinna^me be* £erjogtbuma URaiianb 1512 im ©olbe Vapft «PiutJ 
de* ^weiten, wofür fle au*, wie jene von tölellingen,- Mc paptflicbe 
SJergunftigung erhielten , in bem ©tabtpanner förber bao ©tlb ber 
&l. Jungfrau OTaria ju fuhren; unb ebenfo ertaubte beruft 1518, 
ba£ f?e tr)te ftabtifdje fceutpriefterei felbfi »erleiben mögen , wogegen ' 
nad) Sefdjwcrbe be* «Äbte* von SBettingen ald (SoHator, bie <2ibge* 
noffen bie papflttc^c 25uHe beftritten unb enthafteten, ebenfo fd)ltd>« 
teten bie Sibgenoffen wieberbolt 3lnftänbe jwifdjen ©tabt unb be? 
nanntem ßlofter. 

1519 flnben mit ben 2lblapframer ©amfon in 2>aben, ber biet 
ftatt be$ @elbe$ nur ©eläd)ter ernbtete. 

Sie burd) ßwingli in $ux\<b gelebrte Deformation griff um fld), 
ber £3wiefpalt mürbe größer. 2>a faben ftcf> feebe» 3at>re nad) bem 
erften Auftreten ;JwingliO al6 3?eforroater bie Rieben übrigen ©tanbe 
oeranlaft, an ir)re geliebten SRitoerbfinbete t>on jtärid), bie ßn'nfa; 
bung ju einer $agfafjung nad) Saben «öebufd einer 3)ifputation er: 
geben ju laffen, mit bem ©efueb/ ibre ©otfdjaft ju biefer Sagfafcung 
&u fenben, wiYaud) ben SJlagifhr Ufrid) ^roinglt unb anbere <PreM* 
ger unb ©eiebrte, bamit, mie fid) bie £tnlabung auObrürft ,,bei foltfc 
wo&lgemeint gemeinfcbaftlieber Unterrebung unböeratbung bie©ewip= 
§ett aueJgemittelt werbe, welker t>on beiben Steilen bie ©djrift gtunb: 
lieber toertfe&c unb baö ber irrenbe $beil feinen 2Ba&n wiberrufe unb 
fomit «SMeiebförinigfeit im ®laubm unter ben Sibgenoffen bergefießt 
werbe." S)te 2)ifputation warb auf ben 16. 3Hai 1526 nad) ber mit 
*oßem Wedjte alo neutral au betrodjtenben, weil aon feinem einjelnen 
Santom abbängigen, 6tabt 25aben angeorbnet. ©ametag oor Q3ftng= 
tfen trafen bie ©otfdjafter jufammen ; am «Pftngtfabenbe fanb in ber 
*Pfartfird)e bie etfte 33erfammlung ftatt, wobei »on jeber Partei jwei 
motarien ernannt unb nebtf mer tyräftbenten , (2)r. £ubw. 93är »on 
©afel , 2!bt SBatnabat uon gngelberg , 3afob ©tapfer , 9Htter von 
©t. ©allen , unb ©djultbeu? £an$ $onegger uon ©remgarten), in 
!Pfltd)teib genommen würben; bie ©trettfäfce würben öffentlich be= 
fannt gemacht, ftfir ben alten ©lauben fhitten bie gelebrten 3)r. von 
<gd , «Bisefaniler ber Unioerfität 3ngoltfabt , 3>t. 3obann gaber, be* 
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£er$og* von iOeflreich geheimer ftatft unb £oftot 2bomae* Turner, 
£<fror unb ^rebiger in Sujern ; bagegen Oefolompahiu* , SDtagifter 
3meli von löafel, ©tuber unb £au*er von S5ern, Einf von ©a>affs 
Raufen , £e|? von -OlppenjeCl , $iblt unb ©urgauer von 6t. ©allen, 
ii. a. m. 2Jon Rurich erfchienen ber Regierung ©efanbte, ober weber 
Smingli, burch bro&enbe ©eruchte ttngef^üd^tcrt , noch anbere Vtt* 
biger ob« ©tiefte. Q6 warb nun von allen ©tänben neb|t pürier) 
beraten, ob nicht bie «Dtänner, betet willen ba* Goffoauium hauet* 
fächlich war verantfaltet worben, &u erfchetnen fönnten vermocht wer* 
ben. Rurich Uc)nte ah. $a befchloffen bie übrigen ©efanbten : bem 
<Jttogifler Ulrich eine ©icher&eitaurfunbe auszufertigen, um aQen 3lrg« 
wo&n in ihre £Hc6Ctct>feit / <£&t(irt)f eit unb 2lufricr)tigfeit ju benehmen ; 
biefelbe wutbe nach ^ürid) uberfchieft „mit erbieten, wenn (Te in ber 
ftorm irgenb eine .Qfenberung wunfcfjten , ihnen auf jebe beliebige 
SBBeife in guten freuen ju entfprechen." Zürich verfchmä&fe bat« 
Anerbieten unb feine ©efanbtfchaft febtte nach £aufe jurüef. — 5Jton= 
tag ben 21. SUlai fanb bie etlfe öffentliche fcifputation in ber ^Pfarr« 
firche bei offenen Spuren fiatt, in 25eifein bet ©efanbten bet übrigen 
©tänbe unb jener von ©t. ©aßen unb SDtubl&aufen. Zwingt! unters 
flutte feine ©(aubene genoffen burd) tägliche SHittbeiltmgen, bie 
maö glatter beforgte. 2)ie £>ifputafion bauerte 18 Sage unb nad> 
ihrer ©eenbignng würben bie vier ^rotofoffe verglichen, von ben 
$Prä(ibenten Unb gefajworenen ©chreibern befraftigt, wooon baO eine 
in ©aben verwahrt blieb, bit cd 1712 nad; Zuriet) gebradjt warb; 
ber 3n&alt warb in gujern bafb nach bet SJifputation bure^ ben 
2>ruef befannt gemalt, £u Dr. @cf« 2ebrfäfcen {ich befennenb uns 
terfchrieben fleh naS) ber 2>ifputation 8'i grifUiche unb weltliche ©er 
lehrte au* ber ©chweij unb fceutfdjfanb, für Oefolompab* kbtfafce 
unbebingt eilf unb bebingt für einzelne vierjehn. 5)er Erfolg biefer 
SMfputation war, bap ber gegenfeitige £a£ um fo größer würbe unb 
©aben im alten ©lauben verblieb Um fo mehr hatte t6 auch von 
ben Zürichern ju leiben unb fo fdjloß e* fid> um fo enger an bie 
©tä'nbe feinet Gonfeffwn. $ie ^üridjet verboten 1529 ihren 9Inge= 
hörigen abermal* bei 25u^e von vier IJBarf ©Uber* nach 2Jabcn $u 
fa&rcn. 
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burd) ben Äapujtnet *p. Subovifu*, fo bap auf ©erwenbung ber bier 
weilenben franjofifdjen unb fpanifd)en ©efanbten unb be* ©ifd)ofo 
von ©afel ffiatr) unb f8ur3erfcf)aft bem ßapujinerorben ein Älotfer 
erbaute, woran bie fremben ©efanbten bebeutenbe Summen fieuerten. 
5>er ©runbfrein warb 1593 burd) ben gelehrten 5H6e Silbereifen von 
aBetttn^cn gelegt. 

«mit 3Bebmut& uberfcblagen wir bie traurigen SBirren beo 9?eli= 
gionöfriegeO, weld>er SBeranlaffung gab, baf ©aben fein alteOSdjlop 
burd) Slutfbefferung in etweldjen 9Bertr)eibigung«ftanb fe&te, burd) 
wieber&olt gefallene, brofcenbe Sleuperungen, namentltd) be* jurid)er= 
fd)en £auptmannd ©tief Ii , unb burd) bie anbauernben blutigen 9?au= 
fereien in beftänbiger 5lngft fdjwebcnb, von ben ^uric^ern fetnbfteb 
überfallen ju werben. 

3m 33nner 1656 erflärten bie fünf fatr)olifd)en Orte bie ifteu= 
tralität 23aben0 unjulanglid) unb ba bie $urid;er ebenfo vertragöroi= 
brig tfaiferftubl, älingnau unb 9?&ctnau befefct bielten , warb von 
Seite ber fatt)olifd)en Stä'nbe eine ©efafcung in bie Stabt SJaben 
gelegt unb ©aben nod; me&r befeftigt. Grnblid) warb ein SBergleidj 
von ber in ©aben verfammelten Sagfafcung angebahnt unb am 7. 
COlä'rj triebe gcfd)loffen , weld)er alle ^»artckn entwaffnen foUte unb 
alle* neue Sd>anjen unb Sd>ma&en »erbot, pürid) r)atte laut fdn'ebOr 
rid>t<rlid)em Urt&eil bie Soften beö Ärtege* ju tragen, weil eO juerft 
tbärlidje fteinbfeligfeiten begonnen. £>ie (We^te aller Parteien auf 
©aben würben beflätigt. 3)ie SBaffen ruhten, aber ärieg warb mit 
Eibetien unb Spottliebern geführt unb ber ftriebe „ber faule ffriebe" 
gefjeifen , ben 2ßieberau*brud) beO Kriege« mit ©rtinb befiird)tcnb, 
burd) bte ©efd>id)te wteberfcolt blutig gewarnt, baf ©aben burd) 
feine geograp&ifcfce wie politifd)e Sage ftet* in jeglid)en Strubel ge= 
jogen / fudjte biefeO fein £au6 ju befallen unb begann gegen ben 
$rieben*vertrag nad) unb nad) bie beffere ©efeftigung feineö @d)loffe«. 
^urid) tbat @infprad)e unb bie fteinbfeligfeiten begannen, ^ürid) 
verbot erntflid) ben ©abebefud) unb nabm ©efd)lag auf ©efäfle, weldje 
btntn von ©aben im Danton ^iirid) juftanben, worauf bann 1661 
burd) überwiegenbe Stimmenme&rbeit btt Stä'nbe erfannt warb baf 
25abfii feinen Sdjloffbau nad) ©clieben vollenben fonne. 9?afd) würbe 
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er ausgeführt, unb 1691 nocfo burcfo SBorroerfe auper ben Srjoren 
wertfarft. 

eo bütfer oud) bie 9Iu*fid>t, um fo trüget noeb gefaltete fid> b" 
2Birf(td)f «it. »nfap gab eintrfeit* &tc Slufle&nung 6er proteftantifd) 
geworbenen Soggenburger gegen ben ff« bebrüefenben Slbt von 8 t. 
©au"en, i&ren Herren, welche unbefugten ©dwfc unb #ilte von ifcrtn 
@fauben«genofFtn in jjürieb unb ©ern er&ielten, wogegen, öltet Uebung 
gematf unb nad) 2anbted>t bet 2lbt an bie @t«nbe ©iatu« unb Sdjwva 
fid) wanbre; anbetfeit« gab ©eranfafiung bie ©treitigfeit um bie 
Oberberrfidtfeit im Äelleramte, wcldjje stäriefc allein anfprad) unb bie 
ben ad)t alten , &u ©aben regicrenben , JDtten geborte. £o<b ftatt 
biefe ^änferet ju fd)lid>ten, traten bie gartet ne&menben, oetfcbtc: 
benen ©lauben*genofFen felbft gegen einanber in ftefcbe unb ruileteci 
fid) 1708; bie proteftantifefcen traten in Slarau jufammen, bie futfco= 
Itfcf>€n biegen öfter Sonferenjen in ©runnen unb 2ujern unb ber 
£aber bauerte mehrere 3a&re immer wie heftiger ftranf eeieb flutte, 
um SBottbeil au* ber ©acbe ju jieben , ba e# um btefe $eit ?Heuens 
bürg an ben &önig von Greußen verloren, unb San niebt aufborte, 
mit Neuenbürg verbünbet ju bleiben. 2)er ©ruber&wijr (obette balb 
&u blutigem Kriege auf. £ie $ogg«nbutger au« bem obtrn 2lmt, 
von &ütid>crifcben Offizieren geführt, nahmen bie loßer 6t. 3^ann 
unb SHagbenau mit ©ewalt; ben $oggenbutgern betjufte&en rücfttn 
am 12. SIpril 1712 bie $ürid)er nact) <£lgg, bagegen bie 6cbn>9&tt 
an bie ©renje unb bie fünf fatbolifeben Orte befe^ten unter 3Rajor 
^. U(r. ©olblin 90leu*ingen, bie Serner bie ©egenb um Srugg, unb 
bie Sujerner &ogtn am 2t. 3Jpril mit 10,000 ÜB. unb einigen Deiters 
fdjaaren in fünf ©treit&aufen nad) 9Ruri, SWunfUt, ©urfee, 2Btu*i«au 
unb in« <£nt(cbud;. 

5u berfelben ^eit war grofer SRangel an gebeuomittelu , vor* 
nebmtid; in ben bemofratifdjen Äantonen, unb $uti<k fperrte bie 2luds 
fufcr in biefelben. s*wietracbt betrfebre unter ben SBefe&lo&abern fat&o= 
lifdjer ©eit«, unb mehrere fat&olif<bc ©tä'nbe, wie ftreiburg unb 
©olotburn waren lau unb jurucf&altenb ; ©laruö , baö im beginne 
mit ©d>wt)j anfdjürte, fpielte nun ben Unparteifamen. 23afel atbeü 
tete unvtrbroffen an Vermittlung unb fdjtieb enblitb eine ^agfa^un^ 
auf ben 2. SJlai nad; 23aben au«. 3)er frübern gerben 25ebrü'ngni(T< von 
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6cttc 3f:rtd>6 gebenfenb, angezogen bureb Wt frühem ©iegeberfat()p* 
lifdjen ©laubendgenofFen, abgeflogen burd) bie jünfte ©d)roffbeit 
r:dj$ gegen Saben unb bie gefallenen 3)robungen, anberfettd bie ^tu 
verjldjt auf bat fefte ©d)lo|? unb bat moftlverfebene £eug&auä. ouci> 
bie SBerfdjwä'gerung einflu(?reid)er Sabener mit angefe&enen &aniiltrn 
in 2u$ern unb ©cfowtyi erflä'ren ben natürlichen #ang an bie ©lau? 
benägenofFen/ fo baf Saben nad> wieberfcolter ctnflet SMufforbcrunq 
ber fünf fat&olifdjen Orte, auf ben Vertrag von 14 15 fid) fuifccnb, 
,,bei vorfatlenben ©tofien unter bcn Gribgenofien neutral, wenn ts 
aber gemannt würbe, bem 9tt e&rt&eil gewärtig fein," feine 
behauptete neutrale ©teHung »erlief, auf bie ©eite ber fünf fat&oli= 
fdjen Orte fid) wanbte unb fiinfortifdjc Sefafcung na&m. 

2ln ber ©pifce be* 9?egiment<5 ju Saben tfanb ein in l;o&em 
2lnfe&en tfe&enber ©reia, mit jugenblid;em ©eiffe, Surger ber ©tabt, 
Äaöparfcubro. v. ©djnorf, ©cbult&eif unb ^anner&err, ^faljgraf, 
bitter be* ©t. 3o&annorben6 unb vom Äaifer 2eopolb in einen &ö>rn 
2lbel(fonb al* feine Vorfafcren gehoben; fein Stoffe, Seat Slnton v. 
©d;norfwarber ©raffefcaft «Untervogt : ber2anbvogt mar vom ©tanbe 
Sern, £ipronimu* Sbormann, ber Saben ben Äat&olifen gern abger 
menbet bätte, unb bem bie fctefige Vorfte&erfdjaft belegen mißtraute 
unb t§m SBadje vor fein $au* (teilte. 25ie Surg warb befeftt unb 
mit ©efdjufc verfemen unb im ©iggentfcale bei ber ©urg ftreubenau 
©d;anjen geworfen jur Vertbetbigung ber bortigen ftä&re ; be$ ©djlcf* 
Ui Hauptmann war Oberf! GriveOi von Urt unb oberftet Sefe&l^ 
baber fcanbedbauptmann Biebing von ©djwipj. 3)a jogen bie ^uridjer 
burety bad SBBebntbat berab, um fid; mit ben Sernern ju vereinigen, 
bie von Srugg über bie Slare hinunter fuhren, um bei Ofreubenau $u 
lanben. 3)ie ©d)anjen waren verlaffen unb eine geringe 3ln3aH 
Sauern au* bem ©tggentfjal unter 2Infü&rung bed Eieutenant* Sfteier 
von älingnau begannen vom SBalbe ber ein ©djarmufcel, würben 
aber burd; Äanonenfd)üffe ber Serner vertrieben. 2>ie vereinigten Sei? 
ner unb fjurdjcr befehlen nun jtaifcrfhibl , Älingnau unb ^ur^ad). 

2In ber jur Vermittlung von Safel aufgetriebenen Sagfafcung 
*u Saben crfdjtenen bie ©efanbten aller ©tanbe unb Orte bii auf 
Rurich unb Sern, weiche mißtrauten unb tn Äontgdfelben wtilttn. 
Umfontf erflärte ber o|fteic&tfe$e ©efanbte, ©raf v. ^rautmanne^rf, 
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bte ^ortfeftung ber begonnenen 3fetnbfeligfeiten für ein« 33trfd)mfc 
Düna be* otfrefdjifcben <£tbverein6 unb bro&te in einet jtofdjrift vom 
6. tülai Ruttel) unb Sern mit ber &rfeg*maa;t twn Äaifer unb 9? cid), 
wofern fie nidjt £anb jum $rieben boten; wogegen btt frangofifdjc 
©efanbre bit fünf fatboltfcfyen Gtfinbe anfeuerte „ jum einflmeiligeti 
$anbc(n, glucf 11$ ober unglüeflid), feine 9Jlaje(tat werbe ben geredeten 
unb unterbrächen $&eil niebt (infen laffen, fonbern retten Reifen." 
£uricr) unb Sern borten nicht unb enblicr) »erließen audj bit ©efanbten 
ber fat&olifdKti ©tänbe , geblenbet buret) bie t>erfprod)cne frembe £ilfe, 
Stoben. 3)ie freien Remter waren $ürid) nid)t abgeneigt, cbenfowenig 
oie Qnnwo&nerfdjaft Sabenei. fanben Heine @efed)te bei X)etttn- 
gen unb SBinbifd) (raff unb beiberfeito warb geplünbert. ^urid) unb 
Sern belagerten unb eroberten ^Dietlingen , bei öremgarten fanb am 
26. Sttai ein tjartnärfige* ©*fcd;t flott, in weitem bie Eujerntr 
i&re Äanonen, bie Serner me$t Seute, namentlich Offnere, einbüß* 
ten unb Steingarten fapitulirte. $ie funförtifchen Sefefclohaber in 
Saben riffen bie ©ewait an (ich unb bie 9Jlar)nung 5ur uTNnne von 
öeite ber tfä'btifcben Se&orbe, namentlich gegen aOfättig ifheifenb« 
Auricher, blieben von jenen unbeachtet. fHadjbem $uxid) unb öern 
Oeningen erobert, erließen Äriegoratr) unb ©eneralitä't beiber 6tänbe 
am 27. Sölai 1712 an Saben ein bro&enbc* @rmar;nungefehreiben „bie 
©arnifon abjuf(t)affen, bie ©tabt ba*on ju fäubern unb btefen beiben 
©tÄnben ein freie«/ offene« unb fidjereti £ aud f nn un & &fc|6 cn ju 
laffen; in .ben gegenwärtigen unb fünftigen £wiftigfeiten neutral ju 
bleiben ; ju Qrrflärung befTen nodj (aufenben SIbenb einen 2lu6fcfouß 
»on (Rath uub Surgerfdjaft nach Mellingen ab^uorbnen ; wogegen 
grei^eit in geifllicfjen wie weltlichen fingen jugefagt fein foü, wibri* 
genfatto SDtittel t>orgefer)rt würben, bie julänglich $u (Sr&altung bt$ 
©eOorfam* feien." S)it Unterrjanblung tocr}ogerte (ich unb bie fteinb* 
fcligfeiten begannen. £ie Auricher rücften am 29. SWai tum Dettingen 
gegen Saben unb bie Belagerung begann am 30; am 31. warb ®tabt 
unb ftttfung (larf 6efd;offen, Somben unb ffeucrfugeln flogen hin 
unb ber, ein 9tu*faH t>on 200 SBlann warb juriicfgefcfyagen unb auch 
bie Serner rueften mit 2Rad)t »on ber anbern Seite an unb be= 
festen bie großen Säber. ©chult$eiß j) 0 rer warb auf ber ftefiung 
»erwunbet, eint flugel ffel auf bie S8or)nung be* ofireichifd;en ©e= 
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fanden unb eine Oombe platte t>ot beffen £au*. 2>iefcr forb«te 
beibfeitige 3>e(b^errn jur SinfteCung 5er ftdrtbfdigFeiten auf; 5er. 
2Bajfen(tiflftanb bauerte bi* nacr) 2lbreife 6t* ©efanbten, bie 6erftlt>< 
&u SBßaffet voma&m. 3)ie $mifd)enAeit warb gu Vermittlung t?er= 
menbet; 25ern war günfiig, $m\d) barfd) unb verlangte Uebergabe 
auf ©nab' unb Ungnabe; mieber&olte SBerfucfoe ju einet milbern Sc« 
banblung fanben nod) am folgenben 9Rorgen im Äfotfer Dettingen 
frort , fte fcr)etterten an ber 2$arfcr)ljeir be* jüridjerifdjen ©tattbalter* 
^irjel; ba fpracr) ber alte ©djult&eiß t>. ©cr)norf fefl unb entfdjlof« 
fen „e&e mir un* auf ©nab' unb Ungnabe ergeben, (äffen mir un ert 
©tabt jerfloren unb un* unter t&rem ©d>uttc begraben!" „9)Utts 
lermeile (beißt e* im eigenen »ertöte be* ©djult&eißen ©djnorf), a(* 
id) in 2lbftanb trat, mürbe mir im 93orjimmer »erbeutet, baß unten 
in einem Simmer »ier 9fatb*glieber alt* ©eißel eingefdjloffen feien, 
meld)e bereit* bie ©cblüfTel ber ©tabt übertraft unb biefe auf ©nab' 
unb Ungnabe übergeben &aben/ morauf icr) vor ©d>recfen fall 511 23oben 
fanf, laut auffdnie unb in ©egenmart einiger 2>ürger miber biefi 
Uebergabe t>or ©Ott unb ber 2Belt proteftirte unb erflärte, baß fic 
obne mein unb ber ©tabt SBiifen unb 2BiÜ*en gcfcbeljen fei, baß bie vier 
9?at&*glieber biefe* unbefugter Singen , al* SBerrät&er unb meineibige 
Heute get&an unb »erbienen, baß ibnen ber Äopf abgefd)lagen merbe . . . 
(£rf Iarte ben SBerrä'tbern in* ©efidjt, baß fle meineibig an bet ©tabt 
ge&anbelt, flieg eilenb* ju Spferb unb eilte nacr) JBaben, um ben 
tfommanbanten unb bie Sefafcung juruef ju^alten , bi* mir ÜSefdjeib 
mtgen be* @apitulation*entmurfe* erbalten bä'tten. 911* icr) in bit 
Statt tarn, far) icr) bereit* ba* $&or unb bie JBrücfe mit jürcr)erifcr)en 
Gruppen befefct unb von ber Sefafcung traf icr) feinen SHann me&r." 
ftreilicr) mar bie feinblidje 9ttacr)t ju groß, um an fernem 2Biebcr* 
ftanb £u benfen , ring*um bie Statt lagen 16,000 ftlann 9ürcr)cr 
unb 25erner mit 50 fteuerfcfolünben unb Dörfern , unb aud) bie 25trne* 
trafen Slnftalt, bie ©tabt ju bombarbiren. 

fintitlcrtretle (a* bie ©eneralitä't »on pürier) benen, bie in SBBet* 
tingen bie ©tabt überlieferten, bie fünfte ber Uebergabe &or, morin 
fetfgcfefct mar : 1) bie ©tabt SSaben mirb bei tt)rcr [Religion gelaf* 
fen ; |ii a3etricr)tung be* ©otteobfenffe* ber reformirten Religion bei 
ber $agfa$ung un6 für bie Stobgafte, mirb bie Äirdje an ber falben 
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eingeräumt, wo vonnot&en Pergröfertunb baju ein ©otre*acfer befteHt ; 
2) ©olle bie ©tabtSJabcn bei biefen unb fünftigen Unruhen, bie jwifdun 
lobl. mitregierenben jDrten entheben motten, ftißc tfe&en, unb fid> al* 
gemeine Untertanen burdjaud neutral erzeigen unb frerten ©tänben 
i&re Sreu unb ©eborfam t>er|td)ern .... 3; ©olle fceiben ©tänben 
©tabt unb ©d>lofj alfobalb mit aflem groben unb fleinen ©efd)ü$e 
unb anbere jum jtrieg bienenbe SO^atetiatien geräumt, ubergeben unb 
anbei überladen werben, beiben ©täuben bie nötbigen Spreeautionen 
ju nehmen , baß bie ©tabt Saben beiben löbl. ©tänben ein frei, 
fidjer unb offen £au6 fein unb verbleiben fottc 4) £er jtomman: 
bont, #err Eanböbanptmann unb £errn ßfftjier* foflen mit allen 
gewohnten <£breu)eicbcn unb in i&ren eigenen Equipagen, jebod) o&ne 
3rti£lerie, anhieben unb auf bie ©reuje eafortirt werben, mit ber 
Erläuterung, baß bie fo au* ber ©raffebaft Sahen finb, wäbrenb 
biefem Äriege nid)t mehr bienen foOen. 5) ©olle aller auö ber @raf= 
fd;aft 25aben ober anberwart* in bie ©tabt 2Sabeu gefluchteten ©ütet 
unb SBaaren eine £i|te bebanbigt unb beiber bodjl. ©tänben £>i*po* 
fition barüber erwartet werben; 6) btfalUt ber ©tanb Siitid) vor 
ein £au* in ber ©tabt für fleh ju faufen ober ju bauen; 7) bie 
flriegefotfen belangenbe wirb beiber lobt: ©täube hoben Obrigfeiten 
über(a(fen bat Ctuantum auäjufefcen. 

23ern unb Rurich befe&ren alle Rollen unter bem 23efe$!e betf 
bernertfehen Oberen £aefbret unb bed jürtcbertfdjen SJJlajor* ftäfi. 

2>en 3. 3uni verfammelte fidj bie ©cneralität ber jtöridjer unb 
©erner in ber ©tabt auf bem 9?at&f)aufe unb befdjieb bie 2>urget 
SDtann für DSJlann jur Slualieferung ihrer Staffen unb jur SIblegung 
eine* feierlichen £anbgelübbea „(tili $u flfcen unb ihre ©tabt ald ein 
beiben ©tänben wie ben übrigen lobl. Orten offene* £au* bttud)ttn 
311 wollen." $ad 9?atb&au* würbe mit ©olbaten umftellt unb ben 
nun verfammetten SBürgern befohlen , in ber ird;e tMd) ju bulbt= 
gen. JDort U<§ ber ©tattbalter £irjel in ©egenwart ber ©eneralität 
nach einleiten ber 9?ebe ben £ulbigung*etb vorlefen. 2)a ftat mann* 
lieh ber alte ©d)ultbei0 ©ebnorf vor, fpreefcenb: „®ai fei mehr af* 
man von ben föauern ber ©raffchaft forberte , bie nur , wie foeben fie, 
batf £anbgelübb abgelegt haben. 2>ie ©tabt Sahen wiffc von feinem 
«nbern Sibe, al* von bem, w ichen fte bisher ben lobl. Crten ge* 
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f d>woren ; worin ent&alten, ba§ bie lobl. £rt< laut Gapitulation \so* 
1450 un* bei btn ftretfceiten laffen wollen, bie unfere ©tabt unter 
bem #aufe »on Oeffceid) genoffen. 2>iefer @ib fei »or wenigen 3a&ren 
»on £rn. SBurgermeitfer $irjel au* Auftrag fämmtlidjer regierenben 
Orte geprüft unb gene&miflf warben. 3d>, ber ©d>ultr;et0 unb bie 
25ürgerfd>aft, wir &aben una nid)t auf ©nab' unb Ungnabe ergeben, , 
baa r)aben einzelne SJlänner unb or)ne Q3efet>I getfjan/ wir aber (mb 
6inned gewefen, feine anbere ata eine e&renfetfe ßapitularion an&u= 
nehmen, je$t jwar finb wir in ber ©ewalt unb man fann una jwfns 
gen ju fdjwören ; wir werben aber nur $u #anben ber fätnixjtlcci) 
regierenben ©tänbe unb mit 93orbcr>a(t i&rer Dtedjte fcfoworen." darauf 
fprad) SSenner 3Urd)berger uon 23crn: ,,9Bir wollen ben fatr)olifd>en 
Orten nicfeto nehmen , fonbern nur unfer eigen 9ted)t betätigen laf= 
fen." — ©eneralität unb ÄriegOratfc er&ob ftd> van t&ren ©ifcen 
unb bie 3rormel würbe nod) ein STCal oerlefen 2>er @d>ult&eiff gegen 
diatf) unb 25urgerfd;aftgewenbet rief: „<Wir faU man in alle <£wigf eic 
bie 6d>ulb ftfevon nidjt beimeffen", forberte OlOe unb 3eben auf &u 
reben, waa feine ©efinnung fei. Siefe* (StiUfdjweigen. 25a fprad> ber 
6tatrr)alter £ir&el : „(Sa ift nun fo!" unb ber gib würbe geleifter. 
3>ie 25urgerfdjaft würbe entwaffnet , bie ©loefen ber Ätrdje muf ten 
»on ben ßontfablern »on Ji'irid) , bie 6000 Sfcaler forberten , enblid) 
mit 150 fcbro., unb »on jenen twn föern mit 100 Dublonen freige* 
fauft werben; aua bem $eug&aufe warb aflea ©efd)ü&, me&r ala 40 
etürfe unter bie Äerner unb störicfeer »erteilt unb abgeführt, ebenfo 
alle Klinten, Äugeln, Junten, $)ifen, £arnifd>e, bie alten jerrtflenen 
(Jahnen unb mer)r ala 150 Gentner qputoer, felbft bie 6 ftlafdjenjuge 
würben nid)t verfdjont £er ©djult&eif berietet : ,,3d) muf te bie* 
fer q)lunberung jufe&en unb (in berjbredjenber ©djmerj biirdtfdmitt 
mir bie Seele. 2Bir flehen , baß man una bod) einige 3relbfKicfe, 
baa <£rbe mehrerer 3abrr)unberte, jurürflafTen mod)te, aber unfcte 
Sitten waren tergebena." £)aa gleidje gefcbar; mit bem ©ilberge» 
fdjirr ber 6tab tgefeflfcfeaft, 8500 2otr) bctragmb, wie mit ber in ber 
6tabtfaffe fid) befinblid>en 25aarfd>aft, 54,764 ©ulben, 12 6<r)iflg. 
unb ben 93orrätr)en in ben Vellern unb 6peid)ern bea Rentamt«». 

2lin näm(td)en $age fing man an , baa Qd)\o§ unb bie 8eftunga= 
werfe ber Stabt &u fdjlcifen unb am folgen ben Sage würben nod) 
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6eo «Bauern aufgeboten, bie $erftorung ju beeilen. Umfonft tr)at 25ern 
<£infprad)e unb 5« bernerifdjr ©eneral rief auö : Messieurs de Züiic 
soot bien durs 2)a5 ©c&loß würbe bis auf bie ©t. Sniftaufenrapefle 
gebrodjen. 

3)ie fetfgefeftte @apttulation würbe am 3. Äracfrmonat oon (Ratb 
unb Sürger in $üricb oerworfen , nnb trft om 2.9. £erbftmonat be* 
tfimmten ßürid) unb SBern tfcr 93er&ältniß &u ifcrer Eroberung. 

«OTitrlerweiie ermittelten bie unparteiif<ben Äantone nebfl bem fran= 
äofifdjen ©efanbren einen Sffiaffenftf atfanb unter ben fid) befämpfenben 
<£ibgenoffen unb oeranftalteten eine Sagfafcung in Slarau. 2)ie SBafs 
fen rubren nidjt lange unb oalb fanb ba6 für bie Äatbolifen günßige 
©efed>t in ©in* unb bie unglücf liebe ©d)lacr)t bei SBitlmergen ftatt ; 
bi6 enb!id> am U. Qlugtifl ber ftriebe i u 2larau -geftblofien würbe, 
bie fünf Orte auf bie SDlitregierung ber ©raffcbaft ©aben iBcr^td^t 
leiteten, unb biefe ben ©tänben $Jürid), Sern unb ©laru« überließen ; 
von benen bie ertfern einen £anboogt auf jwei, lefttere* auf ein 
3a&r festen, fBabm büßte faft äße erworbene $reibeiten ein. $ürid) 
unb 25ern behielten fid) bie lanbe$r)errltd)en (Redete fammt beren 3)e= 
pcnbenj oor, ber jeweilige fcanboogt borte bat 9led)t allen «einen 
unb großen 9fat&at>erfammlungen nad) ©utbünfen beijuwobnen uab 
bfe «Berwabrung ber ©d>lüfTel &u ben Sporen mm j„ feinen £an= 
ben u. f. io. (*rfr fpäter burfte ein Surger oon ©aben ju ber ©teile 
eine* ©raffdjaftaunteroogte* gelangen unb bie erfh SBa&l fiel auf beo 
i,ämlid>cn 3- 2. egloff, weldjer unbefugter 2Bei|e ber ©rabt ©<blüf= 
fd in* Hauptquartier nad? Dettingen überlieferte. 3luö ben Steinen 
b<i gebrodjenen ©cblofie*- warb fofort bie protefrantifdje Äircbe erbaut 

Wut nod) ein OTal fab ©aben bie oerfammeltc Sagfafcung in 
feiner ©tabt, bie auf Setrieb ber fünf Orte nun nad) ftrauenfelb oerr 
legt warb 

* » 

Äaum batten bie ©türme ber Belagerung unb ber ^erfrorung 
0* grtegt , alo fBabm ein anbere* S5ilb bot. $en fpanifd;en <£rb= 
folgefrieg &u fdjlidjten warb Saben oon ben 9Had;ten jum Gongreßorte 
erwablt. 2)en ungebeuern fJubrang oon DUlenfd)en oermodjte fSabtn 
m\tt aufeunebmen, bie Umgegenb warb uberoolfert unb (Weifenbe 
mußten auf freiem ftelbe campiren. ^runf unb iufüi, ©äße, ?ed;= 
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gefage unb glänjenbe «ufjuge wedelten tDUnate lang. Dee fratt^ 
jöftfae ©efanbte 90b ein tfeßma&l auf offenem %la& beim ecfrüfcen= 
baufe unb bie ftlbernen 6d>üffeln unb Seilet tranbetten »on £anb 
ju $>anb buxd) \>i<k £unberte ber Sufdjauer auf Sac* unb 25<»uire, 
unb mit größte« SÖerwunberung ccjä^Uc 6er Sotfc^after, bap fein 
2ötftt ober OTeffet i&m fei entfrembet motben. 



©id jur atigemeinen €>taat$umn>ä'läung blieb nun SSaien unter 
bet #errfdjaft »on 25cm, ^ürid) unb ©laru*. 2)er leftte ber 2anb* 
vögte war ber eble 3unfer £an* u. Rein&arb »on 5"«*, nadjs 
feiger ganbammann ber ©djmeij. $ie franfifd>e £e&re *on Freiheit 
Mnb @leid)&eft wuselte balb aud) in ber ©raffdjaft 25aben unb beim 
QJitrücfen ber ftranjofen berief ber Sanboegt bie 2anbeöau*gefd>0|Tencn 
unb ubertrug i&nen bte ©efdjäfte ; biefe festen fofort eine prct>iforifd>e 
Regierung (23. SRat 179S) für 6rabt unb ?anbfd)dft nieber. 25te 
fränfifd>en©fncrale «Schauenburg, Le Carlkr unb Rapiuat unter&an= 
belten mit ben bret ©tänben, bie über 25aben berrfefcten, um 2lbtre* 
tung ber Eanbfcboft an bie ^elo«tifd>e Republif ; urfunblict) trarb bte 
unbebingte Srei&eit unb €elbflf*änbigfeit anerfannt. 3)ad 3röbera= 
tiu=@p(lem ber 6d)ioetj aerfd?eüte in ben mublenben SSogen bec Re- 
volution unb bie ©djweij würbe in 18 Kantone ein^et^ei t , wooon 
bie ©raffd>aft 25aben unb bie 3rrei3mrer mit 45,000 Gtnmo&nern ben 
flanton ©oben bilbeten unb 25aben jum £auptorte marb. 3n ben 
betoetifdjen ©enat mä&lte biefer au* ben »erfdjiebenen Äantonstbetlen 
4, in ben großen Rat& 7 SDtitgliebet unb in ben oberfien ©eri*t<* 
bof ein üttitglkb unb einen 6uppleanten. din fcetoetifdjer Regier 
rungöflattbalter tfanb an ber ©pifce bed tfanton*. 2lm 21. 9!pri( 
erflarten bie gefefcgebenbeu Rä'tf)e burd) 2)efret baö ©taatfoermögen 
ber bte&erigen Kantone für £taat$gut ber befoetifeben Republif unb es 
warb befonbern 2Jerwaltung6fammern unterhat. 2lm 25. mürbe turdj 
baö Xirefrorium bei ben 6al5au5wagern bti Äantond Saben bie 
©umme »on 16,690 fl. erhoben unb tu bie bewetifdje ©taatefafie 
nad) 3Iarau abgeliefert. 21 m 8. SÖtui warb aud) ba* Vermögen ber 
ßlöffer , ©tifte unb Wbtwn feque|trirt.. (Jbenfo erflarten am 6. 
OTai bie gefefcgebenoen Rätbe bie unentgelblidie 2lufb<bung ber per* 
fönlid;<n fteubafredjte. 
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Salb fcrad) ber allgemeine Ärfeg au* und im SOlerj 1799 riieften 
bie fronjofifefeen £e<re au« ber ©djroeij über ben ffi&ein wn 23ofe( 
6td 8tagaj, bie Hüffen nad> Stallen, unb <£rj&erjog Äarl über ben 
Sed> gegen bie ffranjofen bei Mengen, fdjlug ba* franjöflfdje Lonaus 
beer unter Sourban bei jDfltad) und fctptingen unb trieb e* an bit 
©renje ber 6e&tt>eij. 2>ie 2>imfion Merino *og We ©raffc&aft 
Saben, Kontribution erjroingenb, jururf nad) Rüningen. $ie |e(s 
»etifdje ajli(tj follte nun rafd) jufammen gebogen , unter ben 25efe^l 
bcö franjojifdjen ©eneral* Sfioumon, btimal* in 25aben, ge|Mt wer« 
ben. $a* ganboolf war gegen bie au*fd>n>eifenben ftranfen getfimmt, 
e* wollte nid)t bie fränfifdje ftrei&eit unb bie Soften ber neuen 9?es 
publif , fonbern eine reine 2)emofratit unb befprad? fid; barüber in 
großen nadjtticben 33erfammlungen unb ermattete, namentlich in ber 
©raffd>aft Stoben , ben ftreiämtern unb bem 6olot&urncrgebiete nur 
einen 2lnfü&rer um lodjufdjlagen ; felbft ber @tabt Stoben traute 
WoMion nid)t unb ließ biefelbe buxd) eine Slbtbcilung Eemaner be* 
fefcen. SBie am 22. SJlai bie Ceftreidnr bei (Jonftanj, «Schaff Raufen, 
tfatferßubf , 3ur&ad> unb Noblen) über ben fftfytin brangen, lic§ 
^UiofTcna fämmtlid>e Gruppen au* Stoben ju feiner £eerc*abrbeilung 
flogen, griff bie Oeflreid>er bei Sffiürenlingen an, »erfprengte f?e unb 
nabm am 9?r)ctn fciele gefangen. 9lm 26. Sttai warb ÜJtaffena bei 
äBintertbur an ber $of gefdjlagen , 50g in ber £ftad)t auf ba* (infe 
Ufer ber Simmatb, unb befeftte ben 2Ubi*, Uetliberg unb £eiter*berg. 
3)ie SJrürfen »on Stoben unb SBettingen mürben abgebrannt. <2rrj» 
berjog Äarl fudjte flttaffena , ber fid) burdj tfarf e 2lbfenbungen ton 
Gruppen an bie ©enerale in ben Keinen Kantonen f<r>c geföwäcrjt 
batte, mit 23.000 9)lann unb 6000 $Jf<rbe in ben (Würfen $u fallen 
unb »erfudjte (18. Oluguft 1799) in Dettingen unter bem ©4>ufce 
feiner bebeutenben 3lrtiHerie eine ©djiffbrücfe ju fctyagen ; allein 50 
@d?u&en au* bem Kantone jjüridj , »or be* oltrriebifdjen ©eneral* 
#o& fHadjt geflüchtet, vereitelten btefe* Unternehmen burd) i^ren 
OTurr) unb t'bre ©eroanbt&eit. Äanonenbonner ber JDefhcidjer 

50g bie franjöftfd>en ©enerale 9hg unb deutelet »on Oeffingen unb 
SJrugg berbei unb ein SOafcnftittflanb erlaubte ben Oefheicrjern ibre 
Ponton* wieber an* £onb $u bringen. $er rufflfdje ©eneral tforfafo» 
traf am 25. Sßlai mit 20,000 SJtann unb 1600 Äofafen ju fpät jum 
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beabfid)tigten Uebergange bei Dettingen/ bei U$nad) «in. ©ri&erjog 
Äarl perliejj mit einet #eere<abt&eilung feufc ©egenb tmb jog übet 
Tuttlingen nactj bem Sflecfür , um bie fftanjofen t>oc i&tem roeitern 
Volbringen, in $eutfd>(anb abju&alten. {Jurucf blieb ©eneral £ofc 
mit 25,000 9Hann, motuutet 3000 ©d)»peijet. 2)ie SRuffen bielten 
bie Einie pon teilen übet $üticr) am teerten Eimmat^ufct , fyinab 
bio jut Sfare unb bem 9?befn inne ; bie Deftteidjet oberhalb von 
Diapperaip^l bis SQäfelO. ©uroarop 30g au$ Italien übet bie 2Upen, 
SWaffena mußte tafcfyj&ottfteil gewinnen ; mit 37,000 SRann befefctc 
et bie ©egenb ä»pifd)en Kurier) unb 23tugg, bie Zugänge um Stoben 
waren mit öattetien petfer)en. ©oult ftanb mit 15,000 ÜJlann jioi* 
ftuen bem SBattenflättets unb $ütidjfee, um ben ©eneral £0$ ju 
befdtfftigen. 3n bet ftnftetn «Hadjt auf ben 25.3ufi 17^9aog imaf= 
fena feine Truppen Pon Sremgatten unb SHeflingen übet ben £eu 
reraberg &ufammen, btong mit bet 2)iPijion Eorgeö unb 9tte$uord übet 
bie in aller ©rille obet&alb öeö 2>orfeö Dietifon rafd) gefd)lagene ©djiff* 
brüefe an ba$ jenfeitige Ufet, baö fotglo« Pon ben Muffen mit nut btei 
»Bataillonen bei %af)t t bie fld) &t* auf ben lefcten OÄann PettfKi: 
bigten, bemalt würbe. Surafop tag mit feinet rufftfdjen ^>eerc6- 
abtfceilung pon bet 2immatr)fpi$e burd) baö ©iggent&al bid gegen 
SRegenöbetg, auf bem £ertentfein t}atte et ein Perfdjanjte* Saget ; i&m 
marb fofott bie Stigabe öontempd bei SRegeneberg entgegengeeilt, 
um ibn Pon bet Bereinigung bei jtörid) mit Äorfofop abiufyalUn. 
Dubinot fomraanbttte bie £auptmaffe bed fra'nftfcrjen Beetee unb btong 
am redjten fcimmat&tifet auf bie £o'be ob Süridj, bie 3)ipifion Älein 
brang pon Sllttfätten, SWortiet pon SBotlia&ofen auf jtfuid) ein. 5)ie 
9?uffen rourben jurüffgebrängt unb in stäricr) eingefctjloffen. Olm 26. 
bauette bie benfipürbige unb folgenreiche @djlad>t nod) in ben ©trafen 
pon pürier; felbft, namentlich mörberifd) auf bet ©ttaße nach 2Bin* 
tertr)ut, roorjin ßotfafop ftei> mit 9Jlür)e unb mit notbifcr)et $altblu= 
rigfeit butchfdjlug , 8000 Tobte unb 23etwunbete , 5000 ©efangene, 
100 tfanonen unb ben ganzen Troß jurücflaffenb. 3)utafop umging 
litfig bie Stigabe pon 25ontemp$ unb pereinigte ftd) miebet in 2Bin= 
tett&ut mit ßotfafop. 
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2)ie £tnbeit«regierung batte mit unuberwinbHcr)en ©djwietig* 
feiten gu fampfen un5 fufte nidjt im SRationalcbarafter. 9iapoleoir 
übergab am 1. Qttai Glaire'n einen 93erfaffung*entwurf, ber bie ginbeit 
£<foetien* auafprad), jeboeb nur 17 Äantone mit eigenen ÄantonaU 
Organisationen annahm ; ©aben unb Slargau erfd>ienen vereinigt. Set 
gemachten SßorfMungen von @eite 25aben$, nament(id) ali man be? 
fürchtete, ber fat^o(tfd>e $beil werbe burdj ben großem reformirten 
beeinträchtigt, erfiärte Napoleon: ,,3d) bebarf eines ebenfo großen 
Äantono von liberaler @onftitutton gwifeben Sern unb Rurich, fagt 
i'bnen, baf? ba$ ftricftbal werbe bamit vereinigt werben/' $ie alU 
gemeine SSecfaffung würbe am 30 Jebeuar 1801 von ber allgemeinen 
&agfa$ung angenommen. ÜSabend @>emeinbefammer nnb 9Dtunijipa= 
litä't verwahrte fidj am 27. €>ept. 1801 gegen jebe gezwungene 35er= 
einigung bed ÄantonO mit 2largau unb jwei ÜJlal nod) proteftirten 
fämmtticbe SBorfte&er ber fantonbabenfeben ®emeinben unb ber Äanton 
erhielt ftd) nod>. 

£ie SNotabclnverfammtung verbefferte ben 93erfaffung$entwurf von 
SOTälmaifon, wo aber Saben mit Ölargau wieber vereinigt erfefcien. 

$ie fHiattion war tbä'tig unb bad ©iggentbal (hüte ftd> unter 
SBaffen; biefe* wollte webet bie alte noch bie neue Orbnung, fonbern 
rein bemofratifcb unb MbQabm frei fein, wie bie Urfantone unb ber 
9legierung*ftatt§alter wagte nicht bie bezeichneten Verhaftungen vors 
junebmen. «Mittlerweile brach im «tfatgau, wo eine SBiebervereimgunfl 
mit 2$ern beabftebtigt würbe , bie 3nfureftion au* ; an ber ®pi*e 
ftanben bie 25ernerpatrijier von Irlach unb von ©umoene, eroberten 
mit einigen bunbert 9ttann 25rugg , Slarau unb Senjburg. 3«flt«<h 
fammelte SSilbi in Dettingen SMannfdjaft , bie SBürenlinger ver(lßrf= 
ten i&n, er jog in* ©iagentbal unb ÄeOer von Saben führte ibm 
anbere Raufen ju ; bie ibm entgegenruefenben betoetifeben ©olbaten wur= 
ben gefcblagen. Sine auf erorbentKdje Äommifiwn ber Btübt Stoben 
berief am i7.©epr. SIbgeorbnete aus fä'mmtlicben ©emetnben be«Äanr. 
Stoben, unter Stolbinger* 23orff$, um über Erhaltung ber ©elbftfKfnbigf 
feit bed tfantonö fid> ju bttat^n. 2>ie jue Unterbriicfung ber Snfurefs 
tion anjiebenben Gruppen unter ©eneral SInbermatt jogen ab nacb ©ern , 
unb ber SBirrwarr (lieg ring* auf ben £ö>punft. £tlfe warb aus 
allen 2anbe*gegenben bei Napoleon gefacht unb $eputirte auö allen 
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Äantoncn würben na* «Pari* gefenbet. fBtbtn übertrug feinem festen 
Sanboogte, £an* p. föein&arb, Rurich* Bbgeorbnetem , bie SSerfed); 
rung bei ber @onfulte unb ba* 3nterefle be< äantonO 23aben , ben 
man *u erhalten ffrebte , entgegengefefcten $aH* man jum 2lnfd>lup 
an ^urtd) neigte , wa* burch geograp&ifd>e Sage unb aUe übrigen 
3ntereffe natürlicher gefdjienen, al6 bie Bereinigung mit bem in jeber 
SBejiebung fremben 2largau. 3)ie SJlebiationöafte tserbanb jebodj ben 
refonnirten 2Iargau, bie fatr)otifd)e ©raffdjaft 2>aben, baä flfreiamt 
unb ba* $ri(ftr)a( ju bem je^igen Äantone 2largau. 

<&{eid)$ettige 9?epräfentatton von Ketotifen unb SReformirten im 
großen 9latbe war bad ftrtebenflfunbament, auf welchem (gintradjt 
unb brüberlidjed S3eifammenfein ftd> fußte, roedjfelfeitige €>cbonung 
in fird)(icr)er ffie^ie^ung ließen faum 9leligfon$\>erfd)ieben&eit im &an? 
tone wa&rnebmen. Unb a(6 weitreiebenbe Regungen im 3a£re 18 
im reformirten Sanbedt&eUe ben SBieberanfdjIuß an Sern betrieben, 
mar roo&I ba* brüberlicbe Auftreten be* fatr)olifd)en ZfaiUi bie größte 
Urfacbe , baß bie Trennung fd)etterte. $ie Uebergriffe in bie f icd>= 
liehe ©p&ä're in jüngerer £eit , namentlich bie föabenerfonferenjbe: 
fcblüffe Korten ba* Zutrauen, unb al6 poflenbo bie biar)er al* $ri<= 
ben$funbament betrachtete gfeichjablige 9i<prafentatton ber betb>n dotu 
feffion*tr)eile burch bie SBerfaffung Pom 3a&r 1S40 pernidtfet werben 
foüte , fprad) fld) ba6 fat&olifdje SSolf in $a&lreicben Qlbreffen uub aud> 
eine aSolfOüerfammlung in S3aben bagegen au* unb bie «Berfaffung 
felbtf warb Pom fat&olifdjen 2anbetUf)eile in ber 2lbtfimmung \>erwor* 
fen ; e* trat wedjfelfeitige Spannung ein, unb nadjbem bie SWänner 
bee; 28o(f6pertrauen0 im ftreiamte nä'djtlidjer Sffieile in Beruft gebogen, 
entbrannte ber $wifl, ba< ftreiamt tfellte fid) unter SBaffen, bem fid> 
auch tr)eil»oeife bat; Sabergebiet anfd>(oß. 2)er fatbolifebe fcanbeötbeil, 
namentlich &a0 ftreiamt unb 2>aben mürben von ben reformirten Sir: 
gauern nach Meinem ©efechte in SÖiDmergen unb in rätselhafter 
G^ile mit Jujug von Sern, SafeManb unb Rurich mit 12,000 SJlann 
befefrt, größtenteils entwaffnet unb enbltcb hob bie reformirte S0lajo= 
rität im großen IHatbe bie Älofier be* fatbolifchen Eanbeitbeü* auf, 
erflä'rte baO 7 SRiQionen betragenbe Äloflergut alt* birefteO Staate 
gut, mit 3(u6nabme einer (;a(ben SSJltÜion, bie je nach SJebürfnip in 
bie Ermens unb <5d;ulfonbe ber fatbolifdjen ©emeinben fallen foflte. 
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2Dir lUcdofftn btt unpatteiifdxii ©ef<&i*te bic 2BürbiAunq 6« 
SJfKd, btt btn fAoncn grüben im »argau jcrtforte, unb (eben btc 
Hoffnung, ba$ bit jWt öuefo btefe ÖBunbc &dkn unb gegenfeitige* 
S&ttttautn, Qtftütf auf jüecbfflf<tH\q< ©ered>H'gfcit unb 6djonung in 
fonfefftcncUfn fragen nrieberffftren roeöt. 
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